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Ist der Behandlungsgedanke
gescheitert?
Eine empirische Bestandsaufnahme™

Friedrich Lésel

Einleitung

Seit den 70er Jahren gab es in der internationalen Krimi-
nalpolitik eine Entwicklung, die Allen (1981) als den Nieder-
gang des Resozialisierungs- oder Behandlungsgedankens
beschrieben hat. Auch hinsichtlich des Prototyps der Strafta-
terbehandlung in Deutschland, der Sozialtherapeutischen
Anstalten, verbreitete sich eine eher pessimistische Haltung
(val. Kaiser et al., 1982, Schiler-Springorum, 1986). in letz-
ter Zeit mehren sich jedoch international die Anzeichen einer
~Wiederbelebung” (Gendreau und Ross, 1987), eines ,Wie-
derauftauchens” (Palmer, 1992) oder einer ,frischen Brise"
(Losel, 1992} in der Diskussion der Straftaterbehandlung.
Dies zeigt sich z.B. in zahlreichen Publikationen und einer
Reihe von Tagungen, die ganz oder teilweise diesem Thema
gewidmet waren (z.B. European Committee on Crime Pro-
blems, 1995; Killias, 1992; Lésel et al., 1992, McGuire, 1995;
Steller et al., 1994).

Eine wesentliche Rolle in der wiederbelebten Diskussion
spielen neuere Bestandsaufnahmen der Forschung mittels
Meta-Analysen (z.B. Andrews et al., 1990; Antonowicz und
Ross, 1994; Garrett, 1985, Gensheimer et al., 1986 [zzo und
Ross, 1990; Lipsey, 1992a; Lésel et al., 1987; Redondo,
1994; Whitehead und Lab, 1989). Die Methode der Meta-
Analyse zielt auf eine moglichst systematische, objektive und
quantitative Integration von einzelnen Evaluationsstudien
(vgl. Cooperund Hedges, 1994). In vielen Bereichen haben
Meta-Analysen zum Konsens Gber die Wirksamkeit von psy-
chotherapeutischen, erzieherischen oder anderen psychoso-
zialen Interventionen beigetragen (z.B. Lipsey und Wilson,
1993). Im Bereich der Straftaterbehandlung verlauft jedoch
die Diskussion nach wie vor ahnlich kontrovers wie in den
70er Jahren. Dazu nur zwei Beispiele: Wéhrend Andrews et
al. (1990) ihre Analyse als einen Beweis der Wirksamkeit von
angemessenen Behandiungsmafnahmen betrachten, spre-
chen Lab und Whitehead (1990) ironisch vom letzten Halt
auf der Suche nach dem heiligen Gral“. Wahrend McGuire
(1995) die Wirkung spezifischer Behandlungsprogramme
bereits flir so gut belegt halt, dai er seinen Buchtitel ,What
works“ ohne Fragezeichen formuliert, sind Logan und Gaes
(1993} der Meinung, daB die These des ,Nothing works"
nach wie vor Glltigkeit hat.

Derartige Widerspriche zeigen: Die wiederbelebte Diskus-
sion der Straftaterbehandlung steht in Gefahr, nur eine weite-
re Runde der alten Auseinanderseizung zwischen Beflrwor-
tem und Gegnern einzuleiten. Dies ist besonders dann
anzunehmen, wenn Argumente in polemischer Weise vorge-
tragen und einzelne (eigene) Studien als allein aussagekréftig
betrachtet werden (z.B. Ortmann, 1994). Die vorliegende
Arbeit wendet sich gegen eine solche Tendenz. In Anlehnung
an Cronbach et al. (1990) geht sie davon aus, daf3 Evaluation

" Aus: Sozialtherapie im Strafvollzug. Dokumentation der 5. Uberregionalen Tagung der
sozialthespeutischen Einrichtungen im Bundesgebiet vam 29. bis 31. Madrz 1935 in der
Akademie der Didzese Rottenburg-Stuttgart in Stuttgart-Hohenheim. Hrsg. vom
Justizministenum Baden-Wurttemberg. Stuttgart 1995, S. 132-156.
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ein kontinuierlicher Proze( ist, durch den ein soziales System
uber sich selbst lemnt. Die Ergebnisse von Wirkungsstudien
kénnen von vielfaltigen systematischen oder zufélligen Fakto-
ren abhdngen. Die in jeder Hinsicht ideale und mangelfreie
Studie gibt es in komplexen Feldern normalerweise nicht {vgl.
auch Cook und Campbell, 1979). Es kdnnen durchaus konsi-
stente und praktisch bedeutsame Effekte bestehen, die
jedoch durch kleine Fallzahlen oder zu unscharfe Auswer-
tungsmethoden in den einzelnen Studien nicht als statistisch
signifikant aufscheinen. Hier hat gerade die Integration mittels
Meta-Analysen einen wesentlichen Vorteil (vgl. Lipsey,
1992b). Auch wenn man keine tbertriebenen Hoffnungen in
den Fortschritt der Straftaterbehandlung setzt, ist eine Stag-
nation der Argumente seit den siebziger Jahren sachlich nicht
plausibel. Die Chance einer wiederbelebten Diskussion der
Straftéterbehandiung besteht gerade darin, nach jahrzehnte-
langem pauschalem Pro und Contra zu einer differenzierten
und realistischen Bewertung zu gelangen.

Eine rationale Analyse ist nur dann méglich, wenn sowchl
hinsichtlich der Fakten als auch der damit verbundenen
Werthaltungen Konsens besteht (Cronbach et al., 1980).
Beide Dimensionen sind bereits in den Kontroversen der
siebziger Jahre konfundiert worden. Das ,Nothing works"” war
von jeher nicht nur eine Feststellung von empirischen Ergeb-
nissen, sondern auch ein kriminalpolitischer Slogan. Martin-
son (1974) hatte zwar in der Tendenz ein derartig plakatives
Fazit nahegelegt, unter dem Eindruck seiner einseitigen kri-
minalpolitischen Nutzung und weiterer Resultate nahm er
jedoch spéater eine modifizierte Beurteilung vor (Martinson,
1979). Sie kam jenen Autoren naher, welche einen Teil der
Evaluationsergebnisse positiver einschatzten (z.B. Black-
burn, 1980; Gendreau und Ross, 1979; Palmer, 1975;
Romig, 1978). Und auch in den Uberblicksarbeiten mit einem
insgesamt skeptischen Fazit wurde nicht primar die Wir-
kungslosigkeit von MaBnahmen betont, sondern die unbe-
friedigende Aussagekraft der meisten Studien (z.B. Bailey,
1966; Lipton et al., 1975; Logan, 1972; Sechrest et al., 1979).
Es zeigte sich aber z.B. auch bei Bailey (1968), Logan (1972)
oder Lipton et al. (1975), daf3 kontrollierte Studien h&ufiger
signifikante Behandlungseffekte aufwiesen als nach dem
Zufall zu erwarten war (Andrews, Bonta, und Hoge, 1990).
Deren Rate ist mit ca. 40 - 50 % &hnlich hoch wie in neueren
Arbeiten (z.B. Antonowicz und Ross, 1994; Basta und David-
son, 1988).

Die Werthaltungsprobleme beziiglich der Straftaterbe-
handlung kénnen hier nicht diskutiert werden (val. z.B. Egg,
1984; Lésel et al., 1987). Sie sind sehr heterogen. Dazu
gehéren z.B. die Behauptungen, ein behandlungsorientierter
Strafvollzug sei nicht abschreckend genug, er koste zu viel,
Straftater wirden gegen ihren Willen in ihrer Persénlichkeit
~angepaBt’, sie waren zu abhangig vom Wohiwollen ihrer
Behandler, eine Therapie im Gefangnis sei wegen {partiell)
unfreiwilliger Teilnahme grundsatzlich unmaglich, sie sei zu
sehr am ,medizinischen Modell“ orientiert usw. Etliche derar-
tige Argumente basieren auf einem wenig realitdtsgerechten,
engen Verstidndnis von Behandlung. Die Vielfalt der unter
dem Behandlungskonzept subsumierten psychosozialen
Mafnahmen zeigt sich aber sowoh! in den friihen Bestands-
aufnahmen als auch den neueren Meta-Analysen.

Unter dem Blickwinkel einer relativen Nutzenbeurteilung
werden im folgenden einige dieser neueren Evaluationser-
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gebnisse analysiert. Zuerst wird Uber eine Aktualisierung
unserer Meta-Analyse zur bundesdeutschen Sozialtherapie
berichtet. AnsschlieBend vergleiche ich Ergebnisse dieser
Studie mit jenen der gréBeren angloamerikanischen Meta-
Analysen. Der letzte Teil der Arbeit enthalt Schiu3folgerun-
gen und Perspektiven fdr die wissenschaftliche Diskussion
und Praxis der Straftaterbehandlung.

Evaluationen der deutschen Sozialtherapie

Vor einigen Jahren haben wir eine Bestandsaufnahme der
Forschung zur Behandiung erwachsener Straftater in einigen
europaischen Landern, den USA und insbhesondere der
Sozialtherapeutischen Anstalten (SthAen) in der (alten) Bun-
desrepublik Deutschland verdtfentlicht (Losel et al., 1987). Im
Rahmen der qualitativen und quantitativen Meta-Evaluation
fihrten wir auch eine statistische Meta-Analyse durch (vgl.
Lsel et al., 1987; Lésel und Kéferl, 1989). Es handelte sich

i i inzi RAakanAl nua~bhasa e Clyombs
um dic bis date einzige zur Behandlung enwachsenar Strafta-

ter in Gefangnissen. Die Maglichkeiten integrativer Aussagen
waren (und sind) allerdings dadurch erschwert, daf3 kein ein-
heitliches Behandlungskonzept existiert. Zumeist 1413t sich
das therapeutische Konzept nicht nur einer Richtung zuerd-
nen. Psychotherapie im engeren Sinn ist nur ein kleiner Tell
der MaB3nahmen. Es Uberwiegen soziale Trainingsmodelle
und padagogische Konzepte. Berufsausbildung, Arbeit und
Kontakte auBBerhalb der Anstalt, Ausgangs- und Urlaubsmég-
lichkeiten sowie eine schrittweise Offnung und gezielte Ent-
lassungsvorbereitung gehéren zu den wesentlichen Merkma-
len (vgl. Losel et al., 1987, Egg, 1993). Diese Maglichkeiten
sind aber, wenngleich weniger intensiv, auch im Regelvolizug
gegeben.

Als wir Mitte der achtziger Jahre unsere Meta-Analyse
durchfilhrten, lagen 16 einigermafen kontrollierte Wirkungs-
vergleiche vor. Da in einigen Anstalten mehrere Evaluationen
durchgefiihrt wurden, (berlappten sich zum Teil die Stichpro-
ben. Dies fiihrte zu dem Problem, daf3 die betreffenden Stu-
dien und ihre Ergebnisse nicht unabhangig voneinander
waren (vgl. Ldsel/und Kéferl, 1989). Das Gros der Evaluatio-
nen hatte ein quasiexperimentelles Design mit nicht vollig
vergleichbaren Kontrollgruppen aus dem Regelvollzug. Die
methodische Qualitat der Arbeiten wurde von uns differen-
ziert anhand der Kriterien von Cook und Campbell {1979)
beurteilt. Sie war in der statistischen und internen Validitat
besser als in der Konstruktvaliditat, externen Validitat und
einer von uns eingefihrten Kategorie der deskriptiven Vali-
ditat. Das heiBt, daf3 die in der Literatur vor allem betonten
Versuchsplan-Defizite (randomisierte Zuweisung etc.) nur ein
Teilproblem darstellen. Zumindest ebenso gewichtig erschei-
nen Defizite in der theoretischen Begriindung der Maf3nah-
men und Erfolgskriterien, der adagquaten Operaticnalisie-
rung, der Ubertragbarkeit auf andere Kontexte und der
Nachvollziehbarkeit anhand der Studien-Beschreibung. Uber
die Halfte der Wirkungsvergleiche verwendete verschiedene
Ruckfallkriterien mit Bewahrungszeitrdumen von meist 3-4
Jahren als Erfolgsmafe. Die anderen untersuchten Thera-
piewirkungen in Persdnlichkeitseigenschaften oder anderen
Verhaltensdispositionen, die zumeist am Behandlungsende
mittels Fragebogen erfaf3t wurden.

Als einheitliches Effektmaf3 verwendeten wir den Korrela-
tionskoeffizienten (r). Wir gingen nach der Studien-Effekt-
Methode vor (Bangernt-Drowns, 1986; Losel, 1987), d.h. wir

berechneten fir jeden Wirkungsvergleich eine durchschnittli-
che Effektstarke aus allen verflgbaren Kriterien. Ruckfall-
und Persdénlichkeitskriterien wurden aber getrennt analysiert.
Wenn Auswertungen fiir verschiedene Rdickfallkriterien oder
mehrere Persénlichkeitsvariablen vorlagen, wurde daraus
jeweils eine mittlere Effekistarke berechnet. Analog gingen
wir bei mehreren Stichproben-Gruppierungen vor: Wir
berechneten sowohl Effektstarken, bei denen die Rickver-
legten zu Lasten der SthA verrechnet wurden, als auch sol-
che, in denen sie nicht einbezogen wurden.

Die Effektstarken der einzelnen Studien waren positiv,
jedoch nach den Kategorien von Cohen (1988) niedrig. Sie
fielen einigermafBen einheitlich aus. Als adaquateste Schéat-
zung des Behandlungserfolgs ergab sich eine Effekistarke
von r = .11. Das heiBt, daB bei den Gruppen aus der
Sozialtherapie die Rickfallraten durchschnittlich um 11 Pro-
zentpunkte niedriger lagen als bei den Gruppen aus dem
Regel-Strafvollzug. Die Behandlungsabbrecher hatten in fast
allen Studien die deutlich ungtinstigsten Ergebnisse. Bei den
Persénlichkeitsmerkmalen als Effektkriterien waren die
Ergebnisse uneinheitlicher. Dies verweist auf Probleme der
inhaltlichen Gultigkeit mancher Effektkriterien, der Reliabilitat
von MeRinstrumenten und der zufalligen Signifikanz bei Ver-
wendung sehr vieler Fragebogenskalen.

Die Effektstarken korrelierten nicht mit der internen Vali-
ditat des Versuchsplans. Sie hingen jedoch mit Beeintrachti-
gungen der Konstruktvaliditat zusammen. Konstrukt-validere
Studien, d.h. solche mit eindeutigeren Kriterien, theoretisch
und methodisch fundierterer Behandlung und Eftektprifung
etc. wiesen etwas geringere Effekte auf. Bei den weiteren
Merkmalen der Studien (z.B. Charakteristika der Behand-
lung, Probanden, Anstalten) fanden wir kaum Zusammen-
hange zur Effekistarke. Diese Analysen konnten aber nur
explorativen Charakter haben. Die Zahl der Untersuchungen
war f(r zuverlassige differentielle Auswertungen zu gering,
es bestanden Abhangigkeiten und es mangelte auch an
detaillierten Daten iber den Behandlungsprozef3.

Seit unserer damaligen Analyse sind in Deutschland weite-
re Evaluationsstudien zur Sozialtherapie publiziert worden.
Egg (1990) hat nach seiner friheren Erlanger Studie mit Per-
sonlichkeitsvariablen als Effektkriterien die Rickfélligkeit in
einem Follow-up-Zeitraum von 8 Jahren geprift. Hinsichtlich
der Rickfalligkeit generell (jede Eintragung im Bundeszentral-
register) ergab sich folgendes: Von den 28 aus der SthA ent-
lassenen Probanden wurden ca. 79 %, von den 73 aus dem
Regelvolizug 75 %, von den 22 Rickverlegten (RV) 91 % und
von der zusammengefaten Gruppe SthA + RV 84 % riickfal-
lig. Bei einem schwerwiegenderen Rickfallkriterium (erneute
Freiheitsstrafe) lauteten die Ergebnisse z.B.: SthA 46 %,
Regelvolizug 49 %, Riickverlegte 77 %, SthA + RV 60 %. Was
den Zeitverlauf betrifft (Survival-Analyse), waren die Rickfall-
raten der SthA-Probanden in den ersten Jahren nach der Ent-
lassung deutlich niedriger. Nach etwa vier Jahren entspra-
chen sie denen der Vergleichsgruppe bzw. lagen inklusive
Rickverlegter dartiber. Diinkel und Geng (1993) haben eine
Teilstichprobe der in Berlin-Tegel Behandelten (iber einen
Bewahrungszeitraum von durchschnittlich 10 Jahren weiter-
verfolgt. Eine erneute Eintragung im BZRgq ergab sich bei ca.
80 % der 160 Probanden aus der SthA, 88 % der 323 aus
dem Regelvollizug, 100 % der Riickverlegten und 82 % der
Gruppe SthA + RV. Beim Kriterium der Wiederverurteilung zu



Freiheitsstrafe lauteten die Ergebnisse: SthA 47 %, Regelvoll-
zug 60 %, Riickverlegte 63 % und SthA + RV 41 %. Auch hier
zeigten die Survival-Analysen einen kurvilinearen Anstieg der
Rickfallraten vor allem in den ersten 4-5 Jahren des
Bewahrungszeitraums. Die Gruppe aus der Sozialtherapie
blieb jedoch generell deutlich unter der Gruppe aus dem
Regelvollzug. Dies galt auch, wenn ihr die Rickverlegten
zugeschlagen wurden.

Der Vergleich beider Studien in den genannten und ande-
ren Rickfallkriterien zeigt folgendes: (1) Die Wiederverurtei-
lungsraten der Entlassenen aus der SthA sind sehr dhnlich
und liegen beim schwerwiegenderen Rickfall um 50%.
{2) Die Behandlungsabbrecher haben auch in diesen Lang-
zeitvergleichen die deutlich schlechteste Legalprognose.
(3) Daf3 der Gruppenvergleich nur in Berlin zugunsten der
SthA ausféllt, ist u.a. auf die dort héheren Rlckfallraten im
Regelvollzug und die wesentlich geringere Abbrecherquote
der SthA zuriickzufihren. (4) Die selbst in der Egg-Studie
gunstigeren Ergebnisse der SthA in den ersten Jahren nach
der Entlassung und die Survival-Analyse von Dinkel und
Geng legen nahe, daB die Frage der Nachbetreuung und
Rickfallprophylaxe besonderes Augenmerk erfordert.

Unter Integration dieser beiden Studien aktualisierte Lésel
(1994) die frihere Meta-Analyse. Bei der Integration der ein-
zelnen Vergleiche stellte sich durch die zwei neuen Auswer-
tungen verstarkt das Problem der Uberlappung bzw. Abhan-
gigkeit von Ergebnissen derselben Autoren. Dies wurde
durch rechnerische Zusammenfassung entsprechender Stu-
dien berlcksichtigt. AuBerdem wurden nun die Studien ent-
sprechend der Gréf3e der behandelten Stichproben gewich-
tet (zu weiteren methodischen Details siehe Lésel, 1994).
Die Ergebnisse sind in Tabelle 1 zusammengefaft.

Die neueren Befunde veradnderten die Gesamteffekt-
Schatzung unserer friuheren Meta-Analyse kaum, obwohl
2wei Studien mit sehr langem Bewahrungszeitraum hinzuge-
kommen waren. Als aktualisiette Gesamt-Effektschitzung
ergab sich erneut ein mittlerer Korrelationskoeffizient von
r =.11. Das 95%-Konfidenz-Intervall des Gesamteffekts lag
deutlich ber Null, obwohl| auf der Ebene der sinzelnen Ver-
gleiche nicht einmal die Halfte statistisch signifikant ausgefal-
len war. Dies unterstreicht, daf3 gerade bei Behandlungsstudi-
en mit oftmals kleinen, verzerten Stichproben eine
meta-analytische Integration der Effektstarken angezeigt ist
(val. Lipsey, 1992b). Denn die statistische Signifikanz hangt
sowohl vom Behandlungseffekt als auch von der Stp-Grofie
ab.

Die mittlere Effektstarke fiir die Persdnlichkeitsmafie als
Kriterien fiel nun geringfiigig niedriger aus als friiher. Dies ist
auf die Stichprobengewichtung und Abhangigkeitskorrektur
zurlckzufihren. Dadurch schlagt die geringe Effektstarke in
der relativ grofien Stichprobe von Ortmann (1987) besonders
durch. Die von Ortmann (1995) problematisierte geringere
Effektstarke gegenuber dem Rdckfallkriterium ist so metho-
disch erklarbar. Es ist aber auch keineswegs selbstverstand-
lich, daB3 PersénlichkeitsmaBe hdhere Effekte anzeigen als
RickfallmaB3e, da sie auch theoretisch inadaquater und
unzuverlassiger sein kénnen. Selbst wenn sie groBere Effek-
te anzeigen, missen psychologische Zwischenkriterien auch
keineswegs mit Delinguenzmafien zusammenhangen (vgl.
Lipsey, 1992b). Da bei der insgesamt immer noch geringen
Zahl von Studien zur Sczialtherapie einzelne Untersuchun-
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Tabelle 1: Meta-Analyse von Evaluationsstudien in sozial-
therapeutischen Anstalten (aus Lésel, 1994)

Studie/Analyse Krit. Design N ES
Raschund Kthl (1978)® R E 30 16
Rehn (1979) Kohortenanalyse® R Q 83 09
Rehn (1979)

Moritz-Liepmann-Haus® R Q 90 19
Rehn (1979) Bergedorf® R Q 49 A4
Dunkel (1980) Soziaitherapies R Q 148 14
Dinkel (1980) Schule® R Q 64 10
Duinkel (1980) Soziales Training® R Q 184 14
Dolde (1981, 1982) R Q 145 .08
Rehn und Jirgensen (1983)° R Q 106 a2
Egg (1990)¢ R Q 50 04
Dunkelund Geng {1993) R Q 187 16
Rasch und Kdhl (1978) P E 30 13
Egg (1979)" P Q 52 al
Opp (1979) P K 97 .09
Waxweiler (1980) Sozialtherapie> P Q 20 18
Waxweiler (1980) Schule® P Q 10 25
Waxweiler (1980) Soziales Training® P Q 10 .09
Ortmann (1987) P Q 207 04
Mg (N-gewichtet; Abhangigkeitskorrektur) a2
Mp  (N-gewichtet; Abhangigkeitskorrektur) .08
Mges (N-gewichtet; Abhangigkeitskorrektur) 1
95 % Konfidenzintervall .07-14
Homogenitatstest (Krit. Wert x* = 14.10; df = 7) H=4.94

Anmerkung:

+ Kriterium Rickiall

Kriterium Persénlichkeitsvariablen

Experimentelles Design (Zufallszuweisung)

Quasi-experimenteiles Design mit nichtdquivalenten Kontroligruppen

Korrelatives Design

. Korrelatives Design

ES: Effektstéirken (Korrelationskoeffizienten r)

a-e: Vergleiche mit identischem Buchstaben werden bei der
Abhangigkeitskarrektur zusammengefaf3t

gen mit groBer Probandenzahl das Gesamtbild verzerren
kénnen, sollten Ergebnisunterschiede keineswegs voreilig
generalisiert werden. Véllig abwegig ist es, wenn die Unter-
schiede zwischen Rickfall- und Persdnlichkeitskriterien im
Sinne von Verhaltniszahlen interpretiert werden (so Ortmann,
1895). Denn abgesehen davon, daB es sich um Korrelations-
und nicht Determinationskoeffizienten handelt, sind die
Unterschiede auBerst gering (.04) und statistisch nicht signi-
fikant. Unser Homogenitatstest zeigt, daB sich die Unter-
schiede der einzelnen Vergleiche noch durch den Stichpro-
benfehler erkldren lassen.

Zxomu>D

In der Arbeit von Ldse/ (1994) ist eine weitere Wirkungs-
evaluation noch nicht enthalten, die Ortmann (1994) publi-
ziert hat. In ihr werden zusammengefaBt die Anstalten Diiren
und Gelsenkirchen evaluiert. Als ein Experiment mit rando-
misierter Probandenzuweisung zur Behandlungs- und Kon-
trollgruppe ist diese Studie besonders lobenswert. Sie zeich-
net sich auch dadurch aus, daf3 mehrfache Erhebungen
wéhrend und am Ende des Strafvollzugs sowie eine Nacher-
hebung (bislang nach zwei Jahren) durchgefihrt wurden.
Weiter ist positiv, daf3 im Sinne einer ProzefRevaluation
zumindest einige Merkmale der BehandlungsmaBnahmen
und der sozialen Situation des Gefangenen bei der Entlas-
sung erfal3t werden. In den beiden letztgenannten Aspekten
zeigen sich auch magige Unterschiede zugunsten der
Sozialtherapie. Die Effektstarken liegen hier je nach Ver-
gleich von alien Probanden oder nur der Vollabsolventen der
Sozialtherapie mit der Kontrollgruppe zwischen .05 und .13
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Sowohl in den PersénlichkeitsmaBen als auch in Kriterien
des offiziellen Rickfalls (Wiederinhaftierung) und der erfrag-
ten Delinquenz stellt Ortmann (1994) jedoch keine nennens-
werten Unterschiede fest (Netto-Effektstarken zwischen - .01
und .04).

Die Studie von Ortmann (1994) ist von der Anlage her
relativ valide. Auch sie weist jedoch - wie jede Evaluation in
komplexen Feldern - eine Reihe von Problemen auf, die
zurickhaltende Folgerungen und Generalisierungen ange-
zeigt erscheinen lassen. Auf einige dieser Punkte bin ich an
anderer Stelle bereits friher eingegangen (vgl. Arnold,
1994). Ortmanns Studie hat bis zur Nacherhebung einen
erheblichen Schwund von ca. 30 % der Probanden. Dieser
verteilt sich in beiden Gruppen nicht gleichmaBig tber die
Zeit. Wahrend von der Entlassungs- zur Nacherhebung in
der Kontrollgruppe nur noch 10 Prozent ausfallen, sind dies
in der Sozialtherapiegruppe mehr als doppelt so viele. Durch
diese Drop-outs kann - wie haufig in der Evaluationsfor-
schung - der urspriinglich echt-experimentelle zu einem
quasi-experimentellen Versuchsplan geworden sein {vgl.
Lésel und Nowack, 1987). Im Vergleich zu anderen
Sozialtherapie-Evaluationen fallt bei Ortmann auch auf, daf
in dem offiziellen Ruckfallkriterium die Abbrecher der
Sozialtherapie dahnlich glinstig abschneiden wie die Behand-
lungs- und Kontrollgruppe. Selbst wenn man den nur kurzen
zweijahrigen Nacherhebungszeitraum in Rechnung stellt, ist
dies sehr ungewdhnlich. Bei der selbstberichteten Delin-
quenz liegen die Angaben zu einem erneuten Delikt mit 33
Prozent gegenliber den Vollabsolventen der Sozialtherapie
(24 Prozent) erwartungsgeman héher. Diskussionsbedart
besteht auch hinsichtlich der Auswahl der Persénlichkeits-
maBe. Allgemeine Fragebogeninventare (wie das FPI oder
der GieBen-Test) weisen bei der Zielgruppe verschiedene
methodische Probleme auf (vgl. Kury und Beckers, 1983;
Seitz, 1983). Angstlichkeit, Depressivitat, Neurotizimus etc.
wurden zwar auch in friheren Evaluationsstudien als krimi-
novalente Zwischenkriterien verwendet, da sie nach man-
chen Theorien mit Kriminalitat zusammenhéngen {vgl. Lése],
1993). Die kausale Stellung dieser Variablen ist jedoch
unklar. In neueren Langsschnittstudien scheinen sie z.B.
nicht als Risikofaktor auf (z.B. Stouthamer-Loeber et al.,
1993) und bei manchen Tatergruppen - z.B. im Bereich der
antisozialen Persdnlichkeitsstérung - ist gerade ein Defizit an
Emotionalitat festzustellen (vgl. Blackburm, 1993). Inwieweit
die von Ortmann ebenfalls verwendeten MaBe der
Zustandsangst sinnvoll sind, sei dahingestelit. Jedenfalls
kann, wie Lipsey (1992b) zeigt, nicht einfach davon ausge-
gangen werden, daf3 Veranderungen in derartigen psycholo-
gischen MaBen eine notwendige Voraussetzung fir Effekte
im Delinquenzbereich sind.

Keineswegs zwingend ist Ortmanns Fazit, daf die Ergeb-
nisse insgesamt gegen eine erfolgreiche Resozialisierung
unter Bedingungen des Freiheitsentzugs sprachen. Wenn im
Zweijahreszeitraum in der Behandlungs- und Kontrollgruppe
die Wiederinhaftierungsraten bei etwa 20 Prozent und die
Raten selbstberichteter Delinguenz unter 30 Prozent liegen,
so zeigt dies zuerst einmal, daf3 jeweils 80 bzw. 70 Prozent
(noch) nicht wieder auffallig geworden sind. Dies ware selbst
nach klinisch-psychologischen Bewertungskriterien in ande-
ren Behandlungsfeldern ein recht guter Erfolg - und zwar f(ir
die Sozialtherapie und den Regelvollzug. Man sollte jedoch
derzeit (iber diese Daten nicht zu viel spekulieren. Nach den

Ergebnissen der anderen Evaluationsstudien ist ein Iangerer
Bewahrungszeitraum abzuwarten, ehe stichhaltigere Folge-
rungen gezogen werden konnen. Ich habe deshalb die
Befunde Ortmanns noch nicht in die Meta-Analyse der Tabel-
le 1 einbezogen. Soviel zeichnet sich jedoch bereits ab:
Selbst wenn der Gesamteffekt der Sozialtherapie in der Ort-
mann-Studie Null ist, ergibt sich keine wesentliche Verande-
rung der mittleren Effekistarke. Sie liegt bei den Rickfallda-
ten nach wie vor umr =.10.

Eine ausgewogene Evaluation setzt voraus, daB3 man
auch die Ergebnisse anderer Studien insoweit wirdigt, dafi
sie trotz mancher methodischer Defizite nicht vdllig ohne
Aussagekraft sind. Wenn anndhernd zeitgleich aus demsel-
ben Hause (MPI Freiburg) mit Diinkef und Geng (1993) eine
Evaluationsstudie mit deutlich anderer Gesamtbotschaft
erschienen ist, sollte man zumindest mit Generalisierungen
vorsichtig sein. Wilnschenswert ware es, wenn man mehr
Uber die spezifischen Behandlungsunterschiede in den ver-
schiedenen Anstalten wi3te. Nur dann kénnten auch sinnvoll
konzeptuelle Vergleiche angestellt werden. Nach dem der-
zeitigen Kenntnisstand ist es jedoch sogar fraglich, inwieweit
innerhalb einer Anstalt de facto nach einem einheitlichen the-
rapeutischen und padagogischen Ansatz vorgegangen wird.
Zumeist besteht eine heterogene Mischung aus verschiede-
nen Ansatzen und Therapieschulen, wobei die besonders
wichtigen Merkmale des Personals weitgehend ausgeklam-
mert bleiben. Straftaterbehandlung wird hierzulande noch zu
sehr als ein ,Gesamtpaket"” evaluiert, so daB3 weder eventu-
elle Erfolge noch MiBerfolge bestimmten inhaltlichen Kompo-
nenten zugeordnet werden kénnen (vgl. Losel ef al., 1987,
Ldsel, 1995b). Hinzu kommt, daf bei den meisten Studien
eine Behandlungspraxis evaluiert wird, die lange zurlckliegt.
Konzeptuelle Anderungen und Lernprozesse - soweit sie
stattgefunden haben - bleiben unberiicksichtigt.

Meta-Evaluationen in anderen Landern

Soweit wir wissen ist unsere Meta-Analyse bislang die
einzige, die sich speziell auf die Behandlung erwachsener
Straftdter im institutionellen Kontext bezieht. Sie enthalt nur
eine kleine Zahl von Studien, was die Auswertungsmaglich-
keiten einschrankt. Demgegendber liegen im anglo-amerika-
nischen Sprachraum und insbesondere in Nordamerika
wesentlich mehr einschldgige Evaluationsstudien vor. Diese
sind in den letzten Jahren einigen umfassenderen Meta-Ana-
lysen unterzogen worden. Sie ermdglichen besser fundierte
Aussagen zur Frage, welche MaBnahmen unter welchen
Umstanden, bei welchen Personengruppen und in welchen
Kriterien starkere oder schwachere Effekie zeitigen.

Im folgenden werden einige Ergebnisse dieser Meta-Ana-
lysen dargestellt. Dabei ist zu beachten: (a) In Nordamerika
sind weit Uberwiegend Programme mit Jugendlichen eva-
tuiert worden. (b} Die dortigen Programme, Zielgruppen,
Effektkriterien und Behandlungskontexte sind sehr hetero-
gen und nicht chne weiteres auf unsere Verhaltnisse zu Uber-
tragen. (c) Teilweise hat man auch Studien zur Frih-Inter-
vention bei dissozialen Kindern, zur Vorbeugung in
Risikogruppen oder zur Diversion bei leichten Straftaten ein-
bezogen, d.h. es handelt sich nicht um Straftaterbehandlung
im engeren Sinn. (d) Oftmals wird die ,Behandlung® in den
Primarstudien nur schlagwortartig beschrieben, das Konzept
des Programms und die faktische Implementierung kénnen



sich jedoch stark unterscheiden. (e) Soweit Follow-up-Daten
erhoben worden sind, handelt es sich Uberwiegend um kurze
Rickfallintervalle. {f) Die Meta-Analysen verwenden unter-
schiediiche Integrationstechniken und weisen viele methodi-
sche Detailunterschiede auf. (g) Zwischen den verschiede-
nen Meta-Analysen besteht eine Uberlappung in den
zugrundeliegenden Primarstudien. (h) Die Effektstarken aus
verschiedenen Analysen sind nicht vdllig vergleichbar, da
keine einheitlichen Berechnungsmethoden vorliegen.

Mit diesen Einschrankungen gqibt Tabelle 2 einen
Uberbiick iber verschiedene Meta-Analysen. Zumeist wird
auch die jeweils ermittelte durchschnittliche Effektstarke
angegeben. Soweit diese generellen Effekte nicht in den Stu-
dien selbst berichtet werden, sind sie nach den Berechnun-
gen von Lipsey und Wilson (1993) und Ldse/ (1995b) aufge-
flhrt. Die Studien von /zzo und Ross (1990} und Anfonowicz
und Ross (1994) sind keine typischen Meta-Analysen, da die
Autoren auf die Berechnung von Effektstarken verzichtet
haben. Sie liefern jedoch wichtige Informationen Uber Mode-
ratorvariablen.

Die mittleren Effektstarken sind alle positiv. Dies spricht
eindeutig gegen das Schlagwort ,Nothing works®. Die GréB3e
der Effekte ist allerdings zumeist nur niedrig. Uberwiegend
sind die Effekistarken sehr dhnlich und entsprechen in etwa
unseren deutschen Befunden. Eine generelle Effektstarke
von .10 dirfte demnach eine realistische Schétzung darstel-
len. Zu bercksichtigen ist, daf3 zwischen den verschiedenen
nordamerikanischen Analysen Abhangigkeiten bestehen: Die
Gruppe um Gottschalk et al. hat verschiedene Teilauswertun-
gen ihrer Stichprobe von Primarstudien vorgenommen. lhre
Studien Ubetlappen sich wiederum mit den Datensatzen von
Garrett (1985), Whitehead und Lab (1989), Andrews et al.
(1990) und Lipsey (1992) und diese untereinander. Andrews
et al. haben gezielt die Priméarstudien von Whitehead und
Lab reanalysiert. Auch wenn keine systematische Auswer-
tung der Ubertappungen vorliegt, ist davon auszugehen, daf3
die meisten Primarstudien zur Behandlung von Jugenddelin-
quenz in der bistang umfassendsten Analyse von Lipsey
(1992a,b; 1995) integriert sind.

Man mag einwenden, daB moglicherweise noch ein
~publication bias* vorliegt, d.h. auf Grund von Autoren- oder
Herausgeberentscheidungen positive Befunde in den verbf-
fentlichten Studien Uberreprasentiert sind. In einigen Analy-
sen ist jedoch der Einfluf3 der Publikationsart geprift worden
und hat keine klaren Befunde gebracht. Die umfassende
Meta-Analyse von Lipsey (19923, 1992b) enthélt auch unver-
offentlichte Arbeiten bzw. ,graue” Literatur. in 285 (64,3 %)
von 449 Studien schneidet die behandelte Gruppe besser
ab. Bei 131 der Studien (29,6 %) geht der Effekt in Richtung
der Kontrollgruppe. Und bei 27 (6.1 %) besteht kein Unter-
schied. Dies ist eine hochsignifikante Differenz zugunsten
der Behandlung.

Der Nachweis eines Haupteffekts ist nur ein Ertrag der
Meta-Analysen. Wie bei der Therapie in anderen Bereichen
(vgl. Grawe et al., 1994), stellt sich die Frage differentieller
Effekte. Hierzu lassen sich aus den nordamerikanischen
Analysen weitergehende Folgerungen ziehen als aus unse-
rer Arbeit. Auf Grund vielfaltiger Probleme ist allerdings auch
hier hinsichtlich Generalisierungen Vorsicht geboten: Zum
Beispiel bestehen in den Meta-Analysen vielfaltige Codie-
rungsprobleme; die Zuordnung zu bestimmten Behandlungs-
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Tabelle 2: Ubersicht Uber die Haupteffekte verschiedener
Meta-Analysen zur Delinquenzbehandlung (aus
L dsel, 19953, Ubersetzt)

Anz.d. Effekt Mittl
Vergl.' ma@3* ESPE

Garrett (1985) 122

Behandlung von delinquenten Jugend-

lichen in residential settings 121 RDP .18
Kaufmann (1985) 2¢

Behandlungsprogramme fUr delinquente

Jugendliche (randomisierte Studien) 20 RD 12
Gensheimer et al. (1986) '**

Diversionsprogramme flr delinquente

Jugendliche 51 RDP .09
Mayer et. al (1986) ***

Soziale Lernprogramme fdr delinquente

Jugendliche 39 RDP .36
Gottschalk et al. (1987a) '**

Gemeindebezogene Interventionen

bei delinquenten Jugendlichen 101 RDP A2
Gottschalk et al. (1987b) **

Verhaltensorientierte Programme

bei delinquenten Jugendlichen 30 RDP .20
Lésel et al. (1987), Losel (1994) 12

(Deutschland)

Sozialtherapeutischer Strafvolizug

flr Erwachsene 18 RDP 11
Whitehead und Lab (1989)

Behandlung delinquenter Jugendlicher 50 R a3
fzzound Ross (1989)

Behandlungsprogramme fdr delinquente

Jugendliche 68 R

Andrews et. al. (1990)*

Behandiung von jugendlichen

und erwachsenen Straftatern 154 R 10
Lipsey (1992 a,b) *’

Behandlungsprogramme fir delinquente

Jugendliche 397 RD .05-08
Antonowicz und Ross (1994)

Renabilitationsprogramme fir jugend-

liche und erwachsene

Straftater (gut kontrollierte Studien) 44 R

Redondo (1994) (Europa)

Behandlungsprogramrme fir jugendliche

und erwachsene Straftater 57 RDP 15

(1) In den betreffenden Analysen ist die Zahl der Vergleiche hoher als die Anzaht separater
Studien/VerdHendichungen (z. B. in verschiedenen Studien werden mehr ais eine
Behandlung mit Kontrollen miteinander verglichen).

(2) EinschlieBlich unveréffentlichter Studien

(3) EinschlieBlich Pre-Posttest-Designs ohne Kontrollgruppen.

(4) R = Offizieller Riickfall; D= Andere Delinquenzmane (z. B. self report). P = Persénlich-
keitsmale, soziale Anpassung, andere Effektkriterien.

{5) ror phi Koeffizient (teilweise aus d berechnet); soweit berichtet sind n-adjostierte oder
n-gewichtete Mittelwerte dargestelit.

(6) Daten publiziert in Lipsey (1988).

(7} ES hangt von der Art der Gewichtung der StichprobengréBe ab.

formen, Settings, Probandengruppen etc. ist manchmal frag-
wirdig; die differentiellen Effekte basieren teilweise nur auf
wenigen Studien, sie sind oft theoretisch nicht begrindet und
in der Regel schwerer zu replizieren als Haupteffekie. Unter
derartigenVorbehalten gehe ich hier nur auf einige differenti-
elle Effekte der beiden gréBten Meta-Analysen ein.

Lipsey (1992a, 1992b, 1995) hat gezeigt, daB ein Teil der
Unterschiede in den Effekistarken auf methodische Merkma-
le der Studien zurlickzuflihren sind. Zum Beispiel ergeben
sich bei jenen Studien geringere Effekte, die gréf3ere Stich-
proben, hohere Drop-out-Raten, langere Foliow-up-intervalle
und weniger reliable/valide Effektkriterien aufweisen. Keine
dieser Variablen erklart allerdings mehr als fiinf Prozent der
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Effekt-Varianz. Ahnlich niedrige Einfliisse auf die Effektstar-
ken weisen die Art der Zielgruppe und (starker) die Dosie-
rung bzw. Dauer der Behandlung auf. Am bedeutsamsten fir
unterschiedliche Effektstarken sind mit elf Prozent Varianz-
aufklarung inhaltliche Merkmale der Behandlung. Maf3nah-
men, die von den Forschern selbst durchgefuhrt werden oder
auf die sie einen betrdchtlichen EinfluB haben, weisen gréf3e-
re Effekte auf. Dies kédnnte ein Hinweis auf eine besonders
wohlwollende Evaluation durch die Autoren sein. Da es sich
zumeist um objektive Effektkriterien handelt, ist jedoch auch
eine zweite Interpretation plausibel: Dont, wo der Forscher in
der Implementierung/Durchflihrung des Programms invol-
viert war, ist dieses wahrscheinlich konsistenter ausgefihrt
worden. Das heif3t, die Integritat war vermutlich héher, was
eine wichtige Voraussetzung fur Effektivitat ist (vgl. Hollin,
1995; Lésel, in press). Programme, die in staatlichen Einrich-
tungen und in institutionellen Kontexten durchgefihrt worden
sind, zeigen etwas niedrigere Effekie als andere. Starker
strukturierte, kognitive und verhaltensorientierte sowie multi-
modale Interventicnen, die auf konkrete Fertigkeiten abzie-
len, sind wirksamer als z.B. nondirektive Beratung.
Gesprachsgruppen oder unstrukiurierte Fallarbeit. Die mittle-
ren Effektstarken (r) verschiedener Behandlungsarten vari-
ieren zwischen .18 und -.12 (Vorzeichen gegeniiber der Dar-
stellung von Lipsey umgekehrt). Fir die 112 Studien mit
entweder multimodalen (41), behavioralen (39) oder Skill-ori-
entierten (32) Ma3nahmen (43t sich ein mittlerer Effekt von

.11 berechnen. Dieser ist zwar immer noch niedrig, aber

deutlich gréBer als der konservativ geschéatzte generelle

Effekt von Lipsey (siehe Tabelle 2). Die gréBten Effekistarken

ergeben sich, wenn diese glnstigsten Arten der Behandlung

in einer vom Forscher Uberwachten Weise und zeitlich inten-

siv durchgefiihrt werden (siehe Tabelle 3).

Tabelle 3: Veranderung der Delinquenzraten (Ruckfall) ftir
verschiedene Kombinationen von Behandlungs-
merkmalen im Vergleich zu einer Grundrate von
50% in der Kontroligruppe (nach Lipsey, 1995)

Forscher-Monitoring  Hohe Intensitat 25 %

Bester Geringe Intensitat 23 %
Programmtyp Kein Monitoring Hohe Intensitat 18 %
Geringe Intensitat 11 %

Forscher-Monitoring Hohe Intensitat 4%
Geringe Intensitdt 2 %
Hohe Intensitat 2%
Geringe Intensitdt 1%

Schlechtester
Programmtyp Kein Monitoring

spontanen Besserungen in der Kontrollgruppe ware im Ubri-
gen bei wenig risikohaften Fallen auch methodisch nicht mit
groBen Effekten zu rechnen.

2. Das Bedlrfnisprinzip (need principle) bezieht sich auf
die Konstrukte, die nach dem empirischen Kenntnisstand
wahrscheinlich kriminogene Faktoren sind. Dazu gehéren
z.B. die Anderung antisozialer Einstellungen und Peer-Kon-
takte, die Férderung der Familienbindung, Supervision fur die
Eltern, die |dentifikation mit prosozialen Modellen, die Star-
kung der Selbstkontrolle, die Vermittlung von sozialen Fertig-
keiten, die Reduktion von Drogenabhangigkeit, die Verbes-
serung von Kosten-Nutzen-Bilanzen flur prosoziales
Verhalten in Familie, Ausbildung und Beruf. Weniger erfolg-
versprechend erscheinen demgegeniiber allgemeine Kon-
zepte wie Selbstbildveranderung, Minderung von Angsten
und unspezifischen Personlichkeitsproblemen, undifferen-
zierte FOrderung sozialer Beziehungen (die bei antisozialen
Kontakten kontra-indiziert sein kann).

3. Das Ansprechbarkeiisprinzip (responsivity principle)
bezieht sich darauf, daB3 die Programme den spezifischen
Lernweisen und Fahigkeiten der Delinquenten angepaf3t
sind. Angesichts der verbalen und kognitiven Voraussetzun-
gen bei vielen Straftatern werden z.B. mehr handlungsorien-
tierte Prinzipien wie antikriminelles Modeling, Vermittiung
konkreter Fertigkeiten, Gebrauch von Autoritat als sinnvoll
erachtet. Dazu gehdren Maf3nahmen wie Rollenspiele, abge-
stufte Erprobung, Verstarkung, Prompting, Ressourcen-
Bereitstellung, kognitive Umstrukturierung. Weniger erfolg-
versprechend erscheinen demgegentber unstrukturierte
Gruppenaktivitdten von Delinquenten, Abschreckung (sharp
shock), permissive Milieu-Therapie, unstrukturierte psycho-
dynamische oder nondirektive Anséatze. Tabelle 4 zeigt die
durchschnittlichen Effektstarken flr angemessene versus
andere Programme.

Tabelle 4: Durchschnittliche Effektstarken verschiedener

Arten von Behandlung in der Meta-Analyse von
Andrews et al. (1990)

Art der MaBnahme Anz. Evaluationen Effekt (r)
Angemessene Behandlung 54 .32
Unspezifische Behandlung 32 10
Unangemessene Behandlung 38 -.07
Formale Kriminalsanktionen 30 -.08

Verglichen mit einer Kontrollgruppen-Rickfallrate von 50
Prozent kann in der gunstigsten Kombination eine Verbesse-
rung um ca. 25 Prozent (= 12,5 Prozentpunkte) erreicht wer-
den. Bei ungesignetem Programm, nicht durch den Forscher
kontrollierter Durchfihrung und geringer Dosierung der
Behandlung liegen die Ergebnisse dagegen um Null.

Die differentielien Ergebnisse der Meta-Analyse von
Andrews et al. (1990) weisen in dieselbe Richtung. Diese
Autoren formulieren theoretisch fundierte Kriterien fir eine
angemessene Behandlung (,appropriate treatment®). Drei
JPrinzipien” werden dafir herangezogen:

1. Das Risikoprinzip (risk principle) betrifft die Auswahl
einer angemessenen Behandlungsebene: Probanden mit
hohem Risiko bendtigen intensive MaBnahmen eines high-
level service”. Bei geringem Risiko sollte gleichsam nicht mit
Kanonen auf Spatzen geschossen werden. Auf Grund von

Wie Tabelle 4 veranschaulicht, sind Behandlungsmaf3-
nahmen, die sich nach den drei Prinzipien als angemessen
erweisen, deutlich erfolgreicher als solche, die als unange-
messen eingestuft worden sind. Unspezifische MaB3nahmen
liegen in der Effektivitdt dazwischen. Die unangemessenen
Programme zeigen - wie auch rein formale Sanktionsunter-
schiede (z.B. hinsichtlich der Bewahrungsstrafe, der Inhaftie-
rung etc.) - sogar leicht negative Ergebnisse. Die methodi-
sche Qualitit des Designs und die Verankerung der
MaBnahme im Jugend versus Erwachsenen-Strafrecht
haben keinen Moderatoreinfluf3. Die tendenzielle Uberlegen-
heit von gemeindenahen MaBnahmen verweist auf die
besondere Schwierigkeit der Behandlung in Anstalten, bei
der z.B. gegenlaufige Prisonisierungseffekte zu erwarten
sind (vgl. z.B. Tittle, 1974; aber Bonta und Gendreau, 1992).
Die gemeindenahen MaBnahmen betreffen in der Regel
auch andere, weniger dissoziale Zielgruppen.

Die umfassenden Meta-Analysen von Lipsey und Andrews
et al. legen nahe, daf3 bestimmte Formen der Behandlung



wirksamer sind als andere. Auch die anderen Meta-Analysen
kommen zumeist zu differentiellen Effekten, die iberwiegend
mit jenen der beiden ,groBen® Studien konsonant sind. So
berichten z.B. Garrett (1985) und Gotischalk et al. (1987),
dafR behaviorale Programme besser abschneiden. /zzo und
Ross (19390) finden bei kognitiven Programmen starkere
Effekte als bei nicht-kognitiven. In der Meta-Analyse von
Antonowicz und Ross (1994) zeigen kognitiv-behaviorale
und multimodale Programme die beste Wirkung. Die Uberle-
genheit kognitiv-behavioraler Programme in der Straftaterbe-
handlung bestatigt auch Redondo (1934) anhand von
europaischen Evaluationen. Ein Beispiel! fiir derartige Inter-
ventionsformen ist das Reasoning and Rehabilitation Pro-
gram der kanadischen Arbeitsgruppe um Robert Ross (z.B.
Ross et al., 1994). Dessen wesentliche Programmkompo-
nenten sind die Férderung von Selbstkontrolle, Meta-Kogniti-
on, sozialen Fertigkeiten, interpersonalem Problemldsen,
(selbst-)kritischem Denken, kreativer Reflexion ber Verhal-
tensalternativen, sozialer Perspektivenliibernahme, prosozia-
ler Wertorientierung, emotionaler Kontrolle, Hilfeverhalten
und Empathie mit dem Opfer. Naher Uber kognitiv-behaviora-
le Programme informieren z.B. Hollin (1990) oder Ross und
Ross (1994).

Wirkungsunterschiede auf Grund der Behandlungsform
sind die bislang am besten belegten differentiellen Effekte.
Auf andere Moderatorvariablen kann hier nur noch kurz ein-
gegangen werden (vgl. Ldsel, 1995a, 1995b). Was das Set-
ting betrifft, zeigen sich auch bei /zzo und Ross (1990) und
Whitehead und Lab (1989) gréBere Effekte in den Primarstu-
dien zu gemeindebezogenen MaBnahmen. Die Meta-Analy-
sen von Antonowicz und Ross (1994), Gensheimer et al.
(1986), Gottschalk et al. (1987) und Redondo (1994) finden
dagegen - wie bereits Blackburn (1980) - keine signifikanten
Unterschiede gegenlber institutionellen Kontexten. Auch
hinsichtlich der Design-Qualitat sind die Ergebnisse unein-
heitlich: Bei Garrett (1985), Redondo (1994) und tendenziell
bei Whitehead und Lab (1989) weisen schwachere bzw.
nicht-randomisierte Designs héhere Effekte auf, bel Mayer et
al. (1986) besteht kein und bei Gottschalk et al. (1987) ein
tendenziell gegenlaufiger Zusammenhang. Hinsichtlich der
verwendeten Effektkriterien deutet sich an, dal Rickfallda-
ten etwas niedrigere Effekte erbringen als ,weichere” MaBe
wie Einstellungsskalen oder Testsituationen (z.B. Garrett,
1985; Gensheimer et al., 1886; Gottschalk et al., 1987;
Redondo, 1994). Die Relation zwischen verschiedenen Arten
von Erfolgskriterien ist aber erst ansatzweise erforscht. Die
Mafe sind nur teilweise theoretisch begrindet, insbesonde-
re auch was Verknlpfungen zwischen mehr proximalen und
distalen Kriterien betrifft (vgl. Blackburn, 1980; Lipsey,
1992h).

SchluBBfolgerungen und Perspektiven

Bei diesem kurzen Uberblick (iber einige neuere Meta-
Evaluationen zur Straftaterbehandiung stand die Frage der
allgemeinen Wirksamkeit und der Unterschiede zwischen
verschiedenen Arten von Programmen im Vordergrund. Es
wurde nicht naher auf spezifischere Einflisse des institutio-
nellen oder organisatorischen Kontexts, des methodischen
Designs, der Straftaterpersénlichkeit oder der Integritat von
MafRnahmen eingegangen. Hierzu sei auf andere Arbeiten
verwiesen (z.B. Ldsel, 1994, 1995b, in press). Selbst die
groBangelegten nordamerikanischen Meta-Analysen zeigen
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hierzu noch kein konsistentes Bild. Dies unterstreicht um so
mehr, wie wenig man sich auf den Befund einer einzelnen
Studie verlassen solite, auch wenn sie ein randomisiertes
Design aufweist. Letzteres ist bei den nordamerikanischen
Arbeiten wesentlich haufiger der Fall als in den deutschen
Evaluationen zur Sozialtherapie {vgl. Lipsey, 1992a).

Weit Uberwiegend sprechen jedoch die vorliegenden
Befunde dafiir, daf3 der pauschale Slogan des ,Nothing
works® nicht zutrifft. Insgesamt ergibt sich bei inhaltlich
gestalteten BehandiungsmaBinahmen - die allerdings sehr
heterogen sind - ein positiver Effekt. Seine Starke liegt in der
GréfRenordnung um r = .10 mit Schwankungen, die nach
oben und unten etwa .05 betragen dirften. Bei thinoro, ot
wenig fundierten Programmen, gut kontrolliertem Versuchs-
plan, zuveriassigen RiickfallmaBen, in institutionellen Kon-
texten, bei geringer Programme-Integritdt und besonders
schwierigen Probanden (z. B. antisozialer Personlichkeits-
stérung) ist mit niedrigeren Effekten zu rechnen. Unange-
messene Programme kdnnen sogar negative Wirkungen
haben, d.h. die Probanden hinsichtlich der Legalbewahrung
ungunstiger beeinflussen als dies in unbehandelten Kontroll-
gruppen der Fall ist. Dies ist eine sehr wesentliche Botschaft
der neueren MetaEvaluationen: Die Frage Behandlung
~Ja-Nein?"ist zu unspezifisch gestellt. Es geht darum, auf der
Basis kleiner positiver Effekte gezielt die relativ geeignetsten
Metheden weiterzuentwickeln und zu evaluieren. Dies
bedeutet zum Beispiel auch, daf hinsichtlich der Sozialthera-
pie die spezifische Ausgestaltung und Implementierung von
einzelnen Behandlungselementen starker expliziet und
gepruft werden muB. In der Tendenz weisen dabei die anglo-
amerikanischen Befunde auf eine gewisse Uberlegenheit
kognitiv-behavioraler, multimodaler und fertigkeitsorientierter
Ansatze hin. Schwach strukturierte, nondirektive oder psycho-
dynamische Konzepte scheinen flr den Bereich der Dissozia-
litdtsbehandlung weniger erfolgversprechend zu sein. Darauf
haben z.B. auch schon Klassiker der Psychoanalyse hinge-
wiesen (vgl. Eissler, 1949). Wie in anderen Bereichen der
Psychotherapie oder psychosozialen Intervention sollten
theoretisch und empirisch fundierte Prinzipien anstelle schu-
lenspezifischer Ansatze im Vordergrund stehen (vgl. Grawe et
al, 1994). Mehr als bei der herkémmiichen Individualtherapie
bestent freilich bei komplexen MaBnahmen wie der Sozialthe-
rapie das Problem, daf3 einzelne ,Behandlungsmodule®
immer im Kontext der Institution, der Arbeit, der Aushildung,
der Erfahrungen in der Gruppe, der Auf3enkontakte usw. ste-
hen. Insofern ist die spezifische Evaluation besonders
schwierig. Die vorliegenden Untersuchungen und Praxiser-
fahrungen legen jedoch nahe, daf sich erfolgreiche Interven-
tionsmalnahmen bei Straftatern u.a. an folgenden Prinzipien
orientieren sollten (vgl. auch Andrews, 1995; Lésel, 1995a):

1. Theoretisch und empirisch fundiertes Konzept

2. Dynamische Risikodiagnose bei der Indikation

3. Gezielter Ansatz an kriminogenen Bedirfnissen

4. Forderung von Denkmustern, Fertigkeiten und

Selbstkontrolle

Kontingente Bekraftigung

6. Individualisierung (Straftéter, Programm. Personal)

7. Sorgfaltige Auswahl, Schulung und Supervison
des Personals

8. Aufbau einer tragfahigen emotionalen Beziehung

9. Neutralisierung kriminogener Netzwerke

10. Verbesserung des Institutionsklimas

9
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11. Reduzierung negativer Haft- und Kontexteffekte

12. Realisierung hoher Programmintegritat und -intensitat
13. Starkung ,natUrlicher* Schutzfaktoren

14. Systematische Verlaufsdiagnose

15. Maf3nahmen der Ruckfallpravention

In ProzeBevaluationen ist zu prifen, inwieweit derartige
Prinzipien realisiert sind. Auch wenn sie weitgehend vorliegen,
sollte alterdings die mégliche Wirksamkeit von Behandlungs-
maflnahmen nicht Uberschatzt werden. Selbst in den Sozial-
wissenschaften bestehen oftmals unrealistische Erwartungen
hinsichtlich der GroBenordnung von Effekistarken. So ist der
oben genannte Effekt vonr=.10 zwar klein, aber prakiisch kei-
neswegs bedeutungslos. Da die MiBerfolgsraten in den unbe-
handelten Kontrollgruppen nicht 100 Prozent sind, sondern
z.B. bei schwererem Riickfall (erneute Freiheitsstrafe) ,nur ca.
50 Prozent, ist bereits statistisch nie ein Effekt von 1.0 erreich-
bar. Selbst wenn das Behandlungsprogramm in 100 Prozent
der Falle erfolgreich ware, kénnte sich auf Grund der Randver-
teilung nur ein maximaler Koeffizient (Phi) von .58 ergeben.
Allein die Dichotomisierung von Variablen (Behandiungs- vs.
Kontrollgruppe; rickfallig vs. nicht rlckfallig) und die Reliabi-
litatsméngel in den unabhangigen und abhéngigen Variablen
(Behandlung und Kiriterien) bringen gravierende Verluste an
statistischer Power (vgl. Cohen, 1988; Lésel und Wittmann,
1989). In den Vergleichen geht es oft nicht um Behandlung
versus ,Nichts®, sondern um ein Mehr oder Weniger. Auch in
den Vergleichsgruppen des Regelvollzugs oder in der natiirli-
chen Umwelt finden Verhaltensbeeinflussungen statt, wie sie
zum Beispiel in der Altersabhangigkeit des Riickfalls deutlich
werden. Eine Effekistarke von ca. .30 dirfte die Obergrenze
des praktisch Méglichen sein. Sie bedeutet immerhin, daf3 die
Erfolgsrate gegentber 50 Prozent in der Kontroligruppe auf 80
Prozent in der Behandlungsgruppe ansteigt.

Ein Effekt der Straftaterbehandlung von .10 oder .15 wére
somit relativ gesehen keineswegs unbedeutend und kénnte
sich unter Kosten-Nutzen-Gesichtspunkten durchaus ,auszah-
len" (z.B. Prentky und Burgess, 1992). Kleine Effektstarken
sind auch dann bedeutsam, wenn eine Maf3nahme unter
unglnstigen Umstanden wirkt oder bislang keine bessere
Alternative vorliegt (vgl. Prentice und Miller, 1992). In der Medi-
zin sind solche kleinen Effekte selbst bei anerkannten Therapi-
en zu finden (vgl. Lipsey und Wilson, 1993; Rosenthal, 1991).
Es ist zu wiinschen, daf3 man in der pauschalen Diskussion
um das Pro und Contra der Straftaterbehandlung flr solche
differenzierten Bewertungen sensibler wird.
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Die Bedeutung der sozial-
therapeutischen Einrichtungen
im deutschen Strafvollzug

- Gegebenheiten, Mdglichkeiten, Grenzen -V

Heinz Mller-Dietz

/

Das Thema meines Beitrags ist nicht nur umfassend, es
ist auch anspruchsvoll formuliert. Es weckt die Erwartung,
daB eine Bestandsaufnahme der Sozialtherapie in Deutsch-
land - woméglich noch untermauert durch reprasentative
empirische Befunde - geliefert wird und daf diese Standort-
bestimmung in Perspektiven der Weiterentwickiung, ja der
Zukunft der Sozialtherapie Giberhaupt miindet. Das hatte eine
Erhebung entsprechender Daten Uber Organisation, Struk-
tur, personelle Ausstattung und Behandlungskonzepte der
bestehenden Einrichtungen erfordert, aber auch Uber Ergeb-
nisse bisheriger Evaluationsstudien und deren methodisches
Instrumentarium. Das alles kann und soll ein solcher
Uberblick nicht leisten, zumal wesentliche Aspekte dieser
grundsatzlichen Fragestellungen - wie etwa Rilckfalluntersu-
chungen, Wirksamkeitskontrollen, Behandlungsanséatze und
spezifische Rahmenbedingungen der Sozialtherapie samt
ihrer Grenzen - ohnehin in weiteren Beitrdgen zur Sprache
kommen.

Was in der Praxis tatsachlich geschieht und wie es von
den Beteiligten an diesen Prozessen erlebt wird, kann von
ihnen sehr viel anschaulicher und genauer wiedergegeben
werden - was natlrlich die reflexive und kritische Funktion
der Wissenschaft nicht ausschlief3t, sondern vielmehr her-
ausfordert. Immerhin liegen aus den friihen 90er Jahren ein-
schlagige Bestandsaufnahmen von Rudolf Egg und Giinter
Schmitt ? vor.

Es versteht sich von selbst, daf3 aus der Fille einschlagiger
Aspekte nur einige wenige, als besonders wichtig erachtete
herausgegriffen werden kénnen - ebenso wie darauf verzichtet
werden muB, die inzwischen fast nicht mehr Gberschaubare
Literatur zur Sozialtherapie zu dokumentieren.

Il

Die Entwicklungs- und Verlaufsgeschichte der Sozialthe-
rapie* in Deutschland 1aBt sich in der Riickschau in mehrere,
freilich nicht immer deutlich gegeneinander abgrenzbare
Phasen gliedern. Wie so oft (berlagern sich bei kriminalpoliti-
schen Innovationen und Optionen verschiedene Zeitab-
schnitte und Vorgange. Aber immerhin kann man im Fall der
Sczialtherapie mehrere markante Daten registrieren:

- Da ist zum einen die Strafrechtsreform der frihen 70er
Jahre zu nennen, in deren Rahmen das kriminalrechtliche
Sanktionensystem weitgehend neu gestaltet wurde. Eine der
zentralen Neuerungen - namentlich auf dem Gebiet der
Reaktionen auf schwerere und Riickfallkriminalitat - bildete
die Einflihrung der Mafiregel der Unterbringung in einer
Sozialtherapeutischen Anstalt (§ 65 StGB a.F.). Fast schon in
Vergessenheit ist heute geraten, daB3 dies ehedem ein Kern-
stiick der Strafrechtsreform war, von dem man sich einerseits

eine sachgerechtere Behandlung von rickfallgefahrdeten
Tatern mit Persdnlichkeitsstorungen, andererseits eine Ent-
lastung der forensischen Psychiatrie und eine Zurtickdran-
gung der Sicherungsverwahrung versprach. In jene Zeit failt
bekanntlich die ,Vorlaufphase® der sozialtherapeutischen
Einrichtungen, die bereits nach Verabschiedung der gesetzli-
chen, freilich nie in Kraft getretenen Regelung ihre Arbeit auf-
nahmen.®

- Ein zweites, wichtiges Datum bildete die Erganzung der
sog. MafBregelldésung durch die Vollzugslésung des seit
1.1.1977 geltenden StVollzG (8§ 9, 123-126). Sie hat sicher
- ungeachtet der sich schon damals abzeichnenden Finan-
zierungsprobleme - neue Impulse fir die bereits bestehen-
den Einrichtungen und ihren weiteren Ausbau gesetzt. Frei-
lich waren die einschlagigen Bemiihungen schon damals
durch eine anhaltende, zunachst in Skandinavien und in den
USA entstandene Kritik am Behandlungskonzept und an den
Méglichkeiten intramuraler Therapie (berschattet.

- Eine dritte Phase leitete das Gesetz zur Anderung des
StVollzG v. 20.12.1984 ein, das mit Wirkung vom 1.1.1985
aus finanziellen Grinden § 65 StGB aufhob und damit der
MaBregelldsung die rechtliche Grundlage entzog. Wie pro-
blematisch auch die strafrechtliche Regelung im einzelnen
gewesen war, wurde doch jener Eingriff des Gesetzgebers
ins reformierte Sanktionensystem zumindest auch als legis-
latorischer Zweifel an der Existenzberechtigung der Instituti-
on selbst empfunden.® Wilfried Rasch, dessen Anteil an der
konzeptionellen Entwicklung der Sozialtherapie nicht zu
Ubersehen ist, schrieb damals bereits einen ,Nachruf auf die
sozialtherapeutische Anstalt*.”

- Wie immer, wenn jemand von der ,Furie des Verschwin-
dens” bedroht ist, enthindet er weitere, vielleicht neue Kréfte.
Sehr wahrscheinlich waren auch die rechtlichen und fakti-
schen Auswirkungen des Verzichts auf die Maf3regelldsung
deshalb geringer, weil durch die Abschaffung des § 65 StGB
die Vollzugslésung selbst nicht in Frage gestellt wurde. Die
einschlagigen Vorschriften des StVollzG wird man aber - wie
immer sie im einzelnen interpretiert werden mégen - in einem
doppelten Sinne verstehen missen: Zum einen bedeuten sie
eine grundsatzliche Bestandsgarantie der Soziattherapie als
besonderer Vollzugsform. Zum anderen sind die Landesju-
stizverwaltungen nicht frei in der Bestimmung dessen, was
als sozialtherapeutische Einrichtung figurieren darf. Freilich
werden damit jene heiklen Punkte der Gesamtproblematik
berlihrt, die das Selbstverstandnis und die konzeptionellen
Grundlagen der Sozialtherapie zum Gegenstand haben.

I

Die Verlaufsgeschichte der Sozialtherapie wurde nicht nur
durch legislatorische, administrative und finanzielle MaBnah-
men beeinfluBt, ja dberlagert. Sie ist auch vor dem Hinter-
grund der kriminalpolitischen und der wissenschaftlichen
Entwicklung, des gesellschaftlichen Wandels und - nicht
zuletzt - einer starkeren Herausarbeitung der verfassungs-
rechtlichen Anforderungen an rechtliche Regelung und
tatsdchliche Ausgestaltung des Freiheitsentzugs zu sehen.
Auch insoweit kann es nur um einige wenige Streiflichter
gehen, welche die aligemeinen Rahmenbedingungen und
der rechtliche, politische und soziale Hintergrund auf die Ent-
wicklung der Sozialtherapie in Deutschland werfen.



Im kriminalpolitischen Bereich sind unterschiedliche Ten-
denzen zu beobachten. Den Ansétzen, leichterer und mittle-
rer Kriminalitat mit sog. ambulanten Reaktionen - von der
Geldstrafe (ber die Strafaussetzung zur Bewahrung bis hin
zum Tater-Opfer-Ausgleich und zur Schadenswiedergutma-
chung - zu begegnen, steht eine Sanktionspraxis gegentiber,
die in Fallen schwererer und Ruckfallkriminalitdt mehr oder
minder ungebrochen auf langere Freiheitsstrafen setzt. Sie
sind es denn auch, die den Vollzug - neben der Untersu-
chungshaft - auf Dauer nachhaltig belasten. Jedenfalls
haben Bestrebungen, die auf stéarkere Abkirzung und Ver-
meidung von Freiheitsstrafen abzielen, derzeit zwar Anwilte,
aber keine Konjunktur.

Die ,Wiederentdeckung des Straftatopfers® durch Theorie
und Praxis der Kriminalpolitik hat in der Vollzugsdiskussion
bisher eher ambivalente Spuren hinterlassen. Auf die
Behandlung der Gefangenen hat sie sich jedenfalls konzep-
tionell nicht nachhaltig ausgewirkt. AngestoBen wurden
dadurch Projekte, die - zum Teil im Rahmen des Sozialen
Trainings, zum Teil auf der Grundlage eines Tater-Opfer-Aus-
gleichs - auf eine sozialkonstruktive Verarbeitung der Tat und
ihrer Folgen ausgerichtet sind. Wiedergutmachungskonzep-
ten war und ist angesichts der Schuldeniast vieler Gefange-
ner und des gegenwartigen Entlohnungssystems kein durch-
greifender Erfolg beschieden. Demgegeniiber war die
Wiederbelebung der Opferperspektive - zumindest theore-
tisch - eher dazu angetan, Rechtfertigungen fir weitere Ein-
schrankungen der Lebensbedingungen und der Behandlung
der Gefangenen zu liefem.

Kaum minder zwiespéitig ist der allenthalben registrierte
Wandel gesellschaftlicher Einstellungen gegentber Strafta-
tern und Strafvollzug. Umfrageergebnisse verweisen zum
einen darauf, da3 die resozalisierungsfreundlichen Tenden-
zen der 70er Jahre allmahlich rigideren, auf Vergeltung und
Abschreckung zielenden Vorstellungen gewichen sind. Dem
stehen aber zum anderen Befunde gegen(ber, die auf eine
beachtliche 6ffentliche Sympathie fiir Reaktionen ohne Frei-
heitsentzug - etwa im Sinne von Schadenswiedergutma-
chung - schlieBen lassen. Was die allgemeinen Erwartungen
an die Ausgestaltung des Strafvollzugs anlangt, so ist die
Datenlage wenig reprasentativ, eher punktuell, sind die
Ergebnisse durch Erhebungsmethoden und Stichtagsereig-
nisse maglicherweise verzert.

Wer die anhaltende - immer wieder durch spektakulare
Vorgange belebte - Offentliche Diskussion UGber Voll-
zugslockerungen aufmerksam verfolgt, wird schwerlich die
gesellschaftliche Bereitschaft Uberschatzen, Innovationen,
die mit gewissen, wenn auch kalkulierten oder vielmehr ver-
tretbaren Risiken verbunden sind, mitzutragen. Der Straf-
und MaRregelvollzug stellt woh! nach wie vor in der Sicht vie-
ler Bitrger eine Einrichtung dar, die in erster Linie Schutz der
Aligemeinheit durch entsprechende Unterbringung - und
weniger durch Behandiung - der Tater zu gewahrleisten hat.
Deshalb stehen ja auch zwei ungeschriebene Grundsatze,
die ich Anfang der 70er Jahre formuliert habe, im Vollzug in
so hoher Geltung: Es muf3 alles laufen. Und es darf nichts
passieren.

Wenn die sozialwissenschaftlichen Befunde nicht triigen,
gibt es Anzeichen dafllr, daf3 Zeiten rapider gesellschaftlicher
Veranderungen - wie wir sie gegenwartig erleben - nicht nur
mit dem vielberufenen Wertewande! einhergehen, sondern
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auch erhebliche Verunsicherung ausldsen, die ihrerseits zur
Quelle massiver Sicherheitsbedurfnisse und rigider Einstel-
lungen zur Kriminalitdtskontrolle werden koénnen. Die
+~Wagenburgmentalitat”, die sich vor allem, aber keineswegs
allein in den USA ausbreitet, ist nicht nur Folge steigender
Kriminalitat und einer als unzureichend erlebten Verbre-
chensbekampfung, sondern auch Ausdruck mangelnder Ver-
arbeitung des gesellschaftlichen Wandlungsprozesses mit
seinen wirtschaftlichen und sozialen Verwerfungen. Die
Ruckkehr zu einfachen, traditionellen Weltbildern bietet si-:ly
Uberall dort als Ausweq an, wo die Komplexitat und Kornpli-
ziertheit einer undurchschauten Wirklichkeit psychisch-see-
lisch nicht mehr verkraftet werden. Das gilt um so mehr in
einer Mediengesellschatt, in der sich die Uberfordernde Viel-
falt der Bilder, Vereinfachungstendenzen und Verstarkerwir-
kungen wechselseitig hochschaukein.

Langst bildet der wissenschaftliche Diskurs jene gesell-
schaftlichen Prozesse und Mechanismen ab. Ja, er hat sie
teilweise selbst - wenn auch keineswegs unbedingt inten-
diert - in Gang gesetzt und gehalten. So hat etwa die inzwi-
schen verflachte, weil bis zum Uberdru3 popularisierte
.Nothing-works“-These der frihen 70er Jahre® Argumente
flr Vertreter unterschiedlichster kriminalpolitischer Konzep-
tionen geliefert. Abolitionisten fanden sich dadurch in ihrer
Auffassung bestatigt, dafl sog. ambulante Sanktionen auch
deshalb den Vorzug verdienten, weil Behandlungsansatze im
Stratvollzug zum Scheitern verurteilt seien. Da aber von einer
Abschaffung der Freiheitsstrafe - zumindest vorerst - keine
Rede sein kann, bleibt natirlich die Frage auf der Tagesord-
nung, wie der Strafvollzug zu gestalten, wie mit dem Gefan-
genen umzugehen ist. Daflr halten wiederum manche Neo-
Klassiker das ,Patentrezept’ bereit, den Verurteilten
moglichst nachhaltig die Harte des Vergeltungs- und
Abschreckungstbels splren zu lassen, zumindest durch
strikte Abschottung der Anstalten ein moglichst hohes Maf3
an Sicherheit der Gesellschaft zu erreichen.

Das ist nicht nur popular, sondern auch billig, wie bei-
spielsweise die Abschaffung des Fernsehens in Strafanstal-
ten US-amerikanischer Staaten zeigt. Interessant wére es zu
erfahren, wie sich diese praventive MafB3nahme auf die Rick-
fallguote auswirkt, aber auch, welches wissenschattliche Ver-
fahren eine zuverldssige Messung solcher Ergebnisse
erlaubt. Die sczialen Kosten, welche die Verwirklichung der-
art schlichter Weltbilder verursacht, werden nattirlich nicht
diskutiert, obgleich sich gerade dartiber trefflich streiten
lieBe, weil sie letztlich gar nicht zu ermitteln sind. Ein
anspruchsvolleres Konzept der Kriminalitatskontrolle wiirde
natlrlich wegen der kontraproduktiven Auswirkungen auch
einen angemessenen Schutz vor sozialem Infantilismus
Erwachsener in Rechnung stellen, der sich bisher so unge-
hemmt ausleben kann.

v

Freilich ist der einschlagige wissenschaftliche Diskussi-
onsstand in Deutschland ungleich differenzierter. Das qilt
sowohl fiir die kriminalpolitischen Uberlegungen zur Ausge-
staltung des Strafvolizugs im aligemeinen als auch flr die
Auseinandersetzung Uber die Maglichkeiten und Leistungs-
fahigkeit der Sozialtherapie im besonderen. Das Spektrum
der Auffassungen reicht von der These, die in der Strafanstalt
gleichsam den ,Grundwiderspruch der Resozialisierung®
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angelegt oder verkdrpen sieht (Schiiler-Springorum ®) Uber
die immer wieder anzutreffende Feststellung von der ,Krise*
des Behandlungsgedankens (Jung ) bis hin zu entschiede-
nen Pladoyers fiir dessen praktische Umsetzung.™

Von einer mit Recht kritisierten ,Behandlungseuphorie”
kann indessen hierzulande schwerlich die Rede sein. Wo am
Sozialisationsgedanken festgehalten und an seiner Weiter-
entwicklung gearbeitet wird, geschieht dies, soweit ersicht-
lich, eher realistisch und mit Augenmap.'? Ubertriebene
Erwartungen an die Leistungsfahigkeit des Strafvollzugs trifft
man insoweit schon im Hinblick auf die institutionellen Rah-
menbedingungen und die Sozialisationsgeschichte riickfall-
gefahrdeter oder -gefahrlicher Tater weder in der Theorie
noch in der Praxis an.

Freilich findet die Kritik an Sozialisationskonzepten nicht
nur Nahrung in historischen Erfahrungen, die sich dem
Betrachter vor allem als eine Kette vergeblicher Reformver-
suche prasentieren.” Sie sieht sich gegenwartia auch durch
die bisherigen Ergebnisse der Evaluationsforschung
bestatigt, die entweder keine meBbaren Erfolge der
Sozialtherapie erbracht hatten oder aber - wo dies doch der
Fall ist - mangels methodischer Schwachen der Forschungs-
designs oder der Interpretation der Befunde der Aussage-
kraft entbehrten.™

Nun ist es nicht meine Absicht, in diesen wissenschaftli-
chen Disput einzutreten, zumal er ohnehin noch im Referat
von Friedrich Lésel zur Sprache kommen wird. Lediglich drei
Anmerkungen seien mir zu jenem Thema gestattet. Es ist
keine Frage, daf3 empirische Untersuchungen - und natdrlich
auch Meta-Evaluationen - bestimmten wissenschaftlichen
Mindeststandards geniigen missen, um aussagekraftig zu
sein.’® Auf der anderen Seite kann man sich des Eindrucks
nicht erwehren, daf3 manche Einwénde gegen vorliegende
Evaluationsstudien von der Verabsolutierung spezieller, kei-
neswegs allgemein akzeptierter Forschungskonzeptionen
leben. Ebensowenig lassen sich aus dem Scheitern einzel-
ner Behandlungsprojekte - wenn es denn wissenschaftlich
Uiberzeugend nachgewiesen sein sollte - verallgemeine-
rungsfihige Schilsse auf die Aussichtslosigkeit therapeuti-
scher Ansatze im allgemeinen ziehen. Schlief3lich verkiirzt
eine auf methodologischen Purismus gegriindete Kritik am
Behandlungsgedanken die ganze Fragestellung auf die
empirische Nachweisbarkeit von ,Erfolgen” der Sozialthera-
pie, ohne ihrerseits den Erfolgsbegriff hinreichend zu proble-
matisieren und den sozialstaatlichen Aspekt solcher Hilfsan-
gebote in den Blick zu nehmen. DaB Sozialtherapie zu
leisten und wie sie gegebenenfalls zu organisieren ist, ist
nicht nur eine Frage sozialwissenschaftlicher Prémissen,
sondern hangt auch von verfassungsrechtlichen Vorgaben
ab, die unser Verhaltnis zum Straftater bestimmen.'®

DaR auch die sozialtherapeutischen Einrichtungen in den
Sog kriminalpolitischer Wellenbewegungen geraten sind, die
einmal den Téter, dann das Opfer in den Vordergrund
ricken, zwischen Vergeltung und Resozialisierung, General-
pravention und Spezialpravention hin- und herschwanken, ist
eine Binsenweisheit. Das spiegelt sich auch wider in den Ver-
anderungen, die in bezug auf wissenschaftliche Einschat-
zungen der Sinnhaftigkeit von Behandlungskonzepten sicht-
bar werden. Zwar ist in den vergangenen 20 Jahren wohl
kein Saulus zum Paulus geworden - was immer das auf dem
Feld der Sozialtherapie konkret heiBen mag -, doch fallt

schon auf, daf3 auf internationaler Ebene - etwa der des
Europarates - der Behandlungsgedanke ungeachtet aller kri-
tischen Einwande und empirischen Vorbehalte an Wert
gewonnen hat.”” Und wohl kaum zufallig trifft diese Sicht des
Problems mit der Position kritischer Verfechter der Sozialthe-
rapie - wie etwa Friedrich Lésel '® und Max Steller ® -
zusammen, die stets gleichermaBen auf der theoriegeleite-
ten Weiterentwicklung wie der empirischen Uberpriifung
bestanden haben. Langst ist einsichtig geworden, dai die
zur billigen Modevokabel oder Allerweltsformel geronnene
.Nothing-works“-These zur angemessenen Beuneilung der
Problematik nichts beitragt, weil im Grunde immer noch eine
befriedigende Antwort auf die weit angemessenere Frage
Mhat works?" aussteht.® Der Zeitkritiker erspart es sich, in
der Ara der Postmoderne mit der Retourkutsche des ,Any-
thing goes” aufzuwarten.

Daf3 heute einer ,Revitalisierung” der ,Straftaterbehand-
lung” das Wort geredet werden kann 2", bedeutet zwar keine
grundséatzliche Kehriwendung, ist wohl aber als Symptom
daflr zu wenen, daR differenziertere Urteile wieder mehr
Gehdr finden. Das ,Alles-oder-nichts-Prinzip“ hat sich bisher
ohnedies nur in geselischaftlichen und individuellen Grenz-
und Extremsituationen bewahrt; im Auf und Ab des Alltags
tragt es eher zur Verscharfung als zur Lésung sozialer Pro-
bleme bei.

%

Es gibt fraglos eine ganze Reihe von Strukturproblemen
der Sozialtherapie, die von ihren Kritikern zugleich - oder
sogar in erster Linie - als Legitimationsprobleme begriffen
werden. Sie im einzelnen zu erdrtern, wiirde jeweils eigene
Referate erfordern. Ebensowenig kann Vollstandigkeit das
Ziel sein. Es mufB deshalb beim Versuch einer stark verdich-
teten Zusammenfassung der wichtigsten Aspekie sein
Bewenden haben. |hnen lassen sich dann vieldiskutierte
Rechtfertigungen und verschiedentlich praktizierte oder
zumindest anvisierte Lésungsansitze der Sozialtherapie
gegeniberstellen.

- Da erweist sich zum einen das Phénomen der sog. tota-
len Institution, wie es sie namentlich die mehr oder minder
sicherheitsorientierte geschlossene Anstalt reprasentiert, mit
ihren Kontrollimechanismen und -strukturen als Uberaus resi-
stent gegeniiber Behandiungsmodellen. Je rigider das Regi-
me auf Uberwachung, MiBtrauen und Reglementierung aller
Lebens&uBerungen ausgerichtet ist, desto mehr schwinden
die Mdglichkeiten, soziale und therapeutische Hilfen in das
System zu integrieren.??

- In Rechnung zu stellen sind aber auch die Sozialisati-
onsdefizite und kriminellen Vorbelastungen rackfaligefahrde-
ter Tater mit Persénlichkeitsstérungen. Sie gewinnen in dem
Maf3e an Bedeutung, in dem die gerichtliche Sanktionspraxis
mit der Zurlckdrangung der Freiheitsstrafe ernstmacht, der
Volizug sich also zunehmend auf einen Kern sozialisations-
gestonter Tater konzentrien.

- Beide Aspekte, die gegenlaufigen Rahmenbedingungen
des strafweisen Freiheitsentzugs wie die Sozialisationsge-
schichte und Persdnlichkeitsstruktur vieler Insassen, schau-
keln sich leicht zu Negativeffekten auf, die der Motivation und
Bereitschaft zur Mitwirkung an sozialtherapeutischer Arbeit
abtraglich sind. Daraus resultieren Hemmnisse, die eine



erfolgreiche Behandiung auferordentlich erschweren, wenn
nicht unméglich machen koénnen. Besonders deutlich treten
solche Probleme bei Extremgruppen wie Suchtabhangigen
auf, die ja deshalb nicht selten von der Aufnahme in
sozialtherapeutische Einrichtungen ausgeschlossen wer-
den.®

- Ungeachtet vielfaltiger prakiischer Erfahrungen kann die
Sozialtherapie noch keineswegs auf empirisch gesicherte
und allgemein akzeptierte Konzepte zurlckgreifen.?® Dies
erschwert die tagliche Arbeit ebenso wie fachlich unter-
schiedliche Vorstellungen und - méglicherweise - auch Stan-
dards hinsichtlich ihrer konkreten Ausgestaltung und Organi-
sation. Halten sich Erfolgserlebnisse der Mitarbeiter in
Grenzen, wird die eigene Tatigkeit als eher frustrierend
erlebt, gehen auch [eicht Motivation und Engagement
zuruck.

- DaR sich wissenschaftliche Zweifel hinsichtlich der Lei-
stungsfahigkeit und Erfolgsbilanz sozialtherapeutischer Ein-
richtungen gleichfalls belastend aut die Tatigkeit der Mitarbei-
ter auswirken, tliegt auf der Hand. Die sonst vielfach
bestehende Diskrepanz zwischen Theorie und Praxis - die in
eine regelrechte Immunisierung gegeniiber empirischen
Befunden miinden kann - ist im Fall der Sozialtherapie ent-
weder nicht gegeben oder jedenfalls geringer. Dies hangt
offenkundig mit der Entstehungsgeschichte der sozialthera-
peutischen Einrichtungen und mit den an sie geknipften
Erwartungen zusammen. Die Zielsetzung, wirksame
Behandlungskonzepte zur Verminderung der Rickfallkrimi-
nalitat zu entwickeln, war schon von Anbeginn an der
Sozialtherapie immanent. Eine frih einsetzende Evaluati-
onsforschung trug dazu bei, die Tatigkeit sozialtherapeuti-
scher Einrichtungen mehr als diejenige anderer Institutionen
mit dem Effizienzgedanken zu verbinden. Werden statistisch
signifikante ,Erfolge" - was immer das heiBen mag - nicht
ermittelt oder zumindest hinsichtlich inrer Aussagekraft kriti-
siert, wachsen - unter solchen Pramissen - naturgemaf die
Zweifel am Sinn der eigenen Arbeit.

Weitere Probleme, welche die Ausstattung, Organisation,
Personalsiteation und Finanzierung sozialtherapeutischer
Einrichtungen sowie die Fortbildung der Mitarbeiter betreffen,
seien hier nur pauschal erwahnt. Darauf will ich ebensowe-
nig eingehen wie auf den sog. Hawthorne-Effekt, der
bekanntlich zumeist nur in der Anfangsphase neugeschaffe-
ner Einrichtungen oder neuer Therapien eine Rolle spielt.”

%]

Der Probleme sind also genug; und die gesellschaftlichen
Rahmenbedingungen scheinen einer Sozialtherapie, die sich
nicht auf einfache Weise &ffentlichkeitswirksam verwerten
- und schon gar nicht vermarkten 143t -, nicht allzu giinstig.
Indessen heit solche Tendenzen zu registrieren Keines-
wegs, dal? man sich mit innen umstandslos abzufinden hatte.
Fraglos leiden auch - und vielleicht gerade - sozialtherapeuti-
sche Einrichtungen unter Defiziten der Offentlichkeitsarbeit.
Sicher sind verbreitete Fehleinschatzungen - jedenfalls auch -
Folge unzureichender Aufklarung dariiber, was in solchen
Institutionen geschieht - erst recht natlrlich des Mangels an
Bereitschaft, sich mit derart problemtrachtigen Bereichen in
Staat und Gesellschaft auseinanderzusetzen. Wohl noch
wichtiger aber ist die durch Theorie und Erfahrung geleitete
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Reflexion der Einrichtungen auf ihre Aufgabe, ihr Selbstver-
standnis und ihr konzeptionelles Vorgehen. Denn auch die
Sozialtherapie gewinnt ihre Legitimation nicht aus zufalligen
Ergebnissen von Meinungsumfragen, sondern aus der fach-
lich qualifizierten, steten selbstkritischen Verstandigung tber
die Méglichkeiten, die im Dienste sozialer Integration stehen.

Wiewohl des éfteren zur Diskussion gestellt, verlohnt es
sich, noch einmal der Frage nachzugehen, welche Grinde
zur Schaffung und zum Ausbau sozialtherapeutischer Einrich-
tungen beigetragen haben, wodurch sie sich recht eigaiich
legitimieren. Es sind im wesentlichen drei sich wechselseitig
einander durchdringende Gesichtspunkte, die sich deshalb
auch nur schwer voneinander unterscheiden und trennen las-
sen: der Sozialisations-, der Reform- und der lebenswelltliche
Aspekt. Sie haben teils am Anfang der Sozialtherapie gestan-
den, teils ihre weitere Entwicklung begleitet:

- Den Anfang bildeten spezifische therapeutische Bedif-
nisse personlichkeitsgestdrter rickfallgefahrdeter Tater, flir
die bis dato weder geeignste Einrichtungen noch adaquate
Behandlungsmethoden zur Verfligung standen.® Sowohl die
Kliniken der forensischen Psychiatrie als auch die Anstalten
des Strafvollzugs kamen fiir Unterbringung und rehabilitative
MafRnahmen nach Ausstatiung, Organisationsstruktur sowie
bisherigen Therapisoder Resozialisierungskonzepten nicht
in Betracht.

Wie sehr man auf Entwicklung und Erprobung neuer
Behandlungsmaodglichkeiten in sozfaltherapeutischen Einrich-
tungen setzte, zeigt die zusammen mit der MaBregelldsung
gestrichene Vorschrift (des § 63 Abs. 2 StGB a.F.), wonach
diese Institution auch in psychiatrischen Krankenhausern
untergebrachten Tatern offenstehen sollte, sofern nur
sozialtherapeutische Behandiung geeigneter erschien oder
besseren Erfolg versprach. Der Sache nach ging es darum,
fiir eine mehr oder minder hochselegierte Gruppe von Tatern
in deren eigenem Interesse wie dem der Aligemeinhzit in
Chancen sozialer Integration auf fachlich qualifizictic:
Grundlage zu verbessern.

- In dieser Sozialisationsfunktion erschopfte sich die Ziel-
setzung sozialtherapeutischer Einrichtungen keineswegs.
Schon frih erhoffte man sich von ihnen konzeptionelle
Beitrage zur Weiterentwicklung der Behandlung im Strafvoll-
2ug schlechthin. Eben weil es an praktisch erprobten Model-
len (re-)sozialisisrungsférdernden Umgangs mit Gefangenen
fehlte, sollien die sozialtherapeutischen Einrichtungen im
Laufe der Zeit weitergehende, wissenschaftlich reflektierte
Erfahrungen vermitteln und innovatorische Impulse setzen.
Insofern wuchsen sie gleichsam in die Rolle eines Vorreiters
der Strafvollzugsreform hinein. Dies gilt unbeschadet des
Umstandes, daB der Vollzug im ganzen neue Ansatze auf-
nahm und in die Praxis umzusetzen suchte; verwiesen sei
nur auf den Ausbau der Vollzugslockerungen und des Sozia-
len Trainings. Urspriinglich sah sogar das StVollzG selbst
eine Ausgestaltung des Frauenstrafvollzugs nach sozialthe-
rapeutischem Muster vor (§ 128 a.F.). Daf3 diese Regelung
gestrichen wurde, ist zu Recht auf Kritik gestof3en.

Auf der Tagesordnung geblieben ist aber der reformatori-
sche Anspruch - vielleicht auch Auftrag - der Sozialtherapie
natirlich nicht in dem Sinne, daf3 der Strafvolizug im ganzen
nach MaBgabe eines bestimmten Behandlungskonzepts
umgeformt werden soll, was absurd ware, woht aber in dem
Sinne, daB von sozialtherapeutischen Einrichtungen wichti-
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ge AnstdBe und Orientierungen fir den Vollzug im allgemei-
nen ausgehen sollten.”

- Der dritte, lebensweltliche Aspekt * steht in unmittelba-
rem Zusammenhang mit den beiden anderen Zielsetzungen.
Es gehort zu den Binsenweisheiten befriedigender Arbeit mit
Menschen auch und gerade im Vollzug, dal3 sie auf Gestal-
tungs- und Entscheidungsspielrdume, auf ein paddagogisch-
therapeutisches Klima angewiesen und erfahrungsoffen ist.
Darauf missen Lebensbedingungen der Insassen wie alftag-
liche Ablaufe der Einrichtung zugeschnitten sein. Das hat
Konsequenzen fir die Organisation der Anstalt und den
Umgang mit den Gefangenen. Wenn Uberhaupt, vermag nur
gine Vollzugsgestaltung Zeichen zu setzen, die Motivation,
Ermutigung und Erfolgserlebnisse - und zwar fiir beide Sei-
ten, Insassen wie Mitarbeiter - vermittelt. Behandlungsvoll-
zug ist - um ein altes Wort von mir aufzugreifen - sowohl per-
sonal- als auch personlichkeitsintensiv, und er setzt
dementsprechende fachliche Qualifikationen wie menschli-
che Qualitdten voraus.

Vil

Ein kursorischer Vergleich zwischen der Episode geblie-
benen MafRregelldsung des StGB und der Gesetz geworde-
nen Vollzugslosung des StVollzG 4Rt einige immanente Pro-
bleme der heutigen sozialtherapeutischen Regelung und
Praxis erkennen. Sie haben zentrale Fragen der Auswahl,
der Freiwilligkeit und der Verlegung Gefangener zum Gegen-
stand.

Nach der MaBregelldsung hatte das Gericht jeden Tater,
bei dem die Voraussetzungen flr eine solche Unterbringung
(nach § 65 Abs.1-3 StGB a.F.) vorgelegen haben, - natiirlich
nach Anhérung eines Sachverstéandigen - in die sozialthera-
peutische Anstalt einweisen missen. Ein Ermessen ware
ihm nicht eingerdumt gewesen. Die Einweisungspraxis hatte
von therapeutischer Seite lediglich durch Sachverstandigen-
gutachten beeinfluBt werden kénnen. Weder der Leiter der
Einrichtung noch der Tater selbst hatten der Unterbringung
widersprechen kénnen. Fir eine Riuckverlegung i.S. der Voll-
zugsldsung ware kein Raum gewesen. Eine Verlegung in
den Strafvollzug ware nur dann in Betracht gekommen, wenn
der Téter gleichzeitig zu einer Freiheitsstrafe verurteilt gewe-
sen ware und - ausnahmsweise - der Zweck der Maf3regel
durch eine vorgdngige Unterbringung im Vollzug besser
hatte erreicht werden kénnen (§ 67 Abs. 2 StGB).

Die Vollzugsldsung hat demgegeniber zur Folge, daB
Aufnahme und Aufenthalt des Gefangenen weitgehend in
der Hand der sozialtherapeutischen Einrichtung liegen. Sie
definiert die Auswahl- und die AusschluBkriterien. Und sie
befindet auch Uber die Voraussetzungen einer Rickverle-
gung. Das hat den Vorzug, daf3 sie nur mit Tatern arbeiten
muf3, von denen sie sich wenigstens ein gewisses Maf3 an
Mitwirkung und an Bereitschaft zur Einhaltung der Spielre-
geln verspricht. Der Nachtell liegt ersichttich darin, daf3 Tater-
gruppen von vornherein von der Sozialtherapie ausgeschlos-
sen  werden, bei denen  méglicherweise  ein
Behandlungsversuch nie stattgefunden hat oder sogar -
erwartungswidrig - aussichtsreich gewesen wére. Jedenfalls
mUissen auf Grund dieser Regelung und Praxis sehr wahr-
scheinlich Tater im Strafvollzug verbleiben, die nach der
Maf3regelldsung in einer sozialtherapeutischen Anstalt unter-

zubringen gewesen waren. Freilich darf man dabei nicht
Ubersehen, daR diese Anstalt sich nach Struktur und
Behandlungskonzept doch mehr oder weniger von den heu-
tigen sozialtherapeutischen Einrichtungen unterschieden
hatte.

Nicht minder problemtrachtig sind Regelung und Handha-

bung der Riickverlegungen in den Normalvollzug. Das ein-
schlagige Dilemma wird von Rudolf Egg und Ginter Schmitt
recht Uberzeugend wie folgt beschrieben:
LEinerseits ist es unmittelbar einleuchtend, daR3 eine effektive
sozialtherapeutische Arbeit darauf angewiesen ist, daB3 in
den Wohn- und Therapiegruppen ein Mindestmaf an Regeln
eingehalten wird. Wer diesen Grundsatz wiederholt und
anhaltend verletzt oder keinerlei Bereitschaft zeigt, an dem
angebotenen Programm mitzuwirken, gefdhrdet letztlich die
gesamte Behandlung und kann deshalb nicht auf Dauer in
der Einrichtung verbleiben. Andererseits sollte das Instru-
ment der Rilckverlegung immer nur so etwas wie ein aller-
letztes Mittel darstellen, weil sonst die Gefahr besteht, dal3
durch die zweifache Selektion von Aufnahme und Riickverle-
gung am Ende nur eine Kliente! mittlerer Schwierigkeit Ubrig-
bleibt. Die eigentliche Zielgruppe der Sozialtherapie, also
schwer persdnlichkeitsgestérte, mehrfachaufféllige und riick-
fallgefahrdete Straftater, wiirde dann nur noch teilweise oder
gar nicht mehr erreicht werden.® AusschlieBen 1483t sich
auch nicht, daB Rackverlegungen die Chancen sozialer Inte-
gration verschlechtern kdnnen.

Vil

Die Schwierigkeiten, vor denen sozialtherapeutische Ein-
richtungen heute stehen, lassen sich im vorgegebenen insti-
tutionellen, personeilen und finanziellen Rahmen nur vermin-
dern, aber keineswegs ganz aus der Welt schaffen. Neben
einer Uberpriifung der Auswahlkriterien und Behandlungs-
konzepte, also einer starkeren fachlichen Absicherung und
Rickbindung der Arbeit, die nicht zuletzt im Wege interner
Kommunikation und externen Erfahrungsaustauschs erfol-
gen missen, sind insoweit Gesichtspunkte von Bedeutung,
die auch im Normalvollzug eine Rolle spielen.

Zu diesen Schritten gehdren die kontrollierte ,,Offnung des
Vollzugs" (Diinkel) - sowohl was die Einrichtungen im
ganzen als auch die Behandlung der Insassen im Einzelfall
anlangt. Das ist in einem mehrfachen Sinne zu verstehen.
Die Einbeziehung des sozialen Umfeldes, namentlich von
Angehdrigen und externen Mitarbeitern, erméglicht es, die
flr Gefangene so bedeutsamen Kontakte zur AuB3enwelt auf-
rechtzuerhalten, vielleicht sogar zu festigen. Sie erscheint
aber auch wichtig im Hinblick auf den Abbau psychisch seeli-
scher Barrieren, was die Bereitschaft zur Mitwirkung und die
Ausbildung von Durchhaltevermégen anlangt. Seit ihrer Ein-
fihrung haben sich Vollzugslockerungen und offene Gestal-
tung des Vollzugs als probate Mittel erwiesen, die Situation
der Entfremdung und Bevormundung, die den geschlosse-
nen Vollzug charakterisiert, durch gréBBere Lebensnahe, Frei-
heits- und Entscheidungsspielrdume und Bewahrungsmog-
lichkeiten abzumildern.

Es ist deshalb kein Zufall, daf3 die Praxis des kaum weni-
ger sicherheitssensiblen Mafregelvollzugs langst Voil-
zugslockerungen in ihr Behandiungsprogramm integriert hat
und auf diese Weise bemiht ist, die Chancen sozialer inte-
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gration zu erhdhen®®, ohne dadurch unangemessene Risiken
fur die Allgemeinheit heraufzubeschworen. Auch die Wiener
interdisziplindre Kommission, die im Juli 1994 ihren Bericht
vorgelegt hat, hat die Auflockerung des Volizugs von der Aus-
fihrung bis hin zum Freigang als notwendigen Bestandteil
einer Behandlung begriffen, die auf eigenverantwortliches
Handeln und dessen Erprobung im Interesse gesellschaftli-
cher Eingliederung angelegt ist.** Daf3 damit nach wie vor
schwierige Probleme der Persénlichkeitsbeurteilung und
Prognosestellung verbunden sind, zeigt die Erfahrung.®® Sie
belegt aber auch die alte, viel zu wenig reflektierte Erkennt-
nis, dal3 die Wirfel in bezug auf Prognoseentscheidungen
auf zwei Ebenen fallen: namlich der normativen, wo es um
die Bestimmung des Maf3es sozialvertraglicher Sicherheitsri-
siken geht, und auf der empirischen, was die moglichst fun-
dierte Ermittlung entschetdungsrelevanter Fakten betrifft,
welche die Tatsachengrundlagen der Prognosestellung lie-
fern.

Auch hinsichtlich der Herstellung und Gewéhrleistung
eines behandlungsfreundlichen, motivierenden Klimas in
sozialtherapeutischen Einrichtungen liegen inzwischen
genugend Erfahrungen vor, die eine Uberpriifung und Wei-
terentwicklung hisheriger Therapiekonzepte erlauben. Eine
starkere Einbindung der Mitarbeiter in die Gesamtverantwor-
tung kann ebenso wie eine intensivere Beteiligung der Insas-
sen an der Vollzugsgestaltung dazu beitragen, die Bereit-
schaft zur Mitwirkung und das Engagement zu erhéhen.
Freilich ist der Grat oft recht schmal, auf dem man sich
bewegt, wenn einerseits Freiheiten gewahrt und ausgelotet,
Entscheidungsspielraume erdffnet und ausgenutzt werden,
andererseits Belastbarkeitsgrenzen lberschritten werden
und - schon um des Realitétstrainings, aber auch der Sozial-
vertraglichkeit willen - Konseguenzen gezogen werden mus-
sen. Doch ist eben angemessener Umgang mit solchen
Problemen gerade Teil der Behandlung, die es in sozialthe-
rapeutischen Einrichtungen zu praktizieren gilt.

X

Solange Freiheitsentzug existiert, gibt es keine sinnvolle
und akzeptable Alternative zu seiner Ausgestaltung i.S.
sozialer, padagogischer und therapeutischer Hilfen.*™ Eine
Riickkehr zum Verwahrvolizug klassischer Pragung steht
ernsthaft nicht zur Diskussion. Die eigentlichen Fragen sind,
wie sich gezeigt hat, differenzierterer Natur. Sie setzen dort
ein, wo es darum geht, Behandlungskonzepte auf eine trag-
tahige Grundlage zu stellen, in sachgerechter Weise zu reali-
sieren und dabei auch den Selbstzweck menschenwirdigen
Umgangs nicht aus dem Auge zu verlieren. Wer sich Disso-
zialisationsverlaufe, kriminelle Karrieren in ihrer Entstehung
und weiteren Entwicklung sowie die Rahmenbedingungen
und inhaltlichen Probleme intramuraler Therapie vergegen-
wartigt, wird ohnehin kaum in Gefahr geraten, sich lllusionen
{iber die Maglichkeiten sozialer Rehabilitation hinzugeben.
Aber er wird durch die individuell wie gesellschaftlich so bela-
stenden Tater- und Opfergeschichten an die solidarische,
sozialstaatliche Verpflichtung eines Gemeinwesens erinnert,
das sich auch dadurch nicht aus seiner Verantwortung steh-
len kann, daf3 es sie dem einzelnen Téater zuweist.™

Max Steller, alles andere als ein unkritischer Apologet von
sozialintegrierender Behandlung im Vollzug, hat sich selbst
i seinem Beitrag fir die Festschrift Rasch, darin dem Jubilar

Zf5trVo 5/96 273

folgend, als ,unbelehrbar® bezeichnet.” Gemeint war damit
seine Weigerung, den gangigen kriminaltherapeutischen
Pessimismus - der ja bekanntlich nicht nur abolitionistischen
Bestrebungen entgegenkommt, sondern auch sinnvollen Hil-
fen fir Straftater wahrend der Fortdauer des Strafvollzugs
das Wasser abgrabt - unbesehen zu ibernehmen und damit
die Akten Uber dem Thema ,Sozialtherapie” zu schlieBen. Ich
beende meine Ausflihrungen daher mit einer schlichten Fest-
stellung, die tiber dem Schiuf3beitrag von Elisabeth Mdiller-
Luckmann, der Nestorin der forensischen Psychologie, im
Band ,Straftaterbehandiung” steht: ,Es lohnt sich, weiterzu-
machen.™

Anmerkungen
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Zur Situation in den sozial-
therapeutischen Einrichtungen
Ergebnisse einer Umfrage

Rudolf Egg

1 Vorbemerkung

Eine ausfihrliche Darstellung der aktuellen Lage in den
sozialtherapeutischen Anstalten und Abteilungen des
Justizvollzuges erfolgte zuletzt im Rahmen einer 1993 ver-
offentlichten ,Synopse* (Egg 1993). Diese orientierte sich
in Aufbau und Inhalt weitgehend an friheren Ubersichten
aus den 70er und 8Qer Jahren (Bundeszusammenschluf
fir Straffalligenhilfe 1973, 1977, 1981). Obwohl zwi-
schenzeitlich, wie zu zeigen sein wird, an mehreren Orten
teilweise deutliche Veranderungen eingetreten sind, stit-
zen sich die nachfolgenden Ausflihrungen schon aus
arbeitsbkonomischen Griinden nicht auf eine Neuauflage
der damaligen umfangreichen Erhebungen, sondern ledig-
lich auf eine kleine* Umfrage, die in den Monaten April und
Mai 1996 erfolgte. Sie enthielt neben einer Stichtagserhe-
bung beziglich der verflgbaren Haftplatze und der
tatsdchlichen Belegung am 31.03.1996 die Bitte, in kurz-
gefaBter Form zu erldutern, welche bedeutsamen Entwick-
lungen oder Veranderungen sich in den letzten 12 Mona-
ten ergeben haben. Als Beispiele wurden genannt:
bauliche MaBnahmen, organisatorische oder konzeptio-
nelle Neuerungen sowie die Zusammensetzung der Klien-
tel. Erfreulicherweise beteiligten sich alle 19 angeschriebe-
nen Anstalten und Abteilungen an dieser Umfrage”;
erstmalig wurden dabei auch die bestehenden sozialthera-
peutischen Einrichtungen des Jugendstrafvollzuges voll-
standig erfaft.

Die Darstellung der Umfrageergebnisse arfolgt in drei
Schritten: An erster Stelle steht ein Gesamtilberblick
anhand der Stichtagszahlung, danach folgt eine nach Lan-
dern geordnete Ubersicht der Antworten. Ein dritter Teil
schlieBlich faBt wesentliche Trends und Entwicklungen
zusammen und leitet daraus auch SchluBfolgerungen fir
die Zukunft der Sozialtherapie ab.

2 Ergebnisse

2.1 Verfigbare Pldtze und Belegung

Die nachfolgende Tabelle zeigt, daB am Stichtag
31.03.1996 in den sozialtherapeutischen Einrichtungen
des Justizvollzuges insgesamt 875 Platze zur Verfiigung
standen; davon entfielen 840 Platze auf mannliche und 35
Platze auf weibliche Inhaftierte. Genau 10% der fir mann-
liche Inhaftierte vorgesehenen Haftplatze sind in Einrich-
tungen des Jugendstrafvolizuges in Crailsheim, Hameln
und Siegburg.

Ein Vergleich mit den Zahlen der ,Synopse" fir das Jahr
1982 (siehe Egg und Schmitt 1993, S. 122) ergibt, daf in
der Zwischenzeit einerseits zwei neue sozialtherapeuti-
sche Abteilungen erdffnet wurden (Hannover, Lingen),
andererseits aber die Sozialtherapie in Libeck ersatzlos
beendet wurde (siehe 2.2.10). L&4Rt man die 1992 nicht

berticksichtigten Abteilungen in Hameln und Siegburg
auBer acht, so ergibt sich eine leicht riicklaufige Zahl an
verflgbaren Platzen (815 statt 820).

779 der 875 verflgbaren Haftplatze waren am Stichtag
mit Gefangenen belegt”; dies entspricht einer Auslastung
von 89%. Demgegentber waren am 01.05.1992 fediglich
79% der vorhandenen Platze belegt. Obwohl damals in
zwei Anstalten (Erlangen, Ludwigshaten) wegen aktueller
BaumaBnahmen nur eine eingeschrankte Belegung még-
lich war, macht dieser Vergleich doch einen auch ander-
weitig berichteten Trend deutlich, namlich das Bestreben,
angesichts eines wachsenden Belegungsdruckes im
gesamten Strafvollzug auch in den sozialtherapeutischen
Einrichtungen fiir eine stets hohe Belegung zu sorgen.

Tabelle: Haftplatze und Belegung der
Sozialtherapeutischen Einrichtungen

Sozialtherapeutische Einrichiung | Vertugbare Haftplitze | Belequng am 31.03.1996
{geordnet nach Landern)}

Manner Frauen Manner Frauen
Sozialtherapeutische Anstalt 24 - 19
Baden-Wurttemberg
Aufenstelle Crailsheim
Sozialtherapeutische Anstalt 62 - 55
Baden-Wurttemberg, Asperg
JVA Erlangen 41 - 45
Sozialtherapeutische Anstatt
JVA Minchen 16 - 11
Sozialtherapeutische Abteilung
IUr Sexualtater
Sozialtherapeutische Anstalt 160 - 157
in der JVA Tegel .
JVA fdr Frauen Berlin - 12 - 8
Nebenanstalt Neuksiin
Sozialtherapeutische Abteilung
Sozialtherapeutische Anstalt 48 12 49 12
Altengamme, Hamburg
Sozialtherapeutische Anstalt 31 - 25
Bergedorf, Hamburg
Justizvollzugsanstalt Kassel (] 140 - 138
Sozialtherapeutischa Anstalt + 25 oft. Volrag + 25 off. Valizug
Sozialthecrapeutische Anstalt 12 twy. Umoae. | 11 12 11
Bad Gandersheim / Alfeld sonst 24)
Jugendanstalt Hameln 30 - 25
Rudolt-Sievens-Haus (RSH)
Sozialtherapeutische Abteilung 30 - 25 (+ 5 pot.
bei der JVA Hannaver - Klianten)
Sozialtherapeutische Abteilung 14 - 13
bei der JVA Lingen |
JVA Dlren 32 - 16
JVA Gelsenkirchen 54 - 40
Sozialtherapeutischa Abteitung 30 - 20
der JVA Siegburg
Sozialtherapeutische Anstait 67 . 59
Ludwigshaten
Justizvolizugsanstalt Waldheim 24 - 14
Sozialtherapeutische Abteilung
Sozialtherapeutische Abteilung
der JVA Libeck
Summe: 840 35 748 31

2.2 Situationsberichte aus den Einrichtungen

In alphabetischer Reihenfolge der einzelnen Bundeslan-
der werden anschlieBend Berichte zur aktuellen Lage in den
sozialtherapeutischen Einrichtungen des Justizvollzuges
wiedergegeben. Da diese Berichte im Original sehr unter-
schiedlich ausflhrlich und differenziert sind und teilweise
umfangreiche Zusatzmaterialien enthalten, war es fir den
vorliegenden Zweck erforderlich, an manchen Stellen zu kir-
zen bzw. zusammenzufassen. Zur Vereinfachung der Dar-
stellung wurde auch darauf verzichtet, jedes einzelne Zitat
aus den erhaltenen Antworten durch Anfilhrungszeichen und
Quellenangaben zu kennzeichnen.

2.2.1 Baden Wiirttemberg

In Baden-Wirttemberg gibt es organisatorisch eine einzi-
ge sozialtherapeutische Anstalt, die jedoch zwei rdumlich
und konzeptionell unterschiedliche Einrichtungen umfaft:



Wahrend die AuBenstelle Crailsheim drogenabhéangige
Jugendstrafgetangene aufnimmt, werden in der Hauptanstalt
in Asperg erwachsene Strafgefangene behandelt. Aus Crails-
heim wurden keine bedeutsamen Neuentwicklungen oder
Verdnderungen mitgeteilt. Im Januar 1998 wurde die
Kurzdarstellung des Behandlungsprogrammes neu aufge-
legt; sie kann uber die Anstalt bezogen werden.?

Aus Asperg wurde berichtet, da3 die Anstalt am
01.07.1985 ihr 20jahriges Bestehen als selbstandige Einrich-
tung feierte. Bereits 1969 war im damaligen Volizugskran-
kenhaus Hohenasperg eine sozialtherapeutische Abteilung
eingerichtet worden. Damit ist die Sozialtherapie auf dem
Hohenasperg - neben der ebenfalls 1969 erdffneten Anstalt
in Bergedorf - die alteste sozialtherapeutische Einrichtung in
Deutschland. Dennoch war dieses Jubilaum offenbar nicht
nur ein AnlaB zum Feiern, sondern machte auch auf lange
bestehende Probleme aufmerksam. Die Anstaltsleitung
schreibt hierzu:

LAufgrund der Unzulanglichkeiten auf dem Hohenasperg
hatte das Land Baden-Wrttemberg in den letzten 20 Jah-
ren zweimal einen Neubau fur die Sozialtherapie geplant.
Obwohl beide Plane verworfen wurden, besteht zwischen
Anstalt und Aufsichtsbehérde Einigkeit dartber, daf3 hier
dringend eine Nachbesserung erforderlich ist. Die Auf-
sichtsbehdrde bemiht sich deshalb um eine angemesse-
ne Losung.

Nach Meinung der Anstalt ist der gegenwartige Zustand
aus Grunden der Sicherheit und auch aus fachlicher Sicht
nicht mehr lange zu verantworten. Die Sozialtherapeuti-
sche Anstalt Baden-Wiirttemberg erfillt die vom Arbeits-
kreis Sozialtherapeutische Einrichtungen im Justizvollzug
e.V. erstelten maBgeblichen Mindestanforderungen an
sozialtherapeutische Einrichtungen*kaum mehr.*

Weiter wurde mitgeteilt, da3 offenbar wegen zahlreicher
Prognosegutachten bei Sexualtitern eine steigende Nach-
frage nach Sozialtherapie festzustellen sei. Die Aufsichts-
behérde hahe deshalb und angesichts der Uberbelegung im
Regelvollzug - entgegen den Bedenken der Anstalt - die Voll-
belegung der Sozialtherapie im geschlossenen Bereich
angeordnet. Zusaizlich werde gemeinsam mit dem Regel-
vollzug versucht, Sexualtater mit langen Freiheitsstrafen
moglichst friihzeitig zur Aufnahme einer Sozialtherapie zu
bewegen. Im Rahmen dieser Zusammenarbeit sei die
Sozialtherapie auch beteiligt, wenn ein Gefangener im
Regelvollzug nach Psychotherapie mit einem externen The-
rapeuten nachfrage.®

Vor dem Hintergrund neuerer Ergebnisse einer vom Kri-
minologischen Dienst Baden-Wirttemberg vorgelegten
Rickfalluntersuchung diskutiert die Anstalt au3erdem derzeit
verschiedene Fortentwicklungsmoglichkeiten, Uber die
jedoch noch keine Details berichtet wurden.

2.2.2 Bayern

In Bayern findet Sozialtherapie in der JVA Erlangen sowie
in einer Abteilung der JVA Minchen statt. Aus Erlangen wur-
den vor allem BaumafBnahmen mitgeteilt. So wurde im Janu-
ar 1996 ein neu errichtetes Arbeitsbetriebsgeb&ude in
Betrieb genommen. Durch die modernen Raumlichkeiten
und Maschinen und insbesondere durch die nun doppelt so
groBe Lager- und Arbeitsflache erhofft sich die Anstalt eine
vermehrte Auftragslage und damit eine Vollbeschéftigung der
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inhatftierten. Das alte Arbeitsbetriebsgebaude wird derzeit
umgebaut und soll neue Verwaltungsraume bereitstellen. Fur
Mitte des Jahres ist der Einbau einer neuen Kraftfahrzeug-
schleuse geplant. Die Mauer wurde im letzten Jahr saniert
und ein neuer Sicherheitszaun errichtet (sog. Thiele-Zaun).
Dieser ist nicht nur sicherer als der alte, sondern sieht auch
freundlicher aus als der bisherige sog. Nato-Draht.

Das Konzept der Erlanger Anstalt wurde im Marz 1995
nach einer langeren Planungsphase ausfihrlich dargestellt
(JVA Erangen 1995) und wird seither praktiziert. Aktuel! 15t
dabei der Versuch, den § 124 StVollzG (Urlaub zur Vorberei-
tung der Entlassung) mit Leben zu erflllen.

Des weiteren wurde aus Erlangen Uber eine seit Ende
1894 vorbereitete Therapieverlaufsuntersuchung berichtet,
mit deren Hilfe die Wirkungsweise der in Erlangen ange-
wandten MaRBnahmen Uberprift werden soll. Insbesondere
soll festgestellt werden, welche Faktoren zu Erfolg oder
MiBerfolg der Straftaterbehandlung fidhren. Femer soll diese
Untersuchung Mdglichkeiten einer besseren prognostischen
Einschatzung spezifischer Tatergruppen (z.B. Gewalttater,
BetrGger, Eigentumstater) eréffnen. Die Datenerhebung
umifalt justitielle Daten (Vorbelastung, Vollstreckung), anam-
nestische Angaben, Daten aus der Behandlungsuntersu-
chung und zum Therapieverlauf sowie Daten zum Verhalten
im Vollzug und zur Entlassungssituation.

Bei der Sozialtherapeutischen Abteilung fur Sexualtéter
der JVA Minchen trat der bisherige Abteilungsleiter Dr. Wie-
derholt Ende April 1996 in den Ruhestand. Das Justizmini-
sterium sucht fir die Nachfolge neuerlich einen Psychiater,
wobei die Stelle zundchst sechs Monate unbesetzt bleibt. Die
kommissarische Leitung hat in dieser Zeit Frau Dipl.-Psych.
Maschwitz.

2.2.3 Berlin

In Berlin gibt es neben der gro3en Sozialtherapeutischen
Anstalt in der JVA Tegel seit 1988 auch eine Sozialtherapeu-
tische Abteilung in der JVA fir Frauen.® Aus Tegel wurden
fir den abgefragten Zeitraum von 12 Monaten bezuglich der
vom Verfasser genannten Bereiche (siehe oben) keine nen-
nenswerte Veranderungen berichtet. Dagegen teilte die
Sozialtherapeutische Abteilung der JVA Frauen Berlin den
Umzug an einen neuen Standort am 29.02.1996 mit.” Der-
Zeit stehen an diesem Ort zwdlf Haftplatze fir die Sozialthe-
rapeutische Abteilung im offenen Vollzug und neun Haftplét-
ze flr den nicht zur Sozialtherapie zéhlenden offenen Vollzug
zur Verfagung.

2.2.4 Hamburg

Von den beiden sozialtherapeutischen Einrichtungen in
Hamburg berichtete die Anstalt Altengamme von einer Ver-
doppelung der Haftpidtze fur Frauen ab August 1985 (zwblf
statt bisher sechs Platze). Diese Regelung gilt voraussicht-
lich bis zur Fertigstellung eines Hafthauses fiir Frauen (ca.
Mitte 1997). Eine organisatorische Anderung ist die ab 1996
durchgefihrte Budgetierung der Anstalt im Rahmen des
Neuen Steuerungsmodells, wovon zunachst nur Sachko-
sten, spater auch Personalkosten betroffen sein werden.

GréBere Anderungen teilte die Anstalt Bergedorf mit. So
wurde die lange Jahre bestehende Vereinbarung mit der Abtei-
lung flr Forensische und Kriminalpsychiatrie des Universitats-
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krankenhauses Eppendorf zur psychotherapeutischen und
psychiatrischen Versorgung der Gefangenen der Anstalt
geklndigt. Die dort bisher fir die Versorgung der Anstalt ein-
gerichteten zwei Psychologenstellen wurden riicklbertagen
und von in der Anstalt titigen Psychologen besetzt.

Ferner wurden zwei Behandlungsgruppen fur Gefangene
unter sozialpadagogischer Leitung im Team mit jeweils einer
Angehdrigen des AVD® eingerichtet. Damit sollen die Kontak-
te zu den Gefangenen intensiviert und verbessert werden.
Der Verbesserung des Kommunikations- und Konferenzsy-
stems dient eine neu eingefihrte Behandlungskonferenz, die
vierzehntagig stattfindet. Neu ist auch eine hausinterne
Blockfortbildung (fiinf Stunden an finf aufeinanderfolgenden
Tagen) fir den AVD neben den routinemafigen jahrlichen
externen Fortbildungen und Exkursionen. Behandelt werden
Themen aus Sexualwissenschaft, Sczial- und Kommunikati-
onspsychologie, Psychiatrie und Kriminologie.

Das Freizeit- und Bildungsprogramm fir Gefangene
wurde durch Angebote des AVD erweitert. Ferner werden
verstarkt Honorarkréafte in die Behandlung und das Angebot
der Anstalt einbezogen. Im Rahmen einer Experimentierpha-
se wurde eine neue Kontingentierung des Ausgangs fir
Gefangene in vier Stufen eingefihrt.®

Wie auch in anderen Anstalten besteht in Bergedorf eine
erhebliche Knappheit der Mittel im baulichen, finanziellen
und personellen Bereich. So wurde, um Personal einzuspa-
ren, der Pfortenraum umgebaut und mit der Zentrale zusam-
mengelegt. Schlielich wurde noch berichtet, dal3 der Anteii
weiblicher AVD-Bediensteter auf ca. 15 % gestiegen sei.

2.2.5 Hessen

Die einzige sozialtherapeutische Anstalt Hessens, die JVA
Kassel I, machte bei der Umfrage Mitteilungen zu drei Berei-
chen:

Zunadchst wurde bezlglich baulicher MaBnahmen er-
wihnt, daf3 Mitte des Jahres ein Langzeitbesuchsraum ein-
gerichtet werden soll; die entsprechenden Regelungen fir
dessen Nutzung seien aber noch nicht erstelit. Weiter wurde
mitgeteilt, daB durch den ersatzlosen Wegfall einer Psycho-
logenstelle das Konferenzsystem flir die Vollzugsplane neu
organisiert werden mufite. SchlieBlich wurde berichtet, daf3
sich bez(glich der Klientel eine deutliche Veranderung erge-
ben habe: es wlrden nun erheblich mehr Gefangene mit lan-
gen Strafzeiten aufgenommen, wobei Gewalt- und Sexual-
delikte einen hohen Anteil einndhmen (ca. 80 %).

2.2.6 Niedersachsen

In Niedersachsen ergaben sich in den letzten Jahren
mehrere deutliche Veranderungen beziiglich der sozialthera-
peutischen Einrichtungen. So wurden nach Erdffnung einer
Teilanstalt fOr Frauen in Alfeld (Ende 1993) bei den JVAs
Hannover und Lingen | nach mehrjahriger Vorbereitung Ende
1994 zwei neue sozialtherapeutische Abteilungen geschaf-
fen. Organisation und Praxis dieser Einrichtungen regelt eine
neue AV des Justizministeriums vom 15.09.1994." Schlief3-
lich besteht an der JVA Hameln eine sozialtherapeutische
Einrichtung des Jugendvollzuges, fir die seit 29.03.1996
eine AV des Ministeriums™ in Kraft ist.

Im Rahmen der Umfrage wurde aus der Sozialtherapeuti-
sche Anstalt Bad Gandersheim (ber die Teilanstalt fir Man-

ner berichtet, daB seit 1995 in erheblichem Umfange
Umbauarbeiten durchgefiiht werden, die zu einer Ein-
schrankung der Belegungskapazitat gefihrt haben (siehe
Tabelle). Auch konnten einige Funktionsraume Gber mehrere
Monate nicht genutzt werden. Hier waren provisorische
Losungen notwendig. Der Hauptteil der Bauarbeiten stand
zum Befragungszeitpunkt jedoch kurz vor dem Abschluf3.
Danach wird sich eine deutliche Verbesserung im Werkstatt-,
Kichen- und EBRbereich sowie im Freizeitbereich der Kiien-
ten ergeben.

Der Wegfall einer Psychologenstelle in Bad Gandersheim
(zwei statt bisher drei Stelten) brachte Konsequenzen fir das
Konzept und die Organisation der Behandlung. Eine neue
Struktur wird derzeit erprobt.

Aus der Teilanstalt fiir Frauen in Alfeld wurde mitgeteilt,
daR die Behandlungsleiterin Frau S. Hamann vom Ministeri-
um zur Vertreterin des Anstaltsleiters bestelit worden sei,
nachdem der bisherige Vertreter, Herr V. Heitmann, die Lei-
tung der JVA Hildesheim Gbernommen habe.

Von der neuen sozialtherapeutischen Abteilung bei der JVA
Hannover war zu erfahren, daf3 dort vornehmlich Sexual-
straftater sowie - in geringerem Umfang - Aggressionstater
aufgenommen werden. Die Ausarbeitung eines detaillierten
Konzepts stehe kurz vor dem Abschluf3. Allerdings verursache
die unglnstige finanzielle Situation des Landes Verzégerun-
gen bei den weiteren baulichen Vorhaben (Zugang zum eige-
nen Freistundenhof, Einrichtung eines Bastelraumes). Die
unglinstige Belegungssituation im geschiossenen Vollzug des
Landes mache es seit Anfang 1996 notwendig, in der Abtei-
lung voriibergehend freistehende Haftplatze mit potentiellen
Klienten zu belegen - ein Verfahren, das sich nach Auskunft
der Abteilung bisher bewahrt habe.

Die Sozialtherapeutische Abteilung bei der JVA Lingen |
hob in ihrer Antwort die Tatigkeit der Arbeitsgruppe (vgl. Fuf3-
note 10) sowie der ,Arbeitsgemeinschaft der Mitarbeiter
sozialtherapeutischer Einrichtungen im Niedersachsischen
Justizvollzug” positiv fir die Gesamtentwicklung der Einrich-
tung hervor. Dies habe zu wichtigen Angleichungen und
Abstimmungen gefahrt.

Als wichtigste Entwicklung im letzten Jahr wurde der
Beginn eines Neubaus fir die Abteilung im Anstaltsgelédnde
bezeichnet. Der Umzug ist fiir Ende 1996 geplant. Die Abtei-
lung wird dann Ober 16 Haftplatze (bisher 14) in zwei Wohn-
gruppen (bisher eine) verfligen und eine deutliche Verbes-
serung der Behandlungsbedingungen bringen. Mit einer
personellen Verstarkung ist allerdings in nachster Zeit nicht
zu rechnen.

Ferner wurde uber die Grindung eines ,Vereins f(ir
Sozialtherapie Lingen e.V." berichtet, der in Erganzung zu
den knapper werdenden Haushaltsmitteln Ma3nahmen im
Bereich von Freizeitaktivititen und AuBentrainings unter-
stiitzen kann, die sonst nicht durchfihrbar wéren.

Auch das Rudolf-Sieverts-Haus der Jugendanstalt
Hameln berichtete (iber eine Veranderung des Gesamtkon-
zeptes. Nach 16 Jahren faktischer sozialtherapeutischer
Arbeit im Jugendvollzug und mehrjdhrigen Beratungen
wurde die schon erwdhnte AV (ber Sozialtherapie im
Jugendvollzug am 29.03.1996 in Kraft gesetzt.

Leider muBte aber auch berichtet werden, daB zu glei-
cher Zeit der Abzug von eineinhalb Fachdienststellen erfolg-



te. In Zusammenarbeit mit dem zustandigen Fachberater
Prof.Dr. Specht und der Anstaltsleitung wurde daraufhin die
Kapazitat der Abteilung von 30 auf 25 Platze herabgesetzt,
um zu gewahrleisten, daf3 die personelien Mindestanforde-
rungen an sozialtherapeutische Einrichtungen im Justizvoll-
zug eingehalten werden kdnnen. Gleichzeitig ist zu beob-
achten, daB3 aufgrund der neuen Differenzierungsstruktur
der Jugendanstalt Hameln bis zu 30 Insassen auf einen
Platz in der sozialtherapeutischen Abteilung warten. Bezlg-
lich der Klientel wurde die verstarkte Aufnahme von Gefan-
genen mit Straftaten im Bereich von Tétungsdelikten, Verge-
waltigung und Brandstiftung mit insgesamt langeren
Haftzeiten mitgeteilt. Auch bewerben sich zunehmend aus-
landische Jugendliche erfolgreich um eine sozialtherapeuti-
sche Behandlung im Rudolf-Sieverts-Haus. inwiefern sich
therapeutische Konzepte in der Sozialtherapie an die unter-
schiedlichen soziokulturellen Voraussetzungen der Klientel
anpassen missen und kénnen, muf noch sorgféltig erarbei-
tet werden.

2.2.7 Nordrhein-Westfalen

In Nordrhein-Westfalen gibt es neben den bereits in den
70er Jahren erdffneten sozialtherapeutischen Anstalten in
Diren und Gelsenkirchen seit einigen Jahren auch eine
sozialtherapeutische Abteilung im Jugendstrafvollzug in der
JVA Siegburg. Diese Abteilung besteht aus zwei Wohngrup-
pen (a 15 Gefangenen). Fir Aufgaben der Betreuung und
Behandlung stehen drei Sozialarbeiter, zwei Psychologen
und sieben Mitarbeiter des AVD zur Verfagung. Im Rahmen
der Umfrage wurden aus Siegburg keine aktuellen Verande-
rungen oder Entwicklungen mitgeteilt.

Dagegen kam aus Diren die Nachricht, daf3 die dortige
Anstalt zum 30.06.1996 geschlossen wird. An die Stelle der
geschlossenen Einrichtung in Diren sollen zwei zwar
raumlich getrennte, aber organisatorisch verbundene
sozialtherapeutische Abteilungen treten, eine in der JVA
Aachen (geschlossener Vollzug) und eine in der JVA Eus-
kirchen (offener Vollzug). Hintergrund dieser radikalen
Umgestaltung ist der dringende Bedarf im Rheinland an
Platzen fliir den MaBregelvollzug nach § 63 StGB sowie fur
die vorlaufige Unterbringung nach § 126 a StPO. Die bishe-
rige JVA Diren soll daher an den Landschaftsverband
Rheinland, den Trager der Maf3regeleinrichtungen, abgege-
ben werden. Im Gegenzug kann die Justiz den sog. ,Eilen-
hof* bei Euskirchen, ein friheres Jugendheim, fiir die allei-
nige Nutzung erwerben. £s versteht sich von selbst, daf3 fur
diese neu zu gestaltende Sozialtherapie in Aachen/Euskir-
chen auch ein neues Organisations- und Behandlungskon-
zept erforderlich ist, dessen Ausarbeitung und Diskussion
in den letzten Monaten in Diren einen breiten Raum einge-
nommen hat.'®

Die Veranderungen in Dlren, vor allem die Aufgabe des
Status einer selbstandigen Anstalt, spielten auch bei der
Antwort der JVA Gelsenkirchen eine wichtige Rolle. Kritisch
wurde insbesondere angemerkt, daf3 die Sozialtherapie
durch diesen Schritt ihren urspriinglichen Modellcharakter
und ihren bis dahin stillschweigend eingerdumten ,Sonder-
status” vetlieren werde und statt dessen stéarker in die Voll-
zugslandschaft integriert werde.

Als problematisch fir die Sozialtherapie wurde auch die
Organisationsuntersuchung des Vollzugs- und Vernwaltungs-
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dienstes des Landes Nordrhein-Westfalen durch die Kien-
baum-Unternehmensberatung-GmbH* vom 14, 12,1994 be-
zeichnet. Diese Untersuchung sei mit dem Ziel in Auftrag
gegeben worden, angesichts leerer oOffentlicher Kassen
Einsparpotentiale auf dem personellen Sektor auszuma-
chen. Die jetzt angesteliten Uberlegungen zeigten, daB
offenbar angenommen werde, daB die Sozialtherapie -
gemessen an ihrer Effizienz - unverhaltnismaBig gut mit
Stellen (Fachdienste und AVD) ausgestatiet sei. Hintergrund
der negativen Effizienzbewenrtung sei das sog. ,Ortmann-
Gutachten® des Max-Planck-Instituts in Freiburg, dessen
Endfassung jedoch nach wie vor ausstehe (siehe Ortmann
1994, 1995, vgl. aber £gg 1995, S. 63-64). In jedem Falle
habe diese Diskussion in Gelsenkirchen zu lrritationen
geflihrt, zumal nicht abzusehen sei, wie die Politik auf die
Verdffentlichung des ,,Ortmann-Gutachtens* reagieren werde.

Als weiteres Problem in Gelsenkirchen wurde die konti-
nuierliche Unterbelegung der Anstalt genannt. Angesichts
der Uberbelegung des Regelvollzuges sei es verstandlich,
daB darauf hingewirkt werde, die freien Haftplatze in der
Sozialtherapie zu belegen: Anderung der Standards fiir die
Aufnahmepraxis, z.B. auch Aufnahme von Gefangenen, die
tiber 35 Jahre alt sind und/oder langere Strafzeiten zu ver-
biRen haben. Die Schwierigkeit dabei sei, daf durch den
Druck, eine Vollbelegung erreichen zu miissen, die Anstalt
gezwungen sein kdnnte, auch riskantere Félle aufzuneh-
men. Dadurch kénnte sich die Zahl der Rickverlegungen
erhéhen, woraus dann wiederum der (falsche) Schlu3 einer
geringen Effizienz der Sozialtherapie gezogen werden
kénnte.

2.2.8 Rheinland-Pfalz

Aus der sozialtherapeutischen Anstalt des Landes Rhein-
land-Pfalz in Ludwigshafen wurde mitgeteilt, daf das Thema
»Behandlung von Sexualstraftiatern” an Bedeutung gewon-
nen habe. So sei Uber das Ministerium der Justiz einem Psy-
chologen ermdglicht worden, an einem entsprechenden Fort-
bildungsangebot flr psychotherapeutische Fachkrifte
teilzunehmen. Auch der Anteil an Sexualstraftatern an der
Gesamtbelegung habe sich erhdht, und die Anforderungen
an psychologische Stellungnahmen zur Eignung fir Voll-
zugslockerungen seien gestiegen, wobei dies fir alle rhein-
land-pfalzischen Justizvollzugsanstalten gelte.

Weiter wurde berichtet:

- Ein Insasse mit Tdtungsdelikten absolviert nach Aus-
schoépien der therapeutischen Maglichkeiten der Anstalt
eine Psychoanalyse durch einen externen Analytiker.
Hierflr wurden Mittel vom Ministerium der Justiz bereitge-
stellt.

- In Zusammenarbeit mit einer Fachschule fir Design
wurde die Konzeption eines Musterhaftraumes erarbeitet.

- Uber drei PCs werden den Insassen Lernprogramme
angeboten (derzeit: Deutsch, spater: Fihrerschein, Com-
puter-Know-how).

- Eine Generalsanierung des gesamten Gebdudes ist in
konkreter Planung.

2.2.9 Sachsen

Als erstes der neuen Bundeslander eréffnete Sachsen an
der JVA Waldheim am 01.06.1995 eine sozialtherapeutische
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Abteilung." Dabei handelt es sich im noch nicht erreichten
Endausbau um 24 Haftplatze, verteilt auf vier Behandlungs-
gruppen. Zur Betreuung und Behandlung stehen ein Psycho-
loge (demnéchst zwei), eine Sozialpadagogin sowie 13 AVD-
Mitarbeiter (neun Méanner, vier Frauen) zur Verfligung. Zwei
AVD-Mitarbeiter sind als Arbeits- und Freizeittherapeuten
tatig. Da die Abteilung noch im Aufbau ist, gibt es noch kein
differenziertes Behandlungs- und Organisationskonzept. Das
sehr engagiert arbeitende Team' stimmt sich jedoch in zahl-
reichen Besprechungen in hohem Mafe ab und orientiert
sich hinsichtlich Aufnahme, Diagnostik, Alltagsgestaltung etc.
an den bereits etablierten Einrichtungen der alten Bundes-
lander.

2.2.10 Schleswig-Holstein

Schon bei der 1992 durchgeflihrten Umfrage unter den
Landesjustizverwaltungen wurde aus Schleswig-Holstein
mitgeteilt, daB fur die Jahre 1994/95 geplant sei, die
Sozialtherapeutische Abteilung der JVA Libeck aufzuldsen
und eine neue Abteilung bei der JVA Neumiinster einzurich-
ten (vgl. Egg 1993, S. 111). Aus Libeck wurde jetzt berich-
tet, daf3 das Gebaude der bisherigen Sozialtherapeutischen
Abteilung zum 01.03.1995 mit Gefangenen des Regelvoll-
zugs belegt worden sei. Die letzten vier Gefangenen der
Sozialtherapie seien unter Wahrung ihres Sonderstatus in
den offenen Vollzug der JVA Libeck verlegt worden. Inzwi-
schen seien sie in den geschlossenen Vollzug zurlickverlegt
oder bereits regulédr aus der Haft entlassen worden. Ergén-
zend wurde festgestellt, dafl der Neuaufbau einer Sozialthe-
rapeutischen Abteilung in der JVA Neum(nster derzeit nichi
abzusehen sei.

3 Reslimee

Die obigen Ausfiihrungen zeigen, daf3 die Situation in den
verschiedenen sozialtherapeutischen Einrichtungen des
Justizvollzuges im Frithjahr 1996 keineswegs einheitlich war.
Wahrend an manchen Orten keine oder kaum neue Entwick-
lungen verzeichnet wurden, bot sich in anderen Einrichtun-
gen ein Bild des mehr oder minder ausgepragten Warnidels,
am deutlichsten in Diren. Sehr unterschiedlich zu sehen ist
auch die Frage des weiteren Ausbaus der Sozialtherapie
bzw. der Schaffung neuer Raumlichkeiten. Auf der einen
Seite wurde in Sachsen im Sommer 1995 eine vollig neue
Abteilung erdffnet, und in Niedersachsen erfolgte 1994 der
lange vorbereitete Aufbau zusatzlicher Abteilungen, dage-
gen scheint in Schleswig-Holstein nach der SchlieBung der
Abteilung in Libeck der geplante Neuaufbau in Neumin-
ster zu stagnieren, und auch in Baden-Wirttemberg
kommt der immer wieder geforderte Neubau der Anstalt
anscheinend nicht voran. Glnstiger ist hingegen offenbar
die Situation in Bad Gandersheim, Erlangen und Ludwigs-
hafen; hier wurden oder werden umfangreiche BaumaB-
nahmen durchgeflhn, die die praktische Arbeit erleichtern
bzw. verbessern sollen.

Trotz dieser und anderer Unterschiede, die sich bel der
Sichtung der Antworten der diesjahrigen Umfrage zeigen,
werden auch einige wichtige Gemeinsamkeiten deutlich:

Die in allen LAndern spiirbare Knappheit der Haushalts-
mittel macht sich auch im Justizvollzug bemerkbar. Neben
der Aufschiebung von BaumaBnahmen hat dies an man-

chen Orten auch Auswirkungen auf die Personalsituation.
So werden teilweise Stellen gestrichen oder benétigte Stel-
lenerweiterungen nicht realisiert. Andererseits zwingen
Kostenaspekte und der wachsende Belegungsdruck des
Regelvollzuges auch die sozialtherapeutischen Einrichtun-
gen dazu, alle verfugbaren Platze zu flllen, sei es mit
Jpotentiellen Klienten“ (wie in Hannover) oder mit beson-
ders schwierigen, z.B. langstrafigen Gefangenen. Auch
wenn dies einige positive Effekte haben kann (z.B. Erpro-
bung neuer Behandlungsverfahren), sind hier zumindest
mittelfristig auch negative Auswirkungen auf die Mdglich-
keiten und die Ergebnisse der Sozialtherapie zu bedenken
(vgl. 2.2.7).®

Ohnedies scheint sich die Zusammensetzung der in der
Sozialtherapie behandelten Gefangenen in den letzten
Jahren allgemein verdndert zu haben. Waren es friher
zumindest an manchen Orten Uberwiegend Personen mit
Eigentumsdelikien oder mittelschweren Gewalttaten, insbe-
sondere Korperverletzungen, so finden sich heute zahlreiche
Personen mit Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestim-
mung oder mit schweren Gewalt- bzw. Tétungsdelikten. All
dies veranlaf3t die Einrichtungen zu Veranderungen auch in
der unmittelbaren Behandlungsarbeit, etwa hinsichtlich der
Einfilhrung von spezifischen Anti-Gewalitrainings oder in der
Gestaltung des zeitlichen Verlaufs des Aufenthalts. Wenn-
gleich diese Entwicklung weitgehend von aul3eren Einflus-
sen veranlaBt wird, missen deren Konsequenzen nicht
unbedingt nachteilig sein oder gar zu einem Scheitern des
sozialtherapeutischer Ansatzes fuhren. Positiv gewendet
liegt in der allgemeinen Notlage sogar eine gewisse Chance
zur Fortentwicklung, die freilich der Unterstitzung, zumindest
jedoch der Akzeptanz seitens der Verantwortlichen und der
Offentlichkeit bedarf. Sehr treffend charakterisierte der
Anstaltsleiter von Gelsenkirchen die aktuelle Situation in sei-
nen abschlieBender: Bemerkungen, denen nichts mehr hin-
zuzutligen ist:

.50 bestimmen Existenzsorge und unklare Zukunfts-
angste die internen klimatischen Bedingungen. Gleich-
wohl kdnnen die notwendig werdenden Umstrukturie-
rungen aber auch Hoffnung machen. Die Sozialtherapie
kann ihre Bereitschaft und Fahigkeit zur Wandlung
unter Bewelis stellen.”

Anmerkungen

1) Der Verfasser dankt allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der befragten
sozialtherapeutischen Einrichtungen tur inre aktive Unterstiitzung bei der Beant-
waortung dieser Umfrage.

2) Dabei bleiben finf Gefangene der JVA Hannover, die ledigfich als potenti-
elle Kandidaten gelten und freistehende Platze aus vollzugspraktischen Grin-
den auffiillen solten, unberlcksichtigt (Vgl. Abschn. 2.2.6).

3) Anschrift: Sozialtherapeutische Anstalt Baden-Wirtemberg, Auf3enstelle
Crailsheim, Schlolplatz 1, 74564 Crailsheim

4y Siehe MschrKrim 1988, Jg. 71, S. 334-335 und Egg 1993, S. 18-20.

5) In Baden-Worttemberg kénnen Gefangerie im Regelvollzug nur dann
Psychotherapie durch einen externen Therapeuten erhalten, wenn der Gefan-
gene aus Grindsn, die er nicht zu vertreten hat, fir die Sozialtherapie ungeeig-
net ist.

6) Vgl. den Beitrag von Schiuiz und White in Egg 1993, S. 43-52.

7) Neue Anschrift: Neuwedeller Str. 4, 12053 Berlin; Tel.: (030} 6 87 20 08/09:
Telefax: (030) 6 86 80 37

8) AVD = Allgemeiner Vollzugsdienst

9) 1. Stufe: 70 Std./Monat, 2. Stufe: 120 Std/Monat, 3. Stufe: 170
Std./Manat, 4. Stufe 105 Std/Maonat (wenn Urlaub nach § 15.4 StVollzG gewdhrt
wird).

10) Nds. Rechispflege 1994, S. 299-302. Diese AV sowie alle wesentlichen
Planungsschrtte gingen nach Mitteilung der JVA Lingen |t von einer Arbeitsgruppe
aus, in der die Oterbehdrce, der Fachberater flir Sozialtherapie (Prot. Dr. Spechi)



und die Leiter der sozialtherapeutischen Einrichtungen des Landes vertreten
sind.

11) Nds. Rechtspflege 1996, S. 105.

12 Dem Vert. liegt ein umfangreiches Arbeitspapier fir ein neues sozialthe-
rapeutisches Konzept im Justizvolizugsamtsbezirk Rheinland vor, das sich
jedoch wegen der noch erforderlichen Abstimmungen nach nicht fiir eine Publi-
kation eignet.

13) Die Landesjustizverwaltung Sachsen wird auch - unter Mitwirkung des
Arpeitskreises Sozialtherapeutische Anstalten - vom 13.-15. Oktober 1997 in
Waldheim die 6. tiberregionale Fachtagung der Sozialtherapeutischen Einrich-
tungen veranstalten,

14) Der Verf. war bei einer Exkursion im November 1895 (iberrascht von
dem ausgepragten Engagement des Behandlungsteams, das ihn in mancher
Hinsicht an die Situation in den sozialtherapeutischen Modelleinrichtungen zu
Beginn der 70er Jahre erinnerte.

15) Diese Einschétzung wird freilich von den Anstalten nicht durchweg
geteilt. So berichtete die JVA Kassel {iber positive Erfahrungen mit ihrer ,neuen
Kligntel (siehe 2.2.5) unter Hinweis auf geeignete Rahmenbedingungen baufi-
cher, raumiicher und konzeptioneller-therapeutischer Art.
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Konzeption und Praxis der
Wohngruppenarbeit in sozial-
therapeutischen Einrichtungen

Gerhard Rehn

Zunéchst ist der Ort der Wohngruppenarbeit im Gesamt-
zusammenhang des sozialtherapeutischen Vollzuges zu
klaren. Ich will dies mit kurzen Uberlegungen zur Struktur
und Arbeitsweise der Sozialtherapie und zur Rolle des
Sozialtherapeuten einleiten. Danach werden Voraussetzun-
gen und Probleme der Wohngruppenarbeit erértert und kon-
zeptionelle Folgerungen abgeleitet. AbschlieBend werden
die grundsitzlichen Uberlegungen am Beispiet der
Sozialtherapeutischen Anstalt (SthA) Altengamme erlautert.
Mitarbeiter und Gefangene werden aus Vereinfachungs-
grinden durchweg mit der mannlichen Form bezeichnet.

1. Struktur und Arbeitsweise
sozialtherapeutischer Einrichtungen

Die Qualitat des sozialtherapeutischen Vollzuges ist von
der optimalen Lésung des Spannungsverhaltnisses zwi-
schen Normalisierung, Behandlung sowie Sicherheit und
Ordnung abhéngig.

Mit Normalisierung sind alle Bestrebungen gemeint, die
geeignet sind, die Lebensverhaltnisse in der Anstalt denen
in Freiheit anzugleichen, die den schadlichen Folgen des
Freiheitsentzuges entgegenwirken und deshalb insgesamt
dazu beitragen, eine trotz der Einsperrung als (relativ) sinn-
voll erlebte und akzeptierte Lebenswelt oder Alltagskultur zu
entwickeln und weiter zu férdern.

Der Komplex Sicherheit und Ordnung umfaft alle bauli-
chen, technischen, administrativen Vorkehrungen und sozia-
len Handlungen, die geeignet sind, ein sicheres und geord-
netes Miteinander in der Anstalt und den Schutz der
Allgemeinheit vor Straftaten zu gewahrleisten.

Behandiung im breit angelegten, unspezifischen Sinne

des StVollzG schlieRt das menschlich korrekte, vorbildhafte
Verhalten des Allgemeinen Vollzugsdienstes und aller son-
stigen Mitarbeiter ebenso ein wie z.B. Anregungen zur Frei-
zeitgestaltung, soziales Training, berufliche Bildungsange-
bote, Beratung in lebenspraktischen Fragen (z.B.
Schuldenregulierung), die umfassende medizinische und
zahnmedizinische Versorgung, MaBnahmen der Uberleitung
in Freiheit (besonders die Integration ins Berufsleben), und
schlieBlich auch Behandlung im engeren, psychotherapeuti-
schen Sinne.
In der Sozialtherapie kann auf ein psychotherapeutisches
Angebot in méglichst jedem Einzelfall nicht verzichtet wer-
den. Dabei wird unter Psychotherapie die geplante Einfluf3-
nahme auf die Psyche eines Klienten unter bewuBter Nut-
zung der Therapeut-Klient-Beziehung verstanden (Berer/
Hinrichs 1995, S. 159). Ebenso wichtig ist es aber auch, daf3
Psychotherapie als integrierter Teil des sozialtherapeuti-
schen Konzeptes begriffen und einem sonst weitgehend
unveranderten Vollzug nicht lediglich additiv beigefiigt wird.

Die praktische und theoretische Arbeit an einem integrier-
ten sozialtherapsutischen Konzept ist keineswegs abge-
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schlossen. Fir die Notwendigkeit, darin fortzufahren, spre-
chen mindestens drei Griinde: die institutionelle Unterbrin-
gung der Gefangenen, ihre psychische und soziale Problem-
lage und Legitimationsbedarte der Sozialtherapie selbst.

1.1 Institutionalisierung

Die Klienten der Sozialtherapie sind als Gefangene tber
langere Zeit ganztagig und i.d.R. gegen ihren Willen institu-
tionalisiert. Es werden Behandlungschancen verschenkt,
wenn auf diese besonderen Lebensbedingungen nicht mit
einer entsprechend ganzheitlichen Gestaltung des Arbeitsfel-
des reagiert wird. Dieser Zielsetzung wird durch ein gut struk-
turiertes, aufeinander abgestimmtes Programm, weitgehen-
de Normalisierung und Offnung der Anstalt nach auBen
sowie durch alle Ansétze entsprochen, die dariber hinaus
die Selbsttatigkeit und das Verantwortungsbewuf3tsein der
Gefangenen starken. Anders ist zu befiirchten, daf3 noch so
gute punktuelle therapeutische Interventionen von einem
dazu grob im Widerspruch stehenden Anstaltsalltag eingeeb-
net werden.

1.2 Psychische und soziale Problemlagen

Bei dem in Sozialtherapie befindlichen Personenkreis sind

nahezu regelmafig erhebliche kognitive, emotionale und
kommunikative Defizite, soziale M&ngellagen, Gesundheits-
probleme und eine oft unverantwortliche, Geboten selbst ein-
facher Sittlichkeit widersprechende Lebensfuhrung festzu-
stellen. Diese Stérungen und Probleme haben sich im
Verlauf unginstiger Entwicklungs- und Lebensbedingungen
haufig wechselseitig verstarkt und zu einer alle Personlich-
keitsdimensionen berihrenden ganzheitlichen Struktur ver-
festigt.
Es ist die Aufgabe der Sozialtherapie, auf diese umtassende
Storstruktur mit einem ganzheitlichen, integrierten Ansatz zu
reagieren. HierfGr sind alltagsweltlich-normalisierende, frei-
zeit- und schulpadagogische, die Uberlsitung in Freiheit
betreffende Maf3nahmen sowie soziales Training, Einzelfall-
hilfe, Therapie, und AuBBenkontakte gleichermafen wichtig.
Bei ihrer Umsetzung ist die Tatsache zu ber(icksichtigen, daf3
Menschen in unterschiedlichen Gesellungsformen mit unter-
schiedlichen Graden der Verbindlichkeit auch unterschiedlich
gefordert, geférdert und angeregt werden. Dementspre-
chend sind verschiedene Formen von Einzel-, Gruppen- und
Intergruppenbeziehungen zu erméglichen und zu nutzen.
SchlieBlich sind Organisationsformen zu entwickeln, die dem
komplexen, integrativen Ansatz entsprechen und ihn gezielt
voranbringen.

1.3 Legitimationsbedarf der Sozialtherapie

Die Entwicklung Uberzeugender Konzepte und deren
erfolgreiche Umsetzung in der Praxis tragt zur anhaltend
gebotenen Legitimierung der Sozialtherapie im Gesamtsy-
stem des Strafvolizuges bei.

Fraglos bedarf der sczialtherapeutische Vollzug theoreti-
scher Grundlagen zu seiner optimalen Gestaltung, Durch-
fihrung und Kontrolle.

Wesentliche theoretische Ansatzpunkte sind vor allem
Erkenntnisse Uber die oft alle Persénlichkeitsdimensionen
erfassende Stérstruktur bei Gefangenen, ferner Wissen,
Erfahrungen und methodologische Erkenntnisse Uber Pro-
zesse, die zur Lésung geistiger, seelischer und sozialer Pro-

bleme beitragen kénnen, sowie Einsichten Uber hemmende
und férdernde strukturelle, berufsgruppenspezifische und
personale Zusammenhdnge und Voraussetzungen einer
zielkongruenten Teamarbeit. In allen denkbaren komplexen
Verastelungen bildet dies gemeinsam das theoretische Fun-
dament der Methode Sozialtherapie im Justizvollzug.

Eine wenigstens in Ansatzen vorhandene Theorie der
Sozialtherapie kann als ein auch von Auf3enkriterien gespei-
ster Bezugsrahmen maglichst weitgehend verhindern, dai
Gestaltungsmaximen ungeprift den Traditionen des Straf-
vollzuges entnommen werden und ,Therapie" einem sonst
weitgehend unveranderten Regelstrafvollzug lediglich beige-
flgt wird.

2. Zur Rolle des Sozialtherapeuten

Ich komme noch einmal auf meine These vom Anfang
zuriick, wonach die Qualitit des sozialtherapeutischen Voll-
zuges davon abhangt, daf3 das Spannungsverhéltnis zwi-
schen Normalisierung, Sicherheit’/Ordnung und Behandlung
im Sinne des sozialtherapeutischen Auftrags optimal geldst
wird. Den drei Bezugssystemen entsprechen - bei idealtypi-
scher Betrachtung - unterschiedliche Erwartungen an Men-
schen oder, anders ausgedriickl, unterschiedliche Men-
schenbilder.

Danach ware dem Komplex ,Normalisierung* der prinzipiell
verantwortungsbewuf3te und verantwortungsfahige Blrger
zuzuordnen, der Freirdume - alles in allem - sinnvoll nutzt,
jedenfalls nicht miBbraucht.

Dem Komplex ,Sicherheit/Ordnung” entsprechen dagegen
Erwartungen, wonach Menschen - Gefangene zumal - prin-
zipiell auf mutwillige oder sogar béswillige Grenzuberschrei-
tung angelegt sind und ohne ein mdglichst festes soziales
Korsett nicht im erwiinschten Sinne funktionieren.

Der Komplex ,Behandlung®, durchaus im weiten Sinne des
StVollzG, schlieBlich unterstellt, da3 Gefangene zwar irrig in
falsche Deutungs- und Handlungsmuster verstrickt, grundsatz-
lich aber lerntahige Menschen sind.

Jede dieser Sichtweisen kann belegt, keine kann als prin-
zipiell richtig oder falsch deklariert werden. Sie haben alle
ihre Berechtigung und werden jeweils situationsbezogen
aktualisiert.

Die Kunst des sozialtherapeutischen Vollzuges (und des
Volizuges Uberhaupt) besteht nun darin, die genannten
Bezugssysterne in einem integrativen Konzept miteinander
zu verbinden. Geférdert wird das zum einen durch die Ent-
wicklung von Gestaltungsmaximen und Organisationsstruk-
turen, die durch - unter anderem - Rickbezug auf Grundwer-
te und wissenschaftliche Auf3enkriterien geeignet sind,
traditionelle und tendenziell UberschieBende Sicherheits-
und Ordnungsanspriiche, aber auch Versuchungen einer
(sozial-)padagogisch oder therapeutisch kaschierten Re-
pression unter Kontrolle zu bringen. Dazu habe ich mich an
anderer Stelle geauflert (Rehn 1990 und 1993).

Der zweite Ansatz, der hier im Vordergrund stehen soll,
besteht darin, die Integrationsleistung in der Person eines
jeden Inhabers der Rolle ,Sozialtherapeut” zu vollbringen.
Das setzt zunachst die Grundentscheidung voraus, daf3
- jedenfalls in sozialtherapeutischen Anstalten - die Mitwir-
kung an Normalisierungs-, Behandlungs- sowie Sicherheits-
und Ordnungsaufgaben die Angelegenheit aller Mitarbeiter
ist, so daf3 insbesondere Repression und Behandlung, Voll-



zug und Therapie nicht in dann haufig kontrovers gegenuber-
stehende Bereiche auseinanderfallen.

Die damit angesprochene Integrationsleistung ist auB3eror-
dentlich komplex und schwierig. Andererseits sind derartige
Bemiihungen aber nicht hoffnungsloes, weil an die verbreitete
Fahigkeit der Menschen, mit kemplexen Rollenanforderun-
gen in Familie, Freizeit und Beruf umgehen zu kénnen, ange-
knupft werden kann.

Den situationsbezogen unterschiedlichen Anforderungen an
Sozialtherapeuten lassen sich - bei idealtypischer Betrach-
tungsweise - die Bezugsysteme Sozialarbeit/Padagogik, Psy-
chologie/Beratung, Sozialpsychologie/Soziologie, Sicher-
hei’Ordnung sowie Verwaltung und Recht zuordnen.
Zusétzlich zu diesen eher technologischen Konzepten treten
Aspekte einer kontrollierten Parteilichkeit fir den Gefangenen
sowie die Sache der Sozialtherapie Uberhaupt {,Anwalt* im
nichtjuristischen Sinne) und ein allgemeinmenschlicher, das
sonst {iberwiegende Uber-/Unterordnungsverhiltinis partiell
aufldsender Bezugsrahmen ,Mitmensch” hinzu (dazu u. zum
folgenden vgl. Rehn 1935).

Die Erwartung, daf3 bei allen Mitarbeitern situationsbezogen
alle Aspekte der Rolle abrufbar sein sollten, bedeutet nicht,
daf3 auch bei allen die differierenden Aspekte gleich verteilt
sind. Das wdre irreal, denn berufsgruppenspezifische und
innerhalb der Gruppen personengebundene Unterschiede
sind real gegeben. Entsprechend der Position in der Anstalts-
organisation sind zudem auch Verantwortungsbereiche, Ent-
scheidungsbefugnisse und Entiohnung unterschiedlich ver-
teilt. Berufsgruppenlibergreifende und Anstaltsbereiche
Uberlappende Arbeitsformen diirfen auch nicht zu unkiaren
Zustandigkeiten und zu einem Verlust oder zur Geringach-
tung des je besonderen ,Handwerkszeugs* fihren.

Jedoch ist bewu3t mit einem dimensionalen Verstandnis aller
genannten Bezugssysteme zu arbeiten, um schadliche Fol-
gen einer {ber das fachlich UnerldBliche hinausgehenden
Arbeitsteilung zu vermeiden. Ich will dies am Beispiel des
Bezugssystems Psychologie/ Psychotherapie/ Beratung ver-
deutlichen. Dessen dimensionales Verstandnis meint, bezo-
gen auf Mitarbeiter, die keine Psychologen sind, a) die
Erwartung, daB sie sich Wissen {ber psychologische
Zusammenh&nge aneignen und vermittelt erhalten, daf3 sie
b) in unterschiedlichen Situationen dadurch besser in der
Lage sind, ermutigend, konflikiregelnd, beratend und tro-
stend zu wirken, und daf3 sie ¢) zugleich auch ihre Grenzen
besser zu erkennen und zu akzeptieren vermdgen und
zudem einschatzen kdénnen, ob weitergehender fachkundi-
ger Rat im Einzelfall erforderlich ist. Spiegelbildlich dazu
meint das dimensionale Verstadndnis des Psychologischen
bezogen auf Psychologen die Erwartung, daf3 sie in den for-
malen und informellen Handlungszusammenhangen der
Anstalt prasent sind und durch modellhaftes Verhalten und
gezieltes Wirken zur Entwicklung einer therapiefreundlichen
und veranderungstérderlichen Lebenswelt beitragen.

3. Konzeption und Arbeitsweise der
Wohngruppe

Die dargelegten grundsatzlichen Erwdgungen gelten
uneingeschrankt auch fir die Wohngruppenarbeit. Wenn
daher nun das Besondere der Wohngruppenpraxis betrach-
tet wird, dann ist stets mit zu bedenken, daf3 sie ein Beson-
deres nur als Teil des Allgemeinen ist.
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Ich will zunachst kurz Zweck und Struktur einer Wohngruppe
skizzieren, sodann einige grundiegende Einstellungen von
Gefangenen und Mitarbeitern zur Wohngruppe erértern, dar-
aus anschlieBend einige konzeptionelle Folgerungen ziehen
und deren Umsetzung schlieBlich am Beispiel der SthA
Altengamme erlautern.

3.1 Zweck und Struktur der Wohngruppe

Zweck der Wohngruppe ist es, den Vollzug sinnvoll so zu
strukturieren, daf3 Gefangene in kleinen Gruppen zusam-
menleben kdnnen. Dadurch werden unerwiinschte subkultu-
relle Entwicklungen und Anonymitét verringert, die Verant-
wortlichkeit f(ireinander gestérkt, Lebensverhaltnisse durch
die Vermeidung von Kasernierungseftekten normalisiert
sowie Behandlungschancen und Einwirkungsmdglichkeiten
durch Mitarbeiter verbessert. Die in der Wohngruppe entste-
hende Gruppendynamik kann unter der Anleitung von Mitar-
beitern und durch die Mitwirkung prosozialer Gefangener
selbst zu einem wesentlichen Behandlungsfaktor werden.

Wohngruppen sollten, um die genannten Effekte zu erzie-
len, eine Grdf3e von 15 Platzen nicht Gberschreiten. In der
Sozialtherapie sind acht bis zwdlf Platze optimal.

Die Gefangenen sollten in Einzelhaftrdumen wohnen kén-
nen, um eine vertragliche Balance zwischen Gruppenleben
und Privatsphére zu ermdglichen. Erforderlich sind ferner die
tblichen Nebenraume flr gemeinschatftliche Aktivitaten, die
die Entfaltung eines vielseitigen Gruppenlebens Uberhaupt
erst ermoglichen.

Den Wohngruppen sind feste Mitarbeiterteams zuzuord-
nen, deren Biros in der Wohngruppe liegen sollten. Der
raumiichen Dezentralisation sollte eine weitgehende Delega-
tion von Verantwortung und Entscheidungsbefugnissen auf
die Wohngruppenleitungen entsprechen. Die Federfiihrung
bei der Fortschreibung von Vollzugs- und Behandlungspla-
nen muf3 in der Wohngruppe liegen.

SchlieBlich ist es erforderlich, daf3 die Getangenen in den
unterschiedlichen Phasen des sozialtherapeutischen Vollzu-
ges die Wohngruppe méglichst nicht wechseln, etwa um sich
der Bearbeitung von Konflikten zu entziehen. Erforderlich ist
dies auch, um Kontinuitét in der Betreuung zu gewahrleisten.

3.2 Positionen und Erwartungen von
Gefangenen und Mitarbeitern

Die Wohngruppe ist - voribergehender - Lebensmittel-
punkt der Gefangenen. Das gilt um so mehr, je langer die
Verweildauer eines Gefangenen ist, und i.d.R. wird dies von
ihm auch um so intensiver erlebt, je weniger tragfahige
Beziehungen und eine eigene Unterkunft auB3erhalb der
Anstalt vorhanden sind und von ihm genutzt werden kdnnen.

Die Wohngruppe ist Lebensmittelpunkt, weil der Gefange-
ne dort seinen Haftraum hat und in ihm, mehr als in anderen
Bereichen, bei sich ist, weil er Uber eine relativ geschitzte,
individuell gestaltete Privatsphare verfligen kann. Schlief3lich
ist die Wohngruppe/der Haftraum Mittelpunkt auch deshalb,
weil der Gefangene von dort aus seinen Pflichten und Nei-
gungen in der Anstalt und - im Rahmen von Vollzugslocke-
rungen - auch auBerhalb der Anstalt nachgeht und sodann
dorthin zurickkehrt - jedenfalls in der Regel.

Nach der Ankunft in der Sozialtherapie nehmen Gefange-
ne den Unterschied zwischen der oft wenig strukturierten und
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subkulturell gepragten Form des Zusammenlebens in GroB-
anstalten und der Uberschaubarkeit einer zivil ausgestalte-
ten und in kommunikativer Hinsicht reichhaltigeren Wohn-
gruppe als in der Regel ausgesprochen positiv wahr. Spater
bildet sich haufig eine ambivalente Einstellung heraus, die
vor allem mit Nahe-Distanz-Problemen gegeniiber Mitgefan-
genen und Mitarbeitern zu tun hat. Allerdings bleibt dabei
zumeist eine positive Grundeinstellung zur Wohngruppe
erhalten, deren tatsachliche oder subjektiv erlebte Nachteile
aus Einsicht und um der Vorteile willen oder schiicht nur
mangels einer sinnvollen Alternative hingenommen werden.

Gleichwohl ist ernst zu nehmen, dal3 im Wohnbereich die
mit der Institutionalisierung verbundenen Einschrankungen,
der potentiell totale Zugriff auf sonst getrennte Lebenszu-
sammenhinge in Familie, Arbeitswelt, Freizeit und Offent-
lichkeit, als besonders nachteilig erlebt werden kdnnen,
jedenfalls dann, wenn Hospitalisationsschaden noch nicht
vorhanden sind. Dieses statusgebundene Unbehagen wird
durch das enge Zusammenieben mit anderen Gefangenen,
deren Nahe man sich nicht ausgesucht hat, noch verstarkt.
Es ist grundsatzlich unab&nderlich und im Wohngruppenvoll-
zug nachdricklich gewollt, daB die Bewohner auf ihre je
besondere Weise auch in die Wohngruppe hinein leben.
Dabei ist nicht auszuschlief3en, daf3 einzeine sich auf uner-
freuliche Weise ausleben. Unabhéngig von individuellen Ent-
gleisungen gilt grundsatzlich, daB eigenes und fremdes Ver-
halten sich wechselseitig tangiert und zum Gegenstand der
unterschiedlichsten Reaktionen wird. Bei starker Belastung
kann dies zu Rickzugstendenzen, zum Wunsch nach Verle-
gung in eine andere Gruppe oder sogar zum freiwilligen
Abbruch der sozialtherapeutischen Behandlung fiihren.

Ein Nahe-Distanz-Problem kann aus der Sicht von Gefan-

genen auch bezogen auf Mitarbeiter auftreten. In Sozialthera-
peutischen Anstalten wird die vorher gewohnte Unverbindlich-
keit des Zusammenlebens in liberalisierten GroBanstalten mit
der Maglichkeit, ,abzutauchen* oder den ,Knast auf einer
Backe abzusitzen®, durch die sehr viel stringentere Arbeitswei-
se in Kleingruppen abgelést. Die in der Regel giinstigere Aus-
stattung der Sozialtherapie mit Personal flihrt notwendig zu
haufigeren Begegnungen zwischen Mitarbeitern und Gefange-
nen, zu mehr oder minder gewichtigen Ratschlagen, zu Nach-
fragen im Hinblick auf Befindlichkeiten und die Einhaltung von
Abmachungen, zu Ermahnungen und schlie3lich zu starker
strukturierten Kontakten mit einzelnen und der Gruppe insge-
samt. Uberwiegend werden sich die Gefangenen dadurch
akzeptiert, ernst genommen und vielleicht auch geborgen und
geférdert flihlen. Die Summe der vielfaltigen Interaktionen
kann aber auch das Gefiihl erzeugen, unablassig beobachtet
und kontrolliert, in seiner privaten Existenz eingeengt und
beeintrachtigt zu sein. Manch einer hat dariiber schon geklagt
und sich halb im Ernst nach dem ruhigen Leben in der Entsen-
deanstalt zuriickgesehnt. Einzelne haben sich aus zu grof3er,
als bedrohlich erlebter Nahe zuriickverlegen lassen.
Das Phénomen einer als bedrlickend oder sogar ubermach-
tig erlebten sozialen Kontrolle ist um so deutlicher, je ernster
Mitarbeiter inren dann freilich distanzlos methodenfixierten
therapeutischen Auftrag nehmen. Das Extrem wére dort
erreicht, wo die Wohngruppe ganz im Sinne einer therapeuti-
schen Gemeinschaft durchstrukturiert ist und jede
LebensduBerung von Gefangenen auf das psychotherapeu-
tische Bezugssystem bezogen, dort bewertet und dem
Betroffenen in dieser Umformung zurickgespiegelt wird.

So extrem geht es jedoch im richtigen Leben selten zu. Wie
sollte es aber zugehen? Was sind - zunéchst - die Positionen
und Erwartungen von Mitarbeitern an die Wohngruppenarbeit?
Insgesamt kann sicherlich davon ausgegangen werden, dafi3
alle in Wohngruppen eingesetzten Mitarbeitergruppen - Alige-
meiner Vollzugsdienst, Sozialpddagogen und Psychologen -
bestrebt sind, an der Behandlung der Gefangenen nach
besten Kraften mitzuwirken. Also liegt es nahe, die Arbeit mit
den einzelnen Bewohnem und der Wohngruppe insgesamt
s0 zu strukturieren, daf3 eine therapeutisch und sozialpadago-
gisch geprégte Alltagskultur entsteht. Aus den soeben erérter-
ten Grliinden kann dies aber zu einer nicht unproblematischen
Therapielastigkeit im Umgang mit Abhangigen fihren. Bei
Gefangenen kann der totale therapeutische Zugriff Abwehr
hervorrufen, die sich sodann z. B. als Uberanpassung, Wider-
spenstigkeit, Scolidarisierung mit Gleichgesonnenen in der
Verborgenheit der Subkultur, in Verachtlich- oder Lacherlich-
machen therapeutischer Bemiihungen oder im Zurlckverle-
gungsantrag auflert.

Tatsachlich ist es aber kaum méglich, den therapeutischen
Anspruch strikt durchzuhalten. Zum einen dirfte es schon
schwer fallen, die 24 Stunden eines Tages derart zu bestim-
men. Gefangene sind zumindest zeitweise sich selbst ber-
lassen, Mitarbeiter sind nicht alle in gleicher Weise befahigt,
es gibt Ausfalle durch Urlaub, Krankheit usw., die Getange-
nen haben Kontakte zu Angehdrigen und Freunden und
befinden sich Uber Tag in eher sachbezogenen Arbeits- und
Ausbildungzusammenhéangen. Das alles ist problematisch
nur dann, wenn daraus bei Mitarbeitern ein schiechtes
Gewissen entsteht, weil ste beflrchten missen, daf3 sie die
Kontrolle Gber ,ihre* Gefangenen verlieren und der therapeu-
tische Auftrag zu kurz kommt. Implizit entwerten sie dadurch
nicht nur Teile der eigenen Arbeit, sondern au3erdem alle
Lebensbereiche und LebensduBerungen der Gefangenen,
die den Anspruchen des therapeutischen Bezugssystems
nicht gentigen. Damit ist zugleich der Blick auf die Bedeutung
dieser Bereiche verstellt und eine Arbeits- und EinfluBmog-
lichkeit auf anderer Ebene verschenkt. Man kann dies auch
als Paradoxon so formulieren, daB die Fixierung auf das im
engeren Sinne Therapeutische Behandlungschancen redu-
ziert. Vollig fragwiirdig wird derartige Fixierung der Wohn-
gruppenarbeit bei Hinzunahme der Sicherheits- und Ord-
nungsproblematik. Haftraumkontrollen, die Anordnung von
Urin- und Alkoholtests, die Verweigerung von Lockerungen
aus Sicherheitsgriinden usw. sind alltagliche Praxis. Bei Vor-
herrschen des strikt therapeutischen Ansatzes werden diese
Aufgaben entweder delegiert, was zu ,knasttypischen” Rol-
lenzuweisungen an Mitarbeiter fihrt, oder mit schlechtem
Gewissen und mit Hinweis darauf, dal3 man anders leider
nicht kann, irgendwie und maéglichst unauffallig, erledigt oder
sie werden, und das ist der schlimmste Fall, als therapeu-
tisch notwendig legitimiert und damit ideologisiert.

in diesem Zusammenhang will ich, bevor ich auf denkbare
Lésungsansétze eingehe, noch auf eine ganz andere Proble-
matik hinweisen, die im sozialtherapeutischen Vollzug und
dont insbesondere in Wohngruppen auftreten kann. Gerade
dann, wenn im humanisierten und behandlungsorientierten
Vollzug alte RollengewiBRheiten besonders weitgehend frag-
wirdig geworden sind, kénnen - z.B. in Verbindung mit der
Revision eines Haftraums - erhebliche Akzeptanz- und
Glaubwirdigkeitsprobleme auftreten. Derartige Vorkommnis-
se machen stets neu bewuft, daB der menschliche, behand-



lungsorientierte Umgang miteinander in einem grundsatzlich
und notwendigerweise repressiven Rahmen erfolgt und
gefahrdet ist, wenn das Bemuhen nachlait, ihn bei voller
Akzeptanz gegebener Statusunterschiede zwischen Mitar-
beitern und Gefangenen immer wieder neu zu gestalten und
vor der Gefahr eines Rickfalls in die klaren, aber auch
schadlichen und trennenden Verhaltensmuster des typi-
schen Gefangenen oder Beamten zu bewahren.

3.3 Einige konzeptionelle Folgerungen

Aus der Erdrterung einiger Punkte, die auf komplexe und
2.T. auch gegensatzliche Erwartungen von Gefangenen und
Mitarbeitern an die Wohngruppe hinweisen, folgt nun keines-
wegs, dafl - etwa zur Vermeidung von Konflikten - Komple-
xitdt zurlckzunehmen sei. Vielmehr ist es gerade ein
wesentlicher Vorteil der Wohngruppe, daf sich dort insbe-
sondere flir haftgewohnte Gefangene eine Vielzahl auch
konflikttrachtiger Situationen ergibt, die zur Auseinanderset-
zung, zum Erproben und Erlemen neuen Verhaltens zwingt
und dadurch einen Beitrag zur Eingliederung in normale
Lebensverhaltnisse liefert.

Jedoch ist es hilfreich, die konzeptionellen Grundlagen der
Wohngruppenarbeit zu klaren, um Verhaltenssicherheit in
einem prinzipiell offenen, allgemeinen Lebensbedingungen
angenaherten Umfeld 2u fordern.

Dabei kann auf die Ausfihrungen zur Rolle des Sozialthera-
peuten zurlickgegriffen werden. Die mit ihr verbundene Viel-
schichtigkeit ergibt sich im wesentlichen aus der permanent
geforderten Integrationsleistung bezogen auf Normalisie-
rung, Sicherheit/Ordnung und Behandlung, aus dem Faktum
der Institutionalisierung sowie aus der Notwendigkeit, auf die
psychischen und sozialen Problemlagen der Gefangenen
angemessene Antworten zu finden.

Bezogen auf Wohngruppen wird daraus hergeleitet:

3.3.1 Normalisierung

Der Normalisierungsansatz ist bei der Gestaltung des
Wohngruppenlebens von grundsétzlicher Bedeutung.

Aus ethischer Sicht ist Normalisierung ein Gebot der
Humanitat. Sie drickt Achtung vor der Personlichkeit und der
Privatsphare der Gefangenen aus und schdtzt und starkt ihr
Selbstwertgefiihl.

Bei sozialwissenschaftlicher Betrachtung folgt Normalisie-
rung zwingend aus diversen Untersuchungen Uber die negati-
ven Wirkungen totaler Institutionen. Es ist hinlanglich belegt,
daR die Lebenstlichtigkeit der Straffalligen durch den umfas-
senden Zugriff auf sonst getrennte Lebensbereiche und durch
die mit der Gefangenschaft verbundenen Restriktionen und
Entfremdungsvorgange weiter beeintrachtigt wird. Alle Ansat-
ze, die dem gegensteuern, haben aus sich heraus Sinn.

Bei pragmatischer, auf das Ziel der Resozialisierung bezo-
gener Sicht ist Normalisierung deshalb sinnvoli, weil sie Ver-
trauen ermdglicht. Vertrauen ist aber Voraussetzung dafir, daf3
Gefangene fur weitergehende, spezielle Angebote gewonnen
werden kénnen, daf3 sie bereitwillig mitarbeiten und davon pro-
fitieren. Insoweit ist Normalisierung auch Mittel zum Zweck.

3.3.2 Behandiung

Das Ziel des (sozialtherapeutischen) Vollzuges - und
damit auch der Wohngruppenarbeit - ist die Beféhigung der
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Gefangenen zu einem sozial verantwortlichen Leben ohne
Straftaten. Behandlung ist ein weiteres wesentliches Mittel,
um dieses Ziel zu erreichen.

3.3.2.1 Normalisierung ist auch ,Behandfung*

Im weit gefaBten Sinne des StVollzG ist Normalisierung
selbst Teil der Behandlung.
Es entspricht allgemeiner Erfahrung, daf3 als sinnvoll empfun-
dene Lebensumstande positive Personlichkeitsanteile aktivie-
ren und starken kénnen. So sind den Gefangenen auf glaub-
wirdige Weise Erfahrungen im Umgang zwischen Menschen
allgemein und mit ihnen im besonderen zu ermaéglichen, die sie
in ihren Herkunftsmilieus, ihren sonstigen Lebensumstdnden
und zuletzt im Strafvolizug nicht oder nicht ausreichend
gemacht haben. Dabei wird ihr Mitrauen nicht leicht zu tber-
winden sein. Die Hoffnung, um ihrer selbst willen angenommen
zu werden, hat sie im Ablauf zerstérerischer Entwicklungsbe-
dingungen oft getrogen. Sie werden daher die Echtheit des
Angebots der Mitarbeiter nachdricklich testen, im unglinstigen
Fall scheinangepaft Uber sich ergehen lassen. Es ist daher
notwendig und sinnvoll, reduzierte, von MiBtrauen und Angst
bestimmte Welt- und Menschenbilder durch eine lebensnahe
und dynamische Gestaltung der Wohngruppenarbeit zu
erschittern. Dabei ist von zentraler Bedeutung, daf sich die
Gefangenen als Subjekte ermnst genommen fihlen. Das kann
durch Mitarbeiter geférdert werden, die 1ahig und bereit sind,
sich jedem einzelnen Gefangenen ihrer Gruppe mit Interesse
zu widmen und die - trotz manchmal &uBerst bizarrer Verhal-
tensweisen - in dem Bemithen um Aufnahme einer professio-
nell kontrollierten, gleichwohl aber echten Beziehung nicht
nachlassen. Verhindert wird das, wenn Insassen durch vor-
schnelle Psychologisierung, flirsorgerische Entmindigung und
eine rigide Volfzugspraxis in der Rolle von Objekten unter-
schiedlichster ,Behandlung® verbleiben.

3.3.2.2 Arbeit mit der Gruppe

Zwar sind auch im Wohngruppenvollzug alle Behand-

lungsbemiihungen auf einzelne gerichtet, jedoch kann dabei
die Arbeit mit der Gruppe wichtiges Medium und Hilfsmitte!
sein. Die Mitarbeiter mlissen deshalb in der Lage sein, grup-
pendynamische Prozesse zu erkennen, zu stimulieren und zu
leiten. Schon die Teilnahme am informellen Wohngruppenle-
ben ist geeignet, eine lebendige Wohngruppenkultur zu initiie-
ren und zu fordern. Aus informellen Gesprachsrunden lassen
sich viele Ideen aufnehmen und fortentwickeln, die z.B. die
Lésung von Konflikten, die Verschonerung der Wohngruppe
oder die Vorbereitung von Wohngruppenunternehmungen
betreffen. Uber eine fest installierte, obligatorisch wenigstens
einmal pro Woche tagende Wohngruppenversammiung kén-
nen derartige Themen vertieft und organisatorisch abgesi-
chert werden. Gerade die Férderung positiv besetzter Erleb-
nisse, wie etwa gemeinsames Essen, Feste aus
unterschiedlichen Anlassen und Ausflige, kdnnen den Grup-
penzusammenhalt férderm und ein Gegengewicht gegen die
immer auch erforderliche, permanente Konfliktverarbeitung
im Zusammenhang mit Sauberkeit, Larm, Wohngruppenam-
tern sowie Streit und Ausgrenzung untereinander bilden.
Die rege Teilnahme am Wohngruppengeschehen ist flir Mitar-
beiter nicht zuletzt eine vorzilgliche Chance, Informationen
{iber Stimmungen und Entwickiungen in der Gruppe zu erlan-
gen und das Verhalten einzelner im Kontakt mit anderen zu
erleben.
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3.3.2.3 Legitimation ftir Kritik

Der durch weitestmaégliche Normalisierung ausgedriickte
Respekt vor der Persoénlichkeit des Gefangenen ist hilfreich
auch insofern, als er eine Legitimations- und Handlungs-
grundlage fur Krittk an verantwortungslosem Verhalten
schafft. Erst unbedingte personbezogene Akzeptanz &ffnet
Raum fir oft schmerzhafte Lernprozesse. Das ist im Kem
eine Binsenweisheit, die jeder an sich Uberprifen kann: Wer
sich von seinem Gegenlber als Mensch nicht akzeptiert und
geachtet fuhlt, wird kaum bereit sein, eine sodann nicht als
Hilfe, sondern als Entwertung empfundene Kritik anzuneh-
men.

3.3.2.4 Spezielle Behandlungsangebote

Mitarbeiter missen jederzeit wach fir die Aktivierung spe-
zieller Behandlungsangebote sein, die sie entweder selbst
durchfiihren oder vermitteln.

Spezielle Behandlungsangebote auf Wohngruppenebene
sind Interventionen, die in normale alitagliche Ablaufe ein-
greifen und in denen sich Mitarbeiter und Gefangene in den
komplementaren Rollen Insasse/Klient einerseits und (Sozi-
al-) Therapeut andererseits begegnen. Derartige Kommuni-
kation kann nach dem Grad der Verbindlichkeit unterschied-
lich strukturiert sein.

Zunachst eher unstrukturiente Kontakte entstehen z.B. im
Zusammenhang mit Kriseninterventionen (etwa wenn es
Streit in der Wohngruppe gibt) oder wenn ein zunachst
beilaufiges Gesprach problemzentriert Tiefe und Intensitat
entwickelt. An den Beispielen mag deutlich werden, daf
unstrukturiert nicht ungewollt bedeutet. Vielmehr muf3 bei
dem Wohngruppenpersonal eine stete Wachsamkeit fir
Interventionsbedarfe und Gesprachschancen vorhanden
sein. Gerade aus situationsbedingt zunachst unstrukturierten
Gesprachen konnen sich fruchtbare, weiterflhrende Ansétze
entwickeln.

Strukturierte Gesprache sind ihrer Natur nach hinsichtlich
Zeitpunkt, Dauver und Inhalt fixiert und je nach Zielsetzung
und Berufsgruppenzugehdrigkeit der Mitarbeiter unterschied-
lich intensiv und personlichkeitsnahe. Strukturierte Interven-
tionen sind z.B. alle Gesprache mit Gefangenen, die dazu
dienen, die Eignung fur spezielle Behandlungsschritte zu
klaren (etwa Arbeits- und Ausbildungsmaf3inahmen, Vorberei-
tung auf Lockerungen) und bei deren Umsetzung zu motivie-
ren und zu stitzen. Strukturiert sind auch alle Sitzungen, in
denen Gefangenen dargelegt wird, wie Mitarbeiter ihre Ent-
wicklung sehen, und schlieBlich Gesprache, in die auf
Wunsch wichtige Bezugspersonen der Gefangenen einbezo-
gen werden.

3.3.2.5 Einzeltherapie, vertiefie Einzelgesprédche

Zu den strukturierten Gesprachskontakten gehdren ganz
wesentlich Einzeltherapien oder vertiefte Einzelgesprache.
Sie werden auB3erhalb des unter 3.3.2.4 abgehandelten Kon-
textes aus zwei Grinden gesondert erwahnt: wegen ihrer
zentralen Bedeutung und wegen des allgemein Ublichen
Brauchs, Einzeltherapien auch dann nicht mit Gefangenen
der eigenen Wohngruppe durchzufiihren, wenn zum Wohn-
gruppenteam ein Psychologe gehdrt.

Die Bedeutung der Psychotherapie, die in méglichst jedem
Einzelfall angeboten und mit Einwilligung des Gefangenen
durchgefithrt werden sollte, ergibt sich - erstens - aus der

regelméaBig vorhandenen Behandlungsbediirtigkeit. Aus der
Praxis lassen sich viele Belege daftir anfuhren, daf die Ver-
besserung sozialer Lagen die Integration Straffalliger allein
oft nicht gewahrleistet. Es ist ebenso wichtig, die personalen
Voraussetzungen dafir zu schaffen, daf3 bessere Chancen
sodann auch bestandig genutzt werden kénnen. Zum zwei-
ten ist die intime therapeutische Zweierbeziehung bei der
Bewaltigung der durch den sozialtherapeutischen Vollzug
- hoffentlich - in Gang gekommenen inneren Dynamik hilf-
reich und notwendig. Die durch das veranderte, akzeptieren-
de Milieu und ein anregendes Programm eingeleitete Verun-
sicherung. das zunachst vielleicht ungeschickte und nervige
Bemihen um anderes Verhalten sowie das Austesten von
Verhaltensmdglichkeiten und Grenzen kann unbeherrschbar
werden, zumindest aber ungenutzt bleiben, wenn die intensi-
ve, im Notfall stitzende und klarende Begleitung durch eine
Vertrauensperson nicht gewahrieistet ist. Drittens schlief3lich
sind intensive berufliche Zweierbeziehungen ein wichtiges
Mittel, um Gefangene an die Einrichtung zu binden und ihre
zunachst personenbezogene Verantwortlichkeit zu starken.
fnsoweit sind stabile berufliche Beziehungen zu Gefangenen
auch ein wesentlicher Sicherheitsfaktor.

Da Einzeltherapien i.d.R. aus methodischen Grinden nicht
mit Gefangenen der eigenen Gruppe durchgefihit werden
- diesen Punkt, zu dem sich auch Kritisches anflhren lief3e,
will ich hier nicht vertiefen -, kommt es im wesentlichen dar-
auf an, daf3 Wohngruppenleitungen Therapiemotivation for-
dern, therapeutische Kapazitdt vermitteln und die Durch-
fihrung der Therapie stitzend begleiten. Dabei werden
manchmal Konkurrenz-, Eifersuchts- und Statusprobleme
zwischen Wohngruppenteams und Therapeuten zu beach-
ten und zu bearbeiten sein.

Auch dann, wenn Psychotherapien nicht mit den Gefange-
nen der eigenen Gruppe durchgefihrt werden, darf auf einen
regelmaBigen Gesprachskontakt der Wohngruppenleitungen
mit ,ihren” Insassen keinesfalls verzichtet werden. Verabre-
dete und regelméaBig wiederkehrende Kontakte im Sinne ver-
tiefter Einzelfallhilfe sind erforderlich, um professionelie
Beziehungen anbahnen zu kénnen und als Basis und Motor
von Veranderungen sowie als Grundlage von Sicherheit, im
doppelten Sinne von Schutz und Geborgenheit, wirksam
werden zu lassen.

3.3.2.6 Arbeit mit Bezugspersonen

Es muB ein deutliches Anliegen der Wohngruppenleitun-
gen sein, Bezugspersonen der Gefangenen in die Arbeit ein-
zubeziehen. Dabei sind zwei Aspekte wichtig:

Zum einen sind gegenwartig bestehende Kontakte zu

Bezugspersonen mdglichst konkret zu erfassen, um bei Pro-
blemen und Konflikten mit intimpartnern, Kindern und Eltern
helfen zu kénnen, wenn dies gewlnscht wird. UnerlafBlich
sind detaillierte Kenntnisse aber auch, um einschitzen zu
kénnen, an welchen normativen Bezugssystemen und
Lebensstilen Gefangene sich orientieren, von wem sie
Besuch erhalten oder wohin sie gehen, wenn sie Ausgang
oder Urlaub erhalten, und wie die nicht seltenen Notrufe aus
Lockerungen, Bitten um Ausgangs- und Urlaubsveriangerun-
gen zu bewerten sind.
SchlieBlich wird das alles wichtig, wenn Gefangene uner-
laubt nicht zurtickkehren und Kontakte zu Bezugspersonen
helfen konnen, dies einzuschétzen und doch noch befriedi-
gend zu l8sen.



Zum zweiten ist Aufmerksamkeit fir Kontaktwlinsche der
Gefangenen in den Fallen wichtig, in denen Beziehungen
tiberhaupt erst angebahnt werden. Hier geht es darum, sie
Zu ermutigen, kritisch zu begleiten - was im Falle akuter Ver-
liebtheit zunachst meist vergeblich ist - und ihnen zu helfen,
die Ereignisse konstruktiv zu verarbeiten, falls sie von einer
Partnerin/einem Pariner einmal wieder zurckgewiesen wor-
den sind.

3.3.2.7 Konkrete Hilfe

Erwahnt sei auch, daB oftmals ganz konkrete Hilfe bei
Konflikten, gesundheitlichen oder materiellen Sorgen usw.
einen Zugang auch zu sehr zurlckgenommenen oder
miBtrauischen Gefangenen erdfinen kann. So kann ein fir
die Zukunft tragfdhiges Fundament flir die Zusammenarbeit
gelegt werden, wenn z.B. einem verschuldeten und deshalb
unter Druck geratenen Gefangenen mit einem aktuell u.U.
erheblichem Zeitaufwand kldrend beigestanden wird.
Manchmal kann schon eine bescheidene Unterstiitzung
einen derarigen Effekt bewirken, denn Gefangene erleben
oft kleine Probleme als fast uniberwindliche Hirden. Mitar-
beiter kdnnen das nur erkennen und nutzen, wenn sie eine
mdglichst enge berufliche Beziehung zu den Mitgliedern ihrer
Gruppe aufbauen und wenn sie sensibel auf Wahrnehmun-
gen und Selbstdarstellungen von Gefangenen reagieren.

3.3.2.8 Zusammenarbeit

Wohngruppen sind Teil der gesamten Anstalt; Tendenzen
zur Isolation sind unbedingt zu vermeiden. Dies grundsatz-
lich, um eine effektive Zusammenarbeit nicht zu behindermn.
Speziell aber deshalb, weil Wohngruppenleitungen in der
Funktion von Abteilungsleitern die federfiihrende Zustandig-
keit fir die Fortschreibung und DurchfOhrung des Vollzugs-
und Behandiungsplans haben. Sie milssen daher eng insbe-
sondere mit den Bereichen Training/Padagogik, Arbeit/Aus-
bildung, Therapie und Anstaltsleitung zusammenarbeiten.

Die Wohngruppenleitungen sind auch eine wesentliche
Drehscheibe nach drau3en. Sie sind im Interesse der Gefan-
genen auf gute Kontakte zu Arbeitsdmtern, Arbeitgebern,
Ausbildungstragern, zu unterschiedlichen Therapieeinrich-
tungen, Wohnungsamtern, der Bewdhrungs- und Entlasse-
nenhilfe usw. angewiesen. Sie leiten, je nach Bedarf im Ein-
zelfall, entsprechende MaBnahmen ein und Uberwachen ihre
korrekte Wahrnehmung durch Gefangene.

In Strafvolistreckungsangelegenheiten sind sie schiiefllich
mit Staatsanwaltschaften, Strafvollstreckungskammern,
Gnadenstellen etc. befa3t und gut beraten, wenn sie auch
mit diesen Stellen konstruktiv und mit Bedacht auf eigene
Reputation zusammenarbeiten.

3.3.3 Sicherheit und Ordnung

Der Rahmen, in dem sich sozialtherapeutisches Handeln
ereignet, ist durch das StVolizG und die dazu erlassenen
bundeseinheitlichen und landerspezifischen Vorschriften
bestimmt. Wie in allen Justizvollzugsanstalten sind daher
Regeln zur Aufrechterhaltung von Sicherheit und Ordnung
anzuwenden, anstaltsspezifisch zu entwickeln und zu beach-
ten. Das will ich an dieser Stelle nicht weiter vertiefen (vgl.
Alisch 1988).

Es sei aber darauf hingewiesen, daf3 es in sozialtherapeuti-
schen Anstalten mehr als anderswo unerlailich ist, daf
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Sicherheits- und Ordnungsaufgaben nicht vom sonstigen
Geschehen abgetrennt und besonderen Funktionstragem
Ubertragen werden. Vielmehr ist zu gewéhrleisten, dal3 sich
afle Mitarbeiter auch diesen Aufgaben verpflichtet fuhlen, und
zwar auch und gerade dann, wenn sich intern eine gewisse
Arbeitsteilung herausgebildet hat. Das ist erreichbar, wenn
z.B. Kontrolibedarfe an der Pforte gemeinsam erarbeitet und
auch von denen deutlich als Teil der Anstaltskultur vertreten
werden, die sie selbst nicht durchfihren. Beispiele sind
Suchtmitteltests und Taschenkontrollen.

in den Wohngruppen sind z.B. die Ordnung des Zusammen-
lebens, Haftraumrevisionen und aus Sicherheitsiiberlegun-
gen resultierende Entscheidungen Uber Restriktionen Ange-
legenheiten des gesamten Teams. Jede andere Arbeitsweise
fuhrt zwingend zu heftigen Konflikten und zu einem konkret
bestimmten Personen und Mitarbeitergruppen zurechenba-
ren Zerfall der Anstalt in traditionell repressive und behand-
lungsorientierte Denk- und Verhaltensweisen. Viele Gefan-
gene, die zu einer schroffen Spaltung der Welt in Gut und
Bdse neigen, gewinnen dadurch einen Resonanzboden, auf
dem sie ihren innerpsychischen Konflikt ausagieren und -
unbewuf3t - Mitarbeitergruppen noch zusatzlich gegeneinan-
der aufbringen kdnnen {(vgl. Lohse 1993).

Es liegt auf der Hand, daf3 optimale Sicherheit durch derarti-
ge Vorgange nicht geférdert, sondern verringert wird. Das
kann zur Folge haben, daB sich eine aus mangelhafter sozia-
ler Kompetenz bei Mitarbeitern resultierende Sicherheits-
lucke rasch vergréf3ert und durch administrative und techni-
sche MaBnahmen ausgeglichen wird.

Es ist die Aufgabe aller Mitarbeiter, in ihrem jeweiligen
Bereich dafiir zu sorgen, daf derartige Prozesse frihzeitig
erkannt, intensiv und offen erdrtert und durch Bewuf3tseins-
bildung, Regeln fir die Zusammenarbeit und zweckdienliche
Organisationsstrukturen vermieden werden.

3.4 Zusammenfassung

Zusammenfassend ist festzustellen, daB die Rolle des
Sozialtherapeuten um so besser ausgeftillt wird,

- je mehr es gelingt, auf unterschiedliche Anforderungen
jeweils situationsangemessen zu reagieren,

- je gréBer die professionelle Fahigkeit der Mitarbeiter ist, in
allen geeigneten Situationen das eigene Handeln so zu
strukturieren, daf3 Gefangene zu Wahrnehmungs-, Denk-
und Verhaltensinderungen angeregt werden, und

- je mehr - trotz aller unentbehrlicher Handwerklichkeit - als
Fundament der Arbeit dennoch ein im allgemeinmenschli-
chen Sinne zugewandter, akzeptierender Arbeitsstil
gewahrt bleibt.

Dies gemeinsam schafft eine optimale Grundlage dafir,
Gefangene strikt auf ihren Teil der Verantwortung zu bezie-
hen, ihr Verhalten daran konkret messen und auf Verstéf3e
gegen Pflichten in geeigneter Form reagieren zu kdnnen.

4 Wohngruppenarbeit am Beispiel der
SthA Altengamme

4.1 Der Rahmen

Die SthA Altengamme befindet sich in peripherer Lage am
dstlichen Stadtrand Hamburgs. Die Gebaude des 1984 fertig-
gestellten Neubaus sind um einen ca. 6000 gm gro3en Innen-
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hof angeordnet und durch finf Meter hohe Mauerteile mitein-
ander verbunden. Eine Schmalseite des Innenhofes wird
durch einen gesicherten Erdwall begrenzt. Ein um die Anstalt
errichteter Zaun wird durch eine Kameraanlage (berwacht.

In die Anstalt werden mannliche und weibliche Gefangene
aufgenommen, die bis zur voraussichtlichen Entlassung in
der Regel noch mindestens 18, hochstens 30 Monate zu ver-
bOf3en haben.

Die wesentlichsten Behandlungsbereiche sind die Wohn-
gruppenarbeit, ein sechsmonatiges Trainingsprogramm zu
Beginn des Vollzuges, vertiefte Einzelgesprache und Einzel-
therapie, Arbeit und Ausbildung, Arbeit mit Angehérigen und
Freigang. Grundlage ist ein die Lernbereitschaft forderndes
Anstaltsmilieu.

in zwei Unterkunitsgebauden stehen 80 Platze zur Verf{-
gung, die in funf baulich voneinander getrennte Wohngruppen
mit je 12 Platzen gegliedert sind. Ferner sind ein Wirtschafts-
bereich, eine Sporthalle, mehrere Raume fir Unterricht und
Gruppenarbeit und in einem Werkstattgebaude eine Schlos-
serel, eine Tischlerei und ein Malereibetrieb vorhanden.

Im Innenhof befinden sich Sportanlagen, ein Gemise-
und Blumengarten mit Gewachshaus, ein Spielplatz fiir Kin-
der und ein Grillplatz.

Jede Wohngruppe hat ihren eigenen Zugang vom Hof
aus. Es sind nur Einzelhaftraume vorhanden. Zur Wohngrup-
pe gehdren ein grofer offener Bereich mit Pantry (Speise-,
Anrichtekammer. Die Schriftltg.) und Sitzgruppe, ein Grup-
penriraum, gemeinsame Duschen und Toiletten und ein Raum
fir diverse Wohngruppenbedarfe (z.B. Bettwésche und Rei-
nigungsmittel) sowie flr Besitztimer der Gefangenen, die sie
im Haftraum nicht unterbringen kénnen. Der Dienstraum der
Wohngruppenleitung befindet sich in der Wohngruppe.

Die Wohngruppe wird von einer sozialpadagogischen

Fachkraft geleitet. Ihr ist ein Mitarbeiter des Aligemeinen Voll-
zugsdienstes als Wohngruppenbeamter fest zugeordnet.
Leiter und Wohngruppenbeamter versehen i.d.R. einen ver-
setzten Tagesdienst, der an Werktagen Anwesenheit von
8.00 bis 20.00 Uhr gewéahrleistet. Der Wohngruppenbeamte
vertritt die Wohngruppenleitung bei deren Abwesenheit ohne
Einschrankung.
Der Wohngruppe ist ferner eine psychologische Fachkraft in
beratender Funktion zugeordnet. Auferdem gehdren zum
erweiterten Team der Wohngruppe zwei bis drei im Schicht-
dienst tatige Mitarbeiter des Allgemeinen Vollzugsdienstes
(AVD), die in der Wohngruppe jeweils dann mitwirken, wenn
andere Pflichten dies zulassen.

Die Wohngruppenteams begleiten die Gefangenen ihrer
Gruppe von der Aufnahme bis zur Entlassung. Sie nehmen
die weitgefacherten Tatigkeiten wzahr, die in Zusammenhang
damit auftreten und ihnen auf der Grundlage einer weitge-
henden Ubertragung von Verantwortungs- und Entschei-
dungsbefugnissen zugewiesen sind. Die Wohngruppentei-
tung ist insbesondere federfUhrend zustandig fir das
Aufstellen und die Fortschreibung des Vollzugs- und
Behandlungsplans sowie die Umsetzung und Uberwachung
aller daraus resultierenden MafB3nahmen. Sie bereitet
Erstentscheidungen Gber Ausgang und Urlaub vor, vertritt sie
in der Anstaltskonferenz und entscheidet sodann auf der
Grundlage der Konferenzbeschlisse weitgehend selbstan-
dig tber Folgemalnahmen.

4.2 Normalisierung

Ohne Anspruch auf Vollstandigkeit seien einige in der
SthA Altengamme eingefiihrte Regelungen mitgeteilt, die
insgesamt zu einer erheblichen Angleichung an Lebensver-
haltnisse auf3erhalb des Vollzuges beitragen und in ihrer
Summe erfahrungsgeman bewirken, daf3 Gefangene sich
als potentiell verantwortungsfahige Personen gewdirdigt
fahlen und ihrerseits eher bereit sind, die Eingliederungshil-
fen der Anstalt zu nutzen (vgl. Rehn/Warning 1989).

Die Gefangenen tragen, wie auch anderswo {blich, Privat-
kleidung. Fir deren Reinigung missen sie selbst sorgen.
Dafir stehen in den Wohngruppen Waschmaschinen und
Trockner zur Vertigung. Die Insassen, die Schltssel fir ihre
Haftraumtiren besitzen, werden - auch in der Nacht - nicht
eingeschlossen; lediglich die Wohngruppen insgesamt wer-
den in der Zeit von 22.00 bis 6.00 Uhr abgeschlossen. Am
Tag kdnnen sich die Gefangenen im gesamten Anstalts-
gelande frei bewegen und gegenseitig besuchen, sofern sie
nicht orisgebundenen Pllichten (Arbeit oder Unterricht) nachi-
kommen missen. Diese Regelung gilt unabhangig vom
Geschlecht der Gefangenen.

Das Zusammenleben in der Wohngruppe regeln ihre Bewoh-
ner weitgehend selbstandig; Hausarbeiter sind in den Wohn-
gruppen nicht tatig. Die Gefangenen dirfen ein privates
Fernsehgerat besitzen.

Die Privatpost der Gefangenen wird nicht gelesen. Fir
unkontrollierte Telefonate stehen zwei Minzfernsprecher zur
Verfigung. Das Hausgeld erhalten die Insassen ausgezahilt;
sie dirfen im Rahmen von Lockerungen auBerhalb der
Anstalt einkaufen und die erworbenen Waren einbringen. Sie
dirfen auf eigene Gefahr auch andere Gefangene um die
Erledigung ihres Einkaufs bitten. Freiganger kénnen sich
selbst verpflegen.

Die Insassen mussen am Morgen selbst flir pinktliches
Erscheinen im Trainingsprogramm oder in der Werkstatt sor-
gen; sie werden nicht geweckt. Eine Anwesenheits- und
Befindlichkeitskontrolle erfolgt erst nach Arbeitsbeginn. Rea-
litatsnahe Einsteliungen werden auch dadurch geférdert, dai3
Urlaub oder Ausgang wéhrend der tblichen Arbeitszeiten
grundsatzlich nicht gewahrt werden.

Als ein besonders wichtiges Mittel der Normalisierung hat sich
eine grof3zligige Besuchsregelung bewahrt. Die Gefangenen
kénnen mittwochs nach der Arbeit fir zwei Stunden, an
Samstagen, Sonntagen und Feiertagen nachmittags rund vier
Stunden Besuch empfangen. Der Besuch findet im Regelfall
unbeaufsichtigt in der Wohngruppe und im Haftraum des
Gefangenen statt, nachdem die Wohngruppenleitungen vor-
her mit den Besuchern gesprochen, die Verhaltnisse Gber-
prift und Wohngruppenerlaubnis erteilt haben. Die Erlaubnis
schlief3t freie Bewegung im Innenhof der Anstalt ein.
Schlief3lich werden durch die frihzeitige und einzelfallorien-
tiert haufige Gewahrung von Ausgang und Urlaub sowie
durch Freigang Lebensbedingungen normalisiert, Kontakt-
moglichkeiten und Eingliederungschancen verbessert und die
begleitende Bearbeitung von Konflikten erméglicht, die an
den Nahtstelien von drinnen nach drauf3en haufig auftreten.

4.3 Behandlung auf Wohngruppenebene

Im folgenden werden ledigiich einige wesentliche Behand-
lungsanséatze und der Systematisierung und gegenseitigen
Kontrolle dienende Beratungsgremien erldutert. Es kann
nicht erneut auf die ganze Breite der formellen und informel-



len Anforderungen an Wohngruppenteams eingegangen
werden (vgl. dazu den gesamten Punkt 3.3).

Die Kontinuitat und die Intensitat behandeinder Ansatze
wird entscheidend dadurch gefordert, dai3 die Gefangenen
bis zur Entlassung in ihrer Wohngruppe bleiben, also auch
dann, wenn sie - in der Regel fir mindestens ein Jahr - auRer-
halb der Anstalt eine Ausbildung absolvieren oder normaler
Berufstatigkeit nachgehen. Fir die Wohngruppenmitarbeiter
besteht dadurch durchgéngig die Chance, diesen Weg auf
der Grundlage einer gefestigten beruflichen Beziehung zu
begleiten. Gefangene, die sich in einem friheren Stadium
ihrer vollzuglichen Entwicklung befinden, erfahren von Mitge-
fangenen aus erster Hand von den mit Freigang verbundenen
Problemen und Schwierigkeiten. Freiganger tragen beilaufig
auch zu einem geordneten Zusammenleben in den Wohn-
gruppen bei, indem sie ihr Ruhebeddrnis, das durchgangig
respektiert wird, einbringen. Auch die bereits geschilderte Off-
nung der Wohngruppen flir Besucher hat einen derart beilau-
fig wirksam werdenden erzieherischen Effekt: Der Besuch
von Eltern, Ehefrauen, Kindern und sonstigen Bezugsperso-
nen wirkt sich glinstig auf die Sauberkeit und die Art der Aus-
stattung der Wohngruppe aus. AuBerdem kommt es nicht sel-
ten vor, daB einsame Gefangene in Besucherrunden
einbezogen werden. Fir Mitarbeiter wird der Zugang zu
Bezugspersonen der Gefangenen erleichert, was ihre Einbe-
ziehung in die behandelnde Arbeit unkompliziert ermdglicht.

Forderlich fir den Behandlungsgedanken wirkt sich auch
aus, daf3 in der SthA Altengamme auf formelle Disziplinarver-
fahren gegen Gefangene ganz verzichtet wird. Das drangt
den sonst hochgradig formalisierten Umgang mit Gefange-
nen zurlck, tragt zu einem positiven Anstaltsklima bei und
fordert die erklarte Praxis der Anstalt, Konflikte und Krisen in
ausfihrlichen Gesprachen mit Gefangenen zu ldsen.

Kontakte zur AuBenwelt werden durch die Gewahrung

von Lockerungen des Vollzuges systematisch gefordert.
Zwar ist nicht zu verkennen, dafi3 dadurch die Besinnung auf
die eigenen personalen Probleme beeintrachtigt werden
kann und daf die Risiken fiir die Offentlichkeit mit der Zahl
der gewahrten Lockerungen zunehmen - und damit auch das
Risiko und die Arbeitsbelastung flr die Anstalt -, jedoch Ober-
wiegen die eingliederungsférderlichen Aspekte: Die Gefan-
genen werden allmahlich und zunehmend intensiver an die
Probleme der AufRenwelt herangefthri, und die Mitarbeiter
haben die Chance, diesen Vorgang beratend und stitzend
zu begleiten. Was sich wegen der komplexen Anforderungen
und Versuchungen bei den Schritten in die Freiheit bei vor-
dergrindiger Betrachtung behandiungshemmend auswirken
kann, ist so zugleich behandlungstérdemnd, well frihzeitig
Probleme deutlich werden, die sonst erst dicht vor oder nach
der Entlassung auftreten konnen und der EinfluBnahme
sodann nicht im gleichen Umfang oder Oberhaupt nicht
zuganglich sind.
Die frithzeitige Gewahrung von Ausgang und Urlaub (i.d.R.
Erstzulassung nach dreimonatigem Aufenthalt in der
Sozialtherapie) sowie von Freigang (frihestens nach sechs
Monaten Aufenthalt in der Anstalt), hat auch den Vorteil,
daB die in der GroBgemeinde Hamburg vorhandenen
beruflichen Bildungsmafinahmen und speziellen Behand-
lungsangebote - etwa flr Spieler oder Drogenabhingige -
auch den Insassen der SthA zuganglich gemacht werden
kénnen.
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SchlieBlich wird den Gefangenen in etwa zwei Dritteln der
Félle gegen Ende der VerbuBungszeit Dauerurlaub nach §
124 StVollzG gewahrt. Sie leben dann maximal sechs Mona-
te vor der Entlassung in ihrer eigenen Wohnung, obwohl sie
den Gefangenenstatus noch haben. Diese MaRnahme muR3
durch die Wohngruppenleitungen intensiv vorbereitet und
durch regelmaBige Gespréache und Kontrollen begleitet wer-
den.

Die Offnung der Anstalt nach drauBen und die daraus sich
ergebenden Eingliederungschancen flr Gefangene sowie
Arbeitsanforderungen fur die Wohngruppenleitungen haben
zur Folge, dafB die Insassen zum Zeitpunkt der Entlassung
regelmaBig in Arbeit oder Ausbildung integriert sind und Uher
eine eigene Wohnung verfigen.

Die verschiedenen Behandiungsansatze in der SthA
Altengamme werden durch diverse Regelungen organisato-
risch gesichert und in Gremien und Konferenzen systemati-
siert, fortgeschrieben und fachlich kontrolliert.

Soweit die federfihrende Zustandigkeit der Wohngruppenlei-
tungen gegeben ist, ist vor allem auf folgendes hinzuweisen:
In jeder Wohngruppe findet einmal pro Woche eine Fallbe-
sprechung statt, an der die Wohngruppenleitung, die psycho-
logische Fachkraft, die der Wohngruppe zugeordneten Mitar-
beiter des AVD und mdglichst auch ein Mitarbeiter aus den
Werkstatten teilnehmen. In diesem Gremium werden aktuel-
le Behandiungsschritte, Probleme und Krisen eréntert,
Lésungen entwickelt, Entscheidungen fir die Anstaltskonfe-
renz vorbereitet und insbesondere im Rahmen eines Wieder-
vorlageverfahrens die Entwicklung eines jeden Gefangenen
im Abstand von mindestens acht Wochen analysiert. Das
Ergebnis der regelmafligen Fallberatung wird in Formblatter
eingetragen, von denen der betrofiene Gefangene eine
Kopie erhdlt. Mit dem Insassen werden sodann die positiven
und negativen Beobachtungen und Entwicklungsschritte und
das weitere Vorgehen erértert und festgelegt.

Die Wohngruppenleitungen wirken darlber hinaus maRgeh-
lich in der Anstaltskonferenz mit {einmal wdchentlich), sie
koordinieren ihr Vorgehen selbstandiq in der Wohngruppen-
konferenz (14taglich), sie nehmen ebenfalls 14taglich an der
Erérterung grundsatziicher Probleme zwischen Anstalislei-
tung und Fachdiensten teil, und sie erhalten - allerdings aus
finanziellen Griinden zeitlich begrenzt - Supervision.

4.4 Sicherheit und Ordnung

Sicherheit nach innen und auBen wird in erster Linie
erreicht, indem Wohngruppenleitungen enge berufliche
Beziehungen zu Gefangenen herstellen, sich auf dieser
Grundlage um méglichst detaillierte Kenntnisse Uber Ent-
wicklungsverlaufe, akiuelle Lebenszusammenhange sowie
Denk- und Verhaltensweisen ihrer" Insassen bemihen und
schiieBlich nicht darin nachlassen, auf manifest gewordenes
oder konkret zu befiirchtendes unverantwortliches Verhalten
direkt und angemessen zu reagieren.

In der SthA Altengammie sind aber auch konkrete Sicher-
heitsaufgaben an Wohngruppenleitungen delegiert. Eine
spezielle Revisionsabteilung steht nicht zur Vertligung. So
gehdren zum Aufgabenbereich der Mitarbeiter z.B. regel-
mafige, in einem Kontrolibuch fesizuhaltende Haftraumrevi-
sionen und die Revision aller sonst in der Wohngruppe
befindlichen Raume, ferner die Anordnung intensiver Durch-
suchungen bei Riickkehr aus Lackerungen, von Alkoholtests
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und Urinkontrollen, wenn dies bei einzeinen Gefangenen der
Gruppe zusétzlich zu zentral angeordneten Kontrollen far
erforderlich gehalten wird, sowie die Reaktion auf alle die
Ordnung des Zusammenlebens tangierenden Verhaltens-
weisen.

Der oft beklagte Widerspruch zwischen Behandlungs-
und Sicherheitsaufgaben ist durchaus beherrschbar und
kann, bei Beachtung einiger Regeln, auch konstruktiv
genutzt werden (vgl. Rehn, 1993). So ist inshesondere zwi-
schen generellen, fir alle gleichen und den auf einzelne
Gefangene bezogenen Sicherungserfordernissen zu unter-
scheiden.

Hinsichtlich der allgemeinen Regeln genlgt es meist, wenn
sie den Insassen als Teil des Anstaltsrahmens offen erlautert
und begrindet werden. Sie kdnnen sich mit den anstaltsspe-
zifischen Kontrollverfahren und Ordnungsprinzipien um so
besser einrichten, sie vielleicht sogar als hilfreich empfinden,
je sinnfalliger fir sie die Bemiihungen der Mitarbeiter sind,
derartige Regeln auf ein verninftiges Maf3 festzulegen.
Innerhalb des nicht zu eng gefaf3ten allgemeinen Rahmens
ist es die stAndige Aufgabe des i.d.R. zahlenmaBig gut Gber-
schaubaren sozialtherapeutischen Vollzuges, die konkreten
Sicherungs- und Ordnungsmafnahmen maglichst weitge-
hend am Entwicklungsstand der einzelnen Gefangenen zu
orientieren. Das Zurlickdrédngen formaler Gleichheit zugun-
sten einer eher individuellen Gerechtigkeit ist zwar oft unbe-
quem, arbeitsaufwendig und konflikttrachtig, jedoch wird
dadurch die Pragung der Anstaltskultur durch ein allgemei-
nes, institutionalisiertes Mif3trauen méglichst weitgehend
vermieden. Statt dessen werden Gefangene und Mitarbeiter
dazu angeregt, sich mit konkreten Erfahrungen und darauf
bezogenen Folgerungen auseinanderzusetzen. Eine ent-
wicklungsfdrderliche und gut lebbare Balance zwischen Ver-
trauen und Mif3trauen wird zum konkret faBbaren Gut, das
erworben, gefordert und bewahrt werden kann und muf3.
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Zur ,Bewahrung* der
Sozialtherapie im Justizvollzug
von Baden-Wirttemberg:
Tendenzen aus einer neuen
Riickfalluntersuchung*

Gabriele Dolde

1 Vorbemerkung und Fragestellung

Die Sozialtherapeutischen Anstalten stehen seit eh und
je unter einem Rechtfertigungsdruck; stets wurde und wird
nach Effekten bzw. der Effizienz der Sozialtherapie gefragt,
um fOr die Existenzberechtigung der Sozialtherapie argu-
mentieren zu koénnen.” Dieses Los teilt auch die Sozialthe-
rapeutische Anstalt in Baden-Wdarttemberg, obwohl sie
schon seit Uber 20 Jahren auf dem Hohenasperg existiert
und somit zu den altesten sozialtherapeutischen Einrichtun-
gen der Bundesrepublik gehort.

Effizienzforschungen zur Sozialtherapie sind aber mit vie-
len methodischen Problemen behaftet. Zunachst stellt sich
die Frage des Effizienzkriteriums. Fir die Therapeuten muf3
es unbefriedigend sein, wenn als Effizienzkriterium nur die
Straffalligkeit nach der Entlassung - also lange Zeit nach der
Beendigung der Therapie - erfal3t wird. Vom Ansatz her kann
die Therapie zunachst ,nur* auf die Personlichkeit des Taters
und sein unmittelbares Sozialverhalten einwirken. Zunachst
mften also in diesem Bereich die Effizienzkriterien gesucht
werden. Rickfalluntersuchungen (berspringen aber diese
erste Stufe und setzen erst bei dem sehr viel spater zu beob-
achtenden Legalverhalten nach der Entlassung an - ausge-
hend von der Hypothese, daf3 die Delinquenz ein Symptom
flir dahinterliegende psychische Probleme und individuelle
Schwierigkeiten ist. Der Zusammenhang mag fir viele Falle
der Sozialtherapie zutreffen, kann aber woh! kaum monokau-
sal die breite Palette der Straffalligkeit erklaren. Vielmehr wird
die spatere Legalbewahrung auch von anderen Faktoren und
sozialen Bezigen im Umfeld des Betreffenden nach seiner
Entlassung beeinfluBt, so dal die spéatere Straffalligkeit nicht
einseitig nur als Mif3erfolg therapeutischer Bemihungen im
Vollzug erklart werden kann. Dennoch bleibt als Vollzugsziel
das kiinftige Leben ohne Straftaten, wir missen also die Effi-
zienz der Sozialtherapie auch an der spateren Legalbe-
wahrung messen. Diese wird Ublicherweise anhand der Aus-
kiinfte aus dem Bundeszentralregister fir einen Zeitraum von
mindestens funf Jahren nach der Entlassung (berprift, auch
wenn dabei die bekannte Dunkelfeldproblematik unberdck-
sichtigt bleibt. Das heif3t, wir bewerten den Erolg der Behand-
lung aufgrund der registrierten Straftaten nach der Entlas-
sung, obwohl diese Straffalligkeit sicher nicht monokausai
nur auf das Versagen der Sozialtherapie zuriickzufuhren ist.
Dennoch wird die kiinftige Straffreiheit als ein wichtiges Effizi-
enzkriterium angesehen - vor allem unter dem Aspekt der
Geféhrdung potenzieller Opfer und somit im Blick der offentli-
chen Meinung.

Wenn wir uns auf das Effizienzkriterium der Legalbe-
wahrung einigen kénnen, bleibt immer noch als unlésbares
Problem, eine hinsichtlich Motivation, Eignung. Vorbela-



stung und Kriminalprognese vergleichbare Gruppe im
Regelvollzug zu finden, die quasi als MaRstab f{r die Wirk-
samkeit der Sozialtherapie dient. Denn die Rickfalluntersu-
chungen zur Sozialtherapie gehen von der Hypothese aus,
daf die Sozialtherapie bei ,geeigneten Probanden eher als
der Regelvollzug zu einem kinftigen Leben ohne schwer-
wiegende Straftaten fuhrt.

In meiner im folgenden zu referierenden Rickfalluntersu-

chung kann ich leider auf entsprechende Daten (ber eine der-
artige Vergleichsgruppe des Regelvolizugs, also (iber Gefan-
gene, die zwar fir die Sozialtherapie motiviert und geeignet
sind, aber nur zufalisbedingt, jedenfalls nicht bewuft selektiert
keiner Sozialtherapie zugefuhrt wurden, nicht zurlickgreifen.
Somit teile ich das Los auch anderer retrospektiv angelegter
Rackfalluntersuchungen zur Sozialtherapie, denen ein expe-
rimentelles Forschungsdesign fehlt.?
Statt dessen vergleiche ich die Probanden, die die
Sozialtherapie bis zur Enttassung durchgehalten haben mit
den Probanden, die wieder in den Regelvollzug zurlickver-
legt wurden, differenziert nach dem Zeitpunkt der Rickver-
legung, namlich ob schon in der Probezeit oder deutlich spa-
ter im Verlaufe der Therapie.

Dieser Vergleich soll der Frage nachgehen, welche Straf-
gefangenen am ehesten mit den besonderen Mitteln der
Sozialtherapeutischen Anstalt auf dem Hohenasperg behan-
delbar sind. Hinter dieser Fragestellung verbirgt sich die allge-
meine Erfahrung, daf3 der Therapieansatz den spezifischen
Bedurfnissen, Méglichkeiten und Defiziten des Gefangenen
angemessen sein muf3. Das hei3t die Strafgefangenen mils-
sen nicht nur aufgrund ihrer wiederholten Kriminalitat einer
intensiven Behandlung bedirfen, sondern sie missen auch
auf die Methoden der Sozialtherapie ansprechen. Das
Behandlungsangebot muf3 also von den Gefangenen ver-
standen und genutzt werden, um Verhaltensweisen, die in der
Vergangenheit immer wieder zur Straffalligkeit gefiihrt haben,
kiinftig zu vermeiden bzw. zu andern zugunsten sozial eher
angepaflter Reaktionsformen.® Als ungeeignet fir die
Sozialtherapie - sei es aus Griinden der Motivation oder der
Persdnlichkeitsstruktur bzw. eingefahrener Verhaltensmuster
- werden vor allem diejenigen angesehen, die bereits in der
Probezeit zuriickverlegt wurden. Fiir den spéateren Abbruch
der Therapie kénnen unterschiedliche Aspekte den Ausschlag
geben. Zum Beispiel beunteilt das Behandlerteam den Pro-
banden als mit den MitteIn der Sozialtherapeutischen Anstalt
nicht (mehr) behandelbar oder der Proband selbst sieht sich
den Belastungen in der Sozialtherapeutischen Anstalt nicht
(mehr) gewachsen oder er ist nach einiger Zeit Therapie so
weit ,gesattigt’, daB er die Distanz zur Sozialtherapie sucht,
vielleicht auch eine fr ihn subjektiv gunstigere Vollzugsge-
staltung im Regelvollzug erwartet. Der Therapieabbruch kann
durch mehrere, unterschiedliche Fakten und Bedingungen
ausgeldst werden, ist jedenfalls nicht einseitig als Indikator flr
die fehlende Eignung zu interpretieren, auch wenn das institu-
tionell oft so gesehen wird.

2 Ergebnisse aus einer alten
Ruckfalluntersuchung zur Sozialtherapie
auf dem Hohenasperg

Da bereits fir die Anfangszeit der Sozialtherapie auf
dem Hohenasperg in Baden-Wirttemberg eine Rickfaliun-
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tersuchung durchgefiihrt wurde, ergibt sich nun die Mdg-
lichkeit, fir einen l&ngeren Zeitraum Veranderungen festzu-
stellen. Hierfar sollen zunachst kurz die Ergebnisse der
alten Ruckfalluntersuchung referiert werden.

In der alten Ruckfalluntersuchung wurden aufgrund der
Gefangenenpersonalakten retrospektiv alle zwischen 1971
und 1975 aus der sozialtherapeutischen Einrichtung entlas-
senen (n = 62) und alle zwischen 1970 und 1974 in den
Regelvolizug zurlickverlegten Gefangenen (n = 83)
betrachtet (insges. 145 Probanden). Zu jener Zeit - Anfang
der 70er Jahre - war die Sozialtherapie noch eine Abteilung
des Vollzugskrankenhauses. Hier wurden die ersten Erfah-
rungen mit der sozialtherapeutischen Behandlung gesam-
melt.

Diese auf die Anfange der Sozialtherapie in Baden-Wrt-
temberg bezogene Ruckfalluntersuchung zeigte, daB3 die
Ruckverlegten sehr viel haufiger rickfallig wurden als die
Probanden, die aus der Sozialtherapie entlassen waren.
Der Unterschied betrug 26 Prozentpunkte.® Dieses Ergeb-
nis steht im Einklang mit anderen deutschen Ruckfallunter-
suchungen zur Sozialtherapie in den 70er und 80er Jahren.
Soweit zwischen Rilckverlegten und Entlassenen differen-
ziert wird, bestatigen die entsprechenden Ruckfalluntersu-
chungen, daB die Riickverlegten in einem Uberbrilckungs-
zeitraum von mindestens finf Jahren zu einem deutlich
héheren Anteil wegen erheblicher, schwerwiegender
Straftaten wieder verurteilt wurden als die aus der
Sozialtherapie Entlassenen und auch als annéherungswesi)»
se vergleichbare Gefangenengruppen des Regelvollzugs.

Die niedrigere Riickfallquote der aus der Sozialtherapie
Entlassenen kann aber nicht eindeutig nur als ,Wirkung®
der sozialtherapeutischen Behandlung interpretiert werden.
Denn es werden vorwiegend diejenigen zurlckverlegt, bei
denen die Behandlung wenig erfolgversprechend
erscheint, so dal3 eine relativ ,positive Auswahl” bis zur
endgiiltigen Entlassung aus der sozialtherapeutischen Ein-
richtung verbleibt (Selektionseffekt). Daneben kann natir-
lich auch die bis zur Entlassung andauernde Sozialtherapie
positiv gewirkt haben. Es vermischt sich also wahrschein-
lich ein Selektionseffekt mit einem Therapieeffekt.

AuBerdem ist nicht auszuschlieBen, daB in den 70er
Jahren die Rlckverlegung auch mit Stigmatisierungs- und
Prisonisierungseffekten verbunden war und damit zusatz-
lich negative Folgen far das spatere Legalverhalten der
Probanden hatte. Zu jener Zeit wurden in Baden-Warttem-
berg die Strafgefangenen mit langeren Strafen (also die Kli-
entel der Sozialtherapie) nach kriminalprognostischen Kri-
terien in inre Bestimmungsanstalten eingewiesen. Die als
kriminalprognostisch unglinstig Eingestuften (Stigmatisier-
ten) (bernahmen moéglicherweise eher negativ besetzte
Rollen in den Volizugsanstalten und hatten, wenn sie sich
als ,therapieresistent” zeigten, schlechtere Integrations-
chancen nach der Entlassung ais die Strafgefangenen,
denen eine eher gunstige Kriminalprognose gestellt wurde,
denen also mit positiveren Erwartungen begegnet wird.

Die extrem hohe Ruckfallquote der Verlegten minderte in
dieser alten Untersuchung die ,Erfolgsbilanz” der Sozialthe-
rapeutischen Anstalt insgesamt, zumal die Verlegten sich im
Durchschnitt immerhin auch neun Monate in der Sozialthera-
pie aufhielten. Faft man die aus der Sozialtherapie Entlas-
senen mit den Verlegten zusammen, so war die damalige
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Rickfallquote etwa so hoch wie nach dem Regelvollzug
ohne therapeutische Intervention.

3. Ergebnisse der neueren
Rickfalluntersuchung

3.1 Die Untersuchungsgruppe

Die Untersuchungsgruppe umfai3t 70 Probanden, die zwi-
schen dem 1.1.1986 und dem 30.11.1988 die Sozialthera-
peutische Anstalt verlassen haben. 70 Félle sind fir statisti-
sche Aussagen fast zu wenige, vor allem dann, wenn man
noch differenzieren will, z.B. Entlassene, Verlegte in der Pro-
bezeit, spatere Therapieabbrecher u.a. Es handelt sich hier
um eine Totalerhebung flr einen bestimmten Zeitraum.
Daher stellt sich zwar kein Stichprobenproblem, aber das
Problem der kleinen Zahlen bleibt. Somit kénnen flir den
erfafiten Zeitraum nur einige Tendenzen eruiert werden -
eine abschlieBende Evaluierung der Sozialtherapie auf dem
Hohenasperg ist jedoch damit nicht méglich. Vor allem sind
die Ergebnisse nicht (bertragbar auf andere sozialtherapeu-
tische Vollzugseinrichtungen, deren therapeutisches Pro-
gramm und deren Auswahl der ,geeigneten” Probanden sich
vom Vorgehen auf dem Hohenasperg unterscheiden.

3.2 Aufenthaltsdauer und Rickverlegungsproblematik

Nur 36 % der Untersuchungsgruppe wurden entlassen,
aber 64 % wurden in den Regelvollzug zurlickverlegt. Eine
Verlegungsquote von 84 %® erscheint auf den ersten Blick
hoch. Aber dabei ist zu beriicksichtigen, daf3 die meisten in
der Probezeit, also in den ersten vier Monaten verlegt wur-
den. Nach der Probezeit brachen nur noch 27 % die
Sozialtherapie ab; das ist eine Quote, die nicht mehr so dra-
matisch erscheint. Wenn die Verlegung nach der Probezeit
erfolgte, spreche ich im folgenden von Therapieabbruch, weil
bei diesen Probanden die Sozialtherapie im engeren Sinne
bereits begonnen hatte.

Sowohl in der Probezeit als auch danach hatte jeder zwei-
te Verlegte seine Rickverlegung selbst beantragt. Ansonsten
fihrten die Entscheidungen der Anstaltsleitung bzw. des
Behandlerteams zur Ruckverlegung, in diesen Fallen waren
im allgemeinen Behandlungsgrinde ausschlaggebend. Die
aus der Sozialtherapie Entlassenen wurden im Durchschnitt
45 Monate dort behandelt; Me = 3 Jahre. Wahrend der Pro-
bezeit erfolgte die Rickverlegung durchschnittlich nach gut
zwei Monaten, nach der Probezeit wurde die Therapie im
Durchschnitt nach ca. einem Jahr abgebrochen. Dabei
kamen bei den Therapieabbrechern auch noch rechi spét
Behandlungsgriinde zum Tragen (die durchschnittliche Ver-
weildauer der Therapieabbrecher aus Behandlungsgriinden
betrug fast 19 Monate). Vergrébernd zusammengefaBt ist
festzustellen, daf3 innerhalb der Probezeit das Behandler-
team relativ rasch Uber die Rickverlegung entschied (1,8
Monate), danach aber viel Geduld mit den Probanden hatte,
ehe die Therapie abgebrochen wurde. Jedenfalls scheinen
die Behandler geduldiger zu sein als die Probanden selbst,
die durchschnitilich in den ersten neun Monaten nach der
Zugangsphase die Therapie abbrachen. Die Motive flr die
Rickverlegungsantradge der Probanden wurden zum Zeit-
punkt der Verlegung nicht systematisch erhoben, so daf3 sie
hier retrospektiv nicht auswertbar sind.

Aber in jingster Zeit (1995) fiihrte R. Cuadra mit Proban-
den der Sozialtherapeutischen Anstalt Baden-Wiittemberg
ausfihrliche, teilstrukturierte Interviews durch. die deutlich
machen, daB die Rdckverlegung oft mit Erlebnissen vaon
Zwang in Verbindung gebracht wird, z.B. Verweigerung eines
Einzelhaftraums bzw. einer Verlegung zu einem anderen Mit-
gefangenen oder Ablehnung von beantragten Ausgangen zu
Bekannten und Verwandten cder insgesamt wiederholtes
Hinausschieben der Gewahrung von Lockerungen durch die
Anstaltsleitung. Die Rickverlegung wird dann von den
Betroffenen als Mbglichkeit gesehen, Selbstbestimmung
wieder herzustellen.”

Vergleicht man die Ergebnisse aus der alteren Untersu-
chung mit der neueren (hier zu referierenden), so ist als
Tendenz festzustellen, daB wahrend der Probezeit in den
ersten drei Monaten im Gegensatz zu friiher starker selek-
tiert wird und spéater die Therapieabbriiche etwas geringer
sind. Wenn schon in der Probezeit verstérkt die durch die
Sozialtherapie nicht ansprechbaren Probanden herausge-
filtert werden, dann wére zu erwarten, daf3 diese nach der
Entlassung zu einem gréBeren Anteil rickfallig werden als
diejenigen, welche die Sozialtherapie im engeren Sinne
bereits begonnen haben und zumindest zunachst als
geeignet eingeschatzt wurden. Die im folgenden zu analy-
sierende Legalbewahrung soll hierdber ndheren Aufschlu
geben.

3.3 Die Legalbewdhrung

Die Legalbewadhrung wird in dieser Untersuchung wie
Ublich anhand der Auskinfte aus dem Bundeszentralregister
Uberprift. Die Auskinfte aus dem Zentralregister wurden im
Januar 1995 erteilt. Alle aus der Sozialtherapie zwischen
1986 und 1988 Entlassenen hatten somit einen Uberprii-
fungszeitraum von mindestens sechs Jahren. Von den Ver-
legten waren drei noch nicht entlassen (zwei verblifen
lebenslange Freiheitsstrafen, einer war im PLK unterge-
bracht) und ein Verlegter hatte erst einen Uberpriifungszeit-
raum von einem Jahr. Alle Ubrigen Verlegten waren minde-
stens drei Jahre entlassen; die Mehrzahl iiber finf Jahre (n =
28 Entlassene und 38 Verlegte).

Die durchschnittliche Uberprilfungszeit fir die erneute

Straffalligkeit betragt bei den Entlassenen 7,4 Jahre und ber
den Verlegten 5,4 Jahre.
Samtliche Entlassenen, die im Uberpriifungszeitraum mit
erheblicher Straffalligkeit auffielen, wurden bereits in den
ersten drei Jahren nach der Entlassung verurteilt - gleichgtii-
tig ob verlegt oder aus der Sozialtherapeutischen Anstalt
unmittelbar entlassen. Jeder zweite Ruckfallige wurde
bereits in den ersten 18 Monaten wiederverunieilt; die diesen
ersten Verurteilungen im Uberprilfungszeitraum zugrunde-
liegenden Straftaten wurden in jedem zweiten Fall bereits in
den ersten neun Monaten registriert. Das gilt sowoh! fur die
aus der Sozialtherapie Entlassenen als auch fir die Verleg-
ten, so daR ein Verzdégerungseffekt nach der Sozialtherapie
in unserer Untersuchung nicht festgestellt werden kann.® Da
es sich bei den Probanden der Sozialtherapie um erheblich
vorbestrafte Strafgefangene - um sog. Karrieretater - han-
delt, werden im folgenden nur die Verurteilungen im Uber-
prifungszeitraum als erheblicher Rickfall gezahlt, die
erneut zur Verb(Bung von Freiheitsstrafen flhren, aiso die
sog. ,Wiederkehrer*®



Die ,Wiederkehrer wurden im Uberpriifungszeitraum
durchschnittich dreimal verurteilt; das gilt sowohi fiir die Ent-
lassenen als auch fur die Verlegten. Das hochste Strafmal3
betrug im Durchschnitt bei den  Wiederkehrern® ber 40
Monate (also mehr als drei Jahre). Dabei schneiden die aus
der Sozialtherapie entlassenen ,Wiederkehrer" nicht besser
ab als die Verlegten. Beide Gruppen der ,Wiederkehrer” las-
sen noch keine Tendenz der Kriminalitatsabschwachung
erkennen; auch hat sich in dieser Gruppe das rickfallfreie
Intervall durch die Sozialtherapie noch nicht wesentlich ver-
langert.

Tabelle 1

Wie aus Tabelle 1 zu ersehen, wurden von den in der
Sozialtherapie behandelten Gefangenen rd. 38 % erneut
zur Verbaf3ung von Freiheitsstrafen verurteilt, mu3ten
also in den Strafvollzug wieder zurlickkehren. Die aus

1986 - 1988 aus Sozialtherap. Anstaht

Wiederverurtgilung || Entlassen Veriegt Entlassene
nach Entlassung Therapie- in der insges. und

abbruch Probezeit Verlegte
keine Verurteilung || 9 (32%) | 6 (37.5%)| 6 (27%) |12 (31%) [ 21 (32%)
Verurteilung B (29%) | 4 (25%)| 5 (23%) 9 (24%) || 17 {26%)
ohne Vollzug
Wiederkehrer* 11 (39%) | 6 (37.5%)] 11 (50%) |17 (45%) )| 28 (42%)
n 28 (100%) |18 (100%) | 22 (100%) |38 66 (100%)
ke ausreichender {»
Uberprifungszedraum 8] 2 2 4 4

der Sozialtherapie Entlassenen unterscheiden sich hin-
sichtlich ihrer Rickfalligkeit nur unwesentlich von denje-
nigen, die vor der Entlassung die Therapie abgebrochen
haben.

Die in der Probezeit in den Regelvollzug Zurickverlegten
werden haufiger, namlich zu 50 % erheblich riickiallig (,Wie-
derkehrer"). Damit zeigen die in der Sozialtherapeutischen
Anstalt Behandelten eine etwas glinstigere Legalbewahrung
nach der Entlassung als digjenigen, die schon innerhalb der
Probezeit, also im wesentlichen ohne jede Therapie aus
dem Normalvollzug entlassen wurden.

Die Rickverlegung in den Normalvollzug wirkte sich in der
zweiten Halfte der 80er Jahre langst nicht mehr so negativ
aus wie in den 70er Jahren, als die Verlegten noch extrem
hoch rickféllig wurden.

3.3.1 Vergleich mit den Probanden der Sozialtherapie in
den 70er Jahren

Fur die Ruckfalluntersuchung zur Sozialtherapie auf dem
Hohenasperq in den 70er Jahren wurde entsprechend der
etwa zeitgleichen Rdckfalluntersuchung zur Sozialtherapie
in Berlin'® als erheblicher Riickfall definiert:

Verurteilungen zu Geldstrafen von Gber 90 Tagessatzen
bzw. zu Freiheitsstrafen von tiber drei Monaten.
Diese Begrenzung orientierte sich an den Bestimmungen
des BZRG (§ 30 Abs. 2, Ziff. 5) zur Aufnahme in ein
Flhrungszeugnis. Um die Ergebnisse beider Rickfallun-
tersuchungen zur Sozialtherapie in Baden-Wirttemberg
vergleichen zu kénnen, wurden die Rickfalldaten der
neueren Untersuchung entsprechend gruppiert. Die fol-
gende Tabelle 2 fait die Ergebnisse zusammen:

Hinsichtlich der spateren Legalbewahrung ist die ,Gesamt-
bilanz" der Sozialtherapie in den 80er Jahren tendenziell giin-
stiger geworden, obwohl die aus der Sozialtherapeutischen
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Tabelle 2

Wiederverurteilung 1971-1975 aus SthA 1986-1988 aus SthA

nach Entiassung Ent- Verlegt | insges. Ent- Verlegt | insges.
lassen lagsen

keine Wiederverur-
teilung 39% 13% 24% 32% 32% 32%

.Bagatelirickfall
{nicht im Fiihrungs- 14% 13% 14% 11% 10% 10%
Zeugnis)

erheblicher Rickfall
{(im Fuhrungszeugnis} 47% 74% 62% 57% 58% 58%

n 82 33 145 28 38 66

Anstalt 1986-1988 Entlassenen eine etwas hdhere Riickfall-
quote zeigen als die entsprechende Gruppe in den 70er Jah-
ren, denn die Verlegten werden nach der neueren Untersu-
chung sehr viel seltener rlickfallig als frither.

Dieses Ergebnis ist erwartungswidrig, denn lblicherweise
haben die aus der Sozialtherapeutischen Anstalt Entlassenen
niedrigere Rickfallquoten als die Verlegten.™ Eine Ausnahme
stellt die kdrzlich veréffentlichte Untersuchung von Ortmann'®
zur Sozialtherapie in Nordrhein-Westfalen dar. Auch hier
schneiden die Therapieabbrecher nicht wesentlich ungiinsti-
ger ab als die aus den Sozialtherapeutischen Anstalten Ent-
lassenen, allerdings konnte die registrierte Delinguenz
anhand der Auskinfte aus dem Bundeszentrairegister wegen
des kurzen Uberprifungszeitraums (nur zwei Jahre) noch
nicht abschlieBend kontrolliert werden. Somit ware es ver-
friiht, die bisher vorliegenden Ergebnisse schon abschlieBend
zu interpretieren.

Auflerdem ist fir die Interpretation von Rickfalldaten zu
berlicksichtigen, daf3 sich die verschiedenen sozialtherapeuti-
schen Einrichtungen hinsichtlich ihrer Behandiungskonzepte
und ihrer Klientel erheblich unterscheiden und auch im Zeit-
ablauf verdndem.

Selbst innerhalb eines Landes wie in Baden Wirttemberg
unterliegt die Kiientel der Sozialtherapie einem gewissen
Wandel. Tendenziell kann festgestellt werden, daB3 in den
80er Jahren die Probanden der Sozialtherapeutischen Anstalt
Baden-Wirtemberg schwieriger und kriminalprognostisch
ungtinstiger geworden sind. Die Probanden der 80er Jahre
haben relativ hohe Strafen zu verbiiBen, hdufig fir mehrere
Straftaten nach schon erheblichen Vorverurteilungen. Sie sind
in der Mehrzahl noch relativ jung, die meisten sind unter
dreiBig, wahrend die Probanden der Sozialtherapie Anfang
der 70er Jahre mehrheitlich deutlich &lter als 30 Jahre waren.
Die Probanden unserer neueren Untersuchungsgruppe hat-
ten vor Aufnahme in die Sozialtherapeutische Anstalt in aller
Regel noch keine Lockerungen erhalten, waren durchschnitt-
lich sechsmal vorverurteilt und fast alle brachten erhebliche
Vollzugserfahrung mit; sie waren vor dem Untersuchungszeit-
raum bereits durchschnittlich zwischen vier und fiinf Jahren
inhaftiert (trotz des relativ jungen Durchschnittsalters).

3.3.2 Differenzierung nach einzelnen Tatergruppen

Betrachtet man die Tatergruppen, so ergeben sich folgen-
de Tendenzen:
Die polytropen Tater, die also im Lebenslangsschnitt viele
recht unterschiedliche Taten begangen haben, wurden
extrem haufig zuriickverlegt. Dabei hat jeder zweite polytro-
pe Tater seine Rickveriegung selbst beantragt. Aflerdings
ist die Ruckfalligkeit der polytropen Téater nicht besonders
hoch, nur jeder dritte wurde erneut zu Freiheitsstraten ver-
urteilt.
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Von den Tatern, die im Lebensfangsschnitt einen eindeu-

tigen Deliktsschwerpunkt haben, dominieren einerseits die
Eigentumstater und andererseits die Sexualtater.
Bei den Eigentumstatern waren Therapieabbriiche relativ
selten; die meisten Eigentumstater wurden direkt in der Pro-
bezeit zurlickverlegt. In jedem zweiten Fall erfolgte die Riick-
verlegung auf Antrag des Probanden. Die Rickfalligkeit der
Eigentumstater lag im durchschnittlichen Bereich. Auf Betrug
.spezialisierte” Tater wurden selten aufgenommen (nur zwei
Falle), diese standen die Sozialtherapie bis zur Entlassung
durch, wurden allerdings wieder ruckfallig.

Die bedeutsamste Téatergruppe, die in der Sozialtherapeuti-
schen Anstalt Baden-Wirttemberg aufgenommen wird, sind
die Sexualtiter. Ihr Antell an den Probanden der Sozialthera-
pie ist mit Uber 40 % auf dem Hohenasperg im Vergleich zu
anderen Anstalten besonders hoch. Von denjenigen, die die
Freiheitsstrafe aufgrund eines Sexualdelikts verblten, waren
alle mehrfach vorverurteilt, allerdings nicht aus-schlief3lich
wegen Sexualdelikten. Jedoch hatten die weitaus meisten
Sexualtater bereits in der Vergangenheit ihren Delikisschwer-
punkt ebenfalls bei Sexualdelikten.

Die Sexualtater, die auch im Lebenslangsschnitt auf Sexual-
straftaten ,spezialisiert” waren, hielten etwas haufiger die
Sozialtherapie bis zur Entlassung durch als die Tater, die zwar
wegen eines Sexualdelikts im Untersuchungszeitraum verur-
teilt waren und in die Sozialtherapie kamen, aber in der Ver-
gangenheit ihren Delikisschwerpunkt entweder bei Eigen-
tumsdelikten hatten oder polytrop waren.

Die aus der Sozialtherapie entlassenen Sexualtater, die auch
in der Vergangenheit schwerpunktmanig damit auffielen, hat-
ten mit 33 % eine etwas glinstigere Wiederkehrerquote als die
verlegten Sexualtater mit 42 %. In der Probezeit wurden die
Sexualtater Oberwiegend aus Behandlungsgrinden verlegt,
den spateren Therapieabbruch beantragten die Sexualtater
Uberwiegend selbst. Beide Verlegtengruppen haben aber die
gleiche ,Wiederkehrerquote” von 42 %. Das hei3t, mindestens
jeder zweite Sexualtdter, der entweder ,therapiemude” war
oder als ungeeignet fiir die Sozialtherapie eingeschéatzt wurde,
zeigt trotzdem nach seiner Entlassung aus dem Normalvolizug
eine positive Legalbewdhrung. Damit bestétigte sich das
Ergebnis anderer Rdckfalluntersuchungen'®, daf3 Sexualtater
keineswegs so oft rlickfallig werden, wie in der verdffentlichten
Meinung angenommen wird. Das Bedrohungspotential der mit
Gewalt verbundenen Sexualtaten erzeugt so wie andere
gewalttatige, personenbezogene Taten ein hohes Mal3 an
Angst. Die statistische Wahrscheinlichkeit des einschlagigen
Rickfalls ist bei Sexualtdtern aber keineswegs héher als bei
anderen Tatern. Alierdings sind diese mit erheblicher, unmittel-
barer Gewalt ausgeibten Taten im Vergleich zu Eigentumsde-
likten, die nicht aggressiv auf bestimmte Personen bezogen
sind, flr die Opfer sehr viel gravierender - oft mit nicht wieder-
gutzumachenden Schaden verbunden.

Tendenziell scheint in den 80er Jahren die Sozialtherapie fGr
Sexualtater weniger geeignet zu sein als friher. Wahrend in
den 70er Jahren nur jeder vierte Sexualtéter in den Normal-
vollzug zurlickverlegt wurde - also verglichen mit anderen
Tatergruppen sehr selten, betragt nach der neueren Unter-
suchung die Verlegungsquote bei dieser Tatergruppe 57 %,
ist also nur geringflgig niedriger als bei anderen Tatern. Die-
ses schlechtere Abschneiden kann damit erklart werden, dal3
die Sexualtater der 80er Jahre deutlich jingerwaren und ihre
Delikte gewalttdtiger begangen haben.

Aber auch die in der neueren Untersuchung nur gering aus-
gepragten Tendenzen der erfolgreichen® Behandlung fassen
es sinnvoll erscheinen, bei diesen Tatern mit einem hohen
Bedrohungspotential die sozialtherapeutische Behandlung
fortzusetzen und zu intensivieren. Wird diese Behandlung
vom Gefangenen nicht angenommen, so kann auch der Nor-
malvollzug Chancen fir eine soziale Integration dieser Tater
erdffnen.

3.3.3 Behandlungsdauer, bedingte Entlassung und
Legalbewdhrung

Der Aufenthalt in der Sozialtherapie hat sich in den 80er
Jahren gegenuber der Anfangszeit deutlich verlangert. Die
aus der Sozialtherapeutischen Anstalt Entlassenen blieben
durchschnittlich tber drei Jahre in der Sozialtherapie (Anfang
der 70er Jahre durchschnittlich 19 Monate). Das heif3t, es
stand in den 80er Jahren offensichtlich mehr zu verbiiende
Strafzeit zur Verfiigung, was auch ein Hinweis daflr sein
kann, daR die Probanden besonders schwere Straftaten
begangen haben. Die Strafzeit wurde (berwiegend bis zum
Ende flr die Sozialtherapie genutzt; die Mehrzah! wurde erst
bei Strafende entlassen, ohne Sonderurlaub nach § 124
StVollzG; nur ein Fall wurde im Untersuchungszeitraum nach
§ 124 StVolizG beurlaubt. Nur bei jedem vierten wurde ein
Strafrest zur Bewahrung ausgesetzt, wahrend von den The-
rapieabbrechern jeder zweite und von den in der Probezeit
Ruckverlegten jeder dritte vorzeitig entlassen wurde. Im
Regelvollzug wurde also offensichtlich eher verantwortet zu
erproben, ob der Verurteilte aufBerhalb des Strafvollzugs
keine Straftaten mehr begehen wird (§ 57 StGB). Therapeu-
tisch orientierte Kritiker des Regelvollzugs kdnnten anfihren,
dai die mit der Aussetzung des Strafrests verbundene Krimi-
nalprognose im Regelvollzug eher gunstiger ausfallt, weil
hier nicht ganz so intensiv wie in einer Sozialtherapeutischen
Anstalt die Personlichkeit des Verurteilten, sein Vorleben, die
Umstande seiner Tat, sein Verhalten im Vollzug und seine
kiinftigen Lebensverhéalinisse erforscht werden kénnen.

Wenn diese Kiritik zutrifft, dann miiBte sich das in einem
erhdhten Anteil an erheblich Ruckfalligen nach Entlassung
aus dem Normalvollzug niederschlagen; d.h. es wirde den
zur Entlassung Anstehenden falschlicherweise eine positive
Prognose fir die kinftige Legalbew&hrung gestelit werden.
Die relativ giinstige Legalbewahrung der Riickverlegten zeigt
aber im Gegenteil, daB3 der Regelvollzug in den meisten Fal-
len zu Recht die vorzeitige Entlassung beflrwortet hat; vor-
zeitige Entlassung und positive Legalbew&hrung korrelieren
positiv (phi = 0,24). Dagegen wurde bei den aus der
Sozialtherapeutischen Anstalt Entlassenen so selten der
Strafrest zur Bewéhrung ausgesetzt, daf3 hier nur schwach
die vorzeitige Entlassung mit einer positiven Legalbe-
wahrung korrelieren kann (phi = 0,18). Es ist anzunehmen,
daf3 eine Reihe von Probanden in der Sozialtherapeutischen
Anstalt bis zum Strafende verblieben, die bei vorzeitiger Ent-
lassung sich ebentfalls im Legalbereich positiv bewahrt hat-
ten. Traditionelle, vorwiegend auf das schlechte Verhalten
und die Probleme in der Vergangenheit fixierte ,Prognose™
Verfahren, die zu restriktive Entscheidungen bei der Strafrest
aussetzung zur Folge haben, kdnnen positive Entwicklungen
unndtigerweise erschweren.'

Vermutlich sollte die Zeit der Sozialtherapie soweit wie
maglich ausgedehnt werden, um den kinftigen Rickfall zu



vermeiden. In der Tat korreliert die Therapiedauer mit der
Legalbewdhrung bei den aus der Sozialtherapie Entlassenen
(phi = 0,29); d.h. die Uber drei Jahre in der Sozialtherapie
Verbliebenen und dann chne Verlegung Entlassenen haben
sich in der Mehrzahl positiv bewahrt. Von den aus der
Sozialtherapie Entlassenen mit einer kiirzeren Therapiedau-
er bewdhrte sich nur jeder zweite. Hinter diesem Zusammen-
hang kann sich aber auch die Tatsache verbergen, daf per-
sonenbezogene Gewalttater mit langeren Strafen (schwere
Kérperverletzung, Tétung, Sexualdelikte) - wie auch andere
Untersuchungen zeigen - glnstigere Kriminalprognosen
haben als beispielsweise Gefangene, die wegen Eigentums-
und Raubdelikten schwerpunktmaBig vorbestraft sind.
Obwohl die Therapieabbrecher insgesamt keine héhere
Rickfallquote hatten als die in der Sozialtherapie Verbliebe-
nen, korreliert in dieser Gruppe die Therapiedauer nicht mit
der spateren Legalbewahrung. Hier verliert offensichtlich die
Dauer der Therapieerfahrung an Bedeutung gegeniber den
Chancen und neuen Erfahrungen im Normalvollzug und vor
allem auch gegeniber verbesserten Entlassungs- und Ent-
fassenenbedingungen.

3.3.4 Verbesserte Angebote des Regelvollzugs

Dal3 die Therapieabbrecher in den 80er Jahren seltener
rlckfallig wurden als in den 70er, kann ein indiz dafir sein,
daf sich die Integration der Rickverlegten und die Entlas-
sungsvorbereitungen im Normalvollzug der 80er Jahre
gegeniber friher deutlich verbessert haben.

SchlieBlich hat der Regelvollzug seit den 80er Jahren
mehr Méglichkeiten, die Resozialisierung zu fordern als
noch Anfang der 70er Jahre (vor Inkraftireten des Strafvoll-
zugsgesetzes). Man denke nur an die differenzierten Mog-
lichkeiten im Ausbildungs- und Arbeitsbereich, an Angebote
der Schuldenreguiterung, an relativ intensive Entlassungs-
vorbereitungen und nicht zuletzt an die weitgefacherten
Lockerungsmdglichkeiten vom Ausgang, Urlaub bis hin zum
Freigang. Es wére eigentlich verwunderlich, wenn die ver-
mehrten Bemlhungen im Regelvollzug sich nicht auch in
verminderten Rickfaliquoten niederschlagen wiirden.

Es ist sogar denkbar, daB3 durch die Therapieerfahrungen
auf dem Hohenasperg (unabhangig von der Therapiedauer)
eine groBere Bereitschaft besteht, auch die vorhandenen
Mdéglichkeiten im Regelvollzug anzunehmen. Das heif3t,
Therapieabbruch ist nicht nutzlos, sondern kann Prozesse
in Gang setzen, die dann im Regelvoilzug durch positive
Vollzugsgestaltungen zu unterstiitzen sind.*™ In der Befra-
gung von Cuadra” wird die Sozialtherapie von den Rick-
verlegten nicht als sinnlos oder nutzlos kritisiert. Vielmehr
gaben die Riickverlegten ebenso wie die aus der Sozialthe-
rapie Entlassenen an, den Aufenthalt in der Sozialtherapeu-
tischen Anstalt als effektiv erlebt zu haben. Auch die Rick-
verlegten konnten fUr ihre weitere Lebensgestaltung Nutzen
aus dem Aufenthalt in der Sozialtherapeutischen Anstalt zie-
hen oder sie wurden zumindest sensibilisiert fir spatere
Gesprache bzw. fir die Wahmehmung von Angeboten im
Normalvollzug.

Wenn man diesen Gedanken weiterverfolgt, stellt sich die
Frage, ob immer und unter allen Umsténden - vor allem bei
sehr langen Strafen - eine Entlassung aus der Sozialthera-
peutischen Anstalt in die Freiheit angestrebt werden soll, oder
ob es flr bestimmte Falle sinnvoll sein kann, die Rlckverle-
gung in den Regelvollzug von Anfang an mit einzuplanen.
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Da die Therapie ohnehin nur fiir eine begrenzte Zeit ver-
kraftet werden kann, ist bei Gefangenen mit langen Strafen
(z.B. langer als fiinf Jahre) zu diberlegen, ob die Sozialthera-
pie moglichst frih, bald nach Strafantritt oder erst spéter,
quasi in der zweiten ,Halbzeit" der Haft, beginnen sollte. Die
Datenbasis dieser Untersuchung ist zu schmal, um stati-
stisch abgesicherte SchluB3folgerungen daraus zu ziehen.
Aber in der Tendenz zeigt die Untersuchung, dal3 es eher
sinnvoll ist, zu Beginn der Haftzeit, z.B. noch wahrend des
zentralen Einweisungsverfahrens, die therapiebeddrftigen
Gefangenen fur die Sozialtherapie zu motivieren und dann,
wenn der Proband ,therapiemide® geworden ist, die Entlas-
sungsphase im Regelvollzug zu gestalten. Dieses Verfahren
hatte den Vorteil, daf3 die Gefangenen sich nicht erst im
Regelvollzug - evil. auch in der negativen Subkultur des Voll-
zugs - integrieren und dann als Folge der ,Prisonisierung®
das Interesse an der Sozialtherapie verlieren. Jedenfalls
geben die Daten keinen Hinweis darauf, dad Therapieabbre-
cher im Regelvollzug besondere Schwierigkeiten machen.

Die Entlassungsphase ist in der Sozialtherpeutischen
Anstalt schwierig zu gestalten, wenn die Probanden sich nicht
in der N&he der Anstalt, sondern weiter entfernt nach der Ent-
lassung ansiedeln wollen. Das Regionalisierungsprinzip des
Normalvollzugs bringt in einem Flachenstaat wie Baden-
Wiirttemberg gegenuber einer einzigen Sozialtherapeuti-
schen Anstalt Vorteile, wenn positive soziale Beziige aufrech-
terhalten oder gekniipft werden sollen, die weit entfernt von
der Sozialtherapeutischen Anstalt liegen. Kiirzere Wege zum
spateren Wohnort, zu den Angehdrigen und zu dem potentiel-
len Arbeitsplatz nach der Entlassung kdnnen die Entlassungs-
vorbereitungen aus dem Normalvollzug heraus erleichtern.

Wie unter 3.2 dargestellt, hat jeder zweite Proband selbst
seine Verlegung beantragt. Diejenigen, die ihre Verlegung
selbst beantragt hatten, zeigen mit 39 % eine niedrigere
Ruckfallquote als die aus Behandlungsgriinden Verlegten.
Von der letztgenannten Gruppe wurde jeder zweite Verlegte
so hoch rickfallig, daf3 er erneut Freiheitsstrafen verblf3en
muf3te. Die selbstbeantragte Rickverlegung, vor allem spa-
ter nach der Probezeit, also als Therapieabbruch, kann ein
Zeichen dafir sein, dai der Proband sich fahig fihit, sein
Schicksal selbst in die Hand zu nehmen und selbst {iber sich
bestimmen will. Nur zwei von neun Fallen, die den Thera-
pieabbruch selbst beantragt hatten, wurden erheblich rick-
fallig. Hier bestatigt sich die Perspektive der Rickverlegten,
die mit dem Therapieabbruch ihr Leben wieder starker selbst
bestimmen wollen (s. 3.2) und offensichtlich auch kdnnen.
Voraussetzung hierfUr ist, daf3 der Regelvolizug diese Pro-
banden positiv aufnimmt, also nicht negativ als ,geféhriiche
Versager® abstempelt, und ihnen in den ohnehin engen
Grenzen des Volizugs Entwicklungsmdglichkeiten gewahrt,
z.B. Vollzugslockerungen, Freigang bis hin zur bedingten
Entlassung. Eine positive Zusammenarbeit zwischen den
Fachkréften des Regelvollzugs und der Sozialtherapeuti-
schen Anstalt ware dabei sicher von Vorteil.

4 Zusammenfassung

Nachdem sich die erste Ruckialluntersuchung zur
Sozialtherapeutischen Anstalt auf dem Hohenasperg auf die
Anfangsphase der Sozialtherapie (1. Halfte der 70er Jahre)
bezog, wurde nun 15 Jahre spater erneut eine Ruckfallunter-
suchung durchgefthrt, welche die Probanden erfaft, die
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1986 bis 1988 die Sozialtherapeutische Anstalt verlassen
haben.

Beide Studien vergleichen die Legalbewahrung der Proban-
den, die die Sozialtherapie bis zur Entlassung durchgehalten
haben mit denjenigen, die vor ihrer Entlassung in den Normal-
volizug zurlickverlegt wurden. Dabei wurde auch die Dauer des
Aufenthalts in der sozialtherapeutischen Einrichtung berlick-
sichtigt. Nach einzelnen Behandlungselementen und therapeu-
tischen Methoden konnte jedoch nicht differenziert werden, so
daf3 unklar bleibt, welche Fakioren der Sozialtherapie im einzel-
nen im Hinblick auf das Vollzugsziel eines kiinftigen Lebens
ohne Straftaten mehr oder weniger effektiv* waren.

Die neuere Untersuchung ist ebenfalls wie die altere eine
Totalerhebung, d.h. es werden afle Probanden in einem
bestimmten Zeitraum erfaBt. Jedoch ist die statistische Basis
mit nur 70 Fallen relativ klein, so daf differenzierende Aussa-
gen nur eingeschrankt maglich sind.

Folgende Tendenzen sind festzustellen:

1. Die Rdckveregungsquote insgesamt ist mit 64 % unveran-
dert hoch, alterdings wurden in den 80er Jahren die mei-
sten Probanden in den ersten drei Monaten verlegt. Vergli-
chen mit den 70er Jahren wird in der Probezeit (in den
ersten drei bis vier Monaten) starker selektiert, spater wird
die Therapie seltener abgebrochen; Abbruchquote 27 %.

2. Die nach einer durchschnittlichen Behandiungsdauer von
ca. einem Jahr aus der Sozialtherapeutischen Anstalt in
den Normalvollzug Zurlickverlegten (Therapieabbrecher)
bewahren sich nach der Entlassung in gleichem MaBe wie
die aus der Sozialtherapeutischen Anstalt Entlassenen,
beide Gruppen werden etwas seltener rickfallig als die in
der Probezeit Verlegten.

3. Die Rickfallquote der 1986 bis 1988 Verlegten ist deutlich

niedriger als bei den in den 70er Jahren Verlegten.
Dadurch verbessert sich tendenziell die ,Gesamtbilanz*
der Sozialtherapie.
Die im Vergleich zu den 70er Jahren verbesserten Még-
lichkeften des Regelvolizugs geben offensichtlich auch
den Therapieabbrechern bessere Chancen zur sozialen
Integration. Der Normalvollzug hat sich im Laufe der 80er
Jahre deutlich verbessert, so daf3 auch ohne sozialthera-
peutische Intervention im engeren Sinne die Wiederkeh-
rerguote bei Gefangenen mit ahnlicher Sozial- und Legal-
biographie nicht hdher als 50 % ist. Der in der 6ffentlichen
Diskussion oft geschméahte ,Drehtirvollzug” entbehrt der
statistischen Basis. Dennoch bleibt es sinnvoll, ,geeigne-
te* Félle der Sozialtherapie zuzufiihren.

4. Die Behandlungsdauer in der Sozialtherapeutischen
Anstalt Baden-Wiirttemberg hat sich in den 8Cer Jahren
gegeniber friher verlangert, das Strafmaf3 der Probanden
und die Vorstraten sind héher - méglicherweise Indikato-
ren dafir, daB3 die Klientel der Sozialtherapie schwieriger
geworden ist. Jedenfalls fanden sich in dieser Untersu-
chung keine Hinweise darauf, daf3 sich die Sozialthera-
peuten Jeichte" Falle aussuchen.

5. Fast jeder zweite Proband der Sozialtherapie wurde
wegen Sexualtaten verurteilt. Diese Gruppe hat insgesamt
eine etwas niedrigere Rickfallquote als andere Tatergrup-
pen. Die Sozialtherapie war tendenziell am ehesten erfolg-
reich bei den Gefangenen, die auch in der Vergangenheit
ihren Deliktsschwerpunkt bei Sexualtaten hatten.

6. Jeder zweite Proband hat seine Verlegung sefbst bean-
tragt. Diejenigen, die ihre Verlegung selbst beantragten,
zeigen eine etwas gtinstigere Legalbewéahrung als die aus
Behandlungsgrinden in den Normalvolizug Verlegten.
Eine selbstbeantragie Ruckverlegung kann ein Zeichen
dafiir sein, daf3 der Gefangene willens und in der Lage ist,
sein Leben selbst in die Hand zu nehmen und es auch
sozial adédquat zu meistern. Eine positive Unterstiitzungim
Regelvollzug und nach der Entlassung sind dabei hilfreich.

7. Die Zusammenarbeit zwischen Sozialtherapeutischer
Anstalt und Normalvollzug ist sowohl! fir die Motivation
und Auswah! der therapiebedirftigen Gefangenen als
auch fir die Integration der Rickverlegten und fir die dif-
ferenzierten Entlassungsvorbereitungen wichtig.

B. Es erweist sich als vorteilhaft, wenn die therapiebediirfti-
gen Gefangenen mdglichst bald nach Strafantriit - ehe sie
im Regelvolizug integriert sind - fiir die Sozialtherapie
motiviert werden, z.B. wahrend des zentralen Einwei-
sungsverfahrens oder zu Beginn der Vollzugsplanung im
Normalvollzug. Werden langere Freiheitsstrafen verblBt,
so bestand bisher eher die Tendenz, das Aufnahmeverfah-
ren fiir die Sozialtherapie erst spater zu beginnen, damit
eine Entlassung aus der Sozialtherapie angestrebt wer-
den kann. Die Daten dieser Untersuchung legen nahe,
daf3 es sinnvoll sein kann, auch bei langeren Strafen die
Sozialtherapie relativ rasch nach Strafantritt zu beginnen,
selbst wenn damit eine spatere Rickverlegung in den
Regelvolizug verbunden ist. Die Sozialtherapie wird nicht
ineffektiv durch die Rtickverlegung in den Normalvollzug,
sondern erdffnet eher positive Entwicklungen, die dann
durch geeignete Maf3nahmen im Normalvolizug, bei den
Entlassungsvorbereitungen und nach der Entlassung
unterstitzt und geférdert werden sollten.
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Sozialtherapie in der subjektiven
Bewertung ihrer Insassen

am Beispiel der Sozialtherapeutischen Anstalt
Baden-Wirttemberg, Sitz Hohenasperg *

René P. Cuadra

Evaluationsstudien, die seit Einrichtung der ersten
Modellanstalt 1969 die Sozialtherapie begleiten, bewerten
zum GroBteil die Effizienz der Behandlung entweder hin-
sichtlich testpsychologisch erfal3barer Personlichkeitsmerk-
male oder im Hinblick auf die spatere Legalbewahrung
anhand der Ausklnfte aus dem Bundeszentralregister
(Dolde, 1985). Die Ergebnisse aus diesen Studien wurden in
der kriminalpolitischen Auseinandersetzung um die
Sozialtherapie je nach Standpunkt zur Legitimation oder Dis-
kreditierung sozialtherapeutischer Behandlung selektiv
genutzt. Prozentsatze und Methodenkritik schiagt man sich
um die Ohren, weil man Sozialtherapie will - oder eben nicht
will* (Schiifer-Springorum, 1986, S. 189). Untersuchungen,
die auf eine Beurteilung durch die sozialtherapeutischen
Adressaten gerichtet waren, liegen nach meiner Literatur-
Ubersicht nicht vor. Genau eine solche Untersuchung fiihrte
ich durch: Ich befragte in der Sozialtherapie verbliebene und
in den Regelvollzug riickverlegte Insassen nach ihren Erleb-
nissen und ihrer subjektiven Sichtweise zur Sozialtherapeu-
tischen Anstalt Hohenasperg.

Ziele

Damit wurden drei Ziele verfolgt:

1. Die sozialtherapeutische Praxis sollte flir den AuBBen-
stehenden greifbar werden. Ein Bild (ber den sozialthera-
peutischen Alltag ist weder aus den konzeptionellen Beitra-
gen noch aus auBerlichen Angaben zu Merkmalen der
Anstaltsorganisation zu erhalten, und auch in den zur
Hohenasperger Anstalt durchgefthrten Effektivitatsstudien
(Dolde, 1982, 1995) erscheint die Praxis als ,black box*.
Die Sicht der Insassen kann hier einen wesentlichen, wenn
natlrlich nicht den einzigen Zugang eréffnen.

2. Die Sozialtherapie sollte durch ihre Insassen einer
Bewertung unterzogen werden. Dieses Anliegen liegt
nahe, insofern man (auch) von einer Therapie flr Straftater
ausgeht und nicht allein von Klienten fir die Anstalt. Von
Beginn an war die Entwicklung eines zumindest in den
Grundziigen allgemeinverbindlichen sozialtherapeutischen
Ansatzes eine zentrale Aufgabe, mit dem u.a. der nie in
Kraft getretene § 65 StGB vorbereitet werden sollte. Bis
heute scheint jedoch dieses Anliegen nur unzureichend
realisient, insbesondere scheinen entsprechende Vorschia-
ge von der Praxis nur geringflgig aufgegriffen worden zu
sein (Egg, 1994).

Die angezielte Bewertung aus Insassensicht sollte nun
einen Beitrag leisten zur Fortschreibung des sozialthera-
peutischen Konzepts zumindest der baden-wirttembergi-
schen Anstalt. Dartber hinaus sollten die Insassen-Aufe-
rungen mit Thesen zu einem ,lebensweltlichen” Ansatz von
Sozialtherapie konfrontiert werden (Aehn und Warning,
1989), die sich aus Erfahrungen in der Anstalt Hamburg-
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Altengamme ableiten. Insbesondere dieser zuletzt genann-
te Aspekt kénnte auch fiir sozialtherapeutische Praktiker
aus anderen Einrichtungen von Interesse sein,

3. Mit den Ergebnissen zu 1. und 2. solite der Boden
bereitet sein, auf dem der Frage nach den Bedingungen von
Rickverlegung und Verbleib nachgegangen werden sollte.

In dem vorliegenden Beitrag werde ich Ergebnisse zu den
Anliegen 2. und 3. darstellen. Ergebnisse zum ersten Anlie-
gen kdnnen hier nur ansatzweise wiedergegeben werden.

Methode

Mit 22 Getangenen wurden teilstrukturierte Interviews von
einer LAnge zwischen eineinhalb und zwei Stunden gefihr,
die alle auf Tonband aufgenommen wurden. Vierzehn dieser
interviews, jeweils sieben mit in der Sozialtherapie bzw. in
den Regelvolizug zuriickverlegten Insassen, wurden Wort fir
Wort transkribiert und nach einschlagiger Anleitung (Mayring,
1993) inhaltsanalytisch ausgewertet.

Der Schwerpunkt in den interviews lag bei der freien
Erzahlung, was einerseits den Vorteil hatte, den Erzahlbe-
dirfnissen der Teilnehmer eher gerecht zu werden, anderer-
seits den Nachteil, daf3 einige Bereiche wie etwa die Arbeits-
therapie, Freizeit und auch die zur Motivierung wichtige
Zugangsphase unterreprasentiert dargestelit wurden. Um ein
differenzierteres Bild zu erhalten, wére es auch wichtig gewe-
sen, verstarkt danach zu fragen, was die Teilnehmer selbst
zum Zustandekommen insbesondere von negativen Erfah-
rungen beitrugen. Nach meinem Eindruck versperren sich
die Insassen solchen Nachfragen nicht und geben auch
selbstkritisch Auskunft. Meine eigene Rolle versuchte ich als
die des Unwissenden erkennbar zu machen, die Teilnehmer
fafite ich auf als Experten in Sachen Sozialtherapie. Eine
geringe Gegenleistung wurde durch ein Feedback (in Form
einer Zusammenfassung Uber das Interview) in Aussicht
gestellt.

Ergebnisse und Diskussion

1. Gegentibersteliung von Insassensicht und sozial-
therapeutischem Konzept

Im Gegensatz zur Konzeption, in der die Arbeits-, die
Milieu- und die Psychotherapie als drei gleichrangige
Behandlungssaulen dargestellt sind, werden die psychologi-
schen Einzelgesprache von den Teilnehmern als das ,Kern-
stiick” der Sozialtherapie beurteilt. Hier wird Vertrauen gefun-
den und Unterstitzung erfahren, und positive
Veranderungen (,Effekte”) - wie etwa mehr Durchsetzungs-
fahigkeit, eine verbesserte Beziehung zu Familienangehdri-
gen und Zuversicht hinsichtlich des Lebens nach der Entlas-
sung - werden mehrheitlich mit den Einzelgesprachen in
Zusammenhang gebracht.

Demgegendber sind die Gruppengesprache als Bestand-
teil der Milieutherapie, in denen Probleme und Konflikte the-
matisiert werden sollen, in der Sicht der Insassen von gerin-
gerer Bedeutung. Sie sind von Oberflachlichkeit, MiBtrauen
und einem destruktiven Umgangston unter den Gefangenen
gepragt, und Insassen, die einen personlichen Austausch
erwarten, ziehen sich irgendwann enttduscht zurilick. Dabei
scheinen die Gruppengesprache durch die Wohngruppenlei-

terinnen und -leiter nicht sonderlich forciert zu werden. Hier
ist zu fragen: Wird damit die Anstaltskonzeption mit ihren
milieutherapeutischen Anliegen unterlaufen, oder bedeutet
die geringe Verbindlichkeit ein Zugestandnis an eine unbe-
friedigende Wohnsituation (iberwiegend Gemeinschaftsrau-
me) und wird so versucht, dem Eindruck zusatzlichen
Zwangs (s.u.) entgegenzuwirken? Welche Maglichkeiten gibt
es, die Bedurfnisse derer aufzugreifen, die einen personii-
chen Austausch in den Gruppensitzungen sinnvoll finden und
winschen?

Ebenfalls der Milieutherapie zugehdrig sind die Aktivitaten
des Allgemeinen Vollzugsdienstes (AVD). Dieser schneidet
im Vergleich mit dem Regelvollzug gut ab. Das Verhaltnis
zum AVD wird von allen Insassen z.T. als persénlich und
unterstitzend erlebt. Damit wird der konzeptionelle Anspruch
nach hoher persénlicher Zuwendung - zumindest im Ver-
gleich zum Regelvollzug - eingeldst. Die meisten Teilnehmer
berichten allerdings auch von negativen Erlebnissen, von
Zwang, Mif3trauen und vorenthaltener Unterstitzung, also
solchen Erlebnissen, wie man sie eher vom Regelvollzug
envartet.

Und schlie3lich der Milieutherapie zuzurechnen ist das,
was die Insassen als ,lockeren Knast' bezeichnen. Kein
Bereich der Sozialtherapie wird so uneingeschrankt positiv
dargestellt wie dieser. Mit dem ,lockeren Knast" ist in erster
Linie ein hoheres MaB an Selbstbestimmung als im Regel-
voltzug verknupft, daneben auch die imposante, parkahnli-
che Hofanlage. Dabei haftet dem Begriff gerade unter den
befragten Insassen eine negative Mitbedeutung an. Schlecht
ist, wenn Mitgefangene ,nur einen lockeren Knast suchen,
was bedeutet, daf3 sie an den therapeutischen Angeboten
nicht teilnehmen oder sie boykottieren und statt dessen nur
Leinen faulen Lenz schieben®. Davon fOhlen sich viele Insas-
sen persdnlich beeintrachtigt, cder sie sehen darin eine
Beeintrachtigung sozialtherapeutischer Angebote.

Das, was hier unter dem Stichwort  lockerer Knast*
behandelt wird, taucht in den konzeptionellen Beitragen
kaum auf. DaB die aus dem Regelvollzug bekannten ein-
engenden und schadigenden Bedingungen in der Sozialthe-
rapie verringert sein soliten, schwingt allenfalls mit. Dabe;j
steht diese Verringerung unter dem Primat der Behandlung,
wird aber nicht als Selbstzweck thematisiert, d.h. als Verrin-
gerung von Eingriffen in die Persénlichkeitsrechte inhaftierter
Menschen, die z.B. durch das Strafvollzugsgesetz gar nicht
gedeckt sind. Wenn sich die Interviewten dennoch so ein-
stimmig und positiv zu vollzuglichen Erleichterungen und
Freiraumen aul3em, verdankt sich das wohl eher dem allge-
meinen Selbstverstandnis von Sozialtherapie sowie - damit
zusammenhangend - den sozialtherapeutischen Besonder-
heiten wie Ubersichtlichkeit der Anstalt und personell viet
besserer Ausstattung als im Regelvolizug. Dieser Bereich
miBie dringend theoretisch in das sozialtherapeutische Kon-
zept eingebunden werden, weil die Férderung von Selbsibe-
stimmung nirgendwo so notwendig ist wie in einer therapeu-
tischen Einrichtung und um dem Eindruck entgegenzutreten,
daB der Wunsch nach mehr Selbstbestimmung durch die
Anstalt als Sekundarmotivation abqualifiziert wird.

Ist nun eigentlich die Behandlungsséule Psychotherapie
deshalb, weil die Insassen sie als vorrangig beurteilen,
tatsachlich der wichtigste Therapiebaustein, der in der
Hauptsache flr die berichteten ,Effekte verantwortlich



gemacht werden kann? Eine solche Gewichtung 1aB3t sich
meines Erachtens nicht vornehmen, wenn man ber(icksich-
tigt, daB3 die Befragten Beziehungen unter den Bereichen
herstellen: So flhlen sie sich z.T. persdnlich durch die Mitge-
fangenen beeintrachtigt, z.T. sehen sie Begintrichtigungen
von Angeboten der Anstalt; die mangelnden Einzelrdume
stellen ein erhebliches Belastungspotential dar, das von eini-
gen Insassen als therapiebehindernd angesehen wird (keine
Zeit zum Nachdenken) und zu einem aggressiven Klima
unter den Insassen beitragt, vermutlich aber auch das Ver-
haltnis zum AVD und andere Bereiche belastet. Genauso
muB man davon ausgehen, daB der Freiraum, den der
JJockere Knast* bietet, aber auch das entspanntere, personli-
chere Verhaltnis zum AVD positiv auf andere Bereiche aus-
strahlen und vielleicht das Klima bereitstellen, in dem {iber-
haupt erst positive Verdnderungen stattfinden kénnen, und
u.a. einen ginstigen Rahmen liefern fir den Aufbau einer
Vertrauensbeziehung zu den Psychologinnen und Psycholo-
gen und fur die gemeinsame therapeutische Arbeit.

Die Mitinsassen spielen flir das Erleben der Sozialthera-
pie eine sehr wichtige Rolle. Mit ihnen lebt man zumeist in
einer Gemeinschaftszelle zusammen, was von vielen Teil-
nehmern als Zwang empfunden wird und ein aggressives
Klima férdert. Anhand der Gruppengesprache wird dabei
deutlich, daf in einem allgemein miBtravischen Klima die
Insassen wechselseitig flreinander eine Beeintrachtigung
darstellen. Die Probleme im Zusammenleben sind den Mitar-
beitern zweifellos bekannt, aber es fehlen Angaben dariiber,
wie ste damit umgehen, wenn z.B. einzelne Gefangene (als
Sexualstraftater) diskriminiert werden oder wenn es zu un-
Uberwindlichen Konflikten in einer Gemeinschaftszelle
kommt, und auch dariber, welchen Stellenwert die Anstalt
dem Zusammenleben und dem subkulturellen Gefiige im
Anstaltskonzept gibt.

Kein Bereich der Sozialtherapie wird 50 negativ und bela-
stend geschildert wie die ,Visiten”(Konferenzen). AuBerdem
besteht ein besonderes Bedirinis, diese negative Seite des
Aufenthalts mitzuteilen. Auch hter fallt es wieder schwer, die
Darstellungen der Insassen der Anstaltskonzeption gegen-
Uberzustellen. Weder ist die Visite an sich noch der Umgang
mit Insassen hinsichtlich der Entscheidungen, die sie betref-
fen, an irgendeiner Stelle in besonderer Weise festgelegt.

Einige Teilnehmer berichten angesichts des vielkdpfigen
Teams von einer asymmetrischen Situation, in der sie sich
entbldBt vorkommen und die eine vertrauensvolle Offnung
verhindert. Nach den Griinden fir eine solche Praxis bleibt
nur zu fragen, zumal andernorts die , Triaden" (zusammenge-
setzt aus dem jeweils zustdndigen Stockwerksbeamiten,
Sozialarbeiter und Psychologen) mit dem Insassen die Wie-
derbesprechung durchfithren (wie in Ludwigshafen und Bad
Gandersheim).

in den Gefangenen-Berichten werden eigentimliche
Spannungen erkennbar. Da erscheinen zunachst die Team-
mitglieder als couragelose Statisten, wahrend der Anstaltslei-
ter als ,Feind" empfunden wird, der die Insassen ,brechen®
oder fertigmachen” wolle. Des weiteren kommt es zu einer
Aufteilung in den ,bésen” Anstaltsleiter und die ,gute” Thera-
peutin (z.T. auch der gute Pfarrer oder die guten Bekannten).
Dies paRt qut zum Verstandnis von der dissozialen Stérung,
die bei vielen Hohenasperger insassen vorliegen soli. Der
Dissoziale teilt - zur Aufrechterhaltung seines fragilen inneren
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Gleichgewichts - die Auflenwelt sehr grobschlachtig in
abgrundtief schlechte und vollkemmen gute Menschen auf.
Diese Psycho-Logik kann mit den von mir ausgewerteten
Interviews nur sehr eingeschrankt begrindet werden. Denn
die Schilderungen sind sowohl differenziert - so tauchen auch
sehr positive Beitrage zum Anstaltsleiter auf und negative zu
den Einzelgesprachen - als auch auf konkrete Sachverhalte
bezogen (wie z.B. den fehlenden Vollzugsplan und die spaten
Lockerungen).

Spannungen scheinen eher institutionell angelegt zu sein.
Der Anstaltsleiter ist nach den Insassen-Berichten die dominan-
te Entscheidungsfigur, und Belastung wird Gberwiegend als von
ihm ausgehend erlebt. Weiterhin wird prinzipiell eine Trennung
zwischen dem (Psycho-) Therapeuten und dem Entscheider
vorgenommen, um Vertraulichkeit zuzusichern. Dies gelingt
nach Darstellung der Insassen auch, und ob eine andere Ent-
scheidungspraxis, die den psychologischen Dienst starker ein-
bindet, nicht negative Auswirkungen auf die vertrauensvolle
Zusammenarbeit zwischen Therapeutin oder Therapeuten und
Insassen hatte, bleibt eine offene Frage, wird aber zumindest
durch solche AuBerungen nahegelegt, die ein anfingliches
MiB3trauen zur Therapeutin/zum Therapeuten mit Zweifeln an
ihrer/seiner Verschwiegenheit begriinden. Eine Aufteilung in die
gute Therapeutin und den bdsen Anstaltsleiter wird durch die-
sen Entscheidungsmodus begunstigt. Natiirlich ist es leichter,
die Therapeutin zu mdgen, die einem den Gruppenausflug gar
nicht vorenthalten kann, und den Anstaltsleiter zu hassen, weil
er die entscheidende Hiirde darstellt. Zu fragen ist allerdings,
ob eine solche Aufteilung nicht aufgeweicht werden kénnte
bzw. welchen Zweck derlei ,Spaltungsangebote® durch die
Anstalt in der sozialtherapeutischen Praxis haben.

Die Mehrzahi der Befragten berichtet Gber Unklarheit Uber
den Therapieverlauf, was ebenfalls institutionell bedingt ist.
Die Gewahrung von Lockerungen und die Entlassung sind an
das fir die Insassen schwer fal3bare Kriterium des ,Behand-
lungsfortschritts” geknlpft. Ebenso bleibt in diesem Zusam-
menhang flr die Insassen unklar, warum ausgerechnet bei
einem ins innere des Insassen gelegten Kriterium die Einzel-
therapeuten von der Entscheidung vbllig ausgeschlossen
bleiben bzw. wie der Anstaltsleiter dann zu seinen Entschei-
dungen kommt.

Zu Unverstandnis tragt der von vielen Teilnehmem
geduBerte mangelnde Austausch seitens der Mitarbeiter bei.
Findet Austausch lediglich auf einer therapeutischen Meta-
Ebene statt, der nicht auf die konkreten Anliegen der Insassen
antwortat? Halten sich die Mitarbeiter mit Auskinften zurtick,
weil sie sowieso machtios sind gegeniiber dem Anstaltsleiter
oder weil sie vor Loyalitatskonflikten zurtickschrecken? Han-
delt es sich hier um Merkmale einer bewuf3t angezielten ,Ver-
unsicherung” (wie dies in der urspringlichen Konzeption vor-
gesehen war)? Unabhangig von der Auffassung, daf3 mit der
Hohenasperger Klientel im allgemeinen nur eine Langzeitthe-
rapie méglich sein soll, sollte meines Erachtens mit den Insas-
sen (ber die Hintergrinde z.B. vorenthaltener Lockerungen
gesprochen werden, weil sonst das im Strafvollzug ohnehin
gegebene Macht-Ohnmacht-Verhaltnis abgesichert bzw. erst
begr{indet wird.

AuBlenorientierung ist konzeptionell nachgeordnet, wes-
halb es nicht verwundert, daf3 die Befragten sie entbehren.
Eine Reihe von Insassen pflegt bzw. baut dennoch intensive
Beziehungen auf, die 2.T. mehr als die Sozialtherapie selbst
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flir positive Veranderungen verantwortlich gemacht werden.
Hier ist nun zu fragen, wie die Anstalt solche AuB3enkontakte
einzubeziehen gedenkt. Sind sie der Freiraum, den sich der
Insasse gegen den Willen der Anstalt erk&mpfen muf3 und
mit dem ein Gefdh! von Autonomie wiedergewonnen wird?
Ist dieses Erkdmpfen therapeutisch erwlinscht und ein Zei-
chen fur den Therapiefortschritt? Oder sind durchgesetzte
AuBenkontakte therapeutische Hindernisse? In jedem Fall
bedeutet ein rigoroses Ausklammern von AufBenkontakten
durch die Anstalt bei gleichzeitigem Wunsch danach seitens
der Insassen ein weiteres ,Spaltungsangebot” in die guten
Bekannten, Partnerinnen und Familienangehérigen und die
bose Anstalt. Der Insasse erhalt dabei zumindest offiziell
keine offene Unterstitzung, sondern sieht sich wohl eher
starken Belastungsproben ausgesetzt, in der Anstalt zu ver-
bleiben oder in den Regelvollzug zurlickzukehren.

Gleiches gilt flr die spaten Lockerungen, die ja haufig zu
mangelhaften Entlassungsvorbereitungen fihren, wenn
Insassen aufgrund ihrer abgelaufenen Freiheitsstrafe die
sozialtherapeutische Freigangerabteilung gar nicht mehr nut-
zen kdénnen.

2. Lebensweltliche oder therapeutisierende
Orientierung?

Will man nun versuchen, die Schilderungen der interview-
ten Gefangenen auf eine Grundorientierung des sozialthera-
peutischen Ansatzes zu beziehen, der durch die Alternativen
der ,Lebenswelt* und der ,Therapeutisierung" festgelegt ist,
missen nach einer bei Rehn und Warning (1989) aufgestell-
ten Arbeitshypothese drei Zusammenhange untersucht wer-
den, was im folgenden der Ubersichtlichkeit wegen getrennt
geschehen soll.

I. Der erste Zusammenhang lautet:

Je weniger die Institution, die blirokratische Struktur, in den
Intimbereich des Gefangenen hineinreicht und ihn
bestimmt und je mehr sie Selbstbestimmung und Selbst-
verwirklichung zuld3t, desto eher werden die Gefangenen
Aggressivitat und MiBtrauen ablegen, sich gegeniber Mit-
arbeitern éffnen und sich mit den Zielen der Anstalt identifi-
zieren.

Die bedeutendste Beeintrachtigung des Intimbereichs ist
wohl mit den geringen Einzelunterkiinften angesprochen,
was von der Anstalt schon seit eh und je als Unzulanglichkeit
bekiagt wird und ihr daher auch nicht als institutionelles Hin-
einreichen in den Intimbereich angelastet werden darf. Der
mangelnde Rickzugsraum wird von einer Mehrzahl der
befragten Insassen mit Zwang und Belastung in Zusammen-
hang gebracht. Die Mehrbettizimmer férdern ein aggressives
Klima unter den Insassen und zumindest 2.T. beeintrachtigen
sie die Therapie (Einzelgesprache), weil die Insassen z.B.
nicht in Ruhe Ober das in den Einzelsitzungen Gesprochene
nachdenken kénnen.

Ein weiterer Aspekt ist von einigen Teilnehmern mit dem
Begriff der Kontrolle angesprochen. Hier ist zum einen von
den im Justizvollzug tblichen Zellenkontrollen die Rede, zum
anderen von dem meht subjektiven Eindruck des Beobach-
tet- und Bewertetwerdens, etwa durch das vermutete Weiter-
tragen von Informationen durch den AVD an den Anstalts-
leiter. Das in den Schilderungen der Befragten fehlende
Vertrauen bzw. das von einigen geduflerte MiBtrauen in

den Visiten und die gegeniiber dem AVD bei aller Freund-
lichkeit und dem persénlicheren Verhaltnis immer noch
gehegte miBtrauische Grundhaltung kdnnen u.a. damit in
Zusammenhang gebracht werden.

Fr die andere Seite der hdheren Selbstbestimmung steht
hier der ,lockere Knast“. Mit l1angeren Zellenéffnungszeiten,
besseren Einkaufs- und Kochméglichkeiten, dem Bargeld-
verkehr, der frelen Zellengestaltung u.a.m. hebt sich die
Sozialtherapie deutlich vom Regelvollzug ab. Eine Wirkung
im Sinne des oben formulierten Zusammenhangs wird von
den Insassen nicht berichtet, scheint aber naheliegend.

Il. Qualitdten des Umgangs ist in der vorliegenden
Untersuchung sehr viel mehr Beachtung geschenkt worden
als institutionellen Bedingungen und deren Wirkungen auf
die Insassen. Bei beiden Dimensionen handelt es sich wohl
aber um die zwei Seiten einer Medaille: Ein dem Regelvoll-
zug verhaftetes Denken wird zur Handlungssteuerung auch
in der Sozialtherapie eher auf biirokratische Instrumente
setzen und dann auch im Umgang starker auf rollenbetonte
und distanzierte Formen zuriickgreifen. Steht dagegen ein
.authentischer Austausch” und ein ,konsensorientierter Dia-
log" im Vordergrund, treten auch die institutionellen Bedin-
gungen, die dies verhindern kénnten, zurdck.

Der zweite Zusammenhang lautet:

Je weniger formalisiert. technologisch und rollenbetont
der Umgang zwischen Mitarbeitern und Gefangenen ist
und je unwichtiger auch deshalb die herkémmliche
Struktur der kriminellen Subkultur wird, desto weniger
werden die Insassen weiterhin Bestitigung und Gebor-
genheit in den Lebensformen der Subkultur suchen.

Gegeniber dem Regelvollzug kommt es beim AVD in
der Sozialtherapie zu einem deutlichen Abbau von formali-
sierten und rollenbetonten Umgangsformen. Symbolisch
steht daflir das Fehlen von Uniformen, und konkret berich-
ten die Insassen von einem persdnlicheren, unterstiitzen-
den und wertschatzenden Umgang (Anklopfen vor Eintritt in
den Haftraum, Versto3 gegen Vorschriften zugunsten von
Insassen, duzen und gemeinsames Essen und Spielen
u.a.). Die meisten Befragten auBern aber auch solche
Erlebnisse, wie sie L.a. vem Regelvollzug erwartet werden,
wobei von fehlender Unterst(itzung, Geringschatzung und
Zwang die Rede ist (kein Anklopfen vor Eintritt in den Haft-
raum, Provokationen u.a.).

Wahrend die zuletzt genannten Erfahrungen wohl eher
geeignet sind, Vorbehalte und Mif3trauen zu férdern, kann
unterm Strich das bessere Verhaltnis zum AVD (und die
Erfahrungen in den Einzelgesprachen, s.u.), wie in der
Hypothese formuliert, als Beitrag zu einer Ablésung vom
subkulturellen Milieu gewertet werden. Ein Hinweis darauf
ist die kritische Distanzierung gegenutber den Mitgefange-
nen, wie sie nicht vorrangig in den AuBerungen Gber ein
aggressives Klima unter den Insassen zum Ausdruck
kommt {was ja auch fiir den Regelvollzug gilt), sondem viel-
mehr durch solche Berichte, die das Verhalten der Mitgefan-
genen als abtraglich fir die sozialtherapeutischen Angebote
qualifizieren (Freizeit, Gruppengesprache, Einzelgespréche).
Dadurch wird die unter dem ersten Zusammenhang genann-
te Identifizierung mit den Zielen der Anstalt nahegelegt.

Im Zusammenhang mit den Einzelgesprachen wird von
Unterstitzung, Wertschatzung und Zwanglosigkeit berichtet.



Dies sind nach meiner Untersuchung Merkmale, die dazu
fihren, daB von seiten der Insassen Vertrauen entsteht und
eine Offnung erreicht werden kann.

Der Umgang in den Visiten scheint das zu beinhalten, was
mit einem rollenbetonten und technologischen Umgang
angesprochen ist. Zunachst weisen die Insassen drei Rollen
zu: Da ist der Anstaltsleiter, der - entsprechend seiner formal
gegebenen Machtfllle - die dominante Entscheidungsfigur
und auch Trager des als negativ erlebten Visitengeschehens
ist; da sind die Teammitglieder, die nur geringen Einfiul3 auf
volizugliche und therapeutische Entscheidungen haben und
eher als Statisten im Geschehen erscheinen; und da ist der
Insasse selbst, der sich als einfluBlos empfindet und unter
der fir ibn unglnstigen Entscheidungspraxis sowie der
ganzen Visitensituation leidet. Berichtete Erlebnisse wie
Geringschatzung, Willk{r, Erpressung, Ablehnung von Wiin-
schen und Vorschlagen, fehlende Unterstitzung usw. lassen
an einen Umgang denken, wie er haufig im Regelvollzug
anzutreffen ist. DaR solche Erfahrungen dazu beitragen, die
Bindung an die Gefangenensubkultur bzw. Uberhaupt die
Subkultur aufrechtzuerhalten, darauf weisen AuBerungen
hin, in denen der Anstaltsleiter als ,Feind" erscheint, der den
Insassen fertigmachen® wolle, oder in denen es heif3t, dai
Sozialtherapie letztlich nur Knast sei. Gerade die Tatsache,
daf3 Aussagen wie ,Sozialtherapie will brechen" schlagwort-
artig in das Interview eingeworfen werden, ohne dafB
(zunachst) ein konkretes Erleben dahinter sichtbar wird,
kennzeichnet sie eher als identitatsstiftendes Gemeingut.

Unterstrichen wird das asymmetrische Verhéltnis durch
den unklaren Therapieverlauf und den mangelnden Aus-
tausch, dem eine Schlisselrolle zukommen mag, insofern
man davon ausgeht, dal3 Wissen bzw. der Zugang zu Wis-
sen ein Macht-Ohnmacht-Verhdltnis absichert bzw. erst
ermdglicht. Beide Aspekte legen zusatzlich eine Festlegung
auf die Rollen der Behandler und der Patienten nahe. Dahin-
ter konnte das Verstandnis stehen, daR3 die Insassen als
JDissoziale" nur einen geringen Zugang zu der eigenen Psy-
chodynamik besitzen, daB man ihnen ein Verstandnis fur
Therapie erst mihsam nahebringen muf.

DaR zwischen Therapeutin oder Therapeuten und Insassen
eine Definition auf die oben genannten Rollen i. S. eines Arzt-
Patienten-Verhéltnisses von Bedeutung wére, geht aus den
Berichten nicht hervor. Allerdings - darauf wurde bereits hinge-
wiesen - definiert sich das positive Verhaltnis zu den Psycholo-
ginnen auch in Abgrenzung zur Visite, insbesondere durch das
Merkmal der Trennung zwischen Behandler und Entscheider,
was soweit geht, daf3 die Therapeuten nicht einmal in der Visite
anwesend sind, wenn es zur Vorstellung ihrer Klienten kommt.

I1l. Der dritte in der Arbeitshypothese von Rehnund War-
ning formulierte Zusammenhang lautet:

Je weniger rigide der Zutritt von Angehdrigen und Freun-

den zur Anstalt gestaltet ist und andererseits - je mehr

Gefangene in die Lage versetzt werden, sich auf3erhalb
der Anstalt zu bewdhren und sich in Arbeits- und private
Beziehungen einzugliedern, desto mehr werden sie
schlief3lich bereit sein, ihre AuBBenbeziehungen ehrlich zu
offenbaren und - sofern erforderlich - selbst wiinschen,
daf diese in die Arbeit einbezogen werden.

Zu dem Merkmal der AuBenorientierung spricht das
Anstaltskonzept eine klare Sprache: Auflenbeziehungen,
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Lockerungen und die Frage der Entlassung werden zurick-
gestellt, worin sich das (therapeutisierende) Verstandnis
widerspiegelt, daB die Schwere der dissozialen Stérung viel
Therapiezeit erfordert und diese Stérung entstehungsge-
schichtlich vor allem dem Individuum zuzuschreiben ist, das
gegen schadliche Umwelteinfliisse nach der Haft stabilisient
und emanzipiert werden soll. Entsprechend verwundert es
nicht, wenn sich die insassen Uberwiegend negativ zu die-
sem Merkmal der Anstaltspraxis auf3ern.

Auf der anderen Seite fallt bei einer Reihe von Befragten
auf, daB sie intensive Kontakte nach auf3en aufrechterhalten
bzw. erst entwickeln. Das heif3t, zumindest fiir einige Insas-
sen ist der Spielraum fir AuBenkontakte grof3 genug, daf3
diese Kontakte ihren sozialtherapeutischen Aufenthalt beein-
flussen, ja, daf3 die Sozialtherapie aus der Sicht dieser Insas-
sen dadurch erheblich modifiziert wird, ein zusatzlicher
Schwerpunkt neben oder noch vor den Einzelsitzungen ent-
steht.

Fazit: Eine eindeutige Zuordnung der sozialtherapeuti-
schen Praxis aus der Sicht der Insassen zu einem lebens-
weltlichen oder therapeutisierenden Ansatz 1463t sich nicht
vomehmen. Die baden-wirttembergische Anstalt scheint
eher Aspekie von beidem aufzuweisen, wobei eine Rolle
spielt, ob man sich am Regelvollzug orientiert - hier wird wohl
jede sozialtherapeutische Einrichtung besser abschneiden -
oder ob die eine Anstalt (Hohenasperg) an der anderen
Anstalt (Hamburg-Altengamme) gemessen wird, was viel-
leicht gar nicht statthaft ist (z.B. im Hinblick auf die unter-
schiedlichen Klientelen) und von vornherein zuungunsten
der ersteren ausfallen muf3 (der Begriff der Therapeutisie-
rung ist ja auch negativ an dem der Lebenswelt orientiert).

3. Bedingungen im Zusammenhang mit der
Rdckverlegung bzw. dem Verbleib

Die Sozialtherapeutische Anstalt Baden-Wiirttemberg weist
eine sehr hohe Rickverlegungquote auf, die bei etwa zwei
Dritteln der zunachst Aufgenommenen liegt. Der gréBere Teil
wird allerdings bereits wahrend der Zugangsphase (Probezeit)
wieder in den Regelvollzug zurlickverlegt (um die 40%).

Die erhebliche Rickverlegungsquote |aBt sich natirlich
mit der vorliegenden Untersuchung weder bestatigen noch
widertegen. Es wird aber aus der Sicht der Insassen eine
andere Tendenz erkennbar: trotz starker negativer und bela-
stender Erlebnisse bleiben sie lang in der Sozialtherapie, hal-
ten durch, was auch fiir einige der Riickverlegten gilt. Dies
1aft sich zum Teil dadurch erklaren, daf3 es vor der Riickver-
legung eine Reihe anderer Rickzugsméglichkeiten als
Reaktionen auf belastende Erlebnisse gibt: Beschrankung
des Kontakts auf wenige Mitgefangene, Ruckzug aus den
Gruppengesprachen, Rickzug in die Einzelgesprache u.a.

Es erscheint naheliegend, positiv erlebte Bereiche als fur
den Verbleib forderlich und negativ erlebte Bereiche als fur
den Verbleib hinderlich anzusehen. Das paBt gut mit den
explizit geduBerien (auch von den Durchhaltern angegebe-
nen potentielien) Rickverlegungsgrinden zusammen, bei
denen Schwerpunkte auf dem fehlenden Rickzugsraum
und im Zusammenhang mit der Visite bzw. der Entschei-
dungspraxis der Anstalt liegen oder (berschauend bei
Griinden, die sich auf Erlebnisse von Zwang beziehen,
muf3 aber doch kritisch betrachtet werden. Die Aufteilung in
den bésen Anstaltsleiter und den guten Therapeuten wird
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institutionell beginstigt, und méglicherweise wirde eine
andere Entscheidungspraxis (unter Einbeziehung der Ein-
zeltherapeuten) zu vermehrten Rlckverlegungswiinschen
seitens der Insassen flhren. Daf3 wie hier Wechselwirkun-
gen zwischen den Bereichen bestehen, ist offenkundig. in
der vorliegenden Untersuchung wird die Komplexitat und
Individualitat der Entscheidung, zu bleiben oder zu gehen,
angedeutet (dadurch, daf3 viele Insassen mehrere Griinde
fir die Rickverlegung angeben, durch die genannten Mog-
lichkeiten des Riickzugs, durch unterschiedliche Entschei-
dungen bei dhnlichen Rahmenerfahrungen), kann aber
nicht vollstandig transparent gemacht werden. Hierzu feh-
len insbesondere Angaben, die die Erfahrungen als chrono-
logische sozialtherapeutische Episode erfabar werden
lassen.

Ein Gruppenvergleich mit der Absicht, Bedingungen im
Zusammenhang mit der Rickverlegung und dem Verbleib
herauszulesen, ist daher problematisch, aber auch schon
deshalb, weil die Untersuchung nur eine sehr kleine Stich-
probe zur Grundlage hat. Nimmt man dennoch einen Grup-
penvergleich vor, zeigt sich, daf3 kein einziger Bereich und
auch nicht die Gesamtbilanz die Rickverlegten von den
Durchhaltern unterscheidet. Das heif3t dann aber: (1) Die in
den Regelvollzug zurlickverlegten Gefangenen zeichnen
sich nicht durch Uiberwiegend negative Berichte Gber die
Sozialtherapie aus, sie erleben nicht mehr Konflikte, und
sie stellen die Sozialtherapie auch nicht drastischer oder
verzerrter dar als die Durchhalter. (2) Die Sozialtherapie ist
in den Augen beider Gruppen effektiv. Alle Insassen neh-
men etwas von dem Hohenasperg mit, auch wenn dies
nach der Darstellung eines bereits nach der Zugangsphase
rickverlegten Insassen ,lediglich” die Sensibilisierung fir
die spateren Gesprache mit dem Psychologen der JVA ist.
Ruckverlegung ist daher nicht pauschal gleichzusetzen mit
Therapieabbruch.

Dies kénnte eine Annahme von Dolde (s. ihren Beitrag in
diesem Heft) bestatigen, daf3 nicht in jedem Fall ein mehr-
jahriger Aufenthalt in der Sozialtherapie bis zur Entlassung
der einzig gangbare Resozialisierungsweg sein muf3, da
auch in ihrer Effektivitdtsstudie die wahrend der Behand-
lungsphase zuriickverlegten Straftater (bei einem Aufent-
halt von mindestens einem Jahr) nicht haufiger rickfallig
werden als die aus der Sozialtherapie Entlassenen.

Die Ruckverlegung ist aber aus der Sicht mancher Teil-
nehmer wohl auch ein Akt, Selbstbestimmung wiederherzu-
stellen, denn die Rickverlegung wird bei den meisten
Befragten mit Erlebnissen von Zwang in Zusammenhang
gebracht. Das ist bedauerlich, da ja auch eine Reihe/die
meisten Rilckverlegten im Interview der Sozialtherapie sehr
wohlwollend gegeniibersteht bzw. -stehen. Hier stellt sich
die Frage, ob die von den Insassen als bedrickend erleb-
ten Einschrankungen - vor allem die rigorose Binnenorien-
tierung - unabdingbare Bestandteile der Hohenasperger
Sozialtherapie sein missen.

AbschlieBende Bemerkungen

Die Darstellung der baden-wiirttembergischen Sozialthe-
rapie {(Hauptanstalt Hohenasperg) durch ihre Insassen
erweist sich als kritisch, aber durchaus differenziert. Stellt
man sie dem Anstaltskonzept gegenlber, sind von meiner

Warte aus keine klugen Ratschlage zu erteilen. Vielmehr
habe ich zumeist in Form von Fragen auf einen Bedarf an
theoretischer Integration in das Anstaltskonzept hingewie-
sen. Im Sinne der Befragten mdchte ich allerdings beflirwor-
ten, das konzepticnelle Merkmal der strengen Binnenorien-
tierung aufzuweichen und den Therapieverlauf (konzeptionell
kein Therapieplan, ,Behandlungsfortschritt® als Kriterium fiir
Lockerungen) transparenter zu gestalten. Dies kénnte man-
che Ruckverlegung ersparen. Ob der Versuch, die Schilde-
rungen der Insassen in einen eher ,therapeutisierenden®
oder Jlebensweltlichen“ Ansatz von Sozialtherapie zu stellen,
fir andere Einrichtungen von Bedeutung sein kann, muf3 von
den sozialtherapeutischen Praktikern beantwortet werden.
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Neues aus England:

Die therapeutische Gemeinschaft
fir ,Lebenslangliche® im
Gefédngnis Gartree”

Roland Woodward, George Hodkin

Die Vollzugspolitik hat sich im Laufe der letzten Jahre fort-
wahrend verandert. Der alte Standpunkt, daB3 wir einen zu
lebenslanger Strafe Verurteilten entlassen, wenn er sich eine
ausreichende Zeit gut gefuhrt hat, zwang ihn dazu, sich mit
den verschiedensten Formen strafbaren Verhaltens ausein-
anderzusetzen, um so seine Risikofaktoren bis zur Entlas-
sung zu vermindern. Das ist eine verniinftige Vorgehenswei-
se, wenn wir erwarten, daf3 er eines Tages mit der echten
Chance in die Gesellschaft zurickkehrt, sich zurechtzufinden
und nicht wieder straffallig zu werden. Diese Politik ist insge-
samt begriBenswert. Sie macht nur keinen Sinn, bis wir nicht
Mittel zur Verflgung stellen, mit deren Hilfe der Gefangene
seine individuellen Probleme bewéltigen kann. Seminare, die
sich mit Themen wie z.B. der Beherrschung von Zorn und
dem bewuBten Umgang mit Alkohol befassen, kénnen einen
wertvollen Beitrag zur Wiedereingliederung der Lebenslang-
fichen leisten. AuBerdem kann das Vollzugspersonal dem
Gefangenen bei den ersten Schritten Hilfestellung geben, um
ihm zu der Einsicht zu verhelfen, daf3 sein eigenes Verhalten
auf das Leben anderer Menschen einwirkt. Es gibt jedoch ein
leistungsfahigeres Instrument, das einen entscheidenden
Beitrag dazu leisten kann, einem Gefangenen bei der Bewal-
tigung seiner Verhaltensprobleme zu helfen: Gruppenthera-
pie im Rahmen einer Gemeinschaft.

In den letzten 20 Monaten hat eine neue therapeutische
Gemeinschaft still daran gearbeitet, sich zu entwickeln. Fir
die Leser, die nicht wissen, was eine therapeutische Gemein-
schaft ist und die lediglich die Gerlichte gehén haben, die
Englands gréBte und am langsten bestehende therapeuti-
sche Gemeinschaft, das Getangnis Grendon?, umgeben, sei
kurz skizziert, was in der therapeutischen Gemeinschaft in
Gartree ablauft. Die Gruppe ist in einem zweigeschossigen
Fligel untergebracht. Im Erdgeschof befinden sich ein Spei-
sesaal, in dem die Gemeinschaftsmitglieder ihre Mahlzeiten
einzunehmen haben, verschiedene Vorratskammern und ein
Gemeinschaftsraum. Im ersten Stock liegen die Zellen fiir 21
Manner, ein Ruheraum, ein Fernsehraum und ein Poolraum.
Der Trakt verfiigt Uber einen eigenen Freistundenhof, in dem
die Gemeinschaftsmitglieder einen Garten verschénert und
wieder neu angelegt sowie ein Vogelhaus gebaut haben.
Jeder Wochentag ist im wesentlichen in drei Abschnitte
unterteilt. Die Morgenstunden werden flir therapeutische
MafBnahmen verwendet, von denen die wichtigsten die Klein-
gruppentherapie und die Versammiungen der gesamten
Gemeinschaft sind. Die Nachmittage verbringen die Mitglie-
der mit den in einer Anstalt Ublichen Beschaftigungen, indem
sie beispielsweise ihrer Arbeit oder Ausbildung nachgehen.
Die Abende stehen fr die in der Anstalt moglichen Freizeitbe-
schéaftigungen zur Verfigung. Die Gruppentherapie und die
Gemeinschaftsversammlungen bilden den Brennpunkt der
Gemeinschaft und schaffen und férdem eine Atmosphare von
Vertrauen, Respekt und Ehrlichkeit, was von entscheidender
Bedeutung fir Fortschritte im therapeutischen Prozef3 ist.
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Es existieren drei Gruppen, bestehend aus jeweils sieben
Gemeinschaftsmitgliedern und ein bis zwei Mitarbeitern des
multidisziplindren Teams. In diesen Gruppen untersuchen die
Gemeinschaftsmitglieder, wie sie zu den Menschen gewor-
den sind, die sie sind, und erreichen schlieBlich das Stadium,
in dem sie die Straftaten untersuchen, die dazu fuhrten, daB
sie eine lebenslange Freiheitsstrafe verbiiBen missen. Die
Mitglieder werden dazu ermutigt, im Rahmen der Gruppe
offen und ehrlich darliber zu reden, was sie gegeniber sich
selbst und anderen empfinden. Gruppentreffen finden an drei
Vormittagen in der Woche statt und dauern eine Stunde,
unmittelbar gefolgt von einer kurzen Gesamtversammlung,
der alle Mitglieder beiwohnen, um die in ihrer Gruppe disku-
tieten Themen dem Rest der Gemeinschaft kurz zu
umreiflen. Dies stellt kein Diskussionsforum dar, sondemn
bietet jedem Mitglied die Maglichkeit zu erfahren, welche
Themen in den anderen Gruppen diskutiert worden sind. Die
librigen zwei Vormittage in der Woche sind fiir die Gemein-
schaftsversammiungen vorgesehen, an denen alle Gemein-
schaftsmitglieder und das Personal teilnehmen. Diese Tref-
fen sind fir die Dauer von einer Stunde veranschlagt, um
verschiedene Probleme des Anstaltsbereichs zu diskutieren
und den Mitgliedern zu ermdglichen, sich zum Beispiel far
einen unbesetzten Job zu bewerben, zu welchem sie durch
die Gemeinschaft ausgewéahlt werden. Oftmals (berschrei-
ten die Versammlungen den Zeitrahmen von einer Stunde,
wenn etwa sehr wichtige oder emotional besetzte Gemein-
schaftsthemen auf der Tagesordnung stehen. Den Vorsitz bei
diesen Treffen fUhrt ein gewahltes Gemeinschattsmitglied,
das diese Position fur drei Monate einnimmt. Jeder Vorsit-
zende leitet die Versammiungen in seinem eigenen Stil, was
zu standigen Anderungen flhrt, da jeder etwas anderes aus-
probiert oder durch die Forderungen der anderen Mitglieder
dazu gezwungen wird, seine Technik zu &ndern.

Viele unserer ,Lebensldnglichen” sind in den ersten Pha-
sen ihrer lebenslangen Freiheitsstrafe und viele von ihnen
haben Menschen getdtet, die sie liebten und von denen sie
geliebt wurden.

Die Tiefe des erfahrenen Kummers und Verlustes, kombi-
niert mit einem verwirrenden Geflihl von Unwirdigkeit, Kum-
mer und schwerer Schuld zu verspliren, ist eines der The-
men, mit dem jeder in der Gemeinschaft zu ringen gehabt
hat. Oftmals sind die Emotionen, die mit diesen Themen
zusammenhangen, so intensiv, dalB der einzelne nicht bis zur
nachsten anberaumten Gruppen- oder Gemeinschaftsver-
sammlung durchhalten kann. In diesen Fallen kdnnen die
Gemeinschaftsmitglieder informelle Treffen der Gruppe oder
der Gemeinschaft einberufen, in denen sie sich mit ihren
Gefiihlen auseinandersetzen kdnnen. Im Laufe der Zeit sind
diese informellen Versammlungen mit der steigenden Zahl
von Problemen und Krisensituationen fir die Mitglieder
immer haufiger geworden. In extremen Situationen von Wut
kénnen sich die Mitglieder in den ,Pink Room* zurlickziehen,
einen speziellen Raum, in dem sie ihre Wut an einem Sand-
sack auslassen kdénnen, bis sie in der Lage sind, sich wieder
mit ihrer Gruppe zu unterhalten. Die Kombination von Grup-
pen-, Gemeinschafts- und informellen Treffen hat eine
Atmosphare konstanter Erwartung und Aktivitat entstehen
lassen, die manchmal angespannt, manchmal furchterre-
gend und oftmals sehr anstrengend, aber immer begeiste-
rungsgeladen ist.
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Die Mitarbeitertreffen sind ebenfalls wichtig, wenn wir effi-
zient arbeiten und das Geschehen verstehen sollen. Das ist
insbhesondere dann der Fall, wenn eine neue Gemeinschaft
im Begriff ist zu entstehen. Bestandteil des routinemafigen
Tagesablauis ist jeweils eine Stunde, in der wir uns treffen,
um die Inhalte der Gruppentreffen zu diskutieren und Gber
einzelne Angelegenheiten und Plane {lr das weitere Vorge-
hen zu beraten. Die letzten zwanzig Monate haben uns alle
auf die Probe gestellt.

Eine der nicht erwarteten Phasen in der Entwicklung der
Gemeinschalt war der starke Umfang an Trauer und Verlust,
der sich nach vier bis fiinf Monaten einstellte. Als die
Gemeinschaft Vertrauen entwickelte und an persénlichen
Problemen zu arbeiten begann, tauchte der Schmerz bei
einigen Mitgliedern in einer sehr starken Form auf. Dies léste
in anderen Mitgliedern Verlusterfahrungen aus, und die
gesamte Gemeinschaft trauerte kollektiv fir den Zeitraum
von fast vier Monaten. Wahrend dieser Zeit lastete auf uns
allen ein enormer Stref3. Es ist unméglich, in den Gruppen zu
sitzen oder in der Gemeinschaft zu arbeiten, die eine solche
Phase durchmacht, chne daf3 eigener Kummer oder Verjuste
heraufbeschworen werden. Viele der Mitarbeitersitzungen
und Treffen beschéftigten sich mit unseren eigenen Verlu-
sten. Unabhangig davon, wie sehr wir durch unsere Ausbil-
dung auf unsere Rolle vorbereitet wurden, wurden wir nicht
darauf vorbereitet, daf3 unser eigener vergangener Kummer
wiederbelebt wirde. Diese Tiete der Geflihle kann niemand
nachvollziehen, bis er sie selbst in dieser Intensitat erfahren
hat. Durch die Gemeinschaft haben wir alle eine ganze
Menge (ber uns selbst gelernt.

Es ist gerade der Wille, mit und von den Mitgliedern zu ler-
nen, der uns als eine Personalgruppe auszeichnet, die effizi-
ent in einer therapeutischen Anstalt arbeiten kann. Das Team
besteht aus einem Psychologen, einem Bewahrungshelfer,
zwei senior prison officers” und sechs ,prison officers”.® Bei
jedem von uns ist zur Feststellung unserer Eignung, der Auf-
nahme in das Team eine Reihe von psychologischen Tests
und Interviews vorausgegangen. An der Spitze des Teams
steht ein Psychologe (Mitverfasser), der als Therapie-Mana-
ger und als Leiter fungiert. Von Beginn an sahen wir den Auf-
bau der Gemeinschaft als ein ,joint venture” (Gemeinschafts-
unternehmen) an, in welchem wir von den Mitgliedern lernen
wirden. Zur Verwirklichung dieses Ziels muf3ten wir viele tra-
ditionell kennzeichnende Eigenschaften der Rolle des
Anstaltsbeamten vernachlassigen. Die neue Betonung lag
darauf, den Gemeinschaftsmitgliedern bewuRt soviel Verant-
wortung wie méglich zuzuweisen. Wir waren bestrebt, so
schnell wie moglich das Konzept von Gewaltenteilung und
demokratischen Funktionsweisen einzufithren, obwohl wir
uns darliber im klaren sein muBten, an welchem Punkt wir
die Grenzen zwischen Therapie und unserer amtlichen Funk-
tion als Vollzugsbeamte ziehen wirden. Es kostete uns eini-
ge Uberwindung, davon abzulassen, die Gefangenen zu
Jbetreuen” und sie eigene Fehler machen zu lassen, aus
denen sie lemen kénnen. Viele unserer Mitarbeitertreffen
wurden durch die Diskussion ausgeldst, wer von uns - zu
einem Zeitpunkt, als wir beobachteten, wie die Gemeinschaft
mit ihren oftmals schlechten Entscheidungen zu k&mpfen
hatte - Dinge fUr die Gemeinschaftsmitglieder erledigt hatte,
die sie selbst und in gegenseitiger Unterstitzung hatten mei-
stern sollen.

Der Aufruhr, der durch unsere Hilfeverweigerung bei klel-
nen Aufgaben wie z.B. der Kontrofle iber den Nachtisch
beim Abendbrot oder dem Zusammenrufen zum Essen oder
zu den Ubungen entstand, und das Bestehen darauf, daf3 die
Gemeinschaft diese Dinge selbst ordnet, war betrachtlich.

Es ist unglaublich, wie solche organisatornischen Fahigkei-
ten nach einer Zeit der Inhaftierung in Vergessenheit geraten.
Mittlerweile handhabt die Gemeinschaft diese kleineren Pro-
bleme mit relativer Leichtigkeit und sucht die wirklichen Pro-
bleme, die den einzelnen betreffen. Sie haben ein Stadium
erreicht, in dem sie die Trivialitidten des taglichen Lebens und
ebenso empfindliche persdnliche Probleme mit Geschicklich-
keit und Sensibilitdt meistern kdnnen. Die groRRten Probleme,
mit denen wir uns gegenwartig in den Versammlungen kon-
frontiert sehen, hangen mit dem Verstandnis um die immer
komplexeren Entwicklungen der Gemeinschaft zusammen.
Das ist wesentlich, wenn wir der gesamten Gemeinschaft,
den Therapiegruppen und dem einzelnen helfen wollen zu
verstehen, in welch intensiver interpersoneller Umgebung sie
sich befinden.

Aus dem bisher Geschriebenen kdnnte der Eindruck ent-
stehen, dafl3 die Gemeinschaft ohne Rucksicht auf Theorie
und Forschung entstanden ist; nichts liegt ferner. Entspre-
chend unserer Wahl wendeten wir betrachtliche Zeit darauf
zu untersuchen und zu verstehen, was benétigt wirde, um
eine neue Wohngruppe in eine verniinftige und funktionie-
rende therapeutische Gemeinschaft zu entwickeln. Alle von
uns muBten totales Engagement {ir das Projekt und firein-
ander aufbringen. Weniger hatte unsere Glaubwiirdigkeit als
Vorreiter und Wegbereiter geschmalert. Wir muf3ten von
Anfang an eine Politik der Offenheit und Ehrlichkeit praktizie-
ren, wenn wir erwarten wollten, daB die Gemeinschaftsmit-
glieder sich ebenso verhalten. Aus der Forschung wuf3ten
wir, daf3 der durchschlagendste therapeutische Faktor am
Anfang der Therapie die Akzeptanz war. Im Lichte dieses
Umstandes nahmen wir die bewuBte Haltung an, den
Gemeinschaftsmitgliedern offen zu sagen, daf3 es ihrer Ent-
scheidung {iberlassen sei, ob sie arbeiten. Wir sagten eben-
falls ganz offen, daf3 wir kein Vertrauen erwarteten. Unsere
Botschaft an sie war, daf3 sie selbst zu entscheiden hatten,
wem und wann sie Vertrauen schenken wirden. Wir erwar-
teten keinen Respekt und sagten das ganz offen. Gleichzei-
tig wuBten wir, daf3 wir uns diesen verdienen muBten. Ein
wichtiges Motto unserer Arbeit war und ist es noch heute: Nur
die Wahrheit!

Ein paar Worte zur Rolle der uniformierten Mitarbeiter im
therapeutischen Rahmen: Wir haben die Funktion, den Weg
zur Therapie zu ebnen und dafiir zu sorgen, daf3 die Grund-
regeln des Gemeinschaftslebens eingehalten werden.
Zusatzlich hat das uniformierte Personal die Aufgabe, die
Sicherheit und Ordnung der Anstalt aufrechtzuerhalten.
Diese Doppelrolle ist fir das Funktionieren der Gemeinschatft
sehr wichtig. Von Beginn an war die Botschaft an das unifor-
mierte Personal, daf3 innerhalb des therapeutischen Rah-
mens seine Rolle als Vollzugsbeamte genauso wichtig war
wie die Rolle als Gruppenleiter. Es kam darauf an, daf3 die
uniformierten Kollegen flhlten, dafB ihre komplexe Rolle
einen Platz in der Therapie hat, da jede andere Position sie
in eine schwierige Situation gebracht hatte. Keinesfalls durf-
ten sie ihre Arbeit als weniger ,therapeutisch® oder ,unterstat-
zend“ bewerten als die der nicht-kontrollierenden® Mitarber-



ter. Dann hatte sich namlich die irrige Meinung entwicketlt,
daB nur eine Behandlung der Gefangenen mit Samthand-
schuhen der Erwartung entsprechen wiirde. Die Vermittiung
dieses Gefihis an die Kollegen des allgemeinen Vollzugs-
dienstes hétte sie abgewertet, sie beleidigt und zur Mitarbeit
unfahig gemacht. Jetzt aber wissen und verstehen die unifor-
mierten Mitarbeiter, daB ihre Arbeit im Rahmen der Therapie
geschatzt und erwiinscht ist.

An diesem Punkt erscheint es sinnvoll, ein kurzes Profil
der Insassengruppe zu zeichnen: 51 Gefangene hatten sich
zur Teilnahme beworben, von denen jedoch 20 ihre Bewer-
bung zurlickzogen oder vom Personal nicht ausgewahit wur-
den. Von den verbliebenen 31 sind 20 in der Gruppe geblie-
ben,acht haben sich entschieden, die Gruppe zu verlassen,
und drei muf3ten den Regeln der Gemeinschaft entspre-
chend aus dem Programm ausscheiden. Von den 31 Insas-
sen, die das erste Jahr in der Gemeinschaft verbrachten,
wurde bei 16 von ihnen eine psychiatrische Vorgeschichte
festgestellt und bei sieben Selbstbeschadigungen in der Ver-
gangenheit. Von der gegenwartigen Belegung sind elf seit
der Begriindung der Gemeinschaft bei uns. Sechs von den
acht, die es vorgezogen haben, die Gemeinschaft wieder zu
verlassen, haben dies vor Ablauf von vier Monaten getan.
Gegenwartig besteht die Gruppe aus 18 Insassen, die
wegen Mordes, und zweien, die wegen Brandstiftung zu
febenslanger Freiheitsstrafe verureilt worden sind. fhr
Durchschnittsalter liegt bei 29 Jahren, der alteste Gefangene
ist 43, der jingste 23. Die durchschnittliche voraussichtliche
Vollstreckungsdauer liegt bei 12,7 Jahren und reicht von vier
bis zu 20 Jahren. Es ist noch zu frith, um irgendwelche Fest-
stellungen zu treffen. Aber immerhin ist die Zahi der Diszipli-
narmafBnahmen von monatlich durchschnittlich 0,18 je Insas-
se vor der Aufnahme auf 0,06 nach der Aufnahme in die
therapeutische Gemeinschaft zurlickgegangen. Wir warten
voll Ungeduld auf die Méglichkeit, diese Zahlen zu Uberpr-
fen, wenn mehr verwertbares Material zur Verfigung steht.

Wir kénnen Menschen helfen, ihr Leben wieder in Ord-
nung zu bringen und ein Verhalten zu entwickeln, das akzep-
tabler fiir andere im Gefdngnis und in der Gemeinschatt ist.
Aber was springt dabei fir uns heraus?

Die Frage 143t sich nicht feicht beantworten. Die taglichen
Herausforderungen und das ununterbrochene Training sind
zundchst einmal interessant. Die Belohnung besteht im
Erlernen niitzlicher Fahigkeiten, aber auch in Zeugnissen, in
denen uns die Vorgesetzten bescheinigen, daf3 sich unsere
Fahigkeiten zur Beratung und unsere Fihrungsqualitaten
bestandig entwickelt haben. Jeder dieser Faktoren tragt zur
Motivation des Teams bei, aber das eigentliche Gefithl von
Erfolg ergibt sich - in einer eng zusammengewachsenen
Gruppe - aus dem Erleben und der Einschatzung der Veran-
derungen, die bei den Gemeinschaftsmitgliedern stattfinden.
Insgesamt vermittelt es einem ein Gefih! von Berufszufrie-
denheit, das nur schwer zu beschreiben ist.

Hier sind wir also angelangt, zwanzig Monate alt als
Gemeinschatft, sehr erfahren und immer noch sehr ,grin®.
Wir vertrauen darauf, daf3 wir verstehen, was wir tun, und
kommen dennoch hin und wieder aus dem Gleichgewicht.
Der Weg nach vorn liegt in unserer stadndigen Weiterentwick-
lung; denn obwohl wir das, was wir machen, gut machen,
gibt es immer Raum flr Verbesserungen. Wir haben Plane
far die Zukunft der Gemeinschaft, die nicht nur dem Gefang-
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niswesen und der Gesellschaft einen Dienst leisten, sondem
vielleicht auch andere dazu ermutigen, eine ahnliche Rich-
tung einzuschlagen und etwas Gewinnbringendes fuir alle zu
erreichen.

Anmerkungen

1} Der Beitrag ist unter dem Tite! ,Another British First - Gartree's thera-
peutic Community for Lifers” im Prison Service Journal (Nr. 103 - Januar
1996, S. 47-50) erschienen. Die Schriftleitung dankt Frau Katja Wittstamm
tiir die Ubersetzung des Aufsatzes und den Verfassern sowie der Schriftlei-
tung des Prison Service Journal fur die Zustimmung zum Abdruck.

2) Vgl. K.P. Rotthaus, Schwierige und gefahrliche Gefangene im engli-
schen Strafvollzug, ZfStrVo SH Sozialtherapie und Behandiungsforschung,
S.102 ff.; U. Smartt, Berichte aus dem englischen Strafvollzug, Grendon
Therapie-Gefangnis, 2fStrVo 1995, 131 ff.

3) Anmerkung: prison officer bedeutet Strafvolizugsbeamter, senior
bedeutet in diesem Kontext ,rangh&her”. Da es keine vergleichbare deut-
sche Ubersetzung von senior prison officer gibt, wurde der englische Begriff
beibehalten.
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Aktuelle Informationen

Sozialtherapeutische Anstalten im
Hamburgischen Strafvollzug

Die Justizbehdrde Hamburg hat in Zusammenarbeit mit der Staat-
lichen Pressestelle Hamburg 1995 unter diesem Titel eine 20seitige
Broschire (im DIN-A 4-Format) herausgegeben. Zweck der Publikati-
on ist es, die beiden Sozialtherapeutischen Anstalten Bergedorf und
Altengamme in Bild und Text einer interessierten Offentlichkeit vorzu-
stellen. Fir Bild und Text zeichnen Astrid Barth und Dr. Gerhard Rehn
verantwortlich. Die Broschiire ist im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit
des Senats der Freien und Hansestadt Hamburg erschienen.

Im Vorwort skizziert Justizsenator Prof. Dr. Wolfgang Hoff-
mann-Riem die widersprichlichen gesellschaftlichen Erwartun-
gen, die sich an den Strafvolizug richten. ,Er soll einerseits die
haufig mit groBen psychischen und sozialen Problemen belaste-
ten Gefangenen auf ein verantwortliches Leben in Freiheit vorbe-
reiten und dadurch die Gefahr weiterer Straftaten verringern.
Andererseits soll die auBerst schwierige Aufgabe unter unzulang-
lichen Bedingungen so geleistet werden, daB die Offentlichkeit
2.B. durch die Gewahrung von Urlauben aus der Haft nicht beun-
ruhigt wird. Das gleicht der Quadratur des Kreises.” Prof. Hoff-
mann-Riem verweist aber auch auf die bedeutsame Funktion, die
Sozialtherapeutische Einrichtungen im Rahmen des Strafvolizugs
wahrnehmen, indem sie ,durch ein behandiungsfreundliches
Anstaltsklima, gruppen- und einzaltherapeutische Angebote, die
Einbeziehung der Bezugspersonen in die therapeutische Arbeit,
soweit dies gewollt und erforderlich ist, und durch Hilfen bei der
Integration in Umschulungs-, Arbeits- und Freizeitangebote auRer-
halb der Anstalt sowie bei der Wohnungssuche* Gefangenen
umfassend zu helfen suchen.

Im einzelnen informiert die folgende Darstellung dber die Ent-
wicklungstendenzen des Strafvollzugs in Hamburg, die Aufgaben
und konzeptionellen Grundlagen der Sozialtherapie, die Auswahl-
und Aufnahmeverfahren sowie das Behandlungsziel. Dann werden
die beiden Anstalten Bergedorf und Neuengamme in personeller,
organisatorischer und baulicher Hinsicht vorgestelit. Besonderes
Gewicht wird in der Broschiire aut die Beschreibung der differen-
zierten Behandlungskonzepte gelegt Das Behandlungskonzept der
sozialtherapeutischen Anstalt Bergedorf gliedert sich in eine Orien-
tierungsphase, Auf3enorientierung und in den Ubergangsvollzug.
Erganzend und begleitend treten Beratung und Psychotherapie
hinzu. Das Behandlungskonzept der Sozialtherapeutischen Anstalt
Altengamme fu3t auf einer behandlungsfreundlichen Gestaltung
von Anstaltsmilieu und Alltag, Wohngruppenarbeit, auf einer Trai-
ningsphase, auf Einzelgesprachen, Einzeltherapie, Arbeit, Ausbil-
dung sowie Vollzugsiockerungen.

Im Schiuf3teil informiert die Broschire Uber die Fortbildung der
Mitarbeiter und setzt sich mit der gewichtigen, aber eben - schon aus
methodischen Grinden - nur schwer zu beantwortenden Frage aus-
einander, ob sich der geschilderte Aufwand Uberhaupt lohnt. Die
Beantwortung wird im Fall der beiden Anstalten zusatzlich dadurch
erschwert, daf3 die bisher vorliegenden Zahien sich in einem relativ
bescheidenen Rahmen halien. Von den bis Februar 1995 in die
Anstalt Altengamme aufgenommenen Gefangenen mufiten demzu-
folge 118 aus verschiedenen Griinden zurickverlegt werden. 229
wurden entlassen. Bezogen auf einen Untersuchungszeitraum von
zwei Jahren konnte festgestellt werden, dai rund 72 % der Entlas-
senen nicht erneut verurteilt worden sind und daR rund 92 % nicht
erneut inhaftiert werden muBten. ,AbschlieBend sei angemerkt, daB
die Frage nach dem Erfolg zweifellos legitim ist. Wichtiger aber ist
die Feststellung, daf3 eine fir Gefangene und ihre Angehdrigen
human gestaltete Strafvollstreckung ihren Wert in sich selbst tragt.”

Fremdenfeindliche Gewalt junger Menschen

Mit diesem Titel ist eine Studie Gberschrieben, die der Bielefel-
der Jugendforscher Wilhelm Heitmeyer im Auftrag des Bundesmi-
nisteriums der Justiz angefertigt und 1995 vorgelegt hat. Sie ist
vor dem Hintergrund rechtsextremistischer und auslanderfeindi-
cher Gewalttaten, die in den letzten Jahren namentlich von jungen
Tatern vertibt wurden, zu sehen. Heitmeyer selbst hat mit seinen
Mitarbeitern eine ganze Reihe empirischer Untersuchungean

durchgefihrt, die den Entstehungsbedingungen und Erschei-
nungsformen dieser Art von Gewaltkriminalitat gaiten. Vor allem
im Rahmen des Sonderforschungsbereichs ,Pravention und Inter-
vention im Kindes- und Jugendalter” an der Universitat Bielefeld
hat er eine Fille einschlagiger Daten erhoben und ausgewertet,
die auch der jetzigen Studie zugutegekommen sind.

Im Mittelpunkt der neuen Untersuchung stehen 48 gualitative
Interviews mit verurteilten Jugendlichen und jungen Erwachsenen im
Westen und Osten Deutschlands. £s waren Téater, deren Delikte von
der Justiz als fremdenfeindlich oder rechtsextremistisch eingestuft
worden waren. Sie hatten Jugendstrafen mit und ohne Bewahrung
wegen verschiedenster Gewaltdelikte (K&rperverletzung, Totschlag,
Brandstiftung, StraBenraub, Taxilberfall, Widerstand gegen Voll-
streckungsbeamte, Sachbeschadigung usw.} erhalten. Die Befra-
gungen fanden im Zeitraum zwischen Oktober 1993 und September
1994 statt. Darliber hinaus wurden in die Studie Daten einer repra-
sentativen Jugenduntersuchung in Ost- und Westdeutschland sowie
von Anklageschriften und Urteilen einbezogen.

Schon einleitend weisen Heitmeyer und sein Mitautor Joachim
Muller darauf hin, daf3 emotionale, von HaB und Wut gepragte
Reaktionen auf solche Gewalttaten zwar verstandlich sind, aber
zur Erklarung des Geschehens nichts beitragen kénnen. In Uber-
einstimmung mit vorherrschenden Forschungsansatzen machen
sie Gewaltaustbung keineswegs allein oder auch nur vorrangig
an individuellen Personlichkeitsmerkmalen der Tater fest. Viel-
mehr begreifen sie Gewalt in erster Linie ,als Ergebnis sozialer
Interaktionsprozesse“ in Gruppen (Jugendlicher) (5. 15) und als
Ausdruck familialer und sozialer Desintegration, als Reaktion auf
unzureichend oder nicht verarbeiteten gesellschaftiichen Wandel,
mit dem - keineswegs allein im Osten Deutschlands - Identitats-
verlust, Sinnleere, mangelnde Zukunftsperspektiven (vom Mange!
an Ausbildungsplatzen bis hin zur Arbeitslosigkeit) einhergehen.

Die differenziert angelegte Studie, die der Komplexitat des
untersuchten Phanomens Rechnung tragt und als eine Absage an
alle vorschnelien und einlinigen Erklarungsversuche zu verstehen
ist, kann gleichsam als empirische Bestatigung des angedeuteten
theoretischen Konzepts aufgefat werden. Das Fazit, das die
Autoren ziehen, ist deshalb um so bemerkenswerter, weil es nicht
mit einer Allerweltsformel oder einem Patentrezept aufwartet, son-
dern an den unterschiedlichen familiaren, gesellschaftlichen und
politischen Grundkonstellationen ansetzt, an denen ein sinnvoller
und angemessener Umgang mit Gewaltbereitschaft und -ausi-
bung junger Menschen méglich und - dringend - geboten ist. Es
versteht sich von selbst, daf3 in einem solchen Konzept fir repres-
sive Ausgrenzungsstrategien - deren Praktizierung nur das Pro-
blem verscharfen wirde - kein Platz ist.

in diesem Sinne ptadieren die Autoren dafir, ,sowohl die struk-
turellen als auch die emotionalen Desintegrationsprozesse in
Familien zu stoppen, zumindest aber erst einmal abzumiidern®.
Dies bedeutet jedoch eine verstarkte Familienpolitik, welche die
gesellschaftlichen Rahmenbedingungen fir Familien nachhaltig
verbessert (S. 173). ,Eine Gesellschaft, die sich darlber hinaus
(d.h. Uber das ausschlieBliche Streben nach Mobilitat und Flexibi-
litat hinaus - H. M.-D.} zuallererst Uber dkonomische Prinzipien
wie ‘Leistung’, ‘Effizienz’ etc. definiert, d.h. deren ‘Maf} aller Dinge’
immer weniger der Mensch, sondern wirtschaftlicher Erfolg ist,
produziert auf breiter gesellschaftlicher Ebene bis in die Famitien
hinein instrumentalistische und machiavellistische Sichtweisen,
von denen es oft nur noch ein kleiner Schritt zu rechtsextremisti-
schen Orientierungen ist.” (S. 174) Zur emoticnalen Desintegrati-
on junger Menschen tragt den Autoren zufolge Uberdies nicht ein
JZuwenig®, sondern vieimehr ein ,Zuviel* an autoritar-gewalttatiger
Erziehung bei. Dem héatten auch praventive Ansatze in der schuli-
schen und beruflichen Ausbildung, in der Jugend- und Sozialarbeit
sowie im Beratungs- und Therapiebereich Rechnung zu tragen.
Auch dies verdeutlicht das Konzept der Autoren, das gleichsam
mehrgleisig verfahrt, an den unterschiedlichen Brennpunkten und
Konfliktpotentialen ansetzt, welche die Sozialisation Jugendlicher
prégen oder zumindest beeinflussen.

Das politisch Problematische jener Gewalftaten ist nach dem
erhobenen Befund der Umstand, dafi sie nicht Ausfiul3 verfestigter
rechisextremistischer Vorstellungen sind, sondern vor dem Hinter-



grund mehr oder minder groBer Akzeptanz demokratischer Ideale
begangen werden. Adressaten préventiver Bemuhungen hatten
nicht allein die Jugendlichen zu sein, deren Verstandnis fir grundle-
gende Sachverhalte menschlichen Zusammenlebens geweckt und
entfaltet werden muBte, sondern die politischen Reprasentanten
selbst. Hier verweisen die Autoren auf empfindiiche Diskrepanzen
.zwischen Reden und Handeln* {S. 180), auf jene Glaubwiirdig-
keitsdefizite, die ja auch politisch reifen Erwachsenen zuweilen
einen verantwortlichen Umgang mit amtlichen Entscheidungen und
offiziellen Stellungnahmen so sehr erschweren kdnnen. ,Die Kluft
zwischen Anspruch und Wirklichkeit, die oft dort am gréften ist, wo
am lautesten und heftigsten dber Werte- und Moralverfall geklagt
wird, nehmen gerade junge Menschen - auch solche an Gewalt
beteiligte - sehr viel deutlicher und sensibler wahr als das Gros der
etablierten Erwachsenengeselischaft.” (S. 180)

Einmal mehr rdumen die Autoren mit der popularen Vorstellung
auf, daf3 Strafverscharfungen entscheidend zur Lésung des Gewalt-
problems beitragen kénnen. ,Obwohl aus vielen kriminologischen
Untersuchungen langst bekannt, ist in der vorliegenden Studie noch
einmal deutlich geworden, daf3 das Strafrecht an sich, und d.h. in die-
sem Fall ganz konkret die Héhe der Strafandrohung und -zumessung,
keine direkten und in nur sehr begrenztem Umfang indirekte Wirkun-
gen in bezug aut die Ausiibung sogenannter rechtsextremistisch oder
fremdenfeindlich motivierter Gewalttaten hat.“ (S. 176) Fir die Autoren
stent fest, daB3 Strafrechtsverscharfungen am eigentlichen Ziel ,vorbei-
gehen’, ja sogar ,eher kontraproduktive Wirkung zeigen®. ,Das Straf-
recht ist sicherlich eines der wichtigsten, aber woh! auch das ambiva-
lenteste Instrument eines freiheitlichen Rechtsstaates, und
entsprechend sensibel muf3 mit diesem Instrument umgegangen wetr-
den. Zu einem solchen sensiblen Umgang taugen aber weder auto-
ritdre Allmachtsphantasien von einem in erster Linie Harte demonstrie-
renden Staat noch der Versuch, das Strafrecht fiir die oftmals eigene
uneingestandene Sundenbock-Suche zu mi3brauchen.” (S. 178)

Die ,praventive Politik”, die den Autoren vorschwebt, mutet fast
schon wie ein Programm an {das freilich auch in so manchem Par-
teiprogramm nachzulesen ist). Demnach muf sie ,in allererster
Linie eine am Menschen orientierte Politik“ sein:

- Politik fir Menschen, die keine Arbeit haben,

- Politik far Kinder und Jugendliche, um ihnen angemessene Mag-
lichkeiten innerhalb gemeinsam geteilter sozialer Zeit zu geben,

- Politik gegen Armut und Wohnungsnot,

- Politik, bei der sich nicht Leistung, sondern Menschlichkeit wie-
der ‘lohnen' muf3,

- Politik, der Kommunikation wichtiger ist als Reprasentation,

- Politik, die nachvollziehen 1aBt, daB3 es ihr tatsachlich um mindi-
ge Blrger und nicht um potentielle Wahler geht.” (S. 180)

Man geht schwerlich feh! in der Annahme, daf3 dieser Forderungs-
katalog keinen ungeteilten gesellschaftlichen und politischen Beifall
findet - zumindest was einzelne seiner Postulate anlangt. Auseiran-
dersetzung und Verstandigung darlber wéren beispielsweise vonnd-
ten, wie groB3 Leistung auf der einen Seite und Menschlichkeit auf der
anderen Seite geschrieben werden dirfen und missen. DaB insoweit
immer wieder Konflikte vorkommen, werden nicht einmal jene leugnen
kénnen, die ein sehr ideales Bild von unserer gesellschaftlichen Wirk-
lichkeit haben.

Noch schwerer mag indessen die Beantwortung der Frage fallen,
zu welchen praktischen Konseguenzen jenes praventive Programm
im einzelnen fihren miifte. Doch dies kleinzubuchstabieren® war
gewi3 nicht mehr Sache der Autoren, weil von ihrem Auftrag nicht
umfaf3t. Etliches findet sich in einschiagigen Vorstellungen der ,Anti-
Gewalt-Kommission® der Bundesregierung. Es wére einmal interes-
sant zu untersuchen, was aus ihnen praktisch geworden ist.

Die bibliographischen Daten der hier (nur kursorisch) vorgestell-
ten Studie lauten:

Fremdenfeindliche Gewalt junger Menschen. Biographische Hin-

tergrinde, soziale Situationskontexte und die Bedeutung straf-

rechtlicher Sanktionen. Von Wilhelm Heitmeyer, Joachim Miller.

Hrsg. vom Bundesministerium der Justiz (Reihe Recht). Forum-

Verlag Godesberg: Bonn 1895, 187 S. (ohne Preisangabe).

Heinz M{ller-Dietz
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Jugendstrafvollzug im Lichte des 23. Deutschen
Jugendgerichtstages 1995 in Potsdam

Arbeitskreis 11/6 des 23. Deutschen Jugendgerichtstages befal3-
te sich mit dem Jugendstrafvollzug. Die Thesen des Arbeitskreises
sind im DVJJ-Journal, Zeitschrift fir Jugendkriminalrecht und
Jugendhilfe, 6. Jg. Sept./Dez. 1995, Rundbrief Nr. 150, auf S. 264-
265 abgedruckt. Sie werden im folgenden wiedergegeben:

Handlungsmdglichkeiten und Verantwortlichkeiten in einem
veranderten Jugendvollzug

Leitung: Prof.Dr. Frieder Dinkel
Referenten: Gernot Kirchner; Ralf-Gunter Nagler;
Prof.Dr. Jens Weidner

Im AK bestand Einigkeit Gber folgende Grundsatze bzw. Thesen:

1. Die Voraussetzungen der Verhdngung von Jugendstrafe soll-
ten nicht langer erzieherisch begriindet werden, d.h. die Jugend-
strafe wegen schadlicher Neigungen ist abzuschaffen. Einwei-
sungsgrund in den Jugendstrafvolizug bleibt dann allein die
Schwere der Schuld aufgrund schwerwiegender (ggf. wiederholter)
Straftaten.

2. Einer Herabsetzung der Mindeststrafe auf 3 Monate wird nicht
zugestimmt, da eine Sogwirkung aus dem Bereich der mittleren und
leichteren Kriminalitat beflrchtet wird und eine erzieherisch sinnvol-
le Vollzugsgestaltung bei sehr kurzstrafigen Gefangenen nicht még-
lich erscheint. Der Jugendstrafvollzug sollte nur fir Straftater vorge-
sehen werden, die 50 schwere Taten begangen, haben, daf3 eine
Jugendstrafe von mindestens 8 Monaten gerechtfertigt erscheint
(.Ultima ratio"). (Gleichzeitig wird auch die kurzfristige Form des
Freiheitsentzugs im Rahmen des Jugendarrests fir unangemessen
und kriminalpolitisch entbehrlich gehalten).

3. Wenn damit die Voraussetzungen der Jugendstrafe nicht
mehr erzieherisch begriindet sind, bleibt es dennoch dabei, dal3 der
Erziehungsgedanke als alleiniges Leitprinzip tur die Zielsetzung und
Gestaltungsgrundsatze des Jugendstrafvollzugs fungiert. Der Erzie-
hungsauftrag, die Gestaltungsgrundséatze (u.a. Wohngruppenvoll-
zug in Gberschaubaren Einheiten) und die den Jugendstrafvollzug
charakterisierenden Besonderheiten der Angebotsstruktur (Ausbil-
dung etc.) sofiten noch in der laufenden Legislaturperiode gesetz-
lich geregelt werden. Ob es hierzu eines eigenstandigen Jugend-
strafvolizugsgesetzes bedarf oder ob eine Regelung im JGG (ggt.
i.V.m. einer RVO) bzw. StVolizG vollzugswirdig erscheint, bleibt
offen und hangt nicht zuletzt vom ,Innovationspotential der ange-
strebten Gesetzesreform ab. Wichtig erscheint vor allem, den Erzie-
hungsauftrag und die Rechte der Gefangenen gesetzlich zu veran-
kern und fir die Gefangenen einklagbar zu machen. Die derzeitigen
Formen der Rechtsbeschwerde (§ 23 EGGVG) laufen In der Praxis
weltgehend leer und gewahren dem jungen Gefangenen keinen
adéquaten Rechtsschutz.

4, Die Bestandsaufnahme der Situation in den alten und neuen
Bundesldndern ergibt ein unterschiedliches Problemprofil.

Im Osten stellt sich die unzureichende bauliche und personelle
Ausstattung (u.a. auch im Hinblick auf fir den Erziehungsaufirag
geeignetes Vollzugspersonal) als vorrangiges Problem dar. Aller-
dings zeigt das Beispiel Neustrelitz, daf3 auch unter ungiinstigen
baulichen Bedingungen ein mit erzieherischen Angeboten sinnvoll
strukturierter Vollzug mdglich ist. Bemerkenswert erscheint die dber
ein landesweites Netz von Ausbitdungstragern gewahrleistete jeder-
zeitige Fortsetzung einer im Vollzug begonnenen Ausbildung. In
Mecklenburg-Vorpormmern gibt es daher keinen Anlaf3 aus Grinden
der Beendigung einer Ausbildung den Anstaltsaufenthalt zu verlan-
gern bzw. die Strafzumessung an vermeintlichen Ausbildungsbedurf-
nissen zu orientieren. Der ,Erfolg” in Neustrelitz liegt im Gbrigen in
der von allen Berufsgruppen angestrebten intensiven Kommunikati-
on mit den Gefangenen {,Sicherheit durch Nahe"). Gewalttatigkeiten
und subkulturelle Erscheinungen wurden auf diese Weise reduziert.

im Westen stehen der hohe Auslanderanteil, der auch im Straf-
vollzug teilweise (ber 50 % liegt, und die Drogenproblematik im Vor-
dergrund. Die Auslanderproblematik ist besonders akzentuiert bei
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Fallen in denen Ausweisung und Abschiebung droht oder bereits
feststeht. Vollzugslockerungen sind durch die VVJug praktisch aus-
geschlossen. Es droht die Gefahr einer Zweiteilung des Jugend-
strafvollzugs einerseits fur die (hochselegierten) deutschen und
andererseits fur die nichtdeutschen Gefangenen. Erzieherische
Angebote drohen leerzufaufen und es besteht die Gefahr daf3 der
Erziehungsauftrag insgesamt ausgehdhlt wird. Die derzeitige Situa-
tion, daB3 die Auslanderbehdrde Vollzugsentscheidungen weltge-
hend dominiert, erscheint unertraglich. Die Gleichstellung von Frei-
heits- und Jugendstrafe im Aus!G ist verfehit und entspricht nicht der
gewachsenen (jugendstrafjrechtlichen Systematik. Es wird gefor-
dert, daB Auslander die in Deutschland aufgewachsen sind, nicht
mit Ausweisung und Abschiebung bedroht werden (Reform des §
47 AuslG). Ferner ist eine Anderung der VVJug erforderlich, die es
ermoglicht Vollzugslockerungen fur Deutsche und Ausléander in glei-
chem MaBe zu gewdhren.

Zur Drogenproblematik wird festgestellt daf3 auch der Vollzug
Behandlungsangebote bereitstellen muf3, da nicht alte behand-
lungsbedurftigen Gefangenen einer ambulanten Therapie (vgl. §
35 BtmG) zuganglich sind. Drogentherapie im Vollzug weist im
Ubrigen nicht notwendig schlechtere ,Erfolge” auf als Behand-
lungsprogramme aufBBerhalb des Jugendvalizugs.

5. Nicht nur in Untersuchungshaft (extensive Annahme von
Fluchtgefahr etc.) werden Ausldnder benachteiligt. Die ambulan-
ten MaBnahmen des JGG ,greifen” fir diese Personengruppe
weniger mit der Folge, daf3 Jugendstrafe (chne Bewahrung) haufi-
ger zur Anwendung gelangt als bei Deutschen. Die Arbeit der
Jugendhilfe mul3 sich verstarkt auch den auslandischen Tatern
widmen und Diskriminierungen entgegenwirken. Letztlich bedarf
es aber weitergehender auslanderpalitischer Maf3nahmen, die die
Integrationschancen insbesondere der in Deutschland aulge-
wachsenen Auslander verbessern (Stichwort: EinbUrgerung, kom-
munales Wahlrecht fir Auslander etc.).

6. Fur die Ausgestaltung des Jugendstrafvolizugs ist ein defikts-
und zielgruppenorientes Erziehungsangebot, wie es in Hameln
realisiert wird, anzustreben. Dabei geht es nicht um eine defizitori-
entierte Ausrichtung, sondern um die Berilicksichtigung der Tatsa-
che, daf3 fur unterschiedliche Gefangenengruppen unterschiedti-
che Programme erforderlich sind. Dies wird beispielhaft am sog.
Anti-Aggressivitatstraining deutlich, das nur eine Gruppe von
Gewalttatern mit konfrontativen Techniken anspricht. ,Erfolg” ver-
sprechend sind vor allem Programme, die sich auf besondere Pro-
blemgruppen (Gefangene mit hohem Rdckfallrisiko) konzentrieren.

7. Jugendstratanstalten sollten im geschlossenen Volizug nicht
mehr als 200-250 Haftplatze aufweisen. Sehr kleine Anstalten las-
sen die Organisation differenzierter Behandlungsangebote (vgl.
oben &.) nicht zu. Eine Dezentralisierung (Stichwort: ,Regionali-
sierung”) und kleine Einheiten sind allerdings flr den offenen Voll-
zug, dessen Ausbau gefordert werden sollte, angezeigt. Heimat-
nédhe und die Standortorientierung an (groBeren) Stadten
(Arbeitsplatzangebot) sind insoweit vorrangige Kriterien.

8. Der aktuell in den alten Bundeslandern zu beobachtende
(groBBenteils demographisch bedingte) Belegungsrickgang sollte
padagogisch genutzt werden und einen Ausbau sozialtherapeuti-
scher Konzepte erméglichen (Jugendvollzug ist Sozialtherapie).
Ein Abzug von Fachpersonal ebenso wie die Vermischung mit
Gefangenen des Erwachsenenvollzugs sind abzulehnen. Der
Jugendstrafvolizug ist bei verminderten Gefangenenzahlen erst-
mals in der Lage dem Erziehungsanspruch durch eine intensive
Begleitung einschlieBlich Entlassungsvorbereitung besser gerecht
zu werden.

9. In diesem Zusammenhang ist eine Vernetzung mit externen
Betreuungsmdéglichkeiten anzustreben. Die Bewdhrungshiife
(bzw. Freie Trager der Entlassenenhilfe) solite(n) schon vor
Inkrafttreten einer gesetzlichen Regelung mindestens 3 Monate
vor der voraussichtlichen Entlassung in die Entlassungsvorberei-
tung einbezogen werden. Ferner sollte ein Entlassungsurlaub von
bis zu 6 Monaten bereits jetzt ermaglicht werden.

10. Ein besonderes Augenmerk ist auf die Einbeziehung des
allgemeinen Volizugsdienstes in die Behandlungsaufgaben zu
richten. Die Fahigkeit des Personals flir erzieharische Arbeit ist zu

nutzen. Parallel hierzu sind Organisationsprozesse in der Anstalt
voranzutreiben, die zu Verantwortungsdelegation und Dezentrali-
sierung flhren.

Erfahrungen mit elektronischer
Uberwachung in Schweden

Nach einer zweijahrigen Probezeit will Schweden den Straf-
vollzug in den eigenen vier Wanden vom Herbst dieses Jahres
erheblich erweitern. Aufgrund der positiven Erfahrungen wird der
Personenkreis, der zu Hause Uberwacht wird, wesentlich ver-
groBert. Kunftig kdnnen alie bis zu einer Freiheitsstrafe von drei
Monaten verurteilten Personen - bisher sind es zwei Monate - sich
fiir die VerbuBung auBerhalb der Strafvollzugsanstalten entschei-
den. Dadurch wird es Tausenden von Straffalligen erspart, mit
Gefangnissen Bekanntschaft zu machen. Das soll sie nicht zuletzt
davor bewahren, ihre kriminelle Identitat zu untermauern.

Die ,VerblBer* im eigenen Heim oder ihrer Wohnung werden
elektronisch von einer Zentrale aus Uberwacht. Sie mussen ein
Behandlungsprogramm strikt einhalten, das sich nach ihren Ver-
gehen, sei es Trunkenheit am Steuer, Drogenmibrauch cder
Gewalitatigkeit, richtet. Berufstatige kénnen von Nachbarn oder
Kollegen als VerblBer unerkannt ihrer Beschaftigung oder ihrer
Ausbildung nachgehen. lhr Sender” befindet sich namlich am
FuBgelenk unter einem Hosenbein und ist unsichtbar. Mit seiner
Hilfe kann die Zentralstelle den Verbl3er auf Schritt und Tritt Gber-
wachen. Er muf3 sich zu Hause auch des Alkohotkonsums enthal-
ten und muf3 das gegebenenfalls durch Urin- oder Blutproben
beweisen. Essenseinkdufe sind selbstverstandlich gestattet. Wer
gegen die strikten Bestimmungen verstdBt, muB den Rest der
Strafe in einem Gefangnis verbiBen.

Die bisherigen Erfahrungen mit der elektronischen Uberwa-
chung wurden an funf Orten Schwedens gesammelt. Auf Vor-
schlag des von der Regierung bestellten Strafsystemkommitees
werden vom Herbst an Tausende von Verurteilten ihre Strafe zu
Hause verblBen kdnnen. Fallt der revolutiondre Versuch glinstig
aus, wird er moglicherweise auf ein StrafmaB von elf Monaten
ausgedehnt, sofern es sich um die erste Straftat handeit.

(Haft im eigenen Heim : Neue Art des Strafvollzugs in Schwe-
den erfolgreich. In: Siddeutsche Zeitung Nr. 34 vom 10./11.
Februar 1996, S.12)

70 Jahre Justizwache Osterreichs

Unter diesem Rahmentitel steht eine 1995 erschienene Verof-
fentlichung, die das Bundesministerium fur Justiz, Wien, im Rah-
men seiner Schriftenreihe herausgegeben hat. Der 143 Seiten
umfassende Band dokumentiert im einzelnen die Vortrage und
Berichte der Beratungsergebnisse der Arbeitskreise der 30.
Arbeitstagung der Arbeitsgemeinschaft der Leitenden Strafvoll-
zugsbeamten Osterreichs vom 4. bis 10. Oktober 1994 in Wien. Er
hat folgende Themen zum Gegenstand:

- 70 Jahre Justizwache Osterreichs

- Das Verhaltnis zwischen Strafgerichtsbarkeit, Sicherheits-
behoérden und Strafvolizug

- Strafvollzug und Medien

- Strafvollzugsnovelle 1933 - Erste Erfahrungen

- Der Psychiater im Strafvollzug

Der Band wird durch die Rede, die der Bundesminister fir
Justiz, Dr. Nikolaus Michalek, im Rahmen der Tagung am 4. Okto-
ber 1994 gehalten hat, sowie durch die BegriBungsansprache
vor Bundesprasident Dr. Thomas Klestil eingeleitet. Daran
schlieRen sich folgende Vortrége an:

- Willibald Zach: 70 Jahre Justizwache (S.11-31)

- Kurt Neudek: Menschenrechte und Strafjustiz: Initiativen der
UNO und der nichtstaatlichen Organisationen (S. 33-42)

- Arno Pilgram: Die Auswirkungen der Strafvollzugsnovells
1993, Erdffnungsbericht (iber eine Langzeitstudie (S. 43-59)



- Thomas Muller: Kriminalpsychologische Betrachtungsweise
bei Tétungsdelikten (S . 61-62)

- Heinz Miller-Dietz: Strafvollzug im Spannungsfeld zwischen
Resozialisierung und Sicherung (S. 63-99)

Abgerundet wird der Band durch die Arbeitsgruppenberichte:

- Arbeitskreis 1: Das Verhaltnis zwischen Strafgerichisbarkeit,
Sicherheitshehérden und Strafvollzug (Wolfgang Gratz) { S. 101-
114)

- Arbeitskreis 2: Strafvollzug und Medien (Johann Hadrbolec)
(S. 115-119)

- Arbeitskreis 3: Strafvollzugsnovelle 1993 - Erste Erfahrungen
(Helmut Langbauer) (S. 121-130)

- Arbeitskreis 4: Der Psychiater im Strafvollzug (Dieter Wenko)
(5.131-139)

- Arbeitskreis-Arzte (Helmut Schandl) (S. 141-143)

Die bibliographischen Angaben des Bandes lauten:

70 Jahre Justizwache Osterreichs. 30. Arbeitstagung der Arbeits-
gemeinschaft der Leitenden Strafvolizugsbeamten Osterreichs
(Schriftenreihe des Bundesministeriums fir Justiz 73). Medienin-
haber, Herslelier, Verlagsort: Bundesministerium fir Justiz, Neu-
stiftgasse 2, A-1070 Wien. 1995. Redaktion: Hofrat Mag. Johann
Hadrbolec. 143 S. (ohne Preisangabe).

Zur Tatigkeit des
Disseldorfer Vereins ,Hafthilfe“

Ohne den Dusseldorfer Verein Hafthilfe" hatten etwa zweihun-
dert Untersuchungs- und Strafgefangene im letzten Jahr gut
10.100 Tage langer im Disseldorter Knast verbringen missen. Mit
Blick auf diesen Erfolg des von der katholischen und evangeli-
schen Kirche 1993 gegrindeten Vereins will jetzt NRW-Justizmini-
ster Fritz Behrens (SPD) im ganzen Land ,Haftvermeidungsstra-
tegien verstarken®. Seit August 1994 1auft das Pilotprojekt mit vier
Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern in der JVA Dusseldorf.
Ihnen gelingt es immer wieder, Haftrichter daftr zu gewinnen, der
unterstellten Fluchtgefahr mit milderen Mitteln als der U-Haft zu
begegnen. Fur Inhaftierte, denen kein schweres Delikt vorgewor-
fen wird und die im wesentlichen deshalb hinter Gitter landeten,
weil sie ohne festen Wohnsitz waren, bietet der Verein kinftig
auch ,betreutes Wohnen" bis zur Hauptverhandlung an. Bei 146
Strafgefangenen, die wegen Nichtzahlung ihrer Geldstrafe inhaf-
tiert worden waren, erreichte der Verein eine Haftverkiirzung
durch Geldeintreibung in deren persénlichem Umfeld. Dal3 der
Dusseldorfer Justizminister jetzt auf eine Ausweitung der Initiative
sefzt, hat auch ganz profane Griinde: n den Uberbelegten Kné-
sten entsteht Platz, und man spart Kosten: pro Gefangenen und
Tag 150 Mark.

(Wo ein Wille ist,... Der Verein Hafthilfe* sorgt flir weniger
Knast durch kluge Sozialarbeit. In: taz die tageszeitung vom
20./21.1.19986)

Eigenes TV-Gerat fir Strafgefangene zulassen

Landerkammer will Anderung des Strafvolizugsgesetzes
- Fir neue Vorschriften bei Durchsuchungen.

Strafgefangene sollen kinftig unter bestimmten Voraussetzun-
gen auch eigene Fernsehgerate nutzen kdnnen. Dies strebt der
Bundesrat mit einem Entwurf zur Anderung des Strafvollzugsge-
setzes (13/3129) an, in dem auf3erdem vorgesehen ist, daf3 bei
der Durchsuchung von Gefangenen, die nicht mit einer Entklei-
dung verbunden ist, auch jeweils Bedienstete des anderen
Geschlechts anwesend sein darfen.

Der Bundesrat will mit dem Gesetzentwurf ,zwei dringende, die
Arbeit im Strafvollzug belastende Probleme® [6sen.

Mit seiner (nitiative bezlglich der Fernsehgerate will der Bun-
desrat erreichen, daf3 das Leben im Strafvollzug den allgemeinen
Lebensverhaltnissen soweit wie moglich angeglichen wird.
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Die grundsatzliche Zulassung eigener Fernsehgerate werde
dazu beitragen, einen Ausgleich fir das zum Teil zu geringe Frei-
zeitangebot in den Anstalten zu schaffen, heiBt es erlauternd
dazu. Die Anstalten des geschlossenen Vollzugs seien aufgrund
immer weiter steigender Gefangenenzahlen zunehmend mit dem
Problem konfrontiert, die Gefangenen wahrend der Freizeit sich
selbst Oberlassen zu missen. Dies habe, vor allem bei fehlendem
sogenanntem Wohngruppenvollzug, zu einer massiven Ausbil-
dung ,subkultureller Erscheinungen beigetragen®, denen durch
die geplante Gesetzesanderung entgegengewirkt werden kénne.

Mit der vom Bundesrat vorgeschlagenen Zulassung von Bedien-
steten des jeweils anderen Geschlechts bei Durchsuchungen, die
nicht mit einer Entkieidung verbunden sind, soll die bisher nur
beschrankte Einsetzbarkeit von mannlichen und weiblichen Bedien-
steten in Frauen- beziehungsweise Mannergefangnissen verbessent
werden.

.Das Recht von Bediensteten und Gefangenen auf Wahrung
des Schamgefihls als Ausdruck der Menschenwiirde® verlangt
nach Auffassung des Bundesrats, daf3 auch nach der vorgeschla-
genen Neuregelung bei der Durchsuchung von Gefangenen mit

Entkigidung nur jeweils Bedienstete des gleichen Goeschlochts
anwesend sein dirfen.

Die Bundesregierung stimmt in einer Stellungnahme dem
Gesetzentwurf zu.

(Aus: wib woche im bundestag 1/96 vom 24.01,1996)

Kritik des Anti-Folter-Komitees an
britischen Strafanstalten

Kritik am Strafvolizug in drei britischen Geféngnissen hat das
Anti-Folter-Komitee des Europarats getbt. Uberfllung, unzurei-
chende sanitare Einrichtungen, mangelnde Hygiene und wenig
Beschaftigungsmadglichkeiten fuhrten in den Strafanstalten von
Liverpool, Leeds und Wandsworth zu ,inhumanen und entwrdi-
genden” Zustanden, heiBt es in einem am Dienstag verdffentlich-
ten Bericht des Komitees.

Bei einer zweiwdchigen Inspektionsreise im Mai 1994 hatten
die finf Vertreter des Komitees - Juristen, Arzte und Strafvollzugs-
experten - unter anderem festgesellt, daB in zahireichen Zellen
angemessene sanitare Einrichtungen fehlten, Fensterscheiben
durch Pappe ersetzt waren und Ungeziefer den Insassen zu
schaffen machte. In einigen Zellen seien bis zu sechs Haftlinge
auf engem Raum zusammengepfercht gewesen, stellten die
Experten des Europarats fest.

Zwar hatten sich die Haftbedingungen seit der ersten Visite
des Komitees im Jahre 1990, als die Eurcparats-Vertreter in eini-
gen Gefangnissen geradezu ,mittelaltetliche Zustande* vorfan-
den, deutlich verbessert, heilt es in dem Bericht. Doch die damals
von der Regierung in London versprochenen Verbesserungen, vor
allem der Bau neuer und moderner Zellentrakte und die Sanierung
veralteter Vollzugsanstalten, seien bei weitem nicht erfulit worden.
Nach wie vor verhindere die ,fatale Kombination“ von Uberfillung,
erbarmlichen hygienischen Umstanden und mangelnden Beschéf-
tigungsangeboten in einigen Haftanstalten des Landes einen
humanen Strafvolizug.

Das 1989 geschaffene Anti-Folter-Komitee hat die Aufgabe,
die Einhaltung der Européischen Anti-Folter-Konvention zu dber-
wachen. Dazu besuchen seine Mitglieder in unregelmaBigen
Abstanden Polizeistationen und Gefangnisse in den Unterzeich-
nerstaaten. Die Berichte dirfen aber erst verdffentlicht werden,
nachdem sich das betroffene Land damit einverstanden erklart
hat.

(Anti-Folter-Komitee des Europarats kritisiert London. ,Erbarm-
liche Zustande im Getangnis”, Uberfiilung und Hygieneméangel in
drei britischen Strafanstalten. In : Stddeutsche Zeitung vom
6. Marz 1996)
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Arbeitskreis Sozialtherapeutische Anstalten
im Justizvollzug e.V.

Die .Information 1995% die der Arbeitskreis im Januar 1996
herausgebracht hat, enthalt wiederum eine Reihe von Nachrich-
ten (ber und Hinweise auf Sozialtherapeutische Einrichtungen.
Auf ein Vorwort von Friedrich Specht folgt ein Bericht des Vorstan-
des (iber die Jahre 1993, 1994 und 1995. Fir die kinltige Arbeit
sind vorgesehen: die 5. Fachtagung der Leiterinnen und Leiter der
Sozialtherapeutischen Einrichtungen vom 4. bis 6. November
1996 in Bad Gandersheim und die 5. Uberregionale Tagung der
Sozialtherapeutischen Einrichtungen, die im September/Oktober
1997 durch die Landesjustizverwaltung Sachsen unter Mitwirkung
des Arbeitskreises ausgerichtet werden soll.

Berichtet wird ferner tiber Uberregionale Veranstaltungen der
Sozialtherapeutischen Einrichtungen, die im einzelnen in Form
einer Ubersichtskarte vorgestellt werden. Der Arbeitskreis spricht
sich fr die jahrliche Durchfihrung von Stichtagserhebungen in
den Sozialtherapeutischen Einrichtungen - etwa nach niederséch-
sischem Vorbild - aus; der dort verwendete Erhebungsbogen ist
im folgenden wiedergegeben. Aus dem Beitrag von Rudolf Egg,
Der Streitfall Sozialtherapie: Praxis und Ergebnisse behandiungs-
orientierter Einrichtungen im Justizvollzug, in: Miller-Dietz/Walter
(Hrsg.): Strafvollzug in den 90er Jahren. Perspektiven und Her-
ausforderungen, Pfaffenweiler 1995, §.55-68, sind auszugsweise
Ergebnisse der Legalbewahrungssiudien (nebst Literatur) abge-
druckt.

Die weiteren Informationen haben namentlich zum Gegen-
stand: eine Allgemeinverfigung des Niedersachsischen Justizmi-
nisteriums vom 15.9.1994 betr. Sozialtherapeutische Einrichtun-
gen, eine Ubersicht tber Literatur zur Sozialtherapie von 1990 bis
1995 (bearbeitet von Egg), Hinweise zum Arbeitskreis sowie des-
sen Satzung.

Aus der Rechtsprechung

§§ 8 Abs. 1 Nr. 2, 116 StVollzG
(Voraussetzungen der Ruckverlegung in
die urspriinglich zustandige JVA)

1. Die Ruckverlegung eines Strafgefangenen in die
urspriinglich  zustindige Justizvollzugsanstalt
unter Rickgdngigmachung der zuvor erfolgten Ver-
legung in eine nicht zustandige Anstalt eines ande-
ren Bundeslandes ist gesetzlich nicht geregelt. Auf
sie ist jedoch § 8 Abs. 1 Nr. 2 StVollzG entsprechend
anwendbar.,

2. Bei den tatbestandlichen Voraussetzungen der Ver-
legung handelt es sich um unbestimmte Rechts-
begriffe, deren Auslegung und Anwendung gericht-
lich voll Gberpriifbar sind.

3. Ein ,,wichtiger Grund"” im Sinne des § 8 Abs. 1 Nr. 2
StVollzG liegt insbesondere dann vor, wenn der
Gefangene Vollzugslockerungen oder sonstige ihm
gewdéhrte Freiheiten in schwerwiegender Weise zur
Begehung erheblicher Straftaten miBbraucht und
sich die Anstalt damit als fir ihn ungeeignet
erweist, weil hier die Wahrnehmung der Vollzugs-
aufgaben (§ 2 StVollzG) nicht mehr gewahrleistet
ist.

4. Das Rechtsbeschwerdegericht mu3 von den getrof-
fenen Tatsachenfeststellungen ausgehen; es darf
tatsachliche Einwendungen gegen die Entschei-
dung der Strafvollstreckungskammer und neues
tatsdchliches Vorbringen im Rechtsbeschwerde-
verfahren nicht berticksichtigen.

BeschluB des Hanseatischen Oberlandesgerichts Bre-
men vom 24. Juli 1995 - Ws 57/94 -

Grinde:

Der Strafgefangene verbli3te einen Teil der gegen ihn durch
Urteil des Landgerichts Trier vom 16. Januar 1987 erkannten Frei-
heitsstrafe von 12 Jahren zun&chst in Vollzugsanstalten des Lan-
des Nordrhein-Westfalen und wurde im Herbst 1989 aufgrund
einer Vereinbarung der Landesjustizverwaltungen mit seinem Ein-
verstandnis in den bremischen Strafvollzug Ubernommen. Anlaf3
hierfir war die Erdffnung des Hauptverfahrens in dem sog. Kur-
denprozef3 vor dem Oberlandesgericht Diisseldorf. Zur Entlastung
von Nordrhein-Westfalen hatte sich u.a. die Freie Hansestadt Bre-
men im Rahmen der Amtshilfe bereit erklart, Gefangene aus Nord-
rhein-Westfalen zu Ubernehmen. Am 7. Januar 1993 wurde der
Strafgefangene ohne sein Einverstdndnis aus der Justizvollzugs-
anstalt B. nach Nordrhein-Westfalen in die Justizvolizugsanstalt
G. verlegt. In einem von inm betriebenen Verfahren auf Authebung
der Zustimmung des Landes Nordrhein-Westfalen zur Rickverle-
gung in eine Justizvolizugsanstalt des Landes Nordrhein-Westfa-
len und Anordnung der Ruckverlegung in die Justizvollzugsanstalt
B. hat das Oberfandesgericht Hamm mit Beschlu3 vom 14. Okto-
ber 1993 die Rechtsbeschwerde des Strafgefangenen gegen den
BeschiuB3 der 2. Strafvollstreckungskammer des Landgerichts
Dusseldorf verworfen, da eine Anfechtung der Zustimmungser-
klarung der Landesjustizverwaltung als rein innerorganisatori-
scher Vorgang mangels Beschwer des Betroffenen unzulassig sei.

Den von dem Strafgefangenen im vorliegenden Verfahren
gestellten Antrag festzustellen, daf3 die am 7. Januar 1993 vorge-
nommene Verlegung in die Justizvollzugsanstalt G. in Nordrhein-
Westfalen rechtswidrig und damit unzulassig sei, hat die Kleine
Strafvollstreckungskammer [l des Landgerichts Bremen mit
Beschlu3 vom 28. Januar 1994 als unbegriindet zurlckgewiesen.



Gegen diesen Beschluf3 wendet sich der Strafgefangene mit der
gemaf §§ 116, 118 StVollzG statthaften, form- und fristgerecht
eingelegten und begrindeten Rechtsbeschwerde, mit der die Ver-
letzung formellen und materiellen Rechts gerugt wird.

Die Rechtsbeschwerde ist geman § 116 Abs. 1 StVollzG zulas-
sig, weil die Nachprufung der angefochtenen Entscheidung zur
Fortbildung des Rechts geboten ist. Es geht darum, die Anwen-
dung des § 8 Abs. 1 Nr. 2 StVollzG bei vorangegangener Verle-
gung eines Strafgefangenen von einem Bundesland in ein ande-
res zu klaren.

Die hiernach zuldssige Rechtsbeschwerde ist unbegrindet.

Soweit der Strafgefangene lediglich den Antrag gestellt hat, die
Rechtswidrigkeit der Verlegung in die Justizvollzugsanstalt G. in
Nordrhein-Westfalen festzustellen, ergibt die Auslegung seines
Begehrens, daB es sich um einen Anfechtungsantrag handelt;
denn der Strafgefangene will unter Aufhebung der Verlegungsan-
ordnung die Rickgangigmachung der Verlegung erreichen und
damit wieder in die Justizvollzugsanstalt B. verlegt werden.

Die Strafvollstreckungskammer hat durch den angefochtenen
Beschluf3 den Antrag des Betroffenen im Ergebnis zu Recht als
unbegrindet verworfen.

Entgegen der Annahme der Strafvollstreckungskammer schei-
det eine unmittelbare Anwendung des § 8 Abs. 1 Nr. 2 StVolizG
aus. Denn es handelt sich vorliegend um die gesetzlich nicht gere-
gelte Rackverlegung des Strafgefangenen in die urspriinglich
zustandige Justizvollzugsanstalt unter Rickgangigmachung der
zuvor erfolgten Veriegung in eine nicht zustandige Anstalt eines
anderen Bundeslandes.

Soweit der Grund fir die Verlegung des Strafgetangenen in die
Justizvollzugsanstalt B. (Durchfihrung des sog. Kurdenprozesses
vor dem Oberlandesgericht Ddsseldorf) nachtraglich entfailen ist,
vermag allein dieser Umstand, der im Ubrigen von vornherein
absehbar war, die Rickverlegung nicht zu rechtfertigen. Denn bei
einer Verlegung handelt es sich nicht wie bei einer Uberstellung
nach § 8 Abs. 2 StVollzG um eine befristete Uberflihrung eines
Gefangenen in eine andere Justizvollzugsanstalt (vgl. Rotthaus in
Schwind/Béhm, StvollzG, 2. Aufl., Rn. 15 zu § 8), sondern um eine
aut Dauer angelegte Unterbringung von Gefangenen in einer
anderen Anstalt (vgl. Feest/Quensel in AK StVollzG, 3. Aufl,, Rn. 3
2u § 8), bei der die Beziehungen des Gefangenen zu der abge-
benden Anstalt véllig abgebrochen werden.

Die Ruckverlegung bei der vorliegenden Faligestaltung ist
indessen zumindest unter denselben Voraussetzungen zulassig,
unter denen eine Verlegung nach § 8 Abs. 1 StVolizG méglich
ware. Im Hinblick darauf, daB3 die in § 8 Abs. 1 StVollzG aufgefiihr-
ten Grinde sogar eine Verlegung in Abweichung vom Voli-
streckungsplan zulassen, missen sie in entsprechender Anwen-
dung erst recht fir eine Rickverlegung gelten.

Vorliegend ist die Rickverlegung des Strafgefangenen in ent-
sprechender Anwendung von § 8 Abs. 1 Nr. 2 StVollzG gerechtfer-
tigt, wonach die Verlegung eines Gefangenen erfolgen kann,
wenn dies aus Grinden der Vollzugsorganisation oder aus ande-
ren wichtigen Grinden erforderlich ist.

Bei den genannten tatbestandlichen Voraussetzungen der Ver-
legung handelt es sich um unbestimmte Rechtsbegriffe, die vom
Gericht voll iberprutbar sind (vgl. Kaisetr/Kerner/Schéch, Strafvoll-
zug, 4. Aufl., Rn. 3 zu § 9; OLG Hamm NStZ 1994, 608). Demge-
gendber erdfinet die Rechtsbeschwerde keinen weiteren Tatsa-
chenrechtszug. Das Oberlandesgericht hat von den getroffenen
Tatsachenfeststellungen auszugehen und darf tatsachliche Ein-
wendungen gegen die Entscheidung der Strafvollstreckungskam-
mer und neues tatsachliches Vorbringen im Rechtsbeschwerde-
verfahren nicht berticksichtigen (vgl. Schuler in Schwind/Béhm,
a.a.0., Rn. 9 zu § 116; Volckart in AK StVollzG, a.a.0., Rn. 11 zu
§ 116).

Die Strafvolistreckungskammer hat zutreffend das Vorliegen
eines ,wichtigen Grundes" fur die Verlegung aufgrund des indivi-
duellen Verhaltens des Strafgefangenen (vgl. Rotthaus in
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Schwind/Bdhm, a.a.0., Rn. 14 zu § 8) bejaht. Ein solcher Grund
liegt insbesondere dann vor, wenn der Gefangene Vollzugslocke-
rungen oder sonstige ihm gewahrte Freiheiten in schwerwiegen-
der Weise zur Begehung erheblicher Straftaten miBbraucht und
sich damit die Anstalt als far ihn ungeeignet erweist, weil die Auf-
gaben des Vollzuges geman § 2 StVollzG {den Gefangenen zu
beféhigen, kiinftig ein Leben ohne Straftaten zu flhren, und den
Schutz der Allgemeinheit vor weiteren Straftaten sicherzustellen)
in dieser Anstalt nicht gewahrleistet werden kdnnen.

Aufgrund der Ermittlungen der Staatsanwaltschaft Trier bestand
der hinreichende Verdacht, da3 der Strafgefangene aus dem Voli-
zug in Bremen heraus schwerwiegende Straftaten begangen
hatte, wobei ihm die zuvor erfolgte Verlegung in den fir seine
Zwecke besonders geeignet erscheinenden bremischen Strafvoll-
zug entgegenkam, da er schon seit langem den Plan verfolgt
hatte, seine Verlegung in eine Justizvollzugsanstalt zu erreichen,
die ihm einerseits die angenehmsten Haftbedingungen und ande-
rerseits die Moglichkeit zur Begehung neuer Straftaten bot. Den
Angaben seiner Verfahrensbevollméachtigten zufolge ist der Straf-
gefangene inzwischen wegen der ihm von der Staatsanwaltschaft
Trier zur Last gelegten Straftaten, nachdem das Verfahren zuvor
wegen verschiedener Anklagepunkte eingestellt worden war,
rechtskraftig zu einer Freiheitsstrafe von 4 1/2 Jahren verurteilt
worden.

Aufgrund der vorgenannten Umstande hat sich gezeigt, dai3 die
Justizvollzugsanstalt B., bei der es sich nach dem geltenden Voll-
zugskonzept nicht um eine Anstalt mit hochem Sicherheitsstandard
handelt, im vorliegenden Fall nicht zur Erreichung des Vollzugszie-
tes und zum Schutz der Allgemeinheit vor weiteren Straftaten (vgl.
§ 2 StVollzG) geeignet war. Danach ist die Rickverlegung des
Strafgefangenen in die Justizvollzugsanstalt G. - eine Anstalt, in
der, wie der Strafgefangene nicht verkennt, die im Rahmen des
Vollzuges gewahrten Freiheiten im Gegensatz zum bremischen
Vollzug erheblich eingeschrankt sind - entsprechend § 8 Abs. 1 Nr. 2
StVolizG ermessensfehlerfrei und rechtmafig erfolgt.

Da die Rechtsbeschwerde somit als unbegriindet zu verwerfen
war, war der ProzeBkostenhilfeantrag mangels hinreichender Aus-
sicht auf Erfolg geman § 120 Abs. 2 StVollzG i.V.m. § 114 Abs. 1
ZPO als unbegriindet abzulehnen.

Die Kostenentscheidung folgt aus § 121 Abs. 4 StVollzG i.V.m.
§ 473 SiPO, die Entscheidung ber den Beschwerdewert aus
§§ 48 2, 13 GKG.

§§ 11 Abs. 2, 14 Abs. 2, 110 StVollzG
(Widerruf von Vollzugslockerungen)

1. Geht aus den Grinden des angefochtenen Be-
schlusses nicht in ausreichendem MaBe hervor,
welche tatsdchlichen Feststellungen die Straf-
vollstreckungskammer getroffen hat, ist er aufzu-
heben und zur neuen Entscheidung zuriickzuver-
weisen.

2. Der Umstand, daB ein Gefangener eine Straftat
im Vollzug begeht, vermag in der Regel einen
Widerruf von Vollzugslockerungen nicht zu
rechtfertigen. Ein Widerruf kann in einem sol-
chen Falle aber dann in Betracht kommen, wenn
zu beflrchten ist, der Gefangene werde die Voll-
zugslockerungen zu weiteren Straftaten miBbrau-
chen. Die entsprechende Ausiibung des Ermes-
sens erfordert jedoch eine Berticksichtigung und
Abwagung aller relevanten Umsténde.

3.a) Wird ein Gefangener wahrend eines Verfahrens
nach den §§ 109 f{. StVollzG in eine andere Voll-
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zugsanstalt verlegt, so geht im Falle eines Ver-
pflichtungsantrages die gerichtliche Zustandig-
keit auf diejenige Strafvollstreckungskammer
Gber, die fir die neue Anstalt zustandig ist.

b) Im Falle eines Anfechtungsantrags bleibt die
Strafvollstreckungskammer, die fr die Anstalt
zustandig ist, deren Mafinahme angefochten
wird, jedenfalls dann zustandig, wenn die MaB-
nahme - wie etwa der Vollzugsplan - Wirkungen
fiir die Behandlung des Gefangenen in der Folge-
anstalt entfaitet.

BeschluB des Thiringer Oberlandesgerichts vom
20. Juli 1995 - 1 Ws 71/95 Vall. -

Grinde:

Der Antragsteller befindet sich derzeit in der Justizvolizugsan-
stalt S. in Strathaft, wohin er am 06. Januar 1995 aus der JVA U.
verlegt wurde. Zuvor befand er sich vom 20. Oktober 1992 bis
zum 04. Januar 1995 in der Justizvolizugsanstalt E.

Durch den angefochtenen Beschiuf3 hat die Strafvollstreckungs-
kammer des Landgerichts Erfurt. seinen Antrag auf gerichtliche
Entscheidung zurickgewiesen, mit dem er die Aufhebung des
gegen ihn am 03. Januar 1995 ausgesprochenen Widerrufs aller
Vollzugslockerungen begehrt hat. Mit seiner am 10.04.1995 mit
Schriftsatz seines Verteidigers eingelegten Rechisbeschwerde
macht er Ausfihrungen, die u.a. als Sachbeschwerde aufzufassen
sind.

Die Rechtsbeschwerde ist zulassig. Aus den Grinden des
angefochtenen Beschlusses geht nicht in ausreichendem Mafle
hervor, welche tatsAchlichen Feststeliungen die Strafvoll-
streckungskammer getroffen hat, so dal3 die Entscheidung auf
Rechtsfehler nicht nachzuprifen ist.

Die Strafvollstreckungskammer hatte eine Ermeassensentschei-
dung der Vollzugsbehérde zu Gberprifen. Der Widerruf der Voll-
zugslockerungen durch den Anstaltsleiter am 03. Januar 1995 war
geman §§ 14 Abs. 2 Nr. 1, 11 Abs. 2 Strafvollzugsgesetz maglich,
wenn zu beflrchten war, daf3 der Gefangene die Lockerungen des
Volizuges zu Straftaten miBbrauchen wirde. Bei dem Versa-
gungsgrund der MiBbrauchsgefahr, durch den der Ermessens-
spielraum der Vollzugsbehorde eingeschrankt wird, handelt es
sich um einen unbestimmten Rechtsbegriff, wobei der Vollzugs-
behdrde ein Beurteilungsspielraum zusteht (BGH St 30, 320 mit
zahireichen Nachweisen; Schwind/Béhm, Strafvollzugsgesetz
2. Auflage § 11 Rnr. 12 mit Ubersicht iber die Literatur und
Rechtssprechung). Die Strafvollstreckungskammer hatte im Hin-
blick darauf nur zu priifen, ob die Behérde von einem zutreffend
und vollstandig ermittelten Sachverhalt ausgegangen ist, ob sie
ihrer Entscheidung den richtigen Begriff des Versagungsgrundes
zugrundegelegt und ob sie dabei die Grenzen des ihr zustehen-
den Beurteilungsspielraumes eingehalten hat (BGH St 30 a.a.0.).
Die Profung des Rechtsbeschwerdegerichts auf Rechtsfehler
beschrankt sich in einem solchen Falie darauf, ob die Strafvoll-
streckungskammer den Inhalt und die Grenzen, die der Ermes-
sensaustbung der Behdrde gesetzt sind, verkannt oder die
Rege!n Uber die gerichtliche Nachprifung vollzugsbehérdlichen
Ermessens verletzt hat (§ 115 Abs. 2 Strafvollzugsgesetz;
Schwind/Béhm a.a.0. § 119 Rnr. 2 mit weiteren Nachweisen). Die
Feststellungen des angefochtenen Beschlusses ermdglichen dem
Rechtsbeschwerdegericht diese Nachprifung nicht. Der Senat ist
deshalb nicht in der Lage zu beurteilen, ob zur Sicherung einer
einheitlichen Rechtsprechung oder zur Fortbildung des Rechts
eine Uberpriifung notwendig ist (vgl. Schuler in Schwind/Béhm
a.a.0. § 116 Rnr. 6).

Das Rechtsmittel fihrt aus demselben Grund auf die Sachrige
zu einem vorlaufigen Erfolg.

Die Strafvollstreckungskammer hat festgestellt, daf3 bei einer
Durchsuchung der Zelle des Strafgefangenen am 30. Dezember

1994 u. a. eine Anstecknadel gefunden worden sei, auf der ein
Hakenkreuz abgebildet ist. Daraufhin habe der Anstaltsleiter unter
Erdffnung seiner Grinde, die die Strafvollstreckungskammer nicht
mitteilt, seinen Widerrut ausgesprochen. Hierzu sei er aufgrund
seines ihm nach § 14 Strafvollzugsgesetz eingeraumten Ermes-
sens befugt gewesen, da Ermessensfehler nicht ersichtlich seien.
Diese Begriindung IaR3t, wie bereits ausgefihrt, im Gegensatz zur
Auffassung der Strafvollstreckungskammer, nicht erkennen, ob
die MaRnahme des Anstaltsleiters in ermessensfehlerfreier Weise
ergangen ist oder nicht.

Es ist schon fraglich, ob der Widerruf der Vollzugslockerungen
deshalb erfolgt ist, wovon die Strafvollstreckungskammer ersicht-
lich ausgeht, dal3 der Beschwerdefihrer eine Straftat dadurch
begangen habe, daB3 er sich im Besitz der betreffenden Ansteck-
nadel befand. Diese Uberlegungen kdénnten aus verschiedenen
Granden zur Stitzung der betreffenden Mafinahme unzureichend
sein. Es ist bereits fraglich, ob der Beschwerdefiihrer mit dem
Besitz des Abzeichens sich nach § 86a StGB strafbar gemacht
hat, weil es an dem Merkmal der ,&ffentlichen® Verwendung (§ 86 a
Abs. 1 Nr. 1) fehlt. Aber abgesehen davon erscheint der Widerruf
der Vollzugslockerungen als Sanktion eines strafbaren Verhal-
tens, die, sollte sie in solchen Fallen Uberhaupt zuldssig sein,
ginen inneren Zusammenhang mit der Verfehlung nur schwerlich
erkennen aBt. Denn das Begehen einer Straftat im Vollzug zieht
die allgemeinen Folgen nach dem Strafgesetz nach sich. Unter
besonderen Umstdnden, wenn namlich durch die Straftat die
Sicherheit und das geordnete Zusammenleben im Vollzug betrof-
fen sind (Calliess/Muller-Dietz StVollzG, 5. Auflage § 102 Rnr. 2),
kann geman § 102 StVolizG eine disziplinarrechtliche Ahndung in
Betracht gezogen werden. Ob sie dariber hinaus ausnahmswei-
se, nach den besonderen Umstanden des einzelnen Falles, einen
Widerruf der Vollzugslockerungen zu stiitzen vermdchte - dies
wird regelmaénig jedoch nicht der Fall sein -, 143t sich den Fest-
stellungen des angefochtenen Beschlusses nicht entnehmen.

Solite der Anstaltsieiter, was naheliegen kann, seine Entschei-
dung darauf gestitzt haben, daB3 bei dem Beschwerdefuhrer
wegen des Besitzes der betreffenden Anstecknadel MiBbrauchs-
gefahr bestehe und zwar deshalb, weil zu befiirchten sei. er werde
die Lockerungen des Vollzuges zu Straftaten mi3brauchen, so
kann auch in diesem Falie nicht entschieden werden, daf3 die
Strafvolistreckungskammer das Volizugsermessen Gberprift und
als fehlerfrei beurteilt hatte. Die Ermessensentscheidung kann
fehlerhaft sein, wenn der Anstaltsleiter nicht alle ihm bekannten
und vorgetragenen Tatsachen berlcksichtigt oder wesentliche
Umstande nicht gewirdigt hat (Calliess/Miller-Dietz a.a4.0. § 115
Rnr. 17). Dies ist namentlich dann der Fall, wenn die Entschei-
dung die gesetzlich gebotene Abwagung aller relevanten Umstan-
de vermissen 4Bt und statt dessen einseitig auf einige wenige
Umstéande gestitzt wird (OLG Saarbriicken Z{Strvo 78, 182; OLG
Hamburg ZfStrVo 78, 185). So dréngen sich nach dem vorliegen-
den Sachverhalt Uberlegungen auf, deren Erwigung fir die
betreffende Entscheidung des Widerrufs der Vollzugslockerungen
bedeutsam erscheint. Ob sie der Anstaltsleiter bedacht und seiner
Ermessensentscheldung zugrundegelegt hat, 143t der angefoch-
tene Beschluf3 nicht erkennen.

Der BeschwerdefUhrer ist v. a. wegen Straftaten aus dem
rechtsextremistischen Umfeld verurteilt worden und es spricht vie-
les daflr, daf3 er nach wie vor in nationalsozialistischem Gedan-
kengut befangen ist. Die bei der Durchsuchung in seiner Zelle auf-
gefundenen Gegenstande, insbesondere die Anstecknadel, legen
ein beredtes Zeugnis hierflr ab. Hieraus 1a83t sich auch durchaus
die Bef(rchtung herleiten, daf3 von seiner Bereitschaft auszuge-
hen ist, bei Gelegenheit wieder zu .agitieren” und dadurch wieder
straffallig zu werden, hier im Sinne des § 86a Abs. 1 Nr. 1 StGB,
etwa durch das Tragen (Verwenden) der betreffenden Ansteckna-
del. Solche Gelegenheiten kénnen sich ihm bei Vollzugslockerun-
gen bieten. Es wird jedoch davon abhéngen, welcher Art die
gewahrten oder zu gewahrenden Vollzugslockerungen sind, bei
denen der Beschwerdeflhrer MiBbrauche im beflrchteten Sinne
begehen kénnte. Pauschal betrachtet wird jedentalls nicht jegliche
denkbare Vollzugslockerung sich aus der MiBbrauchsgefahr her-
aus verbieten. Es mag durchaus Lockerungen geben, die im Inter-
esse seiner Resozialisierung zu gewahren sind, die entweder



nach ihrer At oder unter gewissen Beschrankungen mibrauchii-
ches Verhalten des Beschwerdeflhrers ausschlieBen oder doch
unwahrscheinlich machen. Dal3 der Anstaltsleiter solche Uberle-
gungen angestellt habe, kann nach der angefochtenen Entschei-
dung nicht gesagt werden. Fur die Frage eines kinftigen MiBbrau-
ches ist hier aber auch der Umstand von entscheidender
Bedeutung, daB dem Beschwerdefihrer das betreffende Abzei-
chen weggenommen worden ist und Straftaten der befiirchteten
Art somit nicht zu erwarten sind. Ob und in welcher Weise der
Anstaltsleiter diesen Umstand bedacht hat, ist nicht ersichtlich.
Sein Ubersehen kdnnte die Entscheidung fehlerhaft erscheinen
lassen .

Wegen dieser Mange! konnte der angefochtene BeschluB kei-
nen Bestand haben. Er war vielmehr aufzuheben. Die Sache war
an die Strafvolistreckungskammer des Landgerichts Erfurt zurdck-
zuverweisen.

Die Stratvollstreckungskammer des Landgerichts Erfurt war
jedenfalls zur Zeit der Entscheidung éartlich zustandig, weil die
beteiligte Vollzugsbehdrde, deren betreffende Ma3nahme ange-
fochten ist, thren Sitz im Landgerichtsbezirk Erfurt hat (§ 109
StVollzG). Die zwischenzeitliche Verlegung des Beschwerdefih-
rers in die JVA S. hat die Zustandigkeit des Landgerichts Erfurt
- jedenfalls zun&chst - nicht berGhrt. Handelte es sich um einen
Verpflichtungsantrag - etwa auf Gewahrung von bestimmten
Vollzugslockerungen - so geht die gerichtliche Zustandigkeit bei
einer Verlegung des Antragstellers in eine andere Vollzugsan-
stalt allerdings auf die f0r diese zustandige Strafvollstreckungs-
kammer Gber (BGH St 36, 33 ff.), was auch sinnvoll ist, weil fir
dig (kunftigen) Lockerungen und die insoweit kinftig zu treffen-
den Entscheidungen der Leiter der JVA zustandig ist, in der sich
der Strafgefangene zum Zwecke der StrafverbiBung gerade
befindet. Ob diese ausschlieBlich flr Verpflichtungsantrage ent-
wickelte Rechtssprechung allgemein auch fur die Falle der
Anfechtungsbegehren gilt, wie das Oberlandesgericht Stuttgart
(NStZ 1989, 496) meint, erscheint zweifelhaft. Fir den vom
Oberlandesgericht Stuttgart entschiedenen Fall {Anfechtung
einer Anhalteverfligung bezuglich eines ausgehenden Schrei-
bens) erscheint dies einleuchtend, weil eine die Anstaltsverfu-
gung aufhebende Entscheidung der zunachst zustandigen Straf-
vollstreckungskammer die andere Justizvollzugsanstalt, in die
der Gefangene wahrend des gerichflichen Verfahrens verlegt
worden ist, nicht verpflichten wirde, das beanstandete Schrift-
stiick passieren zu lassen. Ebensoc ware die aufnehmende
Anstalt umgekehrt auch nicht daran gehindert, anders als die
urspringliche Anstalt die Betdrderung des betreffenden Schrei-
bens ihrerseits zu genehmigen. Der vorliegende Fall unterschei-
det sich demgegeniber wesentlich von den Anfechtungsfélien
dieser Art.

Die MaR3nahme des Leiters der Justizvollzugsanstalt E. hat Wir-
kung far den Strafvollzug auch in der Folgeanstalt entfaitet, in die
der Beschwerdefiihrer verlegt worden ist. Der Widerruf der Voll-
zugslockerungen geschah in Fortschreibung des Vollzugsplanes
in der Weise, daR die Eignung des Gefangenen fir Lockerungen
jeglicher Art - fir die Dauer von 6 Monaten - verneint wurde. An
diese den Behandiungsvollzug gerade des Beschwerdefihrers
betreffenden Richtlinien (§ 7 Abs. 2 Nr. 7 StrVollzG), die dessen
Rechtsstellung konkretisieren, ist die Vollzugsanstalt gebunden.
Der so ausgestaltete Volizugsplan steht auch bei einer Verlegung
nicht mehr zur beliebigen Disposition durch die {ibernehmende
Anstalt (OLG Koblenz NStZ 86, 92; OLG Zweibriicken NStZ 1988,
431). Vielmehr ist die Folgeanstalt aus den gegebenen Umstan-
den bis aus sachlichen Grinden eine andere Entscheidung mogli-
cherweise erforderlich wird, an den Vollzugsplan gebunden. Ob
der Volizug nach dem durch die angefochtene Maf3nahme des
Leiters der Justizvolizugsanstalt geadnderten Plan stattzufinden
hat, hangt damit ausschlieBiich vom Fortbestand der betreffenden
Anordnungen ab. Fir die Zustandigkeit der Strafvollstreckungs-
kammer verbleibt es daher vorliegend bei dem aus § 109 StVollzG
abzuleitenden Grundsatz, dal3 das Landgericht értlich zustandig
ist, in dessen Bezirk die Anstalt fiegt, deren MaB3nahme angefoch-
ten wird.

Ob die Zustandigkeit des Landgerichts Erfurt allerdings noch
fortbesteht, vermag der Senat nicht zu entscheiden. Die Sache
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kénnte durch Zeitablauf oder dadurch erledigt sein, daf3 zwi-
schenzeitlich durch die Justizvolizugsanstalt S. Lockerungsent-
scheidungen ergangen sind oder dort veranlaBt waren. Unter die-
sen Umsténden ware auch das Begehren des Beschwerdeflhrers
umzustelien bzw. an die veranderte Sachlage anzupassen. Dahin-
gehende Feststellungen wird die Strafvollstreckungskammer zu
treffen haben. Dabei kdnnte sich ergeben, daf3 bei bereits getrof-
fenen oder gebotenen MaBnahmen der Justizvolizugsanstalt S.
die Zustandigkeit der Strafvollstreckungskammer beim Landge-
richt M. in Betracht kommt. In diesem Falle ware im Hinblick auf
den Wechsel der Antragsgegnerin (JVA S.) und die daher sich
ergebende anderweitige gerichtliche Zustandigkeit eine Verwei-
sung der Sache an das Landgericht M. in entsprechender Anwen-
dung des § 83 VWGO auf Antrag des Beschwerdeflhrers auszu-
sprechen, den die Strafvollstreckungskammer £. aufgrund ihrer
Fursorgepflicht gegebenenfalls anzuregen hatte (BGH St 36
a.a.0.; OLG Celle NStZ 81, 494; OLG Stuttgart a.a.0.).

§§ 21, 56 StVollzG (Gemeinschafts-
verpflegung und Infektionsrisiken)

1. Ein Strafgefangener hat Anspruch auf eine gesunde
Erndhrung, namentlich auch auf Vermeidung von
Infektionsrisiken (§§ 21, 56 StVollzG).

2. Das Risiko einer Infektion mit Erregern der sog.
BSE-Seuche ist nach den bisherigen Erkenntnissen
der Gesundheitsbehdrden derart gering, daB ein
Gefangener den Nachweis der Herkunft und Unbe-
denklichkeit von Rindfleisch - etwa in Form eines
Zertifikats - nicht verlangen kann.

3. Im dbrigen stellt die Gefahr einer Infektion nur die-
Realisierung des allgemeinen Lebensrisikos dar,
das jeden Birger in Deutschland in gleicher Weise
trifft.

Beschlu des QOberlandesgerichts Hamm vom 20. Juli
1995 - 1 Vollz (Ws) 164/95 -

Grinde:

Durch den angefochtenen Beschluf3 hat die Strafvollstreckungs-
kammer den Antrag des Betroffenen auf gerichtliche Entscheidung,
ihn bei der Gemeinschaftsverpflegung im Hinblick auf die BSE-Seu-
che bei Rindvieh von der Verteilung von Rindfleisch auszunehmen
und ihm jeweils Ersatz hierfir auszuhandigen bzw. ihm ein Zertifikat
Uber die Herkunft des Fleisches nachzuweisen, als unbegrindet
zuruckgewiesen.

Der Senat hat die hiergegen in zulassiger Weise eingelegte Rechts-
beschwerde zur Fortbildung des Rechts zugelassen, da - soweit
ersichtlich - zur Frage, ob Strafgefangene verlangen kénnen, wegen
einer allgemeinen Gefahr von der Gemeinschaftsverpflegung ausge-
nommen zu werden bzw. einen Herkunftsnachweis beztglich des bei
der Gemeinschaftsverpflegung verwendeten Fleisches zu erhalten,
obergerichtliche Entscheidungen noch nicht ergangen sind.

Die Rechtsbaschwerde ist jedoch unbegrindet, weil die Strafvoll-
streckungskammer im Ergebnis das Begehren des Betroffenen zu
Recht abgelehnt hat.

Der Betroffene hat, wie sich weiter aus §§ 21, 56 StVolizG ergibt,
Anspruch auf eine gesunde Ernahrung, namentlich auch auf Vermei-
dung von Infektionsrisiken. Durch die ihm in der Justizvolizugsanstatt
gewahrte Verpflegung wird dieser Anspruch auf Schutz und Firsorge
nicht verletzt. Das Risiko einer Infektion mit Erregern der sog. BSE-
Seuche ist namlich nach den bisherigen Erkenntnissen derart gering,
daf der vomn Betroffenen gewlnschte Nachweis der Unbedenklichkeit
durch ein Zertifikat nicht gerechtfertigt ist. Die Gefahr ist derart mini-
mal, daf3 die zustandigen Gesundheitsbehdrden den Nachweis der
Herkunft von Rindfleisch nicht fir erforderlich halten. Im Gbrigen stellt
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diese Gefahr einer Infektion nur die Realisierung des aflgemeinen
Lebensrisikos dar, das jeden Biirger in Deutschland in gleicher Weise
trifft. Das gilt auch in Anbetracht der Tatsache, daB3 der Betroffene als
Strafgefangener gezwungen ist, an der Gemeinschaftsverpflegung in
der Justizvollzugsanstalt teilzunehmen. Zwar hat er nicht, wie ein Blr-
ger in Freiheit, die Wahl, sich anderweitig zu verpflegen. Gleichwohl
kann dadurch kein Anspruch auf Ausnahme von der Gemeinschafts-
verpflequng hergeleitet werden, weil er im Hinblick auf diese Gemein-
schaftsverpflegung nicht schlechtergestellt ist als in Freiheit lebende
Burger, die ebenfalls auf eine Gemeinschaftsverpflegung angewiesen
sind, wie z.B. Angehbrige der Bundeswehr, Patienten im Krankenhaus
oder Bewohner von Altenpflegeheimen. Auch diese haben das allge-
meine Lebensrisiko der Infektion u.a. durch die BSE-Seuche hinzu-
nehmen. Der Betroffene kann nicht mehr verlangen. Daher war die
Rechtsbeschwerde als unbegriindet zu verwerfen.

Die Kostenentscheidung folgt aus § 121 Abs. 1 und 4 StVollzG
i.V.m. § 473 Abs. 1 StPO.

§ 46 StVollzG
(Feststellung der Voraussetzungen
verschuldeter Arbeitslosigkeit)

1. Die Auslegung und Anwendung des StVollzG ist
grundsatziich Sache der Fachgerichte und der
Nachprufung des BVerfG entzogen. Dieses greift
aber ein, wenn die Verletzung spezifischen Ver-
fassungsrechts in Frage steht, also wenn das
Willklrverbot verletzt ist oder wenn Fehler
erkennbar werden, die auf einer grundsitzlich
unrichtigen Anschauung von Bedeutung und
Tragweite eines Grundrechts beruhen.

2. Willkir ist gegeben, wenn die fehlerhafte Rechis-
anwendung bei verstandiger Wiirdigung der das
GG beherrschenden Gedanken nicht mehr ver-
sténdlich ist und sich daher der SchluB aufdréanat,
daB sie auf sachfremden Erwagungen beruht.

3. a) Verschuldete Arbeitslosigkeit im Sinne des § 46
StVollzG liegt vor, wenn der Gefangene seiner
Arbeitspflicht aus § 41 StVolizG nicht nachkommt.
Diese Pflicht besteht, wenn ihm eine seinen kaér-
perlichen Fahigkeiten angemessene Arbeit, zu
deren Verrichtung er auch - insbesondere gesund-
heitlich - in der Lage sein muB, zugewiesen wird.

b) Im Hinblick auf die einschneidenden Einschran-
kungen des Lebens im Strafvollzug, welche die
Nichtgewahrung von Taschengeld zur Folge hat,
muB der Sachverhalt einer schuldhaften Arbeits-
verweigerung durch hinreichende Tatsachenfest-
stellung geklart sein, bevor dem beddrftigen
Gefangenen Taschengeld versagt wird.

(Leitsatze der Schriftleitung)

BeschluB3 der 2. Kammer des Zweiten Senats des Bundes-
verfassungsgerichts vom 4. Sept. 1995 - 2 BvR 1453/94 -

Griinde:

Die Verfassungsbeschwerde betrifft die Anforderungen an die Uberprui-
fung einer Versagung von Taschengeld im Strafvollzug (§ 46 StVollzG).

[
Der BeschwerdefOhrer verbiBt langjahrige Freiheitsstrafen. Er
leidet unter gesundheitlichen Beschwerden, insbesondere aus

dem Bereich der Wirbelsaule. Am 22. August 1991 war festgestellt
worden, dal3 er auB3er zu Botengdngen zu keinen weiteren Arbei-
ten eingesetzt werden kénne. Am 15. Dezember 1992 wies die
Justizvolizugsanstalt ihm eine Arbeit zu, deren Aufnahme er unter
Berufung auf gesundheitiiche Grunde verweigerte.

Mit Schreiben der Arbeitsverwaltung der Justizvollzugsanstalt
vom 17. November 1992 war der &rztliche Dienst der Anstalt um
Mitteilung gebeten worden, ob und inwieweit der Beschwerdefih-
rer weiterhin eingeschrankt arbeitsfdhig sei. Eine daraufhin ange-
ordnete Untersuchung durch einen Orthopaden am 10. Dezember
1992 nahm der Beschwerdeflihrer aber nicht wahr. Er trug hierzu
vor, er habe, als er abgeholt werden sollte, gedacht, es handele
sich um einen Irrtum, denn er sei vorher nicht informient gewesen.

Am 11. Dezember 1992 fand in Anwesenheit des Beschwerde-
fihrers eine Volizugskonferenz statt, in der hinsichtlich seines
Vollzugsplans festgestelit wurde, er solle ,mit dem Arzt abklaren,
zu welchen Téatigkeiten er herangezogen werden® kdnne. Am 15.
Dezember 1892 ordnete die Justizvollzugsanstalt nach telefoni-
scher Ricksprache mit der Anstaltsarztin - ohne dal3 eine Unter-
suchung erfoigte - die Aufnahme der Arbeit fiir den Folgetag an.
Am 21. Dezember 1992 begriindete die Anstaltsarztin ihre Stel-
lungnahme zur Arbeitsfahigkeit des Beschwerdefihrers schrift-
lich: ,Am 10. Dezember 1932 hatte der Patient einen Termin beim
Orthopaden zur Beurteilung seiner Arbeitsfahigkeit. Auf diesen
Termin hat er verzichtet. Man kann also davon ausgehen, daB er
keine orthopédischen Beschwerden hat."

Wegen der Arbeitsverweigerung des Beschwerdefilhrers verflg-
te die Justizvollzugsanstalt, daB3 er fir die Dauer von drei Monaten
zu den Kosten der Vollstreckung der Haft heranzuziehen sei und
ihm flr drei Monate das Taschengeld gesperrt werde. Dagegen
beantragte der Beschwerdefdhrer die gerichtliche Entscheidung
geman §§ 109 ff. StVollzG. In einer von der Strafvollstreckungs-
kammer eingeholten Stellungnahme fuhnte die Anstaltsarztin am
13. Mai 1993 aus, der Beschwerdeflihrer leide unter Wirbelsdulen-
problemen. Er habe am 10. Dezember 1992 einen Termin bei
einem Facharzt fur Orthopadie gehabt, zu dem er nicht erschienen
sei. Nach ihrer Beurteilung kénne er eine leichte Tatigkeit ohne
starke Ruckenbelastung und ohne standiges Sitzen austben. Eine
orthopadische Untersuchung am 3. Juni 1993 ergab die Arbeitsun-
fahigkeit des Beschwerdefiihrers.

I

Mit dem durch die Verfassungsbeschwerde angegriffenen
BeschluB vom 15. Februar 1994 wies die Straivolistreckungskam-
mer den Antrag auf gerichtliche Entscheidung zurGick. Aus der
Stellungnahme der Anstaltsérztin vom 13. Mai 1993 ergebe sich,
daf3 der BeschwerdefUnhrer trotz seiner Gebrechen zur Verrichtung
der ihm zugewiesenen leichten Arbeiten gesundheitlich in der
Lage gewesen sei. Wenn im Juni 1993 anders lautende Erkennt-
nisse zur Arbeitsfahigkeit gewonnen worden seien, 50 sei dies fir
die im Verfahren fragliche Zeit ohne Belang.

Das Oberlandesgericht Frankfurt am Main hob mit Beschlu3 vom
19. Mai 1994 die Verfligung der Justizvolizugsanstalt K. und den
BeschluB3 der Strafvollstreckungskammer insoweit auf, als eine
Heranziehung des Beschwerdefilhrers zu den Kosten der Strafvoll-
streckung angeordnet war. Im Ubrigen - insoweit ist der Beschluf3
Gegenstand der Verfassungsbeschwerde - wurde die Rechtsbe-
schwerde als unzuldssig geman § 116 Abs. 1 StVollzG verworfen.

1.

1. Der BeschwerdefUhrer riigt mit seiner rechtzeitig eingegange-
nen Verfassungsbeschwerde die Verletzung seiner Grundrechte
aus Art. 1 Abs. 1, 2 Abs. 1 und Abs. 2 GG i.V.m. dem Rechts-
staatsprinzip (Art. 20 Abs. 3 GG). Der geforderte Arbeitseinsatz
ware flr ihn mit starken Schmerzen verbunden gewesen, hatte
daher eine MiBhandlung bedeutet und sein Recht auf kérperliche
Unversehrtheit verletzt. Er habe den Arbeitseinsatz verweigert, da
er aufgrund der ietzten vorangegangenen arztlichen Untersu-
chung vom 22. August 1991 krank geschrieben” gewesen sei. Die
von der Vollzugskonferenz vorgesehene neue Untersuchung sei
noch nicht durchgefihrt gewesen, auch sel ihm die telefonische
Stellungnahme der Anstaltsarztin gegenlber der Arbeitsverwal-
tung nicht bekanntgegeben worden. Schiiefllich sei sein Verhalten



durch das Ergebnis der am 3. Juni 1993 durchgefihrten orthopa-
dischen Untersuchung bestatigt worden.

2. Die Hessische Staatskanzlei hatte Gelegenheit zur Stellung-
nahme. Sie halt die Verfassungsbeschwerde fir begrindet.

V.

Die Verfassungsbeschwerde wird gemafn § 93a Abs. 2 Buchst. b
BVerfGG zur Entscheidung angenommen. Die Kammer ist zur
Entscheidung zustandig, da die Verfassungsbeschwerde offen-
sichtlich im Sinne von § 93c Abs. 1 Saiz 1 BVerfGG begrindet ist.
Der BeschluB des Landgerichts Kassel vom 15. Februar 1994 ver-
letzt Art. 3 Abs. 1 des Grundgesetzes; er ist willklrlich.

1. Die Auslegung und Anwendung des Strafvollzugsgesetzes ist
grundsatzlich Sache der Fachgerichte und der Nachprifung des
Bundesverfassungsgerichts entzogen. Dieses greift aber ein,
wenn die Verletzung spezifischen Verfassungsrechts in Frage
steht, also wenn das WillkGrverbot verletzt ist oder wenn Fehler
erkennbar werden, die auf einer grundsatzlich unrichtigen
Anschauung von Bedeutung und Tragweite eines Grundrechts
beruhen (vgl. BVerfGE 18, 85 [92 ff.]).

Willkdr ist gegeben, wenn die fehlerhafte Rechtsanwendung bei
verstandiger Wirdigung der das Grundgesetz beherrschenden
Gedanken nicht mehr verstandlich ist und sich daher der Schiu3
aufdrangt, daf3 sie auf sachfremden Erwagungen beruht (vgl.
BVerfGE 4, 1 [7); 74, 102 [127]; stRspr.).

2.a) § 46 StVollzG knlpft die Gewadhrung von Taschengeld
daran, dal der bediirftige Gefangene ohne sein Verschulden kein
Arbeitsentgelt und keine Ausbildungsbeihilfe erhalt. Verschuldete
Arbeitslosigkeit im Sinne der Vorschrift liegt vor, wenn der Gefan-
gene seiner Arbeitspflicht aus § 41 StVollzG nicht nachkommt.
Diese Pflicht besteht, wenn ihm eine seinen kdrperlichen Fahig-
keiten angemessene Arbeit, zu deren Verrichtung er auch - insbe-
sondere gesundheitlich - in der Lage sein muf, zugewiesen wird.

Die Nichtgewahrung von Taschengeld fdhrt zu besonders ein-
schneidenden Einschrankungen des Lebens des Gefangenen im
Strafvollzug. Der Entzug des Taschengeldes hat zur Folge, daf3
der bedirftige Gefangene tber keine eigenen Mittet mehr verfigt,
mit denen er solche personlichen BedUrfnisse des taglichen
Lebens, die Uber die Vollversorgung durch die Anstalt hinausge-
hen, befriedigen kann. Der Getangene ist damit vollstandig, wenn
er nicht von der AuBenwelt unterstiitzt wird, auf das angewiesen,
was die Anstalt ihm zur Verfagung stelit. £r hat keine Mdglichkeit,
vom Einkauf Gebrauch zu machen und Nahrungs- und Genuf3mit-
tel, Mittel zur Kérperpflege oder andere von der Anstalt zugelas-
sene Gegenstande wie Briefpapier oder Porto zu erwerben.

Der Sachverhalt einer schuldhaften Arbeitsverweigerung muf3
daher durch hinreichende Tatsachenfeststellung geklar sein,
bevor dem bediirftigen Getangenen Taschengeld versagt wird.

b) Das Landgericht stitzt seine Annahme, der Beschwerdefihrer
habe schuldhaft gegen seine Arbeitspflicht verstoBen, auf die Stel-
lungnahme der Anstaltsarztin vom 13. Mai 1993. Aus dieser Stellung-
nahme ergibt sich jedoch, daf die Anstaltsarztin den Beschwerdefih-
rer nicht selbst untersucht hatte. Ihre Annahme der Arbeitsfahigkeit
beruhte darauf, dal3 dieser den Termin ,beim Orthopaden® am 10.
Dezember 1992 nicht wahrgenommen hatte. Besonders deutlich
wird dies in der Formulierung der Anstaltsarztin vom 21. Dezember
1992 ,auf diesen Termin hat er verzichtet. Man kann also davon aus-
gehen, daf3 er keine orthopadischen Beschwerden hat’. Diese
Schluf¥folgerung ist ersichtlich nicht geeignet, die Arbeitsfahigkeit
des Beschwerdefithrers positiv festzusteilen. Es ergibt sich vielmehr
aus ihr, dafB3 zur Feststellung der Arbeitsfahigkeit eine orthopadische
Untersuchung angezeigt gewesen ware, die gerade nicht stattgefun-
den hatte. Mag unter besonderen Umstanden die ernsthafte Weige-
rung eines Gefangenen, sich arztlich untersuchen zu lassen, Riick-
schilsse zulassen, war dies hier schon mangels einer
Auseinandersetzung mit dem Vorbringen des Beschwerdefiihrers,
den Termin vom 10. Dezember 1992 irrtmlich nicht wahrgenommen
zu haben, sowie mit seiner erklarten Bereitschaft, die versaumte
Untersuchung nachzuholen, nicht zuldssig.

¢) Unter diesen Umstanden ist nicht nachvollziehbar, daf3 das
Landgericht das Ergebnis der am 3. Juni 1993 durchgefithrten
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orthopadischen Untersuchung, nach der der Beschwerdefihrer
arbeitsunféhig sein soll, fir unbeachtlich hielt. Zwar ist grundséatzlich
richtig, daB eine arztliche Untersuchung unmittelbare Auskunft nur
Uber den Zustand des Patienten zur Zeit der Untersuchung gibt. Das
LLandgericht hatte dabei aber berlcksichtigen missen, daf3 die hierin
Frage stehenden Beschwerden (Wirbels&ulenleiden) erfahrungs-
geman nicht zu den kurzfristigen Erkrankungen gehdren, sondern zu
den sich Uber Jahre entwickelnden und hinziehenden. Auch dem
Gewicht der Tatsache, daf3 bei der letzten vorangegangenen Unter-
suchung vom 22. August 1991 die Erkrankung und eine daraus fol-
gende weitgehende Arbeitsunféhigkeit arztlich diagnostiziert worden
war, im Dezember 1992 dagegen keine Untersuchung statigefunden
hatte, hat die Strafvollstreckungskammer nicht hinreichend Rech-
nung getragen.

Die positive Annahme, der Beschwerdefilhrer sei im Dezember
1992 arbeitstdhig gewesen und habe deshalb seine Arbeitspflicht
schuldhaft verletzt, ist aufgrund der bisher getroffenen Feststellungen
unter keinem denkbaren relevanten Aspekt vertretbar und somit will-
karlich.

Offenbleiben kann daher, ob die Entscheidung auch insoweit gegen
Art. 3 Abs. 1 GG verstdBt, als sie jegliche Auseinandersetzung damit
vermissen 1ai3t, ob nicht der Beschwerdefihrer unter den gegebenen
Umstanden vom Nichtbestehen einer Arbeitspflicht ausgehen konnte.

3. Der Beschiuf3 des Landgericht Kassel ist daher aufzuheben und
die Sache zur erneuten Entscheidung zuriickzuverweisen. Zugleich
wird der Beschiu3 des Oberandesgerichts Frankfurt am Main, soweit
er sich auf die Versagung des Taschengeldes bezieht, gegenstand-
los. Soweit durch inn die Verfligung der Justizvollzugsanstalt (ber die
Heranziehung des Beschwerdefuhrers zu den Kosten der Strafvoll-
streckung und der diese Anordnung bestatigende Beschiu3 des
Landgerichts aufgehoben wurde, ist er nicht Gegenstand des Verfas-
sungsbeschwerde-Verfahrens.

Das Landgericht wird bei seiner emeuten Entscheidung zu beriick-
sichtigen haben, daf3 dem Antrag des Beschwerdefhrers ein Erfolg
nicht versagt bleiben kann, wenn die Frage der Arbeitsfahigkeit zur
Zeit der Arbeitsverweigerung nicht mehr autklarbar sein sollte.

V.
Die Entscheidung Uber die Auslagen beruht auf § 34 a Abs. 2
BVerfGG.

Diese Entscheidung ist unanfechtbar.

§ 46 StVollzG (Beriicksichtigung
weiterer Geldmittel des Gefangenen
bei Feststellung der Bediirftigkeit)

a) DaB bei der Priifung der Bediirftigkeit im Sinne des
§ 46 StVollzG grundsitzlich auch die dem Gefan-
genen auBerhalb des Volizuges zur Verfligung ste-
henden Geldmittel beriicksichtigt werden, ist ver-
fassungsrechtlich nicht zu beanstanden.

b) Ebensowenig ist verfassungsrechtlich zu beanstan-
den, daB es zu Lasten des Gefangenen geht, wenn
er seine Mitwirkung bei der Aufklidrung des ent-
scheidungserheblichen Sachverhalts - hier der Pri-
fung der Bediirftigkeit - versagt.

(Leitsatze der Schiriftleitung)

BeschluB der 2. Kammer des Zweiten Senats des Bun-
desverfassungsgerichts vom 27. September 1995 - 2 BvR
903/95 - 2 BvR 1127/95 - 2 BVR 1655/95 - 2 BvR 2055/35 -
Griinde :

Annahmegrinde im Sinne von § 93a Abs. 2 BVerfGG liegen nicht
vor, weil die Verfassungsbeschwerden, die die Prifung der Bedurf-
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tigkeit bei der Gewahrung von Taschengeld (§ 46 StVollzG) betret-
fen, keine Aussicht auf Erfolg haben (vgl. BVerfGE 90, 22 [ 25 1.]).

1. a) Die Auslegung des einfachen Rechts und seine Anwen-
dung auf den einzelnen Fali ist allein Sache der daflr allgemein
zustandigen Gerichte und der Nachpriifung durch das Bundesver-
fassungsgericht grundsatzlich entzogen; nur bei einer Verletzung
von spezifischem Verfassungsrecht kann das Bundesverfas-
sungsgericht auf Verfassungsbeschwerde hin gingreifen. Die nor-
malen Subsumtionsvorgange innerhalb des einfachen Rechts
bleiben danach solange der Nachpriifung durch das Bundesver-
fassungsgericht entzogen, als nicht Auslegungsfehler sichtbar
werden, die auf einer grundsétzlich unrichtigen Anschauung von
der Bedeutung eines Grundrechts, insbesondere vom Umfang
seines Schutzbereichs beruhen und auch in ihrer materiellen
Bedeutung fiir den konkreten Rechtsfall von einigem Gewicht sind
(vgl. BVerfGE 18, 85 [92 f.]).

b) Gemessen daran ist die den gerichilichen Entscheidungen
zugrunde liegende Annahme, bei der Prifung der Bedirftigkeit im
Sinne von § 46 StVolizG fir die Bewilligung von Taschengeld
seien grundsatzlich auch die dem Gefangenen auBerhalb des
Vollzuges zur Verfugung stehenden Geldmittel zu bericksichti-
gen, verfassungsrechtlich nicht zu beanstanden. Diese Auffas-
sung entspricht einer auch anscnsten in der Literatur vertretenen
Rechtsansicht {vgl. Schwind/Bohm, StVollzG, 2. Aufl., zu § 46 Rn. 4;
Mdlders, NStZ 1989, S. 142 ) und steht den Zwecken des Geset-
zes, wie vom Oberlandesgericht dargelegt, nicht entgegen. Die
vom Beschwerdeflhrer vertretene Meinung, die Gerichte hatten
bei der von ihnen vertretenen Rechtsauslegung unter Versto3
gegen die sich aus der Verwaltungsvorschrit Abs. 3 zu § 46
StVollzG ergebenden Bindungen entschieden, greift weder ein-
tachrechtlich noch verfassungsrechtlich durch. Die Gerichte
haben zutretfend ausgefihrt, daf3 diesen Vorschriften keine norm-
setzende Qualitat zukommt, so daf3 Maf3stab der Auslegung allein
das Gesetz (§ 46 StVolizG) selbst sein kann.

Kénnen nach der verfassungsrechtlich zulassigen Auslegung des
einfachen Rechts exteme Gelder jedoch Eingang in die Bed(rftigkeits-
prifung nach § 46 StVollzG finden, so ist es von Verfassungs wegen
weiter nicht zu beanstanden, daf3 eine versagte Mitwirkung des Straf-
gefangenen bei der Aufkldrung des entscheidungserheblichen Sach-
verhalts - hier der Prifung der Bedurftigkeit - zu seinen Lasten geht.

2. Ebensowenig durchzugreifen vermag der Vorwurf einer Verlet-
zung des Gleichbehandlungsgrundsatzes. Der Beschwerdefithrer
hat schon nicht hinreichend substantiiert, daf3 eine ungerechtfertigte
Ungleichbehandiung mit anderen Stratgefangenen vorliegt. Denn er
hat nicht dargelegt, daf3 in anderen Fallen, in denen der Anstalt die
Einrichtung eines externen Kontos eines Strafgefangenen ebenfalls
bekannt ist, eine Einbeziehung der auf diesen Konten vorhandenen
Geldmittel in die Prufung des Taschengeldanspruchs unterblieben
ware. Vielmehr beschrankt sich sein Vortrag auf die pauschale
Behauptung, andere Gefangene wiirden nicht in gleichem Umfang
wie er zur BedUrftigkeitsprifung herangezogen, chne daB konkreti-
siert wird, ob sie Gber externe Geldquellen verfiigen oder nicht.

3. Auch die Grundsatze rechtsstaatlichen Vertrauensschutzes sind
durch das ab Oktober 1994 nicht mehr gewéhrte Taschengeld nicht
verletzt worden. Die Zuwendung von Taschengeld ist abhangig von
einer monatlich jeweils neu zu prifenden Bedurfligkeit des Gefange-
nen. Schon von daher erwéchst aus einem in der Vergangenheit
bewilligten Taschengeld kein Anspruch darauf, es gleichbleibend
auch zukiinftig zu erhalten.

4. Keinen Erfolg hat auch die Rige, das Oberlandesgericht
habe den Anspruch auf den gesetzlichen Richter (Art. 101 Abs. 1
Satz 2 GG) verletzt, indem es gegen seine Vorlagepflicht nach
§ 121 Abs. 2 GVG verstof3en habe. Das Oberlandesgericht hat
dargelegt und etwas anderes ist nicht ersichtlich, daf3 die streitge-
genstandliche Frage bisher von der obergerichtlichen Rechtspre-
chung nicht entschieden worden ist. Von daher konnte eine Vorla-
gepflicht nicht ausgeldst sein.

Diese Entscheidung ist unanfechtbar.

Fdr Sie gelesen

Béatrice du Ménil: Die Resozialisierungsidee im Straf-
vollzug. Bestandsaufnahme und Reformanregungen hin-
sichtlich der Ausgestaltung der Vollzugsgrundséatze des
§ 3 StVolizG (Rechtswissenschaftliche Forschung und
Lehre Bd. 458). VVF Verlag V. Florentz GmbH: Milinchen
1995. X, 267 S. DM 52,80

Man sollte meinen, daf3 nach einer ausgiebigen Diskussion der
theoretischen Grundlagen und Grundsétze des sog. behandlungs-
orientierten Vollzugs die einschiagigen Erdrterungen zumindest vor-
laufig abgeschlossen sein sollten. Doch dem ist mitnichten so. Allein
schon die Doktorarbeiten, die in neuerer Zeit zu jenem Thema
erschienen sind, belehren eines Besseren. 1987 hat Charlotte Maria
Rath eine (Géttinger) Dissertation (ber ,Die Kritik am Behandiungs-
vollzug®, vorgelegt. 1990 ist die (Wirzburger) Dissertation Gber ,Tat-
schuld im Strafvolizug” von Christina Mitsch veréffentiicht worden.
Jetzt liegt eine weitere (Augsburger) Dissertation (vom Sommerse-
mester 1994) zum Resozialisierungsgedanken im Strafvollzug vor,
die von Wilfried Bottke betreut worden ist. Sie hat die erwahnten Dis-
sertationen nicht zu Rate gezogen, aber im ubrigen die neuere Lite-
ratur zum Strafvollzug weitgehend berlicksichtigt, wie ein ca. 25 Sei-
ten umfassendes Literaturverzeichnis ausweist. Darunter finden sich
- nebenbei bemerkt - allein ca. 150 Beitrage aus der ZfStrVo. Dari-
ber hinaus hat die Verfasserin einschlagige Materialien - wie etwa
Bundestags- und Bundesratsdrucksachen - und namentlich zahlrei-
che Gerichtsentscheidungen ausgewertet, deren Fundstellen am
Schiuf3 der Arbeit - nach Gerichten gegliedert - wiedergegeben sind.

Die Auseinandersetzung dartiber, was sozialintegrative Ansatze
im Vollzug leisten sollen und kénnen, geht also weiter. Dabei spielen
sowohl verfassungsrechtliche Anforderungen als auch kriminalpoliti-
sche Erwartungen an die Strukturen und Prozesse des Strafvollzugs
eine Rolle. Natiirlich wollen auch die faktischen Maglichkeiten und
Grenzen (re-)sozialisierender Einwirkung auf Gefangene bedacht
sein. Nicht einmal die normativen Grundlagen des StVollzG sind, wie
ja legislatorische Vorhaben gezeigt haben, ganzlich au3er Diskussi-
on gestellt. Dies alles kehrt natlrlich in der vorliegenden Arbeit, die
der Problematik gewidmet ist, ob und inwieweit Volizugsziel (des § 2
Satz 1) und Grundsatze des Vollzugs (§ 3) praktisch verwirklicht wer-
den kdnnen, wieder. Dabei wird einmal mehr die bekannte Erfahrung
sichtbar, daB im Vollzug alles mit allem zusammenhangt und dai
sich gerade an scheinbaren Kleinigkeiten zeigt, in welchem Umfan-
ge es gelungen ist, die rechtlichen Vorgaben in die Tat umzusetzen.

Die Verfasserin hat ihre umfassend angelegte Dissertation in sie-
ben Teile gegliedert. Im ersten Teil skizziert sie kurz Gegenstand,
Zielsetzung und Aufbau der Arbeit. Der zweite Teil beschaftigt sich
mit den verfassungsrechtlichen und kriminalpolitischen Grundlagen
des StVollzG und der Definition des (Re-)Sozialisierungsbegriffes.
Aus dem Sozialstaatsprinzip leitet die Verfasserin im {nteresse der
Ruckfaliverhitung die Notwendigkeit einer Mitwirkung des Gefange-
nen ab, die freilich weder erzwungen werden kann noch darf. Deut-
lich werden erneut die Schwierigkeiten, dem Resozialisierungsbe-
griff genauere Konturen zu verleinen.

Im dritten Teil untersucht die Verfasserin unter dem Rahmentitel
+Resozialisierung in der Krise? - Mégliche Alternativen® eine Reihe
aktueller Problembereiche. Diskutiert werden etwa Defizite raumli-
cher und personeller Art, die Drogen-, Subkultur- und Rickfallproble-
matik. Als ,Schwachstellen” des StVollzG werden unterbliebene
Fortschreibungen des Gesetzes, eine uneinheitliche Volizugspraxis
und eine unzureichende opferbezogene Vollzugsgestaltung ausge-
macht. Das alles miindet in ein Pladoyer fur eine Vollzugspolitik des
Jangen Atems*: Der Strafvollzug vertragt keine Kursanderung alle
paar Jahre und sollte deshalb auch nicht Spielball politischer Pro-
gramme sein. Es bedarf einer kontinuierlichen, politisch breit abgesi-
cherten und auf lange Zeitraume geplanten Entwicklung. Man darf
nicht in wenigen Tagen gesicherte Resultate verlangen. Fir solche
Aufgaben ist Geduld und Kontinuitat vonnéten.” (S. 55} Das hért sich
gut an, klingt aber angesichts der sozialen Wirklichkeit, die dem
Strafvollzug immer neue, zum Teil ungsléste Probleme zumutet,
doch ein wenig biedermeierlich. Es gibt eben keinen gesellschaftii-
chen ,Schonraum® mehr, in dem man sich ungestért von den Mi3hel-
ligkeiten des Tages zurlickziehen und seiner Arbeit nachgehen kénn-
te (wie winschenswert das immer wére).



Im vierten Teil analysiert die Verfasserin ,die Aufgaben des
Strafvollzugsgesetzes® (gemeint sind wohl diejenigen des Voll-
zugs). Sie spricht sich fir den Vorrang des Volizugsziels aus,
erbrtert das Spannungsverhéltnis zu den Strafzwecken (und zwi-
schen ihnen) und wendet sich gegen ,die Heranziehung des
Schuldausgleichsgedankens bei Vollzugsentscheidungen® (S.
83). Im funften Teil begreift sie die drei Vollzugsgrundsétze der
Angleichung, Gegensteuerung und der Eingliederung (§ 3) als
JAusformungen” des Vollzugsziels.

Der sechste und zugleich umfassendste Tell der Arbeit hat zentra-
le Vollzugsbereiche und -ablaufe, in denen die Realisierung der
Gestaltungsgrundsétze recht eigentlich bedeutsam wird, zum Gegen-
stand. Die Verfasserin hat sich hier darum bemiiht, die zahlreichen
und unterschiedlichen Aspekte und Tatigkeitsfelder eines (Re-)Sozia-
lisierungsvollzugs sinnvoll zu strukturieren (was angesichts der Viel-
falt der Einzelthemen keine leichte Aufgabe war). Gegliedert ist der
heterogene und weitgefacherte Stoft in sieben Kapitel.

Im ersten Kapitel werden Vollzugsformen abgehandelt. So wird
etwa das Verhaltnis des offenen Volizugs - der als Regelvolizugsform
begriffen wird - zum geschlossenen sowie des Mannerstrafvollzugs
zum Frauenstrafvollzug umrissen. Erdrtert werden auch Probleme
der Heimatnahe der Anstalten sowie des Wohngruppenvollzugs. Im
Kapitel ,Grundbedurfnisse” setzt sich die Verfasserin mit Fragen der
Unterbringung, der Ausstattung des Haftraumes, der Kleidung, der
Verpflegung und des Einkaufs auseinander. Zu Recht hebt sie im drit-
ten Kapitel die Bedeutung des Verkehrs mit der AuBenwelt hervor und
tritt far eine grof3zigigere Handhabung (namentlich der Besuchsre-
gelungen tlir Angehdrige und ehrenamtliche Vollzugshelfer) ein. Nicht
zuletzt verweist sie hier auf bisherige Erfahrungen mit Ehe- und Fami-
lienseminaren und mit Langzeitbesuchen.

Das vierte Kapitel ist der Arbeit, Ausbildung und Fortbildung
gewidmet. Hier fordert die Verfasserin ein leistungsgerechtes
Arbeitsentgelt, die Einbeziehung der Gefangenen in die Renten-
versicherung und Arbeitsplatze fir Haftentlassene. Ebenso hilt sie
einen Ausbau der Weiterbildung fir weibliche Inhaftierte sowie des
sozialen Trainings fir geboten. Freizeitgestaltung, Religionsausi-
bung, soziale Hife und Schuldnerberatung stellen die Themen der
beiden nachsten Kapitel dar.

Recht differenziert ist das siebte und letzte Kapitel ausgefallen,
das unter dem Titel ,Auflockerungen des Volizuges® vor allem Voll-
zugslockerungen, Urlaub und Entlassungsvorbereitungen behan-
delt. Hier setzt sich die Verfasserin - unter Ruckgriff auf entspre-
chende Stellungnahmen - auch kritisch mit dem Entwurf des
Strafvollzugsénderungsgesetzes von 1988 auseinander.

Im siebten Teil, der die Dissertation abschlief3t, fa3t die Auto-
rin ihre resozialisierungsfreundlichen Grund- und Reformiberie-
gungen zusammen. Sie sieht im StVollzG durchaus geniigenden
rechtlichen Spielraum fir einen behandlungsorientierten Vollzug,
wenngleich sie Vorlieben fir den weitergehenden Aiternativ-Ent-
wurf von 1973 erkennen 1aBt. Die kriminalpolitischen Probleme
im Sanktionenbereich mit ihren Auswirkungen auf den Vollzug
(hohe Gefangenenzahlen, Uberfullung der Anstalten usw.) sind
ihr sehr wohl geldufig.

Im ganzen haben wir es hier mit einer fleiBigen und sehr
bemdhten Arbeit zu tun, die dazu beitragen will, die unter dem
Problemdruck (und aus anderen Grinden) eher erschlafften
Reformimpulse zu starken. In der Sache liegt sie auf der Linie
einer reflektierenden - und durchaus nicht unkritischen - Fort-
schreibung des im StVollzG angelegten (allerdings eher offenen)
Behandlungskonzepts. Freilich hatte der Dissertation eine thema-
tische Beschrankung und Schwerpunktsetzung gut getan. Man
kann schwerlich in einem solchen Rahmen alle relevanten Pro-
bleme des Vollzugs - von den Grundsatz- bis hin zu den Detail-
fragen - angemessen abhandeln. Das geht denn auch letztlich zu
Lasten der sachlich gebotenen Vertiefung.

Heinz Muller-Dietz

Klaus M. Beier/Ginter Hinrichs (Hrsg.): Psychothera-
pie mit Straffélligen. Standorte und Thesen zum Verhalt-
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nis Patient-Therapeut-Justiz. Gustav Fischer Verlag: Stutt-
gart 1995. Xll, 211 S. Kartoniert. DM 68,-

Der Band versammelt Beitrdge zur Psychotherapie im Strafvoll-
zug und Maf3regelvollzug aus der Feder von Psychiatern, Psycholo-
gen, Kriminologen, Strafjuristen und Bewahrungshelfern. Er doku-
mentiert die beiden Sankeimarker Tagungen Uber diese Thematik, die
im Dezember 1993 und April 1994 statifanden. Maf3geblich geférdert
durch den Direktor der Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie am
Klinikum der Universitat Kiel Gerd Schiitze und den Leiter der Sexual-
medizinischen Forschungs- und Beratungsstelie am Klinikum der
Universitat Kiel Reinhard Wilie und geleitet durch den Minchner Kri-
minologen Heinz Schéch, haben sich Referenten und Diskussions-
teiinehmer im Wege eines interdisziplindren Gesprachs darum
bemiht, Maf3stdbe und Kriterien flr die psychotherapeutische Arbeit
mit Straffalligen auf den verschiedenen Ebenen und Stufen der Straf-
verfolgung sowie des Straf- und Mafregelvollzuges zu entwickeln.
Als Herausgeber des Bandes zeichnen Klaus M. Beier (Sexualmedi-
zinische Forschungs- und Beratungsstelle Kiel) und Gunter Hinrichs
(Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie Kiel) verantwortiich.

Herausgekommen ist dabei ein Sammelband, dessen Beitrdge
2u einschidgigen Themen und Fragesteliungen innerhalb der Justiz
sowie der Einrichtungen des Straf- und Maf3regelvollzugs Stellung
nehmen und zugleich der Praxis Orientierungshilfen in Form von
Thesen an die Hand geben. Insofern sind die Teilnehmer nicht nur
beim Erfahrungsaustausch stehengeblieben, sondern haben ihn
zur Erarbeitung eines ,Leitfadens” zu nutzen gewunt, der Psycho-
therapeuten bei ihrer schwierigen Téatigkeit in der ,Gemengelage*
von Kriminalitdt, Justiz und Therapie die Standortbestimmung
erleichtern kann. Die Bedeutung der im Band verhandelten Themen
und Lésungsansatze wird vor allem in jenen Bereichen sichtbar, in
denen die Praxis nach wie vor um eine Klarung offener Fragen ringt.
Sie ranken sich, wenn auch nicht aliein, so doch jedenfalls in star-
kem MafRe um die Probleme der Aufklarung und Einwilligung sowie
der Wahrung der beruflichen Schweigepflicht und threr Grenzen.

Im einzelnen ist der Band in vier Kapite! gegliedert. Sie sind der
Psychotherapie von Straffalligen aus Sicht der Justiz (1) und der
Therapeuten (l1) sowie den Besonderheiten der Psychotherapie im
Rahmen von Einrichtungen des MaBregelvollzugs (111) gewidmet.
Das letzte Kapitel {IV) gibt die von den Teilnehmern der Veranstal-
fungen erarbeiteten Thesen wieder.

Dem ersten Kapitel sind - neben einer Danksagung - ein Vorwort
von Wille und Schiitze sowie eine Einleitung von Beier vorangestellt.
Im Vorwort umreif3en die beiden Autoren die im Klinikum Kiel sowie
innerhatb der beiden Justizvollzugsanstalten Kiel und Neumunster
verfolgten Ziele ihrer therapeutischen Tatigkeit. Sie erinnern einmal
mehr an die einschlagige Pionierarbeit, die Max Steller in den 70er
Jahren unter Anleitung von Hermann Wegener im Jugendstrafvollzug
leistete. , Ziel dieser BemUGhungen war und ist es, auch mit psychothe-
rapeutischen Methoden die in Dissozialitat und Delinquenz einge-
schlossenen neurotischen Fehlhaltungen bis hin zu schweren Per-
sénlichkeitsstdrungen zu behandeln, um den an den Rechtsnormen
Gestrauchelten zu einer angemesseneren Entfaltung und Integration
ihrer Persénlichkeit in die soziale Gemeinschaft zu verhelfen und
gleichzeitig letztere durch Verminderung der Riickfallgefahr besser zu
schittzen . (S.1X) Wille und Schiitze verweise aber auch auf die ,spe-
Ziellen und justiziellen Begrenzungen®, denen die psychotherapeuti-
sche Arbeit mit inhaftierten Rechtsbrechern unterliegt (S.X). Beier
bringt in seiner Einieitung die unterschiedlichen Erwartungen des
Straftaters, des Therapeuten und der Justiz zur Sprache und 143t die
spezifischen Probleme, vor denen die Psychotherapie in den einzel-
nen Verfahrensstadien (bis hin zum Vollzug) steht, Revue passieren.
Nachhaltig wirbt er fir die Intensivierung der interdisziplindren
Zusammenarbeit und fiir die Vermittiung eines psychotherapeuti-
schen Grundverstandnisses an die therapeutischen Lalen innerhalb
der Justiz.

Welche Rolle die Psychotherapie von Straffalligen aus der
Sicht der Justiz spielen kann und soll, arbeiten finf Beitrage her-
aus, von denen zwei der Situation bei und drei nach der richterli-
chen Sanktionsbemessung gewidmet sind. Zur Sprache kommt
die Perspektive des erkennenden Richters (J&rn Krause) und des
Verteidigers (Johann Liebl) auf der einen Seite sowie diejenige
des Strafvollstreckungsrichters (Reinhold Roth), des Vollzugspsy-
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chologen (Peter Brandewiede) und des Bewdahrungshelfers (Karl
Rohr) auf der anderen Seite. Deutlich wird etwa, daf3 Psychothe-
rapie und strafrechtliches Erkenntnisverfahren unterschiedliche
Ziele verfolgen, dafB3 aber psychotherapeutische Erwagungen
durchaus bei der Festsetzung der Rechtsfolgen ihren Platz haben.
Erst recht wirken psychotherapeutische Aspekte in strafvofi-
streckungsrichterliche Entscheidungen Uber die bedingte Entlas-
sung hinein. Bekréaftigt wird die banale Erfahrung, daf die psycho-
therapeutische Arbeit im Zusammenhang mit der Bewahrungshilfe
auf giinstigere Rahmenbedingungen trifft, als es im (Regel-)Voll-
zug der Fall ist.

Die Beitrdge aus therapeutischer Sicht gelten der ambulanten
Behandlung (Reinhardt Kleber), der stationaren Psychotherapie
innerhalb einer psychiatrischen Fachklinik (Andreas Kernbichler),
der intramuralen Psychotherapie junger Straftater in der Jugend-
strafanstalt Neuminster (Hinrichs) und der Psychotherapie in der
Sozialtherapeutischen Anstalt Hamburg-Altengamme (Gerhard
Rehn). Fir Kleber bildet den Grundsatz ambulanter Behandlung die
Devise: ,Kontrolle ist gut, Vertrauen ist besser.” (S.63) Kernbichler
bringt seine praktischen Erfahrungen auf den Nenner: ,Ich glaube,
es gibt keine therapieunfahigen Patienten, es gibt nur Therapeuten
und Therapie-Settings, die fur den einen oder anderen Patienten
nicht oder weniger geeignet sind." (8.70) Nach Hinrichs hat die
intramurale Psychotherapie die Phase des Ausprobierens Uber-
schritten; er sieht sie auf dem Weg zur Methodenvielfalt, ,vielleicht
an der Schwelle zur starkeren Festschreibung und Vereinheitli-
chung” (5.76). Rehn skizziert nochmals die von ihm schon ander-
warts dargelegten Grundséatze, die fir die therapeutische Arbeit in
Hamburg-Altengamme mafBgebend sind.

Besonderes Gewicht mif3t der Band - zu Recht - den Chancen,
Risiken und Grenzen der Psychotherapie im Rahmen des MaB3regel-
vollzugs bei, der ja seit einiger Zeit erfreulicherweise starker ins
fachoffentliche BewuBtsein gerlckt ist. Nicht weniger als finf Beitra-
ge beschaftigen sich aus unterschiedlicher Sicht mit einschlagigen
Themenkomplexen. Schéch legt die rechtlichen Grundlagen der
Psychotherapie im Straf- und Maf3regelvollzug dar, wobei er den
Blick nicht zuletzt auf die Probleme der Freiwilligkeit der Behandiung
und des Behandlungsabbruchs richtet. Vera Schumann skizziert aus
ihrer praktischen Erfahrung heraus die Voraussetzungen und Még-
lichkeiten einer Behandlung von Straftatern im psychiatrischen Kran-
kenhaus. Michael von der Haar verdeutlicht auf Grund seiner Tétig-
keit in einer entsprechenden Fachklinik (Bad Rehburg) die
Maéglichkeiten und Schwierigkeiten einer Suchtbehandlung nach §
64 StGB. Norbert Konrad bringt die Gutachterprobleme, die sich im
Rahmen von Unterbringungsverfahren nach den §§ 63 und 64 StGB
ergeben, sowie die Problematik der Therapiekonzepte im Maf3regel-
vollzug zur Sprache. Angesichts verschiedener Defizite in der
MaRregelvollzugspraxis sieht er die Maglichkeiten der Psychothera-
pie als ,noch gar nicht erschdpft und abschlieBend beurteilbar* an
(5.122). Lutz Gretenkord wartet aufgrund praktischer Tatigkeit in der
Klinik fir gerichtliche Psychiatrie Haina und theoretischer Analyse
mit einer ganzen Reihe von Erfahrungswerten und Thesen auf, die
von der Begutachtung durch Therapeuten bis zu deren externer
Beratung reichen.

Die abschlieBenden ,Thesen fiir die Psychotherapie mit Straf-
falligen" handeln ihren Gegenstand in drei Abschnitten ab. Ausge-
hend von einen ,Grundverstandnis® der Straffalligkeit einerseits
und der Psychotherapie andererseits formulieren sie eine Reihe
von Grundsétzen zu folgenden Themen: Aufklarung und Einwilli-
gung, Diagnoseaufklarung, Verlaufsautklarung, Risikoaufklarung,
Schweigen und Offenbaren, Schweigepflicht, Offenbarungsbeiug-
nis und -pflicht. Berufen wird vor allem der enge Zusammenhang
zwischen Firsorge- und Schweigepflicht, die grundsatzlich einer
Geheimnisoffenbarung entgegensteht. Zutage tritt einmal mehr,
welche Gratwanderung der Therapeut in bestimmten Konffiktsi-
tuationen zwischen Schweige- und Offenbarungspfiicht (§ 138
StGB) zu absolvieren hat. Im dritten Abschnitt gehen die Thesen
auf die Besonderheiten ein, die sich in speziellen therapeutischen
Sachlagen, im ambulanten wie im stationdren Bereich (Psycho-
therapie im Regelvollzug, in Sozialtherapeutischen Anstalten und
Abteilungen sowie im MaBregelvollzug) ergeben. Allenthalben
wird - mit Recht groBes Gewicht auf die Offenlegung der thera-
peutischen Maglichkeiten und Grenzen gerade im Hinblick auf die

Schaffung und Erhaltung der Vertrauensbeziehung zwischen The-
rapeut und Patient gelegt.

Der gediegene Sammelband enthalt eine Fundgrube an Erfah-
rungen und Einsichten. Wenn er auch nicht fir alle in der Praxis
auftretenden Schwierigkeiten Lésungen anzubieten vermag, so
weist er doch auf die jeweils mafRgeblichen Gesichtspunkte hin
und kommt damit den realen Bedirfnissen ambulanter wie sta-
tionarer Psychotherapie mit Strafttern entgegen. Fur die thera-
peutische Arbeit im Justiz- und Mafregelvollizug stellt der Band
ein unentbehrliches Informations- und Hilfsmittel und einen wichti-
gen Ratgeber dar.

Heinz Muller-Dietz

Peter Schaffer: Rickfall bei ehemaligen Strafgefange-
nen. Ergebnisse einer Nachuntersuchung der Tubinger
Jungtater-Vergleichsuntersuchung (Nomos Universitats-
schriften Recht Bd. 197). Nomos Verlagsgesellschaft:
Baden-Baden 1996. 306 S. Broschiert. DM 78,-

Wer geglaubt hat, die Forschungsarbeiten zur Tabinger Jung-
tater-Vergleichsuntersuchung, die Hans Goppinger auf den Weg
gebracht und Gber viele Jahre hinweg geleitet hat, seien alle abge-
schlossen, sieht sich durch die vorliegende Arbeit eines Besseren
belehrt. Ungeachtet des Umstandes, daB eine Vielzahl von Unter-
suchungen zum Thema - nicht zuletzt von Géppinger selbst -
erschienen ist, bietet das umfangreiche Datenmaterial, das seit
weit Uber einem Jahrzehnt erhoben und ausgewertet wurde,
immer noch Anstof3 und Quelle fir empirische Studien. Die neue
Monographie ist alsc im Kontext einer ganzen Reihe mehr oder
minder zusammenhangender Verdffentlichungen zu sehen, die
sich um das Tibinger Forschungsprojekt ranken: 1978 erschien
etwa Gabriele Doldes Studie (ber ,Sozialisation und kriminelle
Karriere®, 1980 thematisierten Hans Henning Schmehl und Rolf
Kofler etwaige Zusammenhange zwischen Ausbildung und Legal-
bew&hrung sowie Beruf und Straffalligkeit, 1987 analysierte Wer-
ner Maschke das Erscheinungsbild der Tat, 1993 untersuchte
Robert Mischkowitz kriminelle Karrieren und ihren Abbruch.

Der Autor, Peter Schéffer, ist als friherer Mitarbeiter des Tbin-
ger Instituts far Kriminologie mit dem Goppingerschen Ansatz, der
Jdealtypisch-vergleichenden Einzelfallanalyse®, bestens vertraut.
Er hat seine RuUckfalluntersuchung bereits 1992 abgeschlossen.
Daf sie erst 1996 erschienen ist, hat gewif3 mit seiner beruflichen
Entwicklung zu tun, die ihn von der Tatigkeit als Rechtsanwalt
{Nartingen) zu der des Richters (Zwickau) fihrte. Insofern verber-
gen sich hinter den Erscheinungsjahren wissenschaftlicher Veraf-
fentlichungen nicht selten persénliche Lebensschicksale.

Schaffer hat im Rahmen der Tibinger Jungtater - Vergleich-
suntersuchung die weitere Straffalligkeit von 200 (genauer: 197)
ehemaligen Gefangenen der JVA Rottenburg Uber einen Zeitraum
von 20 Jahren - zum Teil sogar darliber hinaus - weiterverfolgt. Er
hat dabei - ganz im Sinne jenes Forschungsansatzes - eine Fllle
von Daten zur Persénlichkeit, zum Lebenslauf und zum sozialen
Umfeld erhoben. Das reicht insbesondere von der individuellen
Entwicklung, den verschiedenen Sozialbereichen (Herkunftsfami-
lie, Aufenthalts-, Leistungs-, Freizeit- und Kontaktbereich, eigene
Familie), zur Altersstruktur bis hin zur Art der Straftaten, der Art
und Héhe der Kriminalsanktionen, namentlich Haftaufenthalten.
Die Vielzahl jener Daten hat im Verein mit dem langen Beobach-
tungszeitraum ein Uberaus differenziertes und feinstrukturiertes
Gesamtbild ergeben, das ungeachtet aller Unterschiede im einzel-
nen doch gewisse allgemeine Aussagen zulaft.

Freilich hat sich der Verfasser bei seiner Erarbeitung von
Annahmen oder Thesen zur Rockfalligkeit keineswegs allein auf
Befunde der Jungtater-Vergleichsuntersuchung gestutzt. Er hat
vielmehr dartber hinaus die einschlagige Sekundarliteratur aus-
gewertet und - vor allem - zahlreiche Ruckfallstudien aus dem In-
und Ausland zum Vergleich herangezogen. So hat er nicht weni-
ger als 29 Untersuchungen aus dem deutschsprachigen Raum
und neben sieben einschlagigen Erhebungen aus Danemark,
Schweden, Grofbritannien und den USA namentlich die bekann-



ten Forschungen des Ehepaars Glueck berucksichtigt. Es handelt
sich dabei jeweils um Studien, die bereits anderwarts diskutiert
worden sind. Immerhin hat das den Autor in die Lage versetzt,
seine Uberlegungen und Hypothesen auf eine breitere Grundiage
zu stellen. Der Preis, der dafir zu zahien war, bestand natur-
gemaf in einer nicht unerheblichen Vermehrung des Umfangs.

Hieraus erklart sich auch die breite Anlage der Studie. Schaffer
steilt zundchst nochmals die Tdbinger Jungtater-Vergleichsunter-
suchung vor, um dann seine drei Nachuntersuchungszeitraume
naher zu umrei3en. Es waren dies die Zeitabschnitte nach Entlas-
sung der H-Probanden (Haftlinge) aus dem Gefangnis bzw. der
JVA Rottenburg, in denen Strafregisterausziige eingeholt wurden.
Der Nachuntersuchungszeitraum | begann zwischen 1965 und
1972 und endete zwischen 1973 und 1977. An ihn schlof sich der
Nachuntersuchungszeitraum il von 1973 bis 1977 (mit dem End-
zeitpunkt zwischen 1979 und 1984) an. Hinsichtlich des Nachun-
tersuchungszeitraums Il gab es datenschutzrechtliche Probleme,
s0 daf3 das einschldgige Material wegen Unvollstandigkeit fir die
Erhebung nur geringe Bedeutung hatte.

Die Hauptuntersuchung selbst bestand in Befragungen, psy-
chologischen Tests, Explorationen und Laboruntersuchungen an
Probanden sowie in Befragungen Dritter und Aktenanalysen. Auf
diese Weise solite ein moglichst umfassendes und differenziertes
Gesamtbild von der Persdnlichkeit der Probanden, ihrer Lebens-
entwicklung und ihrem sozialen Umfeld gewonnen werden. Schaf-
fer hat sich zum einen auf dieses Datenmaterial, zum anderen auf
Strafregisterausziige gestiitzt, um Aufschluf3 Ober die Riickfallig-
keit nach der Entlassung zu erlangen.

Diese sozialbiographischen und Legalbewahrungsdaten wer-
den im einzelnen in recht detaillierter Weise ausgebreitet und ana-
lysiert. Deutlich werden einmal mehr charakieristische Unterschie-
de in verschiedenen Sozialbereichen zwischen den H-Probanden
und den Vergleichspersonen, Unterschiede, wie sie auch in ande-
ren Studien der Jungtater-Vergleichsuntersuchung ermittelt wor-
den sind. Zur interpretation des Datenmaterials zieht Schéaffer im
AnschluB3 an Trotha (1983) nicht zuletzt Theorien heran, die den
Ruckfall in Zusammenhang mit dem Aufenthalt in Haftanstalten
bringen: die Infektionstheorie(n) im Sinne von Clemmer, die Theo-
rie der totalen Institution (Goffman), die Etikettierungstheorien
(Labeling Approach - etwa im Sinne von Lemert und Becker)
sowie die Subkultuntheorien (Thrasher, Whyte). Er greift aber auch
auf die Mehrfaktorenansatze zurlck, deren (wissenschafts-)theo-
retischer Status bekanntlich stark umstritten ist.

Aus den bisherigen Ergebnissen von Rickfallstudien und seinen
theoretischen Uberlegungen leitet Schaffer finf Annahmen ab, die er
dann in Beziehung zu seinen eigenen Befunden setzt. Die auch
schon frither und anderwarts diskutierten Hypothesen lauten:

Ruckfélle treten um so haufiger auf, je friher die erste Straftat
erfolgt ist,

- die Wahrscheinlichkeit des Rickfalls nimmt mit der Zahl der
Vorstrafen zu,

- je schwerer die Vorstrafen, desto gréer ist die Wahrschein-
lichkeit des Ruckfalls,

- je kirzer die Intervalle zwischen den registrierten Straftaten,
desto wahrscheinlicher ist zukinftiger Rickfall,

- die Wahrscheinlichkeit des Ruckfalls nimmt mit zunehmendem
Alter ab. Soweit noch Taten begangen werden, werden die
Abstande zwischen ihnen gréBer. Die Taten werden mit zuneh-
mendem Alter weniger schwerwiegend.” (8.171 1)

Diese Annahmen wurden durch die Ergebnisse der eigenen
Ruckfalluntersuchung Schaffers nur teilweise bestatigt. Zutage
getreten ist ein Zusammenhang zwischen Frithkriminalitat und
Ruckfall. Dies bedeutet, daB3 im Erwachsenenalter haufiger (regi-
strierte) Straftaten begangen werden, wenn bereits im Jugendal-
ter delinquiert wurde. Auch zwischen krimineller Vorbelastung und
Ruckfall hat sich ein Zusammenhang feststellen lassen. Demnach
nimmt die Rickfalligkeit mit der Haufigkeit der Vortaten zu. Jedoch
fielen die Befunde im Zeitablauf differenzierter aus: Die Straffallig-
keit nahm aligemein ab, wobei der Rickgang nicht eindeutig mit
dem jingeren oder hdheren Lebensalter in Verbindung gebracht
werden konnte. Schaffer meint aber in jedem Fall Zusammenhan-

ZIStrVo 5/96 31 9

ge zwischen der delinquenten Vorgeschichte und der spateren
Straffalligkeit konstatieren zu kdnnen.

Besonderes Augenmerk hat der Verfasser etwaigen Auswir-
kungen der Strafzumessungspraxis der Gerichte und von Inhaftie-
rungen auf den Rickfall gewidmet. Dabei haben sich positive Kor-
relationen ergeben: ,Friherer Freiheitsentzug fihrt zumindest rein
statistisch - vermehrt zu erneutem Freiheitsentzug, tangen Voll-
zugszeiten in den Nachuntersuchungszeitraumen gehen héaufig
lange Vollzugszeiten im Hauptuntersuchungszeitraum voraus.”
(5.282) Das spricht gegen die landlaufige Meinung, wonach eine
bessere Legalbewadhrung durch langeren Freiheitsentzug zu
erzielen ist. Zugespitzt formuliert: Harte zahit sich spezialpraven-
tiv - sieht man einmal von der sicheren Unterbringung ab - nicht
(meB3bar) aus. Freilich ist damit noch nichts dariber ausgesagt,
wie sich - lange oder langere - Freiheitsstrafen schiechthin auf die
weitere Lebensentwicklung, insbesondere Legalbewéhrung, aus-
wirken: So kann man natrlich die Méglichkeit nicht ausschlie3en,
dafB (im Einzelfall} die kriminelle Karriere noch dramatischer ver-
laufen wére. Gleichwohl bleibt bedenkenswert, was Schaffer
- unter Rickagriff auf bekannte Vorbehalte gegentber der Tauglich-
keit der ,totalen Institution in ihrer jetzigen Vertassung als Mittel
und Ort sozialer Integration anmerkt: ,es darf ... figlich bezweifelt
werden, daB der Strafvollzug selbst gegenwartig das leistet, was
er (vielleicht) im Hinblick auf die Verhinderung kinftiger Straffallig-
keit leisten kdnnte.” (8.283)

Wenn auch die Studie nicht gerade mit aufregend neuen
Erkenntnissen aufwartet, so hat sie doch zur weiteren Aufhellung
der Zusammenhange zwischen Persdnlichkeitsentwicklung, Straf-
falligkeit, strafrechtlichen Reaktionsmustern und (spaterem) Rick-
fall beigetragen. Hervorhebung verdienen namentlich die Grind-
lichkeit und Sorgfalt in der Aufbereitung der Daten sowie das
Bemihen, jeglichen ,spekulativen Uberschul3* in der Interpretati-
on der Befunde zu vermeiden.

Heinz Mdller-Dietz

Heinz Cornel/Bernd Maelicke/Bernd-Riidiger Sonnen
(Hrsg.): Handbuch der Resozialisierung. Nomos Ver-
lagsgesellschaft: Baden-Baden 1995. 392 S. DM 58,-

Man sollite meinen, dafl das Feld der Eingliederungs- und
Straffalligenhilfe weitgehend bestellt - oder auch ,abgegrast” - ist,
daf} es jedenfalls in diesem Bereich nichts menr Neues zu sagen
gibt. Neben einer umfangreichen Zeitschriftenliteratur existiert
bekanntlich eine noch zunehmende Zahl von Lehrbichern zum
Strafvolizug und Kommentaren zum StVolizG. Aus der Praxis und
far sie ist etwa die von Schwind und Blau herausgegebene ,Ein-
fihrung in die Probleme und Realitdten des Strafvolizuges und
der Entlassenenhilfe ,Strafvollzug in der Praxis“ (2. Aufl. 1988)
geschrieben, die allerdings auf Grund des Zeitablaufs nicht mehr
auf dem neuesten Stande ist. Auch an einschlagigen Gesetzes-
ausgaben ist kein Mangel. Im Nomos Verlag selbst, der das vor-
liegende ,Handbuch der Resozialisierung” herausgebracht hat, ist
1994 in dritter Auflage eine solche Textausgabe unter dem Tite!
.Recht der Resozialisierung" erschienen.

Welches Ziel verfolgt also unter solchen Umstanden ein neues,
aus elf Einzelbeitragen zum Rahmenthema bestehendes ,Hand-
buch der Resozialisierung“? Nun, es kann sich, wie das Vorwort
der Herausgeber ausweist, mehrere(n) Aufgaben stellen: eine Ein-
fihrung in die aktuelle Situation und den heutigen Diskussions-
stand auf jenem weitverzweigten Felde liefern (und damit Studie-
rende und Berufsanwarter informieren helfen), der Praxis
Empfenlungen fiir die Gestaltung von Strafvolizug, Entlassenen-
und Straffalligenhilfe an die Hand geben und - ganz aligemein - fir
die gesellschaftliche Bedeutung und Problematik jener Arbeitsbe-
reiche sensibilisieren, was angesichts so vielfaltiger bedrangender
Schwierigkeiten und mancher regressiver Tendenzen ein ebenso
wichtiges wie anspruchsvolles Unterfangen ist.

Herausgeber und Autoren des Handbuchs sind mit den Fra-
gesteliungen der Kriminalpolitik, des Strafvollzuges und der Straf-
falligenhilfe woh! vertraut. Sie sind langst durch eine Fille einschla-
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giger Beitrdge auf diesen Tatigkeitsfeldern hervorgetreten. Das hat
natirlich auch auf die thematische und inhaltliche Gestaltung des
Werkes abgeféarbt. Nicht zuletzt hat es zu weiser Beschrénkung auf
Themenschwerpunkte beigetragen. Dem Anspruch, samtliche Ein-
zelheiten des weitreichenden und komplexen Gebietes abzuhan-
deln, haben sich die Mitarbeiter des Bandes deshalb gleich gar
nicht erst gestellt. Er wére auch auf knapp 400 Seiten nicht ein-
2ulésen gewesen. So prasentiert und reprasentiert das Werk eine
Auswahl zentraler Themen, die zugleich bevorzugte Interessenge-
biete des jeweiligen Verfassers widerspiegeln. Man geht wohl nicht
fehl in der Annahme, daf3 der letztere Aspekt auch die Gestaltung
des Handbuchs beeinflui3t hat.

im ersten Beitrag (S. 13-53) hat sich Heinz Cornel der schwie-
rigen Aufgabe unterzogen, den mi3verstandlichen und ungenau-
en Ausdruck ,Resozialisierung” begrifflich zu analysieren. Das
Ergebnis der weitausholenden Untersuchung ist die Definition von
Resozialisierung als spezieller Form der Rehabilitation. Bezeich-
nenderweise dominieren allgemeine oder negative Begriffsbe-
stimmungen. Sie zeigen, daf3 noch am ehesten dar(iber Konsens
herzustellen ist, was Resozialisierung nicht ist oder sein solfte. Zu
Recht hebt Cornel hervor, daf3 auch andere Begriffe - wie Besse-
rung, Behandlung, Erziehung und Sczialisation - dem gemeinten
Sachverhalt nicht entsprechen.

Im zweiten Beitrag geben Cornel und Bernd Maelicke einen
knappen und konzentrierten Uberblick {iber die ,Rechtsgebiete der
Resozialisierung" (S. 565-83). Erist durch Schemata aufgelockert und
orientiert sich im wesentlichen an den gesetzlichen (bzw. verfas-
sungsrechtlichen) Regelungen der einzelnen Arbeitsgebiete.

Wesentlich umfangreicher (S. 65-131) ist dagegen der Beitrag
von Bernd-Ridiger Sonnen (ber die Straffalligenhilfe fir Jugendliche
und Heranwachsende ausgefallen. Er zeigt wieder einmal, daf3 der
Begriff ,Straffalligenhilfe” heute verschiedentlich in einem wesentlich
umfassenderen Sinne verstanden wird. Denn Sonnen schreitet in
seinem Beitrag gleichsam alle Themenbereiche von der Jugendkri-
minalitat iber das Jugendstrafrecht mit seinen Sanktionen bis hin
zum Jugendstrafvolizug ab. Sein mit beachtlichem statistischem
Material und einschlagigen gerichtlichen Entscheidungen angerei-
cherter Uberblick ist in nicht weniger als fiinf Abschnitte gegliedert:
Der erste thematisiert Jugend, Jugendkriminalitat und Jugendstraf-
recht, der zweite Jugendhilfe, Jugendgerichts- und Jugendstraffalli-
genhilfe, der dritte den Jugendarrest, der vierte die Jugendbe-
wahrungshilfe und der finfte schlieBlich den Jugendstratvollzug.
Daf Jugendarrest und Jugendstrafvollzug anhand empirischer
Befunde und kriminalpolitischer Uberlegungen problematisiert wer-
den, tberrascht nicht. Vorschlage zur Reform beider stationérer
Sanktionen werden zur Diskussion gestellt.

Etwas klirzer (8. 133-174) ist der vierte Beitrag gehalten, der
die Straffalligenhilfe fir Erwachsene zum Gegenstand hat. Hier
geht Maelicke auf die justizférmige” und die freie Straffalligenhilfe
ein. Namentlich stelit er die verschiedenen Institutionen, Dienste
und Hilfeformen - wie die Gerichtshilfe, die Bewahrungshilfe, die
Fihrungsaufsicht, die soziale Hilfe im Strafvolizug sowie die frei-
en Trager - vor. Seine gedrangte Skizze miindet gleichfalls in Vor-
schldge der Fortsetzung der Strafvollzugsreform, die nicht zuletzt
auf eine starkere Entlastung der Vollzugsanstalten und eine Kon-
zentration des geschlossenen Volizugs auf ,besonders gefahrde-
te und gefahrliche Straftater” abzielen.

im finften Beitrag (S. 175-194 } setzt sich Lorenz Béllinger mit
dem ebenso heiklen wie vertrackten Problern der Resozialisierung
Drogenabhangiger auseinander. Wie schon an anderer Stelle halt er
den bisherigen staatlichen und gesellschaftlichen Umgang mit dem
Drogengebrauch fur verfehlt und tritt stattdessen fir einen grundle-
genden ,Paradigmenwechsel von der Prohibition und Ausgrenzung
zu Akzeptanz und Integration® ein. Es sieht nicht so aus, daB diese
Sicht der Dinge derzeit auf gréeren Zuspruch rechnen kénnte.

Der traditionelfen Vernachlassigung der Probleme straffalliger
Frauen tritt Renate Simmedinger im sechsten Beitrag (S. 195-
220) entgegen. Auch sie holt in ihrer materialreichen und erfah-
rungsgesattigten Studie weit aus. Einbezogen werden Daten und
Erklarungsanséatze zur Frauenkriminalitat, Informationen Uber die
Lebenssituation straffalliger Frauen und ,frauenspezifische" Erfor-

dernisse der Resozialisierung. Dabei spielen vor allem Reformvor-
schlage zur Vermeidung von Freiheitsstrafe, zur Neugestaltung
des Frauenstrafvollzugs sowie Projekte und Modelle der Straffalli-
genhilfe eine wesentliche Rolle.

In einem langeren, siebten Beitrag (S. 221-276) beschaftigt
sich Cornel mit dem nicht minder reformbedurftigen Bereich der
Untersuchungshaft. Auch er wartet nicht nur mit einer Darstellung
der Rechtsgrundlagen, sondern auch mit statistischem Material
(zum Teil rechtsvergleichender Art) sowie mit Reformitberlegun-
gen auf. Dabei geht es ihm nicht nur um eine durchgreifende Ver-
besserung der sozialen Hiife in der Untersuchungshaft, wie sie
schon seit langem gefordert wird, sondern auch um einen starke-
ren Ausbau der Alternativen. Aus dem Ertrag bisheriger BemUhun-
gen, etwa durch Haftentscheidungshilfen und in anderer Form auf
Vermeidung oder wengistens Abkurzung von Untersuchungshaft
hinzuwirken, zieht er den Schluf3, daf Alternativen au3erhalb der
Justiz angesiedelt werden sollten.

Der achte Beitrag (S. 277-305) ist dem gewichtigen, in seiner rea-
len Bedeutung schwerlich zu Uberschatzenden Problem der Verschul-
dung Straffalliger gewidmet. Dieter Zimmermann hat sich schon seit
langem speziell mit dieser Materie theoretisch wie praktisch beschif-
tigt. Das ist auch der Form seines Uberblicks zugute gekommen. Sein
mit empirischen Daten und Tabellen versehener Beitrag zielt nicht nur
auf Informationsvermittiung, sondern auch darauf ab, der Praxis durch
methodische Hinweise und Schemata Hilfestellung zu geben.

In nicht wenigen Darstellungen des Strafvollzugs und der Straffalli-
genhilfe kommt das Thema des Datenschutzes zu kurz. Insofem ist zu
begriiRen, daf3 der achte, von Thomas Mérsberger stammende Bei-
trag (S. 307-323) sich mit dieser Problematik befa3t. Anhand des gel-
tenden Rechts werden die wesentlichen Grundsatze des Daten-
schutzes und ihrer Bedeutung far die einzelnen Arbeitsbereiche, nicht
zuletzt das Jugendstrafverfahren, skizziert und beispielhaft - etwa im
Hinblick auf die Jugendhilfe (nach dem Kinder- und Jugendhilfege-
setz) und die Jugendgerichtshilfe (nach dem Jugendgerichtsgesstz) -
erlautert. Die einschlagigen Probleme im Strafvollzug werden freilich
eher am Rande erwzhnt.

Der zehnte Beitrag - aus der Feder von Dieter Réssner und Brit-
ta Bannenberg (S. 325-348) - hat die Themen der Schadenswie-
dergutmachung und auf3erstrafrechtlichen Konfliktregelung zum
Gegenstand. Die Autoren, die sich mit diesen Fragestellungen
bereits ausgiebig beschéaftigt haben, setzen in der Hauptsache vier
Akzente: Zundchst umreiflen sie die Bedeutung der Wiedergutma-
chungsidee in der gegenwartigen Kriminalpolitik. Dann stellen sie
bisherige Ansatze ihrer Verwirklichung anhand von Modellprojek-
ten vor. AnschlieBend gehen sie auf die Praxis der Konfliktregelung
ein. Ihre abschlieBenden Uberlegungen gelten den kriminalpoliti-
schen Perspektiven des Téter-Opfer-Ausgleichs. Das Pladoyer fur
sozial konstruktive Alternativen zum dberkommenen Sanktionen-
system hat rechtspraktisch noch nicht die Resonanz gefunden, die
ihm wissenschaftlich zuteil geworden ist.

Der elfte und tetzte Beitrag (S. 349-388) - von Werner Bublies -
beschéaftigt sich mit dem leidigen Problem der Finanzierung ven
Resozialisierungsmafnahmen. Es ist um so bedeutsamer geworden,
je weniger Mittel staatlichen Institutionen und freien Tragern zur Ver-
figung stehen. Bublies analysiert denn auch die verschiedenen
Kostentrager, gesetzlichen und sonstigen Finanzierungsmaéglichkei-
ten. In diesem Zusammenhang kommen nicht zuletzt die bekannten
Abgrenzungsschwierigkeiten im Verhalinis von Strafvolizug und
Sozialhilfebereich zur Sprache. Die systematische Darstellung der
verschiedenen Finanzquellen und inrer etwaigen rechtlichen Absiche-
rung wird sicher von der Praxis als hilfreich empfunden werden.

Die einzelnen Beitrage des Handbuchs warten mit weiter-
fuhrenden Literaturhinweisen und mit einer Gliederung auf, die
ainen Uberblick Uber die jeweiligen Fragestellungen gibt. Ganz
kann diese Ubersicht indessen das Fehlen eines Stichwortregi-
sters nicht kompensieren. Insgesamt aber haben Herausgeber
und Autoren eine Einflhrung in wesentliche Problem- und Arbeits-
bereiche des Rechts der sozialen Eingliederung vorgelegt, die das
Interesse von Praxis und Theorie finden solite.

Heinz Muller-Dietz
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