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Relevanz der 6ffentlichen Meinung
fur die Wiedereingliederung

der Strafentlassenen

Gerlinda Smaus

Einfihrung : Strafgefangene selbst und mit ihnen das mit
der Wiedereingliederung beauftragte Personal versprechen
sich von einer positiven Einstellung der Bevolkerung zu
Strafentlassenen, daB sie ihre Zuriickfihrung in die Gesell-
schaft beginstigt. Nun zeigt sich aber (mit einigen Schwan-
kungen) seit Jahren, daB die Einstellung zu Strafentlas-
senen, soweit sie mittels Meinungsumfragen erhoben
wurden, durchaus positiv ist, und trotzdem das Problem der
Wiedereingliederung nicht geltst ist. (Ein Uberblick lber
altere Untersuchungen findet sich bei Miiller-Dietz, H.,
1970, S. 46 ff).

So fanden Kaupen und Mitarbeiter (1970) in ihrer Unter-
suchung, daB nur 7 Prozent der Befragten zugaben, sie
wurden keinen Strafentlassenen im eigenen Betrieb ein-
stellen, dagegen wiirden es 35 Prozent ,,ohne weiteres”
und 55 Prozent ,unter Umstdnden” tun. Kaupen selbst
interpretiert das Ergebnis im strukturellen Kontext seiner
Untersuchung vorsichtig (Kaupen, Rasehorn 1972, S. 21 ff.),
doch kann man auch ihm methodologisch zum Vorwurf
machen, daB er in den ltems Handlungsmdglichkeiten
anbietet, die den Befragten in Wirklichkeit nicht zur Ver-
fagung stehen. Da die meisten Befragten keinen Betrieb
haben, bleibt ihre Antwort fur sie ganz unverbindlich und fiir
die Wissenschaft wohl auch. Dieser Vorwurf trifft (ibrigens
auf die meisten ltems der Bogardus-Skala (1933) zur Mes-
sung sozialer Distanz zu. Ein anderer Grund fiir die Untaug-
lichkeit der Methode liegt bekanntlich darin, daB in
Interviews vornehmlich sozial erwiinschte Einstellungen
geduBert werden (Noelle, E., 1968, S. 50).

Psychologisch orientierte Untersuchungen (Abele, Mitz-
laff, Nowack; 1975, S. 231 ff.) suchen und finden Variablen,
von denen sie meinen, daB sie die positive Einstellung
gegeniiber den Strafentlassenen beginstigen. Es besteht
kein Zweifel, daB man eine ganze Reihe wirksamer Person-
lichkeitsvariablen nachweisen kann, doch sie reichen in
keiner Weise zur Erklarung des strukturellen Problems der
(nicht gelingenden) Wiedereingliederung aus. Sie kdnnen
bestenfalls erklaren, warum innerhalb einer sozial homo-
genen Gruppe eine Person anders als die andere reagiert.
Der Blick auf die Prozesse in der vertikal strukturierten
Gesellschaft bleibt notwendig versperrt, weil die soziale
Ungleichheit aus dem psychologischen Experiment als
,,Fehlervarianz” ausgeschlossen bzw. neutralisiert (Holz-
kamp, K., 1972, S. 54) wird.

Nun zeigt sich leider, daB man allein mit der methodolo-
gischen Kritik an den Untersuchungen der Erklarung nicht
naher kommt, zumal auch beim Versuch, diese Unzulang-
lichkeiten zu vermeiden, Ergebnisse erzielt werden, die sich
von den frilher genannten nicht wesentlich unterscheiden.
Als Beispiel mochte ich nun das Ergebnis unserer Unter-
suchung ,,Soziale Reaktion auf abweichendes Verhalten
mit besonderer Berlicksichtigung des nicht-institutionellen
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Bereichs’ anfiihren. Dieses Forschungsprojekt wird an der
Universitdt des Saarlandes am Institut fir Rechts- und
Sozialphilosophie unter der Leitung von Prof. Dr. A. Baratta,
Prof. Dr. F. Sack aus Hannover und mir durchgefiihrt und
von der Deutschen Forschungsgemeinschaft finanziert.
Unsere Erhebung wurde im vorigen Jahr von der Firma
Infratest reprasentativ an 2000 Birgern der Bundesrepublik
Deutschland durchgefiihrt. Zusatzlich wurden, groBtenteils
mit derselben Fragestellung, noch 300 Strafrichter aus dem
gesamten Bundesgebiet befragt. Die quantitativen Ergeb-
nisse liegen bereits vor, an der inhaltlichen Auswertung sind
wir gegenwadrtig beschéaftigt.

Die Einstellung zu Strafentlassenen haben wir mittels
allgemeiner Vorstellungen Uber die richtige Plazierung der
Strafentlassenen in der Gesellschaft erhoben, die von
»ganz unten bleiben” bis zu ,,Anspruch auf Begiinsti-
gungen” reichen (Tab. 29 und 30 der Grundauszahlung}.

Zweitens haben wir auf3er der eigenen Meinung auch die
Fremdmeinung erhoben, die ein methodologisches Mittel
zur realitdtsndheren Erfassung der eigenen Meinung ist.
,,.Vermutlich”” meinen nun 25,1 Prozent der Biirger, daB die
Strafentlassenen im Grunde unverbesserlich sind. 68,7
Prozent glauben, daB an ihnen ein gewisser Makel hangen
bleibt, wahrend ,,ich” (75,5 Prozent) meine, daB die Straf-
entlassenen im besonderen MaBe auf die Hilfe von Mit-
menschen angewiesen sind und daB man ihnen deshalb bei
der Arbeits- und Wohnungssuche helfen muf. Die Diskre-
panz zwischen Einstellung und der zu erwartenden Hand-
lung kommt klar zum Ausdruck.

Wir behaupten nun, daB die durch Meinungsumfragen
erhobenen Einstellungen praktisch verhaltensirrelevant
sind und daB man die Frage der Einstellungen zu Strafent-
lassenen in dem gesamten strukturellen Kontext des All-
tagswissens Uber die Kriminalitat, die Kriminellen, das Straf-
recht, die StrafmaBnahmen und die Einschatzung der Mog-
lichkeit der Resozialisierung untersuchen muB.

Dabei geht es uns keinesfalls um eine Widerlegung bis-
heriger theoretischer Konzeptionen von Einstellungen,
sondern um ihre konsequente Anwendung. Newcomb
{1959, S. 94 ff.) betont im Begriff der Einstellung die struk-
turellen und funktionalen Dimensionen: Einstellungen eines
Individuums zu einer Sache kann man als Pradispositionen
hinsichtlich dieser Sache, sie wahrzunehmen, zu deuten
und zu fihten, begreifen. Diese Definition muB nun um den
situationelien Aspekt ergénzt werden. Eine Prédisposition
zum Handeln wird nur dann aktuell, wenn das [ndividuum
Uberhaupt in die Lage kommt, handeln bzw. reagieren zu
missen.

So fragt sich im Falle der Strafentlassenen, wer eigentlich
von ihrer Eingliederung in die Gesellschaft betroffen ist. Da
rein statistisch gesehen die meisten Strafgefangenen aus
der Unterschicht stammen, ist anzunehmen, daB sie
wiederum nur in diese Schicht eingegliedert werden sollen.
Das bedeutet, daB von diesem Problem eigentlich nur die
Angehdrigen der marginalen Gruppen und der Unterschicht
betroffen sind, sei es, daB sie in inrer Nachbarschaft oder in
ihrem Verwandten- oder Bekanntschaftskreis einen Straf-
entlassenen aufnehmen sollen. Dahingestellt bleibt an
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dieser Stelle, ob damit der ProzeB der Wiedereingliederung
hinreichend erfaBt wird, oder ob sie nicht erst dann als richtig
gelungen betrachtet wird, wenn der ehemalige Strafent-
lassene einer geregelten Arbeit nachgeht.

Dieser zweiten und entscheidenden Bedingung einer
Wiedereingliederung kénnen wir hier nicht nachgehen, aber
wirkonnen am Beispiel einiger Untersuchungen zeigen, wie
die Aufnahmebereitschaft gegenlber Strafentlassenen
nicht nur von dem oben erwahnten situationellen Kontext
abhangt, sondern daB der Gedanke der Wiedereingliede-
rung der Ubrigen Struktur der Einstellungen im Wissens-
bereich , Kriminalitdt” ganzlich widerspricht. In unserer
Untersuchung haben wir u.a. die Alltagstheorien (Smaus
1977), also Erkldrungen fiir die Kriminalitat, die die Bevolke-
rung bereit hélt, untersucht. Diese , Theorien” enthalten
dhnlich wie die Kriminologie auch, sowohl phdnomenolo-
gische Fragen (wie wird einer kriminell?) wie auch die
Prognose (kann einer gebessert werden?) und eine Art
privater Kriminalpolitik (wie gehe ich am besten mit Krimi-
nellen bzw. mit Strafentlassenen um ?).

1. ,,Kriminalitdtsphdnomenologie”’

Die Antworten auf die offene Frage ,,Was halten Sie fiir
kriminell ?’ ergaben, daB zu diesem Bereich nur Delikte wie
Mord, Diebstahl, Einbruchdiebstahl, Raub und Korperver-
letzung gezahlt werden. Fiir uns wurde damit der Nachweis
erbracht, daB zur Kriminalitdt in der Alltagssprache vor-
wiegend die Taten der zur Unterschicht gehérenden Tater
gezahlt werden und nicht auch die ,,white collar-crimes”
und erstrecht nichtdie ,,Kriminalitat des normalen Blirgers™,
wie Schwarzarbeit und Verkehrsdelikte (Ross, L. M., 1968,
S. 170 1f.).

Wir finden alsc in der Vorstellung der Bevdlkerung nicht
einen allgemeinen Kriminellen, sondern einen sozial ganz
bestimmten Téter, namlich einen Angehdrigen der Unter-
schicht, und als zu einem solchen sollte zunachst die soziale
Distanz untersucht werden. Immer wieder wird soziale
Distanz zu Straffalligen gemessen und Rezepte gesucht,
wie diese zu verbessern ware, und dabei wird vollkommen
die Tatsache ausgeblendet, daB jede jeweils hdhere Schicht
soziale Distanz zu der unteren unterhalt. So auch zu den
Mitgliedern der Unterschicht, noch bevor sie Uberhaupt
kriminell geworden sind. Deshalb erscheint uns ein groBer
Teil dieser Untersuchungen der sozialen Distanz zu Straf-
entlassenen, die nicht an den relevanten Orten der Sozial-
struktur ansetzen, als etwas miiBig. Es scheint, daB die
Kriminologen eher bereit sind, sich Gedanken Uber die
Kriminellen zu machen, nicht aber auch Uber das soziale
Abseits, in dem die ungelernten Arbeiter leben.

2. ,,Kriminalitdtsétiologie”

Im zweiten Bereich der Alltagstheorien haben wir die
Ursachen der Kriminalitdt zu erfassen versucht.

Die Bevolkerung meint - vollig konform mit dem gegen-
wartigen Trend der &tiologischen Kriminologie -, daB fur
abweichendes Verhalten vorwiegend Erziehungsméngel
verantwortlich sind, wie Unvollstandigkeit der Familie, groBe
Kinderzahl, schlechtes erzieherisches Beispiel und haupt-
sdchlich mangelnde Intelligenz. Wo also die bekannten

Kriminologen Quensel (1971) und Kaiser (1976) sagen, daB
die Frage nach der stérkeren Kriminalitdtsbelastung der
Unterschicht in der Analyse der nachweisbaren Soziali-
sationsmangel mindet, erscheint bei uns dieser Argu-
mentationszusammenhang in der umgekehrten Richtung.
Diese Mangel sind in der Vorstellung der Bevélkerung
unweigerlich mit dem Lebensstil der Unterschicht ver-
bunden.

Dieses Wissen legitimiert diejenige Praxis, daB soziale
Distanz nicht erstim Erwachsenenalter und zu tatsachlichen
Tétern einsetzt, sondern ,,praventiv’’ schon viel friher,
némlich bereits zu Kindern der Unterschicht. Bei diesen ist
namlich potentiell die erwiinschte Sozialisierung nicht
gewahrleistet und um zu vermeiden, daB der eigene Nach-
wuchs nicht nach falschen Mustern sozialisiert wird, halten
die Eltern aus der Mittelschicht und der gehobenen Arbeits-
schicht einen Umgang mit Unterschichtskindern fiir uner-
wunscht und wéhlen die Wohngegend, Schule und Freizeit-
beschéftigung auch unter diesem Aspekt aus.

Die soziale Distanz zu bestimmten Schichten wird somit
mitsozialisiert. In der Schule wird dieser bereits in der Familie
eingeleitete ProzeB der gesellschaftlichen Differenzierung
weiter vertieft. Auf diesen Zusammenhang hat kirzlich
Baratta (1977) hingewiesen. Das Schulsystem in seiner
Gesamtheit, von der Grund- (iber die héhere Schule bis zur
Hochschulausbildung spiegelt die vertikale Struktur der
Gesellschaft wieder und tragt dazu bei, sie durch Mecha-
nismen der Selektion, Diskriminierung und Marginalisierung
immer von neuem zu reproduzieren.

Dieser Mechanismus der Verteilung von geselischaft-
lichen Positionen durch die Schule ist hinreichend bekannt.
Weniger bekannt ist vielleicht, daB bereits die Klassenge-
meinschaft dazu neigt, die schlechten Schuler abzulehnen
und sie von den lbrigen Kindern zu isolieren.

DaB soziale Distanz bereits zu Mitgliedern der Unter-
schicht eingenommen wird, bevor sie Gberhaupt kriminell
geworden sind, ist einer der Mechanismen der Aufrecht-
erhaltung der vertikalen Struktur der Gesellschaft, an deren
unteren Stufe sich dann aus den statuslosen Kriminellen
und anderen Personen marginale Gruppen bilden. Objektiv
beruht die vertikale Struktur der Gesellschaft auf der unter-
schiedlichen Macht- und Ressourcenverteilung. Sie mani-
festiert sich sozial-psychologisch aber auch darin, dafB
Abstand zu den jeweils unteren Schichten eingenommen
wird, denn davon héngt die relative Hohe des eigenen
Status in der Hierarchie ab.

Das erklart besser als der Hinweis auf autoritare Person-
lichkeitsstrukturen der Unterschichtsangehérigen (so Pod-
gorecki, A., 1967, S. 271 ft.), warum gerade sie manchmal
haufiger als andere Bevolkerungsgruppen groBere soziale
Distanz zu Strafentlassenen einnehmen. Von den 36
Prozent der Befragten in der Untersuchung von Kaupen
(1971), die meinen, ein richtiger Krimineller kann gar nicht
umerzogen werden (Fr. 112), entfallen 41 Prozent auf die
Unterschicht, 32 Prozent auf die untere Mittelschicht, 37
Prozent auf die obere Mittelschicht und 32 Prozent auf die
Oberschicht. Ahnlich (iberreprasentiert ist die Unterschicht



bei der Ablehnung der Méglichkeit, Strafentlassene auBer-
halb des Gefangnisses arbeiten zu lassen (Fr. 115) und am
Wochenende die Familie besuchen zu ddrfen (Fr. 116).

Es ist namlich ein Unterschied, ob jemand vom Problem
der Wiedereingliederung der Strafentlassenen unfreiwillig
betroffen ist, oder - wie die meisten professionellen und
ehrenamtlichen Mitarbeiter der Mittelschicht - sich an der
Ldsung dieses Problems aus freien Stiicken beteiligen bzw.
in seiner Umgebung mit diesem Problem Gberhaupt nicht
konfrontiert wird.

Die Aufnahme von Strafentlassenen impliziert im gewis-
sen Sinne, sich mit ihnen auf die gleiche soziale Stufe zu
stellen. Das aber ware fur die konformen Unterschichtsmit-
glieder mit einer relativen Statusminderung verbunden.
Diese Schicht ist es, die moglicherweise sogar Arbeits-
positionen freigeben muB, wenn ein ehemaliger Strafent-
lassener wieder eingegliedert werden soll.

Dieser Austausch von Individuen in festen Positionen ist
zwar nicht unmittelbar wahrnehmbar, aber er 148t sich
statistisch nachweisen, besonders bei einer schlechten
Lage des Arbeitsmarktes.

Wir sehen, daB in diesem Prozel3 der Aufrechterhaltung
der vertikalen Struktur das Strafrecht eine bedeutende Rolle
hat. Zum einen sichert es tatbestandsmasig die ungleiche
Ressourcenverteilung in der Gesellschaft (Schumann, K.,
1974, S. 27), zum zweiten schafft es durch die Verteilung
des negativen Gutes ,,Kriminalitdt” gleichsam den Boden
der gesellschaftlichen Rangordnung (Sack, F., 1968,
S.469). Diese Prozesse des Statusmanagements (Steinert,
1973, S. 7) sind dem BewuBtsein der Befragten, so wie wir
es geschildert haben, nicht zuganglich, sondern sie fiirchten
,.,das schiechte Beispiel”’, ,,miissen auf den eigenen guten
Ruf achten” und dergleichen Rationalisierung mehr.

Die alltagssprachlichen Begrindungen der eingenom-
menen sozialen Distanz haben wir mittels einer weiteren
Technik gemessen. In der Literatur wird das Bestehen und
das AusmaB an soziater Distanz von Variablen, wie ,,extent
of injury to the victim” (Kwasniewski, Kojder, 1973) oder
,moral offensiveness” und ,,Social disruptiveness” (Kelly,
Winslow) und anderen gehalten. Wir selbst meinen, daB die
Kategorien ,,instrumental” und ,,symbolic/ritual” injury
(Smaus, 1975, S. 454) die gemeinten Dimensionen der
Delikte zutreffender umschreiben. Im Gegensatz zu den
genannten Autoren halten wir aber diese Tateigenschaften
zwar fiir notwendige, jedoch nicht ausreichende Bedin-
gungen fiir eine Kriminalisierung, weil sie nur die Entstehung
der sozialen Distanz innerhalb der Handlungsebene der
jeweiligen Schichten erkldren, von der wir wissen, daB sie in
der Regel nicht zu einer formalen und sichtbaren Etikettie-
rung durch Organe sozialer Kontrolle flihrt, wie sich leicht an
der sozialen Herkunft der Strafgefangenen nachweisen [483t.

Die Ergebnisse der Frage zur sozialen Distanz (Tab. 32)
zeigen, daB die geringste Distanz ziviler Ungehorsam und
Unfallflucht bei Sachschaden bewirkt. Bei einem Drittel der
Befragten kommen die Tatbesténde ,,als Radikaler nicht
zum ¢ffentlichen Dienst zugelassen”, ,,Homosexualitat”
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und die ,,Wirtschaftsstraftat” hinzu. Die Wirtschaftsstraftat
{,instrumenteller Schaden’) wird, wie erwartet, nicht so
schlimm (35,1 Prozent) wie der Verrat von Berufsgeheim-
nissen (19,8 Prozent) und der Vertrauensbruch des Mittel-
schichtlers (,,Unterschlagung” als ritueller Unwert) beurteilt.
Die Griindeflir die Beibehaltung von Kontakten (,,accounts”,
Scott, M. B., Lymann, S., 1970, S. 89) erwiesen (Tabelle 33)
sich als schichtabhangig: die Homosexualitat wird ,,nicht so
schlimm gefunden”, die Wirtschaftsstraftat ,,machen viele,
aber werden dabei nicht ertappt”, die ,,Radikalitat” und
ziviler Ungehorsam werden entweder als ,,nicht so schlimm”
empfunden, oder es werden den Tatern gute Absichten
bescheinigt. Die Unfallflucht, das Delikt des normailen
Blrgers, kann die meisten Entschuldigungen in Anspruch
nehmen : sowohl Unzurechnungsfahigkeit wie ,,keine bdsen
Absichten’’ und die ohnehin ,,hohe Dunkelziffer”. Der Ein-
bruchdiebstahl, das Delikt der Unterschicht, wird dagegen
nicht entschuldigt. Diejenigen, die den Kontakt zum Téater
beibehalten wiirden, duBern eine gewlinschte Sozialatti-
tude: ,,auch wenn er schuldig ist, so braucht er meine Hilfe”’.

Mit Ausnahme von zivilem Ungehorsam und Unfallflucht
Uberwiegen negative Reaktionen auf abweichendes Ver-
halten. Die stéarkste Ablehnung erfahrt der Sympathisant
von Terrorismus, gefolgt vom Tater des Einbruchdiebstahls
und dem Mitglied der Mittelschicht, das Vereinsgelder unter-
schlagen hat. Relativ hohe Ablehnung erfahrt ein Ober-
schichtstater, der den Ehrenkodex verletzt hat (Verletzung
von Schweigepflicht). Bei einer kummulativen Betrachtung
beider negativen Antwortkategorien werden diese Aus-
sagen nur noch bekréaftigt. Zum einen kann man daraus
schlieBen, daB fur die informelle Kontrolle die Hohe des
moglichen instrumentelien Schadens bei der Beurteilung
keine Rolle spielt (vgl. McHugh, 1970, S. 61 ff.) und zwei-
tens, daB der haufigste Grund tatsachlich der Vertrauens-
bruch ist (Garfinkel, 1968, S. 187), den wir als die rituelle,
d.h. die Wiirde des Beobachters oder des Opfers ver-
letzende Seite des MiBtrauens zum Abweichenden
bezeichnen kénnen.

Am Beispiel des relativ neuen unerwlinschten Verhaltens
,,als Radikaler nicht zum dffentlichen Dienst zugelassen’
und bei ,,.Sympathisantentum von Terrorismus’ kann aber
auch gezeigt werden, daB ganz pragmatische Griinde fiir
den Abbruch von Beziehungen von Bedeutung sind: dai
man namlich vermeiden méchte, daB die ,,anderen meinen,
man selbst nehme es mit dem Gesetz auch nicht so genau”’,
oder daB die ,,Polizei Komplizenschaft vermuten kdnnte”.
SchlieBlich méchte man wegen des Umgangs mit Rechts-
brechern , keine Nachteile in Kauf nehmen’’. Besonders bei
diesen Delikten wird es deutlich, daB soziale Distanz zu den
Abweichenden nicht nur wie von alleine und irrational ent-
steht, sondern daB die soziale Kontrolle den Blrgern ein
., Koalitionsverbot” bei ihnen auferlegt.

3. ,,Kriminelle Persénlichkeit”
und ,,Kriminalitdtsprognosen’’

Freilich bezogen sich die bisher angefilhrten Einstel-
lungen auf Kriminelle und abweichende Personen und
haben insofern noch nichts mit dem Thema ,,Einstellungen
zu Strafentlassenen’ zu tun. Damit kommen wir zu einem
weiteren Punkt unserer Argumentation:
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Wir bezweifeln es namlich, daB das Konzept ,,Strafent-
lassener” in Wirklichkeit einen durch die VerbiBung der
Strafe wiederhergestellten ,,normalen’ Biirger bedeutet,
demgegeniber jede Benachteiligung fehl am Platze ware.
Wir meinen, daB das label , kriminell”” ebenso dauerhaft ist
wie bei normalen Biirgern ihre Berufsbezeichnung. Deshalb
wird eine dauerhafte Veranderung der kriminellen Identitét
durch die Haft nur selten erwartet. Der Zustand nach der
Strafentlassung wird vielmehr als ein nur voriibergehender
Abschnitt der kriminellen Laufbahn betrachtet, auf den neue
Taten und neue Einsperrungen folgen werden.

Die Unstimmigkeit zwischen der Dauerhaftigkeit des
kriminellen labels und der Inhaltsleere des Begriffs ,,Straf-
entlassener” miiBte den Bewdhrungshelfern eigentlich
schon langst aufgefallen sein. Einerseits steht und fallt das
systematisierte atiologische Wissen der sozialen Kon-
trolleure und der Kriminologen mit dem Konzept der krimi-
nellen Personlichkeit (Matza, zitiert nach Sack, 1968,
S. 440), andererseits aber ist es kaum geboten, von einer
Wiedereingliederung der ,,Kriminellen” zu sprechen, denn
damit wirde sich der latente Widerspruch der Resoziali-
sierungsideologie selbst enthdllen.

Diese Annahmen (iber die Dauerhaftigkeit des kriminellen
Etiketts haben wir im dritten Bereich der Alltagstheorien der
Kriminalitat geprift, die sich auf die Behandlung von Krimi-
nellen und Prognosen bezieht. Die Einstellung zu den Straf-
entlassenen ist sicher durch die Auffassung tber den Sinn
der Strafe bedingt. (Tab. 24}

»Volle und bedingte Zustimmung” erhalt die Antwort-
kategorie ,,Versdhnung durch VerbliBung” (93,3 Prozent},
und an zweiter und vierter Stelle kommen Aussagen, die
beide Umerziehung, einmal durch Repression (76,8 Pro-
zent) und einmal durch inneren Umwandlungsprozes (90,9
Prozent) meinen. An dritter Stelle kommt die Abschrek-
kungsfunktion (83,2 Prozent).

Im Widerspruch zu diesen Ergebnissen steht die soziolo-
gische Theorie (Durkheim, E., 1977, S. 129, Luhmann,
1972, S. 92). Sie zeigt deutlich, daB die Strafe nach wie vor
im Verhaltnis zum Opfer Rache und Vergeltung bedeutet,
doch scheint sich das Talionsprinzip in der Sicht der Bevol-
kerung in ein ertragreicheres Tauschprinzip umgewandelt
zu haben: nicht mehr Auge um Auge, auch nicht mehr unbe-
dingt Bestrafung, sondern Schadensersatz und Wiedergut-
machung auch bei Straftatbestdnden. Deshalb interpre-
tieren wir das Ergebnis als einen Beweis dafiir, was gegen-
wartig als die ,,legitime’” Funktion der Strafe betrachtet wird:
namlich die Resozialisierung, die aber trotz allem liberalem
Anschein (90,9 Prozent) nach als eine repressive MaB-
nahme (76,8 Prozent) beurteilt wird.

Zu einem ahnlichen Ergebnis gelang auch eine Unter-
suchung des Boltzmann-Instituts in Wien (1977, S. 61). So
glauben 48 Prozent der Ménner, daB die Strafvollzugsan-
staltenin Osterreich einem Zwangsarbeiter/Festung/Militér-
Lager am ahnlichsten sind, 38 Prozent wirden sie mit
Obdachlosenasyl/ Genesungsheim /psychologischem
Krankenhaus vergleichen, und nur 11,8 Prozent glauben,
daB sie Lehrwerkstatten/Fabriken mit Arbeitsunterkiinften
ahnlich sind.

Ubrigens kann auch ,,Versthnung durch VerblBung”,
das Mittel zur rituellen Reinigung der Sinder im Kloster
(Rusche, Kirchheimer, 1973, S. 102), eher eine repressive
als eine religidse Einstellung bedeuten: 54,7 Prozent
unserer Samples sind voll, 19,8 Prozent ,,in etwa’ dafir,
daB Gammler und Nichtstuer, die ihr Geld nicht auf anstan-
dige Weise verdienen wollen, dazu gezwungen werden
sollten; 66 Prozent verlangen gar ,,nach einer starken Hand,
die wieder Ordnung in unseren Staat bringen soll”’, was
bekanntlich Indikatoren fur autoritare repressive Persénlich-
keitsstrukturen sind. Diesen Befragten dient womdglich der
»Sthnedrang” dem Schutz vor der Identifizierung mit dem
Missetater, wie Alexander und Staub (1929, S. 121) aus-
geflihrt haben.

Im Widerspruch zu der Resozialisierungsideologie steht
auch die faktische Einschatzung ihrer Effektivitat. In der
Untersuchung von Kaupen, Volker und Werle (1970) haben
auf die Frage: ,,Was denken Sie, hat das Gefangnis in der
Regel auf den erstmals Bestraften einen guten EinfluB, oder
wird er im Geféangnis erst richtig verdorben?” 47 Prozent
das letztere bejaht, wahrend 29 Prozent glaubten, es hatte
einen guten EinfluB und 24 Prozent keine Antwort gegeben
haben.

In unserer Untersuchung haben wir die Effektivitat der
Resozialisierung mittels der Einschdtzung der Ruckfall-
gefahr untersucht, die die praktische, pragmatische Seite
des komplexen Phanomens des MiBtrauens bildet (Tabelle
Nr. 38). Die Ruckfallgefahr ergibt nach dem Medianwert
diese Reihenfolge: 1. Terrorismus, 2. Vergewaltigung,
3. Einbruchdiebstahl, 4. Korperverletzung, 5. Schwarz-
arbeit, 6. Umweltverschmutzung, 7. Sachbeschadigung,
8. Bestechung, 9. Mietwucher, 10. Freiheitsberaubung,
11. Steuerhinterziehung und 12. Verkehrsgeféhrdung.
Insgesamt zeigt auch dieses Ergebnis, daB die Ruckfall-
gefahr der ,,Kriminellen” bzw. der Tater aus der Unter-
schicht viel héher eingeschétzt wird als bei der ,,Kriminalitat
des normalen Blirgers”, der nicht einmal bei den alljdhrlich
bzw. taglich sich wiederholenden Gelegenheiten zur
Steuerhinterziehung und Verkehrsgefdhrdung rickfallig
wird.

Ein richtiger ,,Krimineller” kann eigentlich gar nicht umer-
zogen werden, das bestétigen auch rund 48 Prozent sowohl
des Samples von Kaupen, Volker und Werle (1970) wie
auch die Untersuchung von Blath (1976). 36 Prozent
glauben, daB dies bei einigen méglich ist, und nur 15
Prozent haben keinen Zweifel an der sozialisierenden
Funktion des Gefangnisses. Ahnlich antworten die Richter
in unserer Befragung (Frage 31 des Richterfragebogens).
36,3 Prozent meinen, daB der Kriminelle nach dem Vollzug
der Freiheitsstrafe die Gesellschaft haBt und sich ihr nur
eigenniitzig anpaBt. Mehr als die Hélfte (57,3 Prozent)
glauben gar, daB ein Strafentiassener einer erhohten Riick-
fallgefahr unterliegt. Objektive Analysen bestatigen denn
auch, daB sozialpiddagogische Intentionen letztlich dem
Strafvollzugssystem fremd sind (Muller-Dietz, 1970, S. 67).

Diese Ergebnisse betrachten wir als einen Beweis dafiir,
daB der strafrechtliche Begriff des Strafentlassenen, wie wir



angefiihrt haben, ein recht kiinstliches Konzept ist, das in
Wirklichkeit als ,,Krimineller auf freiem FuB’” gelesen und
behandelt wird. Tatsachlich werden Strafentlassene haupt-
sé&chlich mit dieser Interpretation iberwacht und das sowoh!
von Organen der sozialen Kontrolle (Keckeisen, W., 1974,
S. 77) wie auch von der Bevélkerung, sobald sie damit kon-
frontiert wird.

Es sind aber nicht nur Vorurteile, moralische Irritierung
und das pragmatische MiBtrauen, die, wie haufig naiv ange-
nommen wird, die soziale Distanz zu Strafentlassenen
verursachen. So zu denken hieBe, die eigentliche Bedeu-
tung der Stigmatisierung, die sie in der Gesellschaft hat, zu
verkennen. Korperliches Stigma vermindert laut Goffmann
(1967) die Aussichten auf dem Heiratsmarkt, wahrend das
Stigma , kriminell’” die Chancen auf dem Arbeitsmarkt
beschréankt. Bei einer guten Lage des Arbeitsmarktes wird
sich ein Stigmatisierter vielleicht mit einer minderwertigen
Stelle begniigen miissen, wéhrend der Arbeitslosigkeit aber
legitimiert das Stigma seinen AusschluB aus der Arbeits-
welt. So erscheint die Welt des guten Willens der Bewih-
rungshelfer und der opfer- und hilfsbereiten aufgeklarten
Bevolkerung schlieBlich doch nicht als vom guten Willen
allein abhangig.

4. ,,Kriminalpolitik’’
und ,,Wiedereingliederung’’

Bei so viel negativer Beurteilung der Besserungschancen
und der Wirkungsweise der Strafanstalten ist es nicht ver-
wunderlich, daB die Bevélkerung kein eigenes Rezept fiir
die Wiedereingliederung der Strafgefangenen in die Gesell-
schaft hat. Eine Frage hierzu wurde ebenfalls in der Unter-
suchung von Kaupen und seinen Mitarbeitern (1970)
gestellt: ,,Welche MaBnahme waére threr Ansicht nach am
ehesten geeignet, einen Dieb, der zum ersten Male im
Gefangnis sitzt, wieder auf den rechten Weg zu bringen?”
18 Prozent meinen, man sollte ihm gut zureden, 25 Prozent
meinen, man sollte ihm nach der Entlassung einen Arbeits-
platz verschaffen, 14 Prozent meinen, man solite ihn
psychologisch behandeln, 8 Prozent, man miite ihn nach
der Entlassung iberwachen, und nur 7 Prozent befir-
worten, daB man ihm fiir die Ubergangszeit Geld geben
sollte.

Die meisten, namlich 39 Prozent sind der Ansicht, man
miiBte einem Strafentlassenen einen Bewahrungshelfer
geben. Es stiitzt unsere eingangs erwahnte These, dafB
dabei die Mitglieder der Unterschicht die Bedingungen einer
Resozialisierung realistischer als die anderen einschéatzen.
Sie beurteilen die Beschaffung einer Arbeitsstelle {mit 30
Prozent) wichtiger als andere Befragungsgruppen und
messen dementsprechend der Bewahrungshilfe weniger
Bedeutung (30 Prozent) zu.

Die 300 Richter, die wir befragt haben, beantworten die
Frage: ,,Wer soll sich der Probleme annehmen, die durch
mogliche negative Folgen des Vollzugs einer Freiheitsstrafe
entstehen?”’ mit gleicher Verlegenheit wie die Bevolkerung.
Mit Sicherheit wissen sie nur, daB nicht sie und auch nicht
die Staatsanwaltschaft sich des Strafentlassenen anneh-
men sollen (Tabelle Nr. 41).
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Die Antworten auf die Frage, was mit den Strafentlas-
senen geschehen soll, zeigen deutlich, wie die Strafent-
lassenen im Kreise herumgereicht werden: Die Richter
meinen, daB sich der Strafentlassenen die Gesellschaft
annehmen soll, die ,,Gesellschaft” (6ffentliche Meinung)
meint, daB dies die Aufgabe der Bewahrungshelfer ist, und
die Bewahrungsheifer selbst wiirden sie am liebsten der
,,Offentlichen Meinung’’ iberantworten.

Die Frage, warum es so schwierig ist, diesen circulus
vitiosus durchzubrechen, hangt mit den Funktionen der
Kriminalitatsverwaltung zusammen: die eine, daB namlich
das kriminelle Stigma fiir die Nicht-Kriminalisierten einen
relativen Vorteil verschafft, auf den sie nicht ohne weiteres
verzichten wollen, haben wir bereits gezeigt. Die andere
héngt mit der symbolischen Funktion der Strafe zusammen:
die Darstellung der Unverletzlichkeit der Norm ist wichtig,
nicht aber der Kriminelle selbst (Durkheim, E., 1965, S. 181,
1973, S. 215, S. 221). Nachdem man ihn nur noch aus-
nahmsweise verbannen kann, muB man die statuslosen
Kriminellen doch physisch wohl oder schlecht Uberleben
lassen (Lembert, 1968, S. 75). Dafir sorgen dann eigens die
Institutionen der sozialen Kontrolle, die an der Sinnlosigkeit
ihrer Tatigkeit manchmal verzweifeln, dennoch die Hoffnung
nicht aufgeben, daB es einmal gelingen wiirde, die Praxis zu
perfektionieren.

Sicherlich sind wir nicht die ersten, die all’ die logischen
Widerspriche innerhalb der Kontrollpraxis in ideologiekriti-
scher Absicht darstellen. Nur meinen wir, daB starker
beachtet werden sollte, daB diese Widerspruche eigentlich
gar keine sind, weil auch die Funktion der Resozialisierung,
der sie zu widersprechen scheinen, nicht die eigentliche
Funktion ist. Es handelt sich vielmehr um eine Diskrepanz
zwischen Legitimation und Wirklichkeit. Wenn man mit
Foucault (1977, S. 376 ff.) die Ansicht teilt, daB die Funktion
der strafrechtlichen Kontrolle die Verwaltung der lllegalitat
ist, dann muB man schon an dem Ausmag der an der Kon-
trolle beteiligten Organisationen erkennen, daB das System
vielleicht sein Bestes tut. :

AuBerdem miissen wir beachten, daB ein System Ulber-
haupt nicht nach formal-logischen Prinzipien zu funk-
tionieren braucht. In seiner Systemtheorie flihrt Luhmann
aus (1970, S. 92 ff), daB in komplexen Gesellschaften
typischerweise die Konflikte nicht dort ausgetragen werden,
wo sie entstanden sind. So stellen sich auch die
strukturellen Probleme bei dem Versuch um die Wiederein-
gliederung den Bewahrungshelfern als isolierte und indi-
viduelle Probleme dar, und nur als solche konnen sie tuber-
haupt von ihnen angegangen werden. Aus diesen Grinden
hat auch das soziologische bzw. das politisch-6konomische
Wissen um die Kriminalisierung in der Praxis ,keine
Chancen” (Peters, 1973, S. 209), weil dieses nicht auf ganz
bestimmte Lebensbedingungen von Individuen zuge-
schnitten ist und auch nicht sein kann, wenn es die gegen-
wartige Praxis der Einzelbetreuung nicht wie das psycholo-
gische Wissen legitimieren will.

So st letztlich nicht die Angemessenheit des Wissens und
der Bereitschaft der Sozialarbeiter, sich ein solches anzu-
eignen, ein Problem, sondern die Zielsetzung der Praxis.
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Weil nun den Soczialarbeitern der urséchliche Zusammen-
hang der Probleme mit der Wiedereingliederung mit Pro-
zessen der Kriminalisierung entgeht, bleibt ihnen auch die
Aussicht versperrt, daB ihre Arbeit die expliziten Ziel-
setzungen nie erreichen kann. Sie mochten die Schwierig-
keiten dort beheben, wo sie sie erfahren, namlich bei dem
Widerstand der Bevdlkerung, der, wie wir angetfiihrt haben,
vielmehr pragmatisch als irrational ist. Wegen der eigentli-
chen Funktion der Kriminalisierung kann eine positive
offentliche Meinung nicht die Erleichterung bringen, die die
Bewahrungshelfer von ihr erwarten.

5. Die politische Relevanz
der 6ffentlichen Meinung

Dennoch kann man sich des Eindrucks nicht erwehren,
daB die offentliche Meinung eine bedeutende gesellschaft-
liche Kraft ist. Wenn sie nicht unmittelbar als eine Pradis-
position zum Handeln verstanden werden kann, dann fragt
sich, welche Funktion hat sie dann?

Diese Frage habenwirim ersten Teil unseres Forschungs-
projekts (Baratta, Smaus, 1975) thematisiert. Die éffentliche
Meinung wird definiert als jene Verhaltensweisen von
beliebigen Bevolkerungsgruppen, die geeignet sind, die
Strukturen, Praktiken und Ziele der Herrschaft zu modifi-
zieren oder zu konservieren (Schmidtchen, G., 1959). Sie
bildet die politische Basiskommunikation bzw. die Legiti-
mationsbasis (GeiBler, R., 1973) der legalen Herrschaft
(Weber, M., 1956). Die Notwendigkeit, die offentliche
Meinung (ber besondere Erhebungstechniken zu ermittein,
erklart Habermas (1971) aus dem Verfall - bzw. Zersplitte-
rung - der birgerlichen Offentlichkeit, in der einst eine
Kommunikation tber die Zielsetzungen der Herrschaft nach
meist demokratischen MaBstaben stattfand.

Heute stellt die Meinungsumfrage das Mittel dar, in dem
die Meinungen aller Blrger, nicht nur der organisierten,
erfaBt werden kdénnen. Die politische Relevanz dieser
durchschnittlichen ,,Bevdlkerungsmeinung” ist durch den
Berufsmodus der demokratischen Herrschaft begriindet,
die an einer Wiederwahl interessiert ist und sich daher an
den Interessen der Wahlerschaft orientieren muB.

Diese Funktion hat die offentliche Meinung auch im
Bereich der Strafrechtspolitik. Die Informationen Uber die
Einstellungen zum Strafvollzug und Straffélligen dienen der
jeweiligen Regierung als Orientierungshilfe fir die Einfuh-
rung oder Anderung von gesetzlichen Bestimmungen im
Strafrecht. DaB die Befragten weitgehend positive Einstel-
lungen zu Strafentlassenen geduBert haben, brauchen wir
nicht mehr aus methodologischer Sicht zu kritisieren,
sondern wir konnen es als einen Beweis daflir werten, dafi3
die Befragten nun auch wissen, was sozial erwlinschtist. Es
hat also doch eine Art Aufklarung stattgefunden; die Wirk-
lichkeit des Strafvolizugs und die Situation der Strafgefan-
genen wird durchaus im Sinne einer sozialeren Kriminal-
politik verbal gedeutet. Die auf Interessengegensatzen auf-
gebauten Beziehungen in der gegenwartigen Gesellschaft
vereiteln es haufig, die positiven Einstellungen in tatsachli-
ches Handeln umzusetzen, doch behalten die Einstellungen
ihre Bedeutung voll in dem eben angesprochenen Legiti-
mierungszusammenhang.

Wenn die Befragten sozial erwiinschte Attituden auBern.
kann zwar noch nicht erwartet werden, daB sie ihr Haus den
Strafgefangenen 6ffnen, dafiir aber - und das ist ebenfalls
von groBter Bedeutung -, daB sie in dieser verbalen Ebene
eine die Wiedereingliederung begiinstigende Kriminalpolitik
der Regierung unterstitzen werden. Diese MaBnahmen
(z.B. neue Gesetze) liegen im Bereich der strukturellen Ver-
anderung der Lage der Kriminalisierten Uberhaupt, denen
gerade deshalb Chancen auf eine Verwirklichung einge-
raumt werden konnen, weil sie nicht auf der Ebene von
kleinen Gruppen operieren und deshalb deren Interessen
nicht konkret beeintrachtigen.

Selbst wenn es zynisch klingt, braucht der Biirger hier tat-
sachlich nicht mehr zu tun, ,,als die notwendigen Ande-
rungen und Reformen zu begriiBen und vom Sessel zu
Hause aus zur Kenntnis nehmen und nicht im mindesten
daran zu denken, statt des Fernsehapparates einmal sich
selbst einzuschalten”. (Harris, L., zit. bei Miller-Dietz, H..
1979, S. 52).

Ein gezielter MeinungsbeeinflussungsprozeB ist daher,
entgegen der anfanglichen Skepsis, durchaus als ein fir die
strukturelle Verbesserung der Lage der Kriminalisierten
geeignetes Mittel anzusehen. Allerdings muf3 man sich nach
allem, was man (iber den ,,Erfolg” bisheriger Reformpolitik
weiB, fragen, ob man damit nicht von neuem an der Auf-
rechterhaltung des status quo (Gouldner, 1968, 103 ff.) mit-
wirkt. Das scheint in der Tat unvermeidlich zu sein, doch ist
es fraglich, ob um der Reinheit der kritischen Reflexion der
Funktionen und Strukturen willen Reformbestrebungen
aufgegeben werden missen. Zu diesem Dilemma, auf das
wir hier nicht naher eingehen kénnen, sei nur so viel gesagt,
daB es am Ende der theoretischen Aufarbeitung (z.B. Hirst,
1975, S. 220 ff., Schumann, 1973, S. 223 ff.) des Problems
von persénlichen Entscheidungen abhéngt, wie es geldst
wird.

Persénlich teile ich die Ansicht, daB die Strafgefangenen
und andere vom Vollzug Betroffene ein Anrecht darauf
haben, noch wahrend ihrer hier und jetzt gelebten individu-
ellen Geschichte eine Verbesserung der Lage, zum Beispiel
durch Recht auf Arbeit, zu erfahren.
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Die Motivation zur Psychotherapie
bei jugendlichen
Untersuchungshéftlingen

und Strafgefangenen

Egon Stephan und Alwine Werner

1. Einleitung

1.1 Aufgaben von Untersuchungshaft und Strafhaft bei
Jugendlichen: Rechtslage

Nach § 91 JGG besteht die Aufgabe des Jugendstrafvoll-
zugs unter anderem darin, den jugendlichen Strafgefan-
genen dazu zu erziehen, ,kiinftig einen rechtschaffenen
und verantwortungsbewuBten Lebenswandel zu fiihren”
(§ 91 | JGG). Ein eigenes Jugendstrafvollzugsgesetz, das
diese Aufgabenstellung konkretisiert, wurde bisher noch
nicht geschaffen. Es traten aber zum 1. 1. 1977 die bundes-
einheitlichen Verwaltungsvorschriften zum Jugendstrafvoll-
zug in Kraft (VVJug). Die VVJug lehnen sich, soweit méglich,
an das gleichfalls am 1. 1. 1977 in Kraft getretene Strafvoll-
zugsgesetz (StVollzG) an. Dieses Gesetz, das den Erwach-
senenstrafvollzug regelt, erklart zum Ziel des Strafvollzugs,
den Gefangenen durch den Vollzug der Freiheitsstrafe dazu
zu bewegen, , kiinftig in sozialer Verantwortung ein Leben
ohne Straftaten zu flhren” (§ 2 StVollzG). Zwar hélt das
Gesetz diesen Resozialisierungsgedanken als ,,Leitmotiv’’
nicht in der winschenswerten Konsequenz durch (vgl.
hierzu Jung 1977), aber es ist dennoch uniibersehbar, daB
die bereits 1882 von Franz von Liszt erhobene Forderung
nach einer Umwandlung des tatvergeltenden Strafrechts in
ein spezialpraventives Téterstrafrecht hier eine gewisse
Erfullung findet. Gedanken wie ,,Schutz der Aligemeinheit”
und ,,Slhne fiir begangene Straftaten”, die noch in der
bundesweit giltigen Dienst- und Vollzugsordnung vom
1.12.1961 stark im Vordergrund standen, haben zumindest
im Gesetzestext, wenn auch nicht immer im Strafvolizug
selbst, deutlich an Gewicht verloren. Die VVJug lehnt sich
an dieses Gesetz an, wobei die spezialpraventiven Anséatze
des StVollzG ebenso Eingang in die VVJug fanden, wie der
im JGG (§ 91 1) verankerte ,,Erziehungsgedanke”.

In der einschlagigen Kommentierung wird aber neben
dieser spezialpraventiven Zielsetzung auch immer noch der
Aspekt der Stihne betont. So fiithrt Schaffstein (1977 ) zum
Freiheitsentzug in einer Jugendstrafanstalt als Jugendstrafe
aus, ,sie ist echte Kriminalstrafe insofern, als sie ein
gewolltes, dem Tater als Vergeltung schuldhaften Unrechts
zugefigtes Ubel darsteilt und als solches auch von ihm wie
auch von der Allgemeinheit empfunden werden soll”
(Schaffstein 1977 %, S. 93). Allerdings weist derselbe Autor
darauf hin, daB der Erziehungsgedanke im Jugendstrafrecht
auch bei dieser einzigen echten Strafe zum Ausdruck kdme.

Die Untersuchungshaft ist keine Strafe, sie dientdem Ziel,
,,die Durchfiihrung eines geordneten Strafverfahrens zu
gewahrleisten und die spétere Strafvollstreckung sicherzu-
stellen” (BVerfGE 32, 87, 93). Aber auch hier ist der
Erziehungsgedanke von Gewicht (§§ 93 II, 110 Il JGG).

1.2 Die Bedeutung psychotherapeutischer MaBnahmen
im Strafvollzug

Es ist offenkundig, daB eine im Strafvolizug oder in der
Untersuchungshaft zu leistende Erziehung unter anderen
Bedingungen stattfindet und einen anderen Personenkreis
erfaBt, als Erziehung in Elternhaus und Schule. Taten, die
zu Haftstrafen flihren, lassen bei Erwachsenen haufig auf
eine Persdnlichkeitsstérung, bei Jugendlichen zumindest
auf eine gestdrte Persénlichkeitsentwicklung bzw. auf eine
miBlungene oder fehlende Sozialisation schlieBen (Hanack
1970, Moser 1970, Mauch & Mauch 1971, Kaiser 1973,
Steller 1977). Diese Aussage wird auch durch die vom
labeling approach” vorgetragene Kritik an einer | tater-
orientierten Kriminologie™ (vgl. hierzu zusammenfassend
Rither 1975) nichtgrundsatzlich in Frage gestellt, zumindest
dann nicht, wenn das Phanomen der sogenannten ,,sekun-
daren Devianz” (Lemert 1951) als existent angesehen wird
(vgl. hierzu auch Moser 1970 und Quensel 1970).

Aus diesen Uberlegungen ergibt sich bei einem spezial-
praventiven bzw. maBnahmenorientierten Strafvollzug die
Notwendigkeit psychotherapeutischer Hilfen. Der Gesetz-
geber trug diesem Umstand zumindest fiir einen Teil der
erwachsenen Straftéter durch Einflihrung der sozialthera-
peutischen Anstalten im § 65 StrRG Rechnung. Entspre-
chend ist davon auszugehen, daB der Erziehungsgedanke
bei jugendlichen Strafgefangenen und bei jugendlichen
Untersuchungshéftlingen (§§ 91 1, 93 11, 110 11 JGG) vielfach
nur durch den Einsatz psychotherapeutischer Methoden
verwirklicht werden kann. Miller-Dietz (1977, S. 344) fuhrt
in diesem Zusammenhang aus: ,,Daher kommt im Jugend-
strafvollzug Sport und Spiel einerseits und therapeutischen
MaBnahmen andererseits ein besonderes Gewicht zu’’.

Die Notwendigkeit psychotherapeutischer Behandlungs-
maBnahmen wird auch von Schaffstein (1977 ¢, S. 71)
betont. Bei jugendlichen Untersuchungshéftlingen kdnnen
psychotherapeutische MaBnahmen neben der Kompen-
sation von méglichen Sozialisationsmangein auch die
Funktion Gbernehmen, psychische Schaden, die durch die
Unterbringung in einer Justizvollzugsanstalt entstehen
kénnten, zu mindern oder zu vermeiden (vgl. hierzu auch
Biumenberg 1978, S. 142).

Die begriindete Forderung nach psychotherapeutischen
MaBnahmen ist aber unter den Rahmenbedingungen des
Strafvollzugs und der Untersuchungshaft nur unter groBen
Schwierigkeiten in erfolgversprechender Form realisierbar.
Die positiven Effekte psychotherapeutischer MaBnahmen
kénnen einerseits durch die Institutionalisierung selbst {vgl.
Goffman 1968, Hohmeier 1973), andererseits durch die
moglicherweise fehlende Motivation der Haftlinge in Frage
gestellt werden.

Die entscheidende Bedeutung einer hohen Motivation der
Patienten/Klienten fur eine erfolgreiche Therapie wurde



unter anderem von McNair et al. (1963), Cartwright & Lerner
{1963), Uhlenhuth & Duncan (1968) nachgewiesen {vgl.
hierzu auch Brammer 1972, Doll et al. 1974, Minsel 19753
und Baulitz et al. 1978).

1.3 Die Motivation von Delinquenten zur Psychotherapie

Die Frage, ob bei Delinquenten im allgemeinen ein
,,L.eidensdruck’ zu finden sei, der sie zur Mitarbeit in der
Psychotherapie motiviere, wird in der Literatur unterschied-
lich beantwortet (vgl. hierzu z.B. die Kritik von Quensel &
Quensel 1971 an Mauch & Mauch 1971). Die Widerspriiche
diirften zu einem groBen Teil auf die fehlende Prazision des
Begriffes ,,Leidensdruck’’ zuriickzufiihren sein. So erscheint
es wichtig zu unterscheiden, ob Delinquente sich selbst als
,,gestért” und , leidend’” schildern (Rasch & Kiihl 1973) oder
ob sie auch bereit sind, psychotherapeutische Hilfe anzu-
nehmen. Der bereitwilligen Annahme therapeutischer Hilfe
steht das MiBtrauen der Delinquenten untereinander und
insbesondere gegeniiber der geselischaftlichen Resoziali-
sierungsagentur ,,Justizvollzugsanstalt” im Wege (Rehn &
Pongartz 1972; Rasch & Kiihl 1973). Als weitere Schwierig-
keit kommt die in den traditionellen Haftanstalten exi-
stierende Kluft zwischen Stab und Insassen hinzu, die eine
therapiefeindliche Einstellung der Inhaftierten noch unter-
stiitzt (vgl. hierzu auch Ziob 1977, Classen 1978). SchlieBlich
behindern Apathie, Gleichgiiltigkeit und Selbstaufgabe von
Delinquenten eine klare Entscheidung fiir die Psycho-
therapie (Baulitz et al. 1978). Wéahrend die im Strafvollzug
gegebene Schwierigkeit, Hilfe anzunehmen, als unbestritten
angesehen werden kann, wird die Frage, ob Delinquenten
im allgemeinen ein subjektives Bedirfnis nach psycho-
therapeutischer Hilfe haben, wie bereits erwahnt, sehr
kontrovers diskutiert. Um diese Frage einer Klarung zuzu-
fiihren, erscheint es sinnvoll, den Begriff der Therapiemoti-
vation in der von Steller 1977 vorgeschlagenen Weise zu
differenzieren:

a) ,,Leidensdruck”
Dieser wird definiert als ,,emotionaler Zustand der
(Selbst-)Unzufriedenheit, des Bedriickt-Seins auf-
grund von Insuffizienzerlebnissen, deren Quelle in der
eigenen Personlichkeit gesehen wird” (Steller 1977,
S.75).

b.) ,,Unzufriedenheit”
Diese wird definiert als ,,ein negativer emotionaler
Zustand”, der ,,durch duBere Deprivation” bedingt ist
(Steller 1977, S. 786).

¢.) ,,Anderungswunsch”
Dieser besteht, wenn der Klient hofft und erwartet,
daB sich durch die Therapie seine Personlichkeit
andert (Steller 1977, S. 76).

d.) , Hilfewunsch”
ist gegeben, wenn der Klient seine Zielvorstellung auf
Anderungen richtet, die auBerhalb seiner Personlich-
keit liegen (Steller 1977, S.76 f.).

e.) ,,Erfolgserwartung”
beschreibt die Einstellung des Klienten hinsichtlich
der Wirksamkeit der Therapie (Steller 1977, S. 77).
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Die Kontroverse, cb bei Delinquenten eine ausreichende
Therapiemotivation vorliegt, kann vermutlich erst nach einer
solchen Aufschlisselung sinnvoll entschieden werden.
Dabei kommt den einzelnen genannten Variablen ein unter-
schiedliches Gewicht zu. So konnte Frank (1973) in einer
Sekundéranalyse aufzeigen, daB die Variable ,,Erfolgs-
erwartung” flir den Therapieerfolg von groBer Bedeutung
ist.

Anzufiigen ist, daB die Therapiemotivation bei den ein-
zelnen Patienten/Klienten nicht als eine statische Gegeben-
heit der Personlichkeit zu betrachten ist, sondern als eine
dynamische, im Verlauf der Therapie starken Verande-
rungen unterworfene Variable gesehen werden muB.

Insbesondere der Aspekt der Erfolgserwartung diirfte
ganz wesentlich von der Wahrmehmung der Therapie-
situation - vor allem des Therapeutenverhaltens - beeinflut
werden (vgl. hierzu Heaps, Rickabaugh & Fuhriman 1972;
Meltzoff & Kornreich 1970 Minsel 1975 %).

2. Fragestellung der Untersuchung *)

Aus den genannten Variablen der Therapiemotivation
wurde in der hier berichteten empirischen Untersuchung der
Aspekt der ,,Erfolgserwartung” wegen seiner besonderen
Bedeutung gesondert untersucht. Zum anderen wurde der
Frage der Wahrnehmung der Therapie in der spezifischen
Situation des Gefangnisses, die wiederum - wie bereits
erwahnt - moderierenden EinfluB auf die Erfolgserwartung
haben durfte, nachgegangen. Zugeschnitten auf die
spezielle Situation inhaftierter Jugendlicher lauten die
Fragestellungen im einzelnen:

1. Welche Erfolgserwartungen verbinden psychothera-
peutisch behandelte jugendliche Strafgefangene und
Untersuchungshéaftiinge mit ihrer Psychotherapie ?

2. Wie nehmen sie ihre Psychotherapie und den Psycho-
therapeuten wahr?

3. Welche Unterschiede ergeben sich in der ,,Erfolgs-
erwartung” zwischen Einzel- und Gruppenge-
sprachen?

4. Lassen sich Zusammenhange finden zwischen Per-
soOnlichkeitsmerkmalen, der ,,Erfolgserwartung’ und
der ,,Therapiewahrnehmung’ ?

5. Lassen sich Zusammenhinge finden zwischen 1), 2),
3), 4) und
a) dem Alter
b) der Therapieerfahrung (Anzahl der Gespréche)
c) der Art der Therapie
d) dem Aufenthalt in Einzelzelle oder Gemeinschafts-
zelle (als haftspezifische Bedingung)?
*} Die Durchfithrung der Untersuchung wurde unterstiitzt von Amtsgerichtsdirektor

Haringer, Dr. Haas, Dr. Best, Dr. Blumenberg, Dr. Pielmeier, Herm Wettstein. Den
genannten Herren und den Versuchspersonen sei an dieser Stelle herzlich gedankt.
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3. Exkurs zu den fiir die Behandlung von
Delinquenten relevant erscheinenden
Therapieformen

3.1 Psychoanalyse

Die Psychoanalyse sieht kriminelles Verhalten in erster
Linie als Symptom einer gestorten Charakterstruktur. Das
primére Ziel der Behandlung ist die Behebung der , latenten
Verwahrlosung”, die nach Aichhorn (1957°) der ,mani-
festen Verwahrlosung”, die sich im Delikt zeigt, zugrunde
liegt.

Nach Mauch & Mauch (1971) und Kiinzel (1973 ) kann
jedoch davon ausgegangen werden, daB aufgrund der
psychodynamischen Konstellation Delinquenter (priméarer
Leidensdruck und Krankheitseinsicht fehlen, hinzu kommen
geringe Selbstreflexion, schwaches und labiles Selbstwert-
gefihl, daraus resultierende Angst und Unfahigkeit, stabile
Beziehungen aufzubauen) eine klassische und psycho-
analytische Behandlung nicht anwendbar ist.

Auch unter Beriicksichtigung der von Mauch & Mauch
(1971) nahegelegten Modifikationen dieses Vorgehens, wie
z.B. der Aufgabe des Dogmas der Passivitit des
Therapeuten, der starkeren Zukunftsorientierung sowie der
Miteinbeziehung von anderen MaBnahmen wie Milieu- oder
Arbeitstherapie, erweist sich eine psychoanalytische
Behandlung des angesprochenen Personenkreises als
recht problematisch. Insbesondere ist aufgrund der zumeist
ungunstigen Sozialisationsbedingungen der Betroffenen
nicht zu erwarten, daB sie den recht hohen Anforderungen
der Behandlung an die intellektuellen Fahigkeiten (Verbali-
sierungsfahigkeit, abstraktes Denken, Selbstreflexion) wie
auch an die mehr emotionalen Aspekte der Personlichkeit
(Frustrationstoleranz, Eingestehen-Kénnen von Schwé-
chen) entsprechen werden (vgl. hierzu auch Blumenberg
1978).

3.2 Verhaltenstherapie

Anders als die analytisch orientierte Therapie betrachtet
die Verhaltenstherapie delinquentes Verhalten als weit-
gehend erlernt und umweltbedingt (vgl. hierzu Barkey &
Eisert 1972). Fiur das therapeutische Vorgehen ergeben
sich aus dieser Annahme folgende Zielsetzungen:

— Fir falsch gelemtes Verhalten: Umlernen im Sinne von
Abbau unerwiinschter Verhaltensweisen und Verstar-
kung gelegentlich gezeigten positiven Verhaltens.

— Fir durch Lerndefizite bedingtes Verhalten: Umlernen
im Sinne von Neulermnen sozial erwiinschter Ver-
haltensweisen (vgl. Schmitt 1971 ; Schulte 1973).

Als eines der bedeutendsten bisher ungeldsten Probleme
fihrt Pielmaier (1971) den ,,Ubergang aus der verhaltens-
therapeutisch programmierten Umgebung in die Freiheit”
an (Pielmaier 1971, S. 8). Besteht doch die Gefahr, daB der
Jugendliche die gelernten Verhaltensweisen in der Freiheit
wieder aufgibt, weil sie nicht mehr belohnt werden oder den
Normen seiner sozialen Gruppe nicht entsprechen (Schulte
1973, S. 183).

Eine Modifikation des sozialen Umfeldes und seiner Ver-
stérkungskontigenzen ist somit eine wesentliche Voraus-
setzung flr einen dauerhaften Therapieerfolg.

3.3 Gespréchspsychotherapie

Zentrale Grundlage gesprachspsychotherapeutischer
Methodik ist die Schaffung einer emotional warmen und ent-
spannten Atmosphare, welche es dem Klienten ermoglichen
soll, angstfrei neue Aspekte seiner eigenen Person, neue
Bezugsmoglichkeiten zu anderen und neue Verhaltens-
weisen kennenzulernen (Rogers 1973).

Uberprifungen dieser Behandlungsform in der Betreuung
von jungen Straftatern (Minsel 1973; vgl. auch Blumenberg
1978) zeigen, daB klientzentrierte Gesprachspsycho-
therapie mit Nutzen in der Behandlung von jungen Straf-
titern eingesetzt werden kann. Minsel (1973, 1975 3)
zufolge ist zu diesem Zweck jedoch eine Erweiterung des
Therapiekonzeptes notwendig. Zur erweiterten Konzeption
von Minsel (1973, 1975 3) gehéren neben direktiven
Gesprachselementen auch die direkte und aktive Hilfe fiir
das Leben nach dem Vollzug (Hilfe bei der Stellensuche,
Gesprache mit Vorgesetzten und Erziehern). Die letzt-
genannten MaBnahmen weisen auf Parallelen zur Milieu-
therapie hin.

Als schwer iiberwindbares Problem bei der Anwendung
von Gesprachspsychotherapie bei jugendlichen Straf-
gefangenen erscheint die Frage, ob Therapeut und Klient
die gleiche Sprache sprechen, d.h. ob sie mit denselben
Worten dieselben Gefiihle verbinden. Zudem stehen die in
der Gesprachspsychotherapie gesetzten Werte, wie Akzep-
tieren von Gefihlen der Schwiache, Hilflosigkeit und Passi-
vitdt den Normen und Selbstkonzepten der behandelten
Jugendlichen haufig véllig entgegen.

4. Stichprobe und Ablauf
der empirischen Untersuchung

An der Untersuchung (Werner 1976) nahmen insgesamt
33 ménnliche Jugendliche teil, wovon 17 Personen aus der
Vollzugsanstalt A und 16 aus der Untersuchungshaftanstait
B stammen. Die psychotherapeutische Ausrichtung beider
Anstalten war bekannt (Anstalt A: Gesprachspsycho-
therapie; Anstalt B: Gesprachspsychotherapie und Ver-
haltenstherapie; in beiden Anstalten (berwiegend in
Gruppenform).

Zur Beantwortung der Fragestellung 1 und 2 (Erwartungen
an die Therapieziele und Wahrnehmung der Therapie)
wurden zwei Einstellungsfragebdgen konstruien.

Zur Erfassung der fiir Fragestellung 4 erforderlichen Per-
sonlichkeitsdimension war die Kurzform des Freiburger
Personlichkeitsinventars FPI-K von Fahrenberg, Selg &
Hampel (1973 2) vorgesehen. Die in Fragestellung 5
genannnten Variablen (Alter, Therapieerfahrung, Therapie-
art, Einzelzelle vs. Gemeinschaftszelle) wurden mit einem

‘eigenen Fragebogen erhoben.

Die genannten MeBinstrumente wurden der gesamten
Stichprobe meist in Zweiergruppen zur Bearbeitung vor-
gelegt.



5. Der Fragebogen

Der Fragebogen sollte sich aus zwei Skalen zusammen-
setzen. Beide Skalen foigten in ihrer Konstruktion dem
Prinzip der summierten Beurteilung nach Likert (vgl. hierzu
Sixtl 1967), wobei jedem Item ein fiinfstufiges Beurteilungs-
schema folgender Art beigeordnet wird :

(+ +) (+) (+ -) () (- -)
stimme stimme weiB lehne lehne
voll zu zu nicht ab total ab

Jede Antwortkategorie entspricht einem Punktwert zwi-
schen 1 (negativste Beurteilung) und 5 (positivste Beurtei-
lung). Der Skalenwert jeder Vpn (score) wird dann durch
Summierung der Beurteilungen errechnet.

5.1 Die Skala ,,Erfolgserwartung’’

Diese Skala wurde in vier Bereiche unterteilt, von denen
anzunehmen ist, daB diese den Objektbereich im wesent-
lichen erfassen:

— Erwartungen fiir die Zeit der Haft;
— Erwartungen den Kontakt mit anderen betreffend;

— Erwartungen beziiglich der Wahrscheinlichkeit des
Riickfélligwerdens;

— Erwartungen an Veranderungen des Verhaltens am
Arbeitsplatz.

Angestrebt wurde eine forcierte Unterscheidung hinsicht-
lich der Erwartungen an die Gruppen- und Einzelgesprache,
wobei es unwichtig erschien, ob die Jugendlichen auch tat-
sachlich an Einzel- bzw. Gruppengesprachen teilnahmen.
Vielmehr kam es darauf an, eventuelle Unterschiede in den
Waunschhaltungen zu erfassen. Zu diesem Zweck wurden
25 ltemsin Form vorgegebener Satzergdnzungen formuliert.

5.2 Die Skala ,,Wahrnehmung der Therapie”

Diese Skala wurde nach verschiedenen inhaltlichen
Aspekten aufgegliedert, wodurch die Gesamtskala in 4 Teil-
skalen zerfdllt, die jede fiir sich einen anderen Wahr-
nehmungsaspekt miBt:

— die Wahrnehmung des Therapeutenverhaltens

— die Wahrnehmung der eigenen Reaktionen beziiglich
des Therapeuten und der Therapie

— die Wahmehmung des Verhaltens der Gruppenmit-
glieder

— die Wahrnehmung des eigenen Verhaltens beziiglich
der anderen Gruppenmitglieder.

Die Teilskalen wurden wiederum in Subskalen unterteilt,
die eine gréBere Anzahl von ltems enthalten, von denen
man annehmen kann, daB sie das zu messende Merkmal
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reprasentativ im Sinne der Inhaltsvaliditdt erfassen (vgl.
Werner 1976). Die in Zufallsreihenfolge angeordneten Items
wurden, um einer Ja-Sage-Tendenz vorzubeugen, teils
negativ, teils positiv formuliert.

6. Datenanalyse der Einstellungsskalen

Fiir die ltemanalyse der Skalen wurde festgelegt, daB nur
Items mit einer Trennschérfe von mindestens ry, = .40 in die
endgiiltigen Skalen aufgenommen werden sollten, und daB
der Mittelwert fiir das einzelne ltem (Schwierigkeitsindex)
mdglichst um 3 liegen sollte, da der ,,ideale Mittelwert” bei
einer fiinfstelligen Skala 3 ist.

6.1 Die Skala ,, Therapieerwartung”

Die Skala ,, Therapieerwartung” umfaBt 50 ltems in zwei
Teilskalen:

A, Erwartungen an Gruppengesprache” (25 ltems)
B ,.Erwartungen an Einzelgesprache’ (25 ltems)

Fir diese Teilskalen wurden getrennte Item-Analysen
durchgefiihrt. *) Je 15 ltems entsprachen den 0.g. Kriterien.

Firdie Skala A, Erwartungen an die Gruppengespréache”
ergab sich eine Reliabilitat von = 93.

Fir die Skala B ,,Erwartungen an die Einzelgespréache”
ergab sich ein Reliabilitdtskoeffizient von = 91.

Die Teilskala A enthielt ltems wie z. B. : ,,Ich glaube, wenn
ich regelmaBig an den Gruppengesprachen teilnehme . . .”
(ltem) 11 ,werde ich mit meinen Schwierigkeiten besser
fertig”.

Die Skala B fiir die Messung der Erwartungen an die
Einzelgesprache enthielt mit einer Ausnahme dieselben
ltems, nur jeweils bezogen auf Einzelgesprache. Fir die
endgultige Auswertung wurden lediglich die Werte der
jeweils ausgewahlten 15 ltems herangezogen.

6.2 Die Skala ,,Wahrnehmung der Therapie”

Die Skala ,,Wahrnehmung der Therapie”’ umfaBte zu-
néchst 106 Items in 4 Teilskalen. Fiir diese 4 Teilskalen
wurden getrennte Item-Analysen durchgefiihrt. Dabei
zeigte sich, daB in der zweiten Teilskala nur 8 tems geeignet
waren, so daB sich eine Zusammenfassung von 2 Teilskalen
als unumganglich erwies. Aufgrund dieser Zusammenfas-
sung ergaben sich schlieBlich drei Skalen:

Skala C: ,,Wahrnehmung des Therapeutenverhaltens”
(14 ltems)

Skala D: ,,Wahrnehmung der eigenen Reaktion auf die
Therapie’ (14 [tems)

Skala E: ,Wahrnehmung der Gruppensituation” (19
ltems)
*} Die ltem-Analyse erfolgte im Rechenzentrum der Universitat Freiburg mit Hilfe des

Rechenprogramms ,,Likert”’. Autor: Dr. P. Zimmermann, Psychologisches Institut der
Universitat Freiburg.
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Der Reliabilitatskoeffizient zur Skala C betrug o = .89.
Die Skala enthielt Aussagen wie:

,,Der Psychologe kann sich gut in meine Probleme
einfihlen”.

Die Skala D erreichte einen Reliabilitatskoeffizienten von
o{ = .88. Sie enthielt Aussagen wie:
,,Die Gruppengesprache sind mir irgendwie wichtig”.

Die Skala E erreichte einen Reliabilitatskoeffizienten von
d- = -91. Sie enthielt Items wie z.B.:

,.Die anderen erzdhlen meine Probleme weiter, wenn
ich sie sage”.

In die endgiltigen Berechnungen wurden lediglich die
Summenwerte einbezogen, die sich aus den selegierten
Items ergaben. D.h. von den im Fragebogen enthaltenen
106 ltems wurden lediglich 47 ltems, die sich nach der Test-
analyse als geeignet erwiesen hatten, berlicksichtigt.

7. Untersuchungsergebnisse

7.1 Zusammenfassende Darstellung der Ergebnisse zu
den Fragestellungen 1 und 3

Die Analyse des Datenmaterials 148t erkennen, daB bei
der Gesamtstichprobe die Erwartungen an die Einzelge-
sprache durchweg etwas hoher sind, als die Erwartungen an
die Gruppengespréche. Dies war insbesondere bei jenen
Personen festzustelien, die nur an Gruppengesprachen teil-
nahmen, wobei zwar inhaltlich keine anderen, aber dafir
dezidiert positivere Erwartungen zum Ausdruck kamen. m
allgemeinen erhofften sich die Klienten aber von beiden
Behandiungsarten mehr Selbstsicherheit und weniger
Hemmungen, vor allem was das Auftreten gegeniiber
anderen angeht. Auch glaubten die meisten, daB die
Gesprache dazu beitragen kdénnten, Probleme besser zu
ldsen und sich selbst eher zu verstehen.

Bei der Frage, ob die Jugendlichen eine tiefgreifendere
Veranderung ihrer Person von den Gespréchen erwarten,
waren sie geteilter Meinung:

Gruppengesprache: 11 zustimmend
13 ablehnend
9 unentschieden

Einzelgesprache: 13 zustimmend
9 ablehnend
11 unentschieden

Ein ahnliches Ergebnis zeigt sich in der Uneinigkeit hin-
sichtlich der Erwartung an das Verhalten auBerhalb des
Gefangnisses (ltem Nr. 79). Ein Drittel der Jugendlichen
verneinte die Erwartung, daB die Gesprache bewirken
kdnnten, daB sie sich auBerhalb des Geféngnisses anders
verhalten.

Auch auf die Frage, ob Uber langere Zeit gefiihrte
Gesprache helfen konnten, nicht mehr straffallig zu werden,
antworteten die Befragten ahnlich unterschiedlich:

Gruppengesprache: 13 zustimmend
9 ablehnend
11 unentschieden

Einzelgesprache: 17 zustimmend
7 ablehnend
9 unentschieden

Unterschiede hinsichtlich der Beurteilung der Behandlung
ergeben sich zwischen den Stichproben der Strafgefan-
genen (Anstalt A) und der Untersuchungshiftlinge (Anstalt
B) vor allem hinsichtlich der geduBerten Hohe der Erwar-
tungen und bezlglich der Differenzierung zwischen den
Erwartungen.

Ahnlich wie bei den Skalen zur Wahrnehmung der
Therapie zeigte Anstalt A eine hohere Erwartung sowohi
hinsichtlich der Gruppen- wie auch der Einzelgesprache.

Was die Differenzierung der Erwartungen an die Einzel-
und an die Gruppengesprache betrifft, so hatten in A (Straf-
gefangene) die Jugendlichen seltener unterschiedliche
Erwartungen als in B (Untersuchungshaftiinge), gleich-
glltig, ob sie an Einzel- oder Gruppengesprachen teilge-
nommen haben. Die unterschiedlichen Erwartungen in B
kamen insbesondere aufgrund der positiveren Bewertung
der Einzelgesprache gegeniiber den Gruppengesprachen
zustande.

7.2 Zusammenfassende Darstellung der Ergebnisse zur
Fragestellung 2

Aufgrund der Analyse der Antwortverteilung der drei
Skalen zur Wahrnehmung der Therapie 1aBt sich Frage-
stellung 2 folgendermaBen beantworten:

Das Verhalten des Therapeuten wird generell positiv
aufgenommen. Die Delinquenten beurteilen den Psycho-
logen als jemanden, der sie akzeptiert, der sie ernst nimmt
und dem sie Vertrauen entgegenbringen kénnen. Auch ist
der Wunsch nach Gruppengesprachen bei den Jugend-
lichen durchaus als hoch einzustufen. Dabei handelt es sich
nicht um ein oberfiachliches Interesse im Sinne einer will-
kommenen Abwechslung zum tristen Getfangnisalltag,
sondern die Gesprache werden als fiir den einzelnen wichtig
und niitzlich erlebt. Allerdings wiirden 14 von 33 Personen
ein Einzelgesprach den Grupengesprachen vorziehen.

Eine signifikant hohere Bereitschaft zur Behandlung
wurde bei der Stichprobe A (Strafgefangene) gefunden. Bei
der Stichprobe B (Untersuchungshéftlinge) verminderten
einige extrem negative Stellungnahmen die positive
Gesamteinstellung der Gruppe. Entsprechend fanden sich
auch deutliche Unterschiede hinsichtlich der Homogenitat
der Stichproben. Die Strafgefangenen gaben wesentlich
einheitlichere Stellungnahmen ab als die Untersuchungs-
héftlinge.



7.3 Zusammenfassende Darsteflung der Ergebnisse zu
Fragestellung 4

Aufgrund der korrelationsstatistischen Analyse der Vari-
ablen lassen sich keine signifikanten Zusammenhange
zwischen den im FPI-K erfaBten Personlichkeitsmerkmalen
und der durch die Skalen C, D und E erfaBten Therapie-
wahrnehmung feststellen.

Signifikante Korrelationen ergaben sich allerdings zwi-
schen der ,,Therapieerwartung” und den gemessenen
Personlichkeitsmerkmalen. So haben Personen, die
depressiv (FPI-3, r = .42), gehemmt (FPI-8, r = .42) und
(oder) psychisch labil sind (FPI-N, r = .36) besonders hohe
Erwartungen an Einzelgesprache (die gehemmten auch an
Gruppengesprache).

Da die beiden Skalen des Bereichs ,, Therapieerwartung”
hoch mit der Skala D korrelieren, ist anzunehmen, daB mit
den drei genannten Skalen die gleiche Grundhaltung erfaBt
wird. Dieser Annahme folgend lassen sich die genannten
Korrelationen auch dahingehend deuten, daB die durch die
referierten Personlichkeitsmerkmale charakterisierbaren
Personen eine besonders hohe Therapiemotivation haben.

7.4 Zusammenfassende Darstellung der Ergebnisse zu
Fragestellung 5

Die Untersuchungsergebnisse zu Fragestellung 5 lassen
sich wie folgt zusammenfassen:

Bedeutsame Korrelationen ergaben sich in den Bereichen
therapeutische Ausrichtung und Anzahl der Gruppenge-
sprache sowie haftspezifische Bedingungen:

— Personen, die eine gesprachspsychotherapeutisch
orientierte Therapiegruppe besuchten, sind im Ver-
gleich zu Personen aus verhaltenstherapeutisch
orientierten Gruppen wesentlich nervéser und empfind-
licher und fiihiten sich auch elender und mi3gestimmter.

— Mit steigender Anzahl der Gruppengesprache sinkt
signifikant die innere Gelassenheit und Selbstsicher-
heit. Dies wird interpretatorisch auf die mdglichen
Folgen der damit einhergehenden langeren Inhaf-
tierung bezogen.

— Personen, die sich in Gemeinschaftszellen befanden,
zeigen sich wesentlich ,,nervdser’” und ,,empfindlicher”
als Personen in Einzelhaft. Dies kann als mdglicher
Ausdruck der beengenden Situation der Gemein-
schaft interpretiet werden. Diese Jugendlichen
nehmen konsequenterweise die Gruppensituation
negativer wahr, als ihre Mitgefangenen aus der Einzel-
haft.

Keine signifikanten Korrelationen konnten hingegen im
Zusammenhang mit den Variablen Alter und Erfahrung in
Einzelgesprachen gefunden werden.
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8. Zusammenfassung

Zur Erfiillung des gesetzlich vorgegebenen Erziehungs-
gedankens bei jugendlichen Strafgefangenen und Unter-
suchungshaftlingen sind psychotherapeutische MaB-
nahmen notwendig. Fur eine effiziente Psychotherapie ist
die Therapiemotivation der behandelten Personen eine
zentrale Voraussetzung. Die globale Untersuchung der
.»Therapiemotivation” bzw. des ,Leidensdruckes” er-
brachte widersprichliche Ergebnisse. Es wird daher vorge-
schlagen, die Therapiemotivation differenziert nach ver-
schiedenen Aspekten zu untersuchen. In einer ,,pilotstudy’”
wurden entsprechend dieser Forderung zwei Aspekte
untersucht: ,,Therapieerwartung” und , Therapiewahr-
nehmung”. Als Versuchspersonen wurden jugendliche
Untersuchungsgefangene und Strafgefangene herange-
zogen, die zum Teil gesprachspsychotherapeutisch zum
Teil verhaltenstherapeutisch behandelt wurden. Es zeigte
sich, daB die behandelten Personen sich von psychothera-
peutischen Kontakten Verbesserungen hinsichtlich der
eigenen Selbstsicherheit und des Kontaktes mit anderen
versprachen. Wenige Personen erhofften sich eine
geringere Rlckfallsgefahrdung. Durchweg lieB sich bei den
Betroffenen eine groBe Bereitschaft sowohl zu Einzel- wie
zu Gruppengesprachen feststellen.

Auffallig war, daB die positive Einstellung zur Therapie
statistisch signifikant mit den Personlichkeitsmerkmalen
.,gehemmt”, | depressiv’, ,,psychisch-labil” zusammen-
hing. Dies weist darauf hin, daB Personen, die sich selbst als
,,schwach” und , leidend” schildern, eine besonders hohe
Bereitschaft zur Therapieteilnahme aufweisen.

Die Therapiewahrnehmung erweist sich als von solchen
Personlichkeitsmerkmalen unabhangig. Die behandelten
Personen nehmen das Therapeutenverhalten als positiv
und vertrauenserweckend wahr. Aufféllig war hierbei, daB
die Strafgefangenen hier einhelligere und positivere Stel-
lungnahmen abgaben als die Untersuchungshéftlinge. Dies
mag darauf hinweisen, daB Jugendliche unter den Bedin-
gungen der Untersuchungshaft weniger zu einer koopera-
tiven Mitarbeit bereit sind. Dies konnte damit zusammen-
hdngen, daB sie ohnehin mit einer baldigen Entlassung
rechnen und von daher glauben, eine psychotherapeutische
Behandlung nicht zu bendtigen.
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Rahmenbedingungen analytisch
orientierter Psychotherapie
im Strafvollzug *)

Ralf Binswanger

Ubersicht: Eine analytisch orientierte Gruppen- und
Einzeltherapie in einer Ruckfélligenanstalt, die einzig auf
Wunsch und im Dienst der interessierten Haftlinge Orien-
tierungshilfen geben will, bedarf innerhalb der totalen Insti-
tution Geféngnis zunéchst der Ausgrenzung eines Frei-
raumes. Die Realisierung entsprechender Minimalbe-
dingungen, die hier formuliert werden, gibt einen guten
Prufstein fur die Ernsthaftigkeit von Humanisierungsab-
sichten im Strafvollzug ab.

Es mag vermessen erscheinen, eine weitere Arbeit GUber
Psychotherapie im Strafvollzug zu publizieren, nachdem zur
Geniige nachgewiesen sein sollte, daB therapeutische Ver-
suche in herkémmlichen Gefangnissen zum Scheitern ver-
urteilt sind ' . Wenn es gar darum geht, ein psychoanalytisch
orientiertes Modell zu propagieren und zu behaupten, man
mache damit eine sinnvolle Arbeit, wird man unverziglich
die vereinigte Fachwelt gegen sich haben 2. Zwar gibt es
vereinzelte Versuche, mit Straftdtern psychoanalytisch zu
arbeiten ®, doch finden diese im Rahmen von hochspeziali-
sierten, &uBerst personalintensiven, vollstdndig vom
Therapiegedanken her konzipierten Sonderanstalten statt.
Trotzdem versuchen wir - eine Gruppe von Teilnehmern am
Psychoanalytischen Seminar Zirich und von Mitarbeitern
der Psychiatrischen Universitéts-Poliklinik Zirich - seit
einigen Jahren, Gruppen- und Einzeltherapien in einer
Riickfalligenanstalt durchzufiihren. Die theoretischen
Grundlagen und Gedankengénge, welche uns bei unserer
Unternehmung leiteten, scllen hier dargestellt werden, vor-
laufig vom rein therapeutischen Gesichtspunkt aus.

Es ging uns nie darum, ein Modell fiir eine Strafvollzugs-
reform zu schaffen. Vielmehr sehen wir unsere Arbeit auch
heute noch als provisorische Notlésung. Wir wollten nicht
eine in vollig ungewisser Zukunft liegende Anderung der
Anstalts- und Strafstrukturen abwarten, obschon immer
wieder darauf hingewiesen wird, daB der antitherapeutische
Gefangnisalltag die Bemiihungen wahrend ein bis zwei
Therapiestunden pro Woche mehr als zunichte macht *.
Unser Modell hat beschrankte Gdltigkeit und zielt auf seine
Selbstaufhebung im Rahmen einer wirklichen Strafreform.

") Genehmigter Nachdruck aus ,,Psyche", 32. Jg. 1978, Heft 12.

1 In einer Bibliographie zum Thema Gruppentherapie im Strafvollzug (Akman und
Mitarb., 1968} sind bereits ca. 650 Arbeiten aus den Jahren 1947 - 1967 aufgefiihrt, wobei
es sich, soweit ersichtlich, meist um Berichte lber unbefriedigend verlaufene Versuche
handelt. Tilman Moser bezeichnete seinen eigenen gruppentherapeutischen Versuch
(Moser und Kiinzel, 1969) bei einer Tagung als ,,verzweifelten Versuch unter absurden
Bedingungen, den (er) niemals wiederholen wiirde”. In der Schweiz muBte u.a. Haesler
(1989) seine Versuche aufgeben

2 Quensel, 1975 Klaus Hartmann, 1970, S. 127, u.a

3 Z.B. Goudsmit, 1974 ; Heft 7 des 30. Jahrgangs (1976) der Zeitschritt Psyche war der
psychoanalytisch orientierten Behandlung in einer Sonderanstalt gewidmet.

4 In diesem Sinne duBerte sich kiirzlich wieder Max Steller (1877, S. 40).
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Wenn es durch die fur die Therapie notwendige Schaffung
von Freirdumen innerhalb der totalen Institution Strafanstalt
etwas in Richtung ihrer Infragestellung beitragt, ist uns das
willkommen.

Wir gehen davon aus, dafB Strafen und Behandeln einen
Widerspruch in sich selbst bedeutet. Wenn schon gestraft
wird, darf der Therapeut nicht Helfershelfer sein, und in
einem allfalligen therapeutischen Vollzug muBte der Straf-
gedanke verschwinden. Folglich kommt fir uns nur eine
Therapie in Frage, wenn sie, abgesehen von der Unfrei-
willigkeit des Aufenthalts im Gefangnis, fir den Insassen
vollstandig freiwillig ist. Wir machen ein therapeutisches
Angebot, von dem wir annehmen, daB es nur von einem Teil
der Insassen genutzt wird. Wir fiihlen uns nicht verantwort-
lich fur die technokratische Organisation einer Behandlung
fur alle; wir lehnen eine ,,Psychiatrisierung’’ der Strafgefan-
genen oder gar eine psychopathologische Erklarung von
Kriminalitdt ab. Letztere ist ein soziales Problem und
hdchstens ausnahms- und teilweise ein psychiatrisches.
Schlieslich kénnen wir nach auBen auch keine Verant-
wortung ubernehmen flr die spatere legale und soziale
Bewahrung der Klienten, sondern nur fir die sachgerechte
und methodische Bearbeitung ihrer personlichen Pro-
bleme 5.

Das Gebot der Freiwilligkeit der Therapie hat fur das
,,Setting”’ unter anderem folgende Konsequenzen:

Die Beteiligung an der Therapie darf keinerlei Konse-
quenzen auf Entscheidungen haben, welche den Volizug
der Strafe und insbesondere die Versetzung in Halbfreiheit
oder die bedingte Entlassung betreffen. Obschon dieser
Grundsatz von der Justizdirektion anerkannt ist, wird er
gelegentlich bei konkreten Entscheidungen von ihrer Seite
aus durchbrochen.

In eine Therapie aufgenommen werden vorwiegend
Insassen, bei denen wahrend der geplanten Dauer der
Behandlung solche Entscheidungen voraussichtlich nicht
anstehen.

Der Therapeut selbst bestimmt, ob er einen Insassen in
seine Therapie aufnimmt, auch in den Féllen, wo eine Ver-
urteilung zu einer Psychotherapie vorliegt 5.

5 GemaB einer miindlichen Mitteilung von Jacques Bernheim kommt die neueste
Evaluation der Arbeit im psychiatrischen Gefangnis von Grendon-Underwood, GroB-
britannien, zu entsprechenden Ergebnissen: Die strafrechtliche Rickfélligkeit werde
durch die sozialtherapeutische Behandlung nicht vermindert, wohi aber psychiatrische
Symptome wie Agieren, Angst, Depressionen und regressives Verhalten. Die Delinquenz
als solche sei vorwiegend von sozialen Faktoren abhangig.

6 GemaB dem Schweizerischen Strafgesetzbuch kann der Richter in bestimmten
Fallen eine ambulante psychotherapeutische Behandlung anordnen. Die entsprechenden
Bestimmungen lauten : Art. 43 StGB: 1. Erfordert der Geisteszustand des Taters . . . arzt
liche Behandlung oder besondere Pflege und ist anzunehrren, dadurch lasse sich die
Gefahr weiterer mit Strafe bedrohter Taten verhindern oder vermindern, so kann der
Richter Einweisung in eine Heil- oder Pflegeanstalt anordnen. Er kann ambulante
Behandlung anordnen, sofern der Tater fir Dritte nicht gefahrlich ist . .. 2.... Zwecks
ambulanter Behandlung kann der Richter den Volizug der Strafe aufschieben, um der Art
der Behandlung Rechnung zu tragen. Diese Bestimmungen sind aus psychotherapeu-
tischer Sicht nur dann sinnvoll, wenn sie in bestimmten Fallen, in denen sich eine ambu-
lante Therapie als durchfiihrbar erweist, den Wegtall eines die Therapie storenden Vaoll-
zugs erméglichen. Die Praxis des Bundesgerichtes {s. BGE 100 [V 13) statuiert aber als
Regelfall die ,,ambulante psychotherapeutische Behandlung wahrend des Strafvollzugs”.
und die Strafvollzugspraxis fordert bei der Durchtiinrung dieser MaBnahme eine Behand-
lung durch Psychotherapeuten im Gefangnis. Dies filhrt zu bisher unlosbaren Wider-
spriichen. In unserer Praxis nehmen wir Insassen, bei denen diese Manahme angeordnet
wurde, nur dann in sine Psychotherapie auf, wenn nach sorgfaltiger Abkldrung eine
gewisse Motivation vorzuliegen scheint. In anderen Fallen bezeichnen wir die Mafinahme
als undurchtuhrbar.
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Der Therapeut lehnt jede Art professioneller Machtaus-
Ubung innerhalb der Vollzugsorgane ab. Seine einzige
Macht betrifft die Verteidigung des ,,Settings”, wie es mitder
Anstalts- und Justizdirektion vereinbart ist. Er untersteht
nicht nur der Gblichen arztlichen Schweigepflicht, sondern
lehntauch von Insassen selbst gewiinschte Stellungnahmen
ab. Beim Indikationsgespréach bereitet er die Teilnehmer auf
diese abstinente Haltung vor und weist sie darauf hin, daB
gerade der Verzicht auf solche Stellungnahmen eine
Leistung ist, die sie innerhalb des therapeutischen Kon-
traktes erbringen 7.

Den freien Zugang zur Therapie versuchen wir durch
gelegentliche Rundschreiben mit Anmelde-Abschnitt an alle
Insassen zu gewdhrleisten. Publikationen in der Gefangnis-
zeitung haben sich weniger bewahrt.

DisziplinarmaBnahmen dulrfen die Teilnahme an der
Therapie nicht behindern. Insbesondere wird fur deren
Dauer die Arreststrafe unterbrochen. Diese unsere
Bedingung wurde bisher praktisch ausnahmslos erfiillt.

Die hier etwas stur und trocken aufgezahlten Grundsatze
haben nicht nur den Zweck, die Freiwilligkeit der Therapie
einigermaBen zu gewahrleisten. Sie ermoglichen Gberhaupt
erst die Schaffung eines Freiraumes innerhalb der totalen
Institution des Gefangnisses. Diese ist gekennzeichnet
durch eine hierarchische Struktur, welche mehr oder weniger
samtliche Lebensbereiche der Insassen bestimmt und
kontrolliert. Die Aufseher und Werkmeister, selbst Opfer der
hierarchischen Anstaltsstruktur und der Widerspriiche in der
Zielsetzung ihrer Arbeit, stellen die unmittelbare Reibungs-
flache offener oder versteckter Auflehnung der Gefangenen
dar. Hinter der oberfidchlichen Polarisierung zwischen
Insassen und Personal verbirgt sich teilweise eine Kollusion
gegenseitiger Befriedigung unbewuBter Bedirinisse.

Neben der offiziellen Gefangnishierarchie besteht eine
inoffizielle in Form der Gefangenensubkuitur, welche nicht
unwesentlich die Geschehnisse in der Anstalt mitbeeinfluBt.
So kann es [eicht geschehen, daB Therapieplatze durch die
Schaltstellen dieser Subkultur vergeben oder blockiert
werden. Innerhalb derselben besteht ein relativ rigides
Wert- und Statussystem, in welchem bestimmte Tater-
gruppen oben, andere unten stehen. Gesellschaftlich
gangige Vorurteile, beispielsweise gegenlber der Homo-
sexualitat, sind hier noch akzentuiert. Die Therapie muB also
in einem relativen Freiraum auBerhalb offizieller und inoffi-
Zieller hierarchischer Strukturen stattfinden und wird im
Idealfall beide in Frage stellen und bedrohen. Deshalbist ein
sehr klar definiertes ,,Setting’’ notwendig und muB durch die
Therapeuten standig venrteidigt werden. Der Druck, als
..Experten, welche schlieBlich die Betroffenen am besten
kennen sollten’’, Entscheidungshilfen zu geben, geht sowohl
von den Gefangenen als insbesondere auch von Mitar-
beitern der Anstalt aus. Gabe man diesem Druck nach,
wirde der therapeutische Zugang zum Insassen sehr
erschwert und wohl oft verunmaglicht.

7 Vorbehalten bleibt § 15 des Gesundheitsgesetzes des Kantons Ziirich : ,,Die Ange-
hérigen der medizinischen und pharmazeutischen Berufe und Hilfsberufe . . . sind chne
Rucksicht auf die Pflicht zur Wahrung des Berufsgeheimnisses befugt (Hervorhebung von
mir, R. B.), der Polizeibehérde Wahrnehmungen zu melden, die auf ein Verbrechen oder
Vergehen gegen Leib und Leben, die 6ffentliche Gesundheit oder die Sittlichkeit schlieBen
lassen’". Dieser Paragraph muBte bisher nie angewendet werden.

Die Rituale um das ,,Setting”” geben der Therapie inner-
halb der Anstalt ein gewisses Gewicht und ein sehr ambiva-
lentes Ansehen. Dazu tragt auch bei, daB sie der Arbeit
gleichgestelltist und wéhrend der Arbeitszeit stattfindet. Wir
achten darauf, daB sie mit sturer RegelmaBigkeit immer im
gleichen Raum und zur gleichen Zeit stattfindet, moglichst
innerhalb des Sicherheitsdispositivs, damit die Therapeuten
keine Verantwortung fiir die Sicherheit tragen mussen.
Diese RegelméBigkeit scheint uns fir die mehrfach riick-
falligen Anstaltsinsassen von entscheidender Bedeutung zu
sein:

Erstens sind sie auf die Zuverlassigkeit der Therapeuten
angewiesen, da sie nicht frei nach auBen kommunizieren
und sich bei UnregelmaBigkeiten mit den Therapeuten in
Verbindung setzen kénnen. Eine diesbezigliche Willkir
kame meines Erachtens einer unzuldssigen Machtaus-
bung und einer MiBachtung der Personlichkeitder Insassen
gleich. Zweitens sind ihre allfdlligen psychischen Stérungen
vorwiegend pragenitaler Natur. Sie liegen in oft chaotischen
Stérungen im Aufbau symbiotischer Beziehungen. Eine
Therapie kann nur wirksam sein, wenn sie nicht schon im
,,Setting”’ dieses Chaos reproduziert.

Die therapeutischen Kontakte umfaBten bisher in der
Einzeltherapie ein oder zwei Wochenstunden & 45 bis 60
Minuten. In der Gruppentherapie haben wir das geschlos-
sene Modell angewendet mit Gruppen von acht bis zwolf
Teilnehmern, ein bis zwei Sitzungen a 1 1/2 Stunden wo-
chentlich und einjahriger, bei zwei Sitzungen pro Woche
auch halbjahriger, Dauer. Eine locker mit uns zusammen-
arbeitende Therapeutin hat erfolgreich mit slow-open-
groups gearbeitet, ohne Kotherapeut. Wir haben meist ein
(mannlich-weibliches) Therapeutenpaar eingesetzt, nach-
dem ich selbst eine Gruppe mit einem Kotherapeuten, eine
andere allein gefiihrt habe. Die Grundlagen dieses
. Settings”, Uber die ich 1973 vor dem 5. Internationalen
KongreB fiir Gruppenpychotherapie berichtet habe (Bins-
wanger, 1973), wurden auch von einer Basler Equipe Uber-
nommen &.

Wir stellten fest, daB auf diese Weise durchaus thera-
peutische Prozesse in Gang kommen und liber eine gewisse
Zeit durchgehalten werden. Die Insassen sind an den anti-
therapeutischen Gefangnisalltag meist so hochgradig
adaptiert, sie haben so eingespielte Abwehrmechanismen
gegen die darin Ublichen Krankungen, daB er unseres
Erachtens weniger sabotierend auf die Therapie einwirkt als
allgemein angenommen. Im Gegenteil: Allein schon die
tbliche wohlwollende, offene therapeutische Haltung steht
zur Anstaltsatmosphére in um so scharferem Kontrast. Sie
stellt die bisherigen Anpassungsmechanismen entspre-
chend wirksamer in Frage und provoziert so heftige Abwehr-
mechanismen und Sabotageversuche gegen die Behand-
lung.

Gerade hier liegt eine unserer Haupt-Intentionen: Die
begrenzte Zuwendung im Rahmen der Therapie kann, wenn
sie Sabotageversuche {ibersteht, zu einer neuen Erfahrung
im Leben der Insassen fihren. Viele von ihnen stehen
infolge ihrer bisherigen Lebensgeschichte unter einem
Wiederholungszwang, totales Engagement seitens ihrer

8 Rummele, 1974 ; Battegay, R. und Mitarb, 1875.



Mitmenschen zu konstellieren (sofern sie nicht primar auf
totale Ablehnung stoBen), um dasselbe sogleich zu ent-
tduschen. Dadurch zerstoren sie sich hdufig samtliche
Beziehungen. In der Therapie haben sie giinstigenfalls
Gelegenheit, sich mit einem Teilengagement, das sich nur
schwer zerstoren [aBt, konflikthaft auseinanderzusetzen.

Um die Teilzuwendung durchhalten zu kénnen, muB der
Therapeut auf seine Unabhéngigkeit und seine Tragfahig-
keit sorgféltig achten. Wir betrachten es nicht als Mangel,
daB das ,,Setting” in erster Linie den Therapeuten schtzt.
Wir anerkennen Versuche, sich direkter, unmittelbarer und
intensiver auf sogenannte Verwahrloste einzulassen,
stellen aber immer wieder fest, daB die beteiligten Thera-
peuten meist nach ein bis zwei solchen intensiven Behand-
lungen erschopft sind und sich ruhigere Platze innerhalb
ihres Berufsfeldes suchen. Wir leisten bewuBt nur relativ
beschrénkte Teilzuwendungen, um nicht Gefahr zu laufen,
Uber kurz oder lang ,,nicht mehr zu mégen’” oder uns in den
Institutionalismus™ zu integrieren, unsere Spontaneitit,

" unsere Verletzlichkeit und die Proportionen zu verlieren.
Deshalb sind wir alle héchstens mit einem Viertel unserer
Arbeitszeit im Vollzug tatig. Wir werden von der Justiz-
direktion mit durchschnittlich Fr. 70.- pro Einzelsitzung und
Fr. 140.- pro Gruppensitzung & 90 Minuten honoriert, inkl.
aller Spesen.

DaB wir, im Gegensatz zu den Insassen, AuB3enstehende
sind, auf der ,,.Sonnenseite der Gesellschaft’’ stehen, vor-
wiegend der oberen Mittelklasse entstammen und unser
Privatleben auB3erhalb des Gefangnisses genie3en, schafft
vor allem im Rahmen der Gruppentherapie Spannungen,
die nicht verschleiert werden dlirfen. Die Bearbeitung dieser
Probleme macht ein GrofBteil der Deutungsarbeit aus. Sie
zielt nicht auf billige Integration, sondern auf eine Erweite-
rung des BewuBtseins der Gruppenmitglieder.

Die Auswahl der Teilnehmer an einer Therapie geschieht
durch ein bis zwei Indikationsgesprache mit den Interes-
senten. Je nach Geschmack des Therapeuten werden mehr
oder weniger Fremdauskiinfte beigezogen. Vorschlage von
Direktion und Mitarbeitern der Anstalt nehmen wir entgegen.
Oft werden dabei Insassen genannt, die Therapie ,,notig
haben” oder ,,verdient haben”. Letztere sind in der Regel
UberangepaBte, die oft wenig profitieren, erstere ,,trouble-
makers”’, die vorerst Kriseninterventionen brauchen, oder
ganz auffallig Zurlickgezogene. Beide Kategorien sind fur
die Therapie mindestens zundchst nicht besonders
geeignet.

Bei der Indikationsstellung zur Gruppentherapie wahlen
wir weder nach Deliktkategorien noch nach besonderen
psychischen Merkmalen aus, sondern versuchen relativ
heterogene Gruppen zusammenzustellen. An Motivation
und sogenannten Leidensdruck stellen wir keine hohen
Anspriiche. Wir nehmen in Kauf, daB zunachst therapie-
fremde Motive eine Rolle spielen, beispielsweise die Dis-
pensierung von der Arbeit wahrend der Gruppensitzung.
Sehr oft erleben wirim Verlauf einer Therapie, daB die Arbeit
pldtzlich , wichtiger’” wird als die Teilnahme an den
Sitzungen, was meist als Widerstandsphanomen gedeutet
werden kann. Ferner spielen folgende Gesichtspunkte eine
Rolle:
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® Der Teilnehmer muBB Schweizer Mundart verstehen.

® Er sollte nach Mdglichkeit rechtskraftig verurteilt sein
und die Strafe angetreten haben.

@ Andie Intelligenz werden nicht hohe Ansprliche gestellt,
vielmehr nur eindeutig Schwachsinnige ausge-
schlossen. '

@ Die Stellung der Probanden im Rahmen der Subkultur
sollte nicht zu unterschiedlich sein. Eine Uberan-
passung an die Gefangnisstruktur spricht eher gegen
eine Aufnahme.

@ Die Altersstreuung sollte relativ gering gehalten
werden.

® Gefangene mit besonders belastenden, nicht verander-
baren duBeren Situationen sollten nicht aufgenommen
werden, weil diese infolge der Therapie als noch
belastender empfunden werden missen.

® Femner wurde auf den allgemeinen Eindruck von der
Personlichkeit abgestellt; nach Moglichkeit wird darauf
geachtet, daB nicht allzu groBe Unterschiede in der

Verbalisierungsfahigkeit und- der Belastbarkeit
bestehen.

Neben den bereits erwdhnten Voraussetzungen ist die
Durchfiihrung unserer Therapie von einer Anstaltsleitung
abhangig, die in Kauf nimmt, daB die Behandlung mehr
,,Schwierigkeiten” innerhalb der Institution schafft als 16st.
Wir weisen immer wieder darauf hin, daB Teilnehmer
mindestens voriibergehend sich weniger angepaft ver-
halten werden als vorher. Uber die Phantasien und Reak-
tionen der Mitarbeiter aller Stufen im Hinblick auf die
Therapie soll an anderer Stelle berichtet werden. Ferner
muB neben der Therapie ein minimaler, aber zuverlassig zur
Verfiigung stehender psychiatrischer Dienst bestehen, der
diagnostische und auch beraterische Aufgaben gegeniiber
der Anstaltsleitung Gbernimmt. Er soll einerseits personell
vom psychotherapeutischen Dienst getrennt sein, anderer-
seits dessen Intentionen verstehen und unterstiitzen. Diese
Voraussetzung muf3 erst noch geschaffen werden, was zur
Zeitim Gang ist. Unsere diesbeziiglichen Konzepte werden
an anderer Stelle dargestellt werden.

Unseres Erachtens sind frither therapeutische Versuche
in Strafanstalten vor allem deshalb gescheitert, weil die hier
geschilderten Arbeitsbedingungen nirgends durchgesetzt
wurden, obschon es sich eigentlich um Selbstverstéandlich-
keiten analytisch orientierten Arbeitens handelt. Man mag
sich andererseits fragen, weshalb die Behdrden auf unsere
Vorschlage eingehen, die keinerlei Lésungen versprechen
und vom Gesichtspunkt des reibungslosen Funktionierens
einer Anstalt nur als Sand im Getriebe empfunden werden
miissen. Wir bieten nichts anderes als Orientierungshilfen
auf Wunsch und im Dienste der Betroffenen. Dies liegt im
Interesse einer Humanisierung des Strafvollzugs und ist
ein Priifstein der Ernsthaftigkeit dieser Absichten. Wir
hoffen, daB diese Grundlage sich weiterhin tragfahig
erweist.
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Selbstinstruktionstraining -
Mangelnde Selbstverbalisation
und wie man ihr begegnen kann

Wolfgang Ballhausen

Es gibt eine Vielzahl von Griinden, warum Menschen
straffallig werden. Eine der Ursachen fiir die Fehlverhaltens-
weisen von Delinquenten diirfte nach Moser (29; 243), der
sich auf Grossbard (9; 172) bezieht, in der mangelnden
Sprachentwicklung zu suchen sein, die die Sicherung der
..Distanz zwischen seinen Wiinschen und ihrem Ausdruck”
aufhebt. Das ,,Ausagieren’” der Delinquenten 148t sich zum
Teil als ,,Handlungssprache” deuten mit den entspre-
chenden Anteilen von Verleugnung, Projektion und Ver-
meidung (29; 123).

Die Identifizierung einer Erregungsquelle durch sprach-
liche Kommunikation 6ffnet den Weg fiir die Entdeckung
einer Quelle der Abhilfe. Durch diese Prozesse lernt ein
Individuum, seine Impulse zu beherrschen. Das schlieBt
auch die Maglichkeit ein, durch sprachlichen Ausdruck Hilfe
zur Triebregulierung zu suchen, wenn die Triebgefahr lokali-
siert, benannt und kommuniziert werden kann (29 ; 243). Bei
der Behandlung einer kleinen Gruppe schwer aggressiver
psychopathischer Kinder aus einem Slumbezirk stellten
Redl und Wineman (38; 37 ff.) fest, daB die meisten von
ihnen ,,vollkommen averbal’ waren.

Nach Srole u.a. (50) besteht eine positive Korrelation
zwischen delinquentem Verhalten und der Zugehérigkeit zu
einer sozialen Schicht. Kinder der Unterschicht werden viel-
fach mit nichtsprachlichen Signalen dirigiert und ihre sprach-
lichen Kontakte auf kurze Befehle und Hinweise beschrankt.
Eltern der Mittelschicht erlautern dem Kind ihre Absichten,
sie begriinden ihre Winsche und Handlungen, sie formu-
lieren ihre Gefiihle und Gedanken. Unterschichteltern tun
das selten (44 ; 66).

Die Sprachentwicklung ist entscheidend fiir die Denk-
fahigkeitin dem Sinne, daB ,,Denken inneres Sprechen ist’”.
Diese Art des Denkens macht das Individuum in hohem
MaBe unabhingig von den Reizen und Verfiihrungen der
Umwelt, weil es sich quasi selbst Verhaltensanweisungen
erteilen kann.

Nach Ansicht Wygotskys (1977) wird das ,,egozentri-
sche Sprechen” vom Kind bewuBt zur Strukturierung und
Analyse von Problemsituationen und zur Steuerung des
Verhaltens benutzt. Sprachlich sehr gut geforderte Kinder
sprechen mehr mit sich selbst als weniger gut geférderte
Kinder. Sie formulieren laut ihre Handlungs- und Vor-
stellungsabléufe, verarbeiten sprachlich Plane, Beobach-
tungen und Fantasieprodukte (44 ; 63). Wahrend dasjingere
Kind noch ausschlieBlich auflautes Formulieren angewiesen
ist, entwickelt es um das sechste Lebensjahr herum die
Féhigkeit, diese Verhaltenssteuerung durch inneres
Sprechen zu vollziehen (10; 53).



An die Stelle der direkten motorischen ,,Antwort” tritt
zunachst die ,,duBere Sprache” und spéter die ,,innere
Rede” - das Denken. Ist dieses sprachliche Denken erst
einmal ausgebildet, kann es nun seinerseits die von der
Realitit geforderte Hemmung des direkten motorischen
Ausdrucks unterstiitzen, indem es spatere Befriedigung
antizipiert, oder sogar an die Stelle der eigentlichen Befriedi-
gung treten: ,,Mit wachsendem Alter wird das Denken
zunehmend ein Substitut fiir direkte, impulsive Aktionen und
kann der partiellen Entlastung von Spannungen dienen”
(49; 428).

Die Ergebnisse der Beobachtungsexperimente von
Meichenbaum (25; 199) weisen deutlich darauf hin, daB
impulsive Kinder weniger verbale Kontrolle Gber ihr motori-
sches Verhalten zeigen und Selbstgespriche auf eine
weniger zweckmaBige Weise benutzen als reflektierende
Kinder. Meichenbaum konnte nachweisen, daB Ubungs-
verfahren, in denen impulsive Kinder lemen, auf eine
anleitende und selbstregulierende Weise mit sich selbst zu
sprechen, zu signifikanten Verhaltensverbesserungen
fihren.

In der Verhaltensmodifikation Erwachsener wird in
starkem MaBe von Selbstverbalisationen des Klienten
Gebrauch gemacht. Das gilt flir die verhaltenstherapeuti-
schen Techniken der ,,Desensibilisierung”, des ,,Gedan-
kenstop’, der ,covert sensitization”’, des ,.emotive
imagery”, der , Entspannungsiibungen” des ,,Flooding”
usw. (10; 68).

Im Hinblick auf die Bedeutung, die Selbstinstruktionen auf
das Verhalten haben, schldgt Bldschl (3; 279) vor, die for-
male und inhaltliche Gestaltung der ,,inneren Monologe”
selbst zum Ziel von Trainingsprogrammen zu machen. Das
Individuum kann auf diese Weise lernen, zum einen die
formalen Strukturen seines Denkablaufs zu verandern, was
im Hinblick auf Problemldsungsprozesse von Bedeutung ist,
zum anderen wird durch den bewuBten und gezielten Ein-
satz von Selbstinstruktionen seine Fahigkeit zur Steuerung
des eigenen Verhaltens verbessert.

Das Wissen um die Bedeutung der Selbstinstruktion fiir
das menschliche Verhalten ist wohl seit urdenklichen Zeiten
gegeben. Das Gebet ist beispielsweise nicht nur eine Kom-
munikation mit dem Ubernatiirlichen sondemn auch eine
Form der Selbstinstruktion (55; 108). Populdre Strategien
der Selbstinstruktion sind bekannt von Emile Coué, der
1920 diese Methode Autosuggestion nannte (55; 109).
Selbstinstruktionen werden verwendet im Selbstver-
besserungs-Programm von Pelman (1919) und in den
Strategien der ,,thought control” von Bain (1928). Unter
dem Stichwort ,power of positive thinking” werden
Selbstinstruktionstechniken beschrieben von Dale Carnegie
(engl. 1948, dt. 1949), Norman Vincent Peale (1952) und
Maxwell Maltz (engl. 1960, dt. 1962). Die wissenschaftliche
Forschung befaBt sich mit dieser Art von kognitiven Prozes-
sen jedoch nur zégernd, da dies bis vor kurzem als unwis-
senschaftlich galt (21; 184 1.).

Als erste Arbeiten auf dem Gebiet der Selbstverbalisation
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werden jene der russischen Psychologen Wygotski (russ.
1934, dt. 1964) und Lurija u. Judowitsch (russ. 1956, dt.
1970) genannt. Sie konnten nachweisen, daB Selbstver-
balisationen das Verhalten von Kindern steuern. Die Uber-
prufung dieser Ergebnisse bzw. weiterfiihrende experimen-
telle Untersuchungen wurden in Amerika durchgéfiihrt von
Sandra L. Bem (1967), Palkes, Stewart u. Kahana (1968),
McGuigan (1970), Blackwood (1970), Ridberg, Parke u.
Hetherington (1971), Monahan u. O’Leary (1971), Palkes,
Stewart u. Freedman (1972), Sarason (1973) und Hartig u.
Kanfer (1973).

Die Durchfiihrung des Selbstinstruktionstrainings haben
Ellis (7; 53 ff.), Meichenbaum (25; 197 ff.) und Meichen-
baum u. Cameron (27; 263 ff.) beschrieben. Sie haben die
Grundlagen gelegt fiir Trainingsmethoden, mit denen die
Klienten befdhigt werden, ihre ,,inneren Monologe” selbst
zu steuern (d.h. was die Klienten zu sich selbst sagen). Zum
Beispiel kann der sprachgestdrte Student feststellen, daB
er zu sich selbst sagt: ,,Ich glaube, das wird schiefgehen’.
In einem Training wird ihm gelehrt, seine inneren Selbstin-
struktionen in eine glinstigere Richtung hin zu verandern. So
kann er sich beispielsweise sagen: ,,Wenn ich mir Zeit
nehme und versuche, mich zu entspannen, wird alles gut
gehen” (55; 118).

BewuBtmachen von Selbstverbalisationen

Shaffer (46; 463) hat Therapie als einen LernprozeB
definiert, ,,durch den eine Person die Fahigkeit erwirbt, auf
angemessene Weise zu sich selbst zu sprechen, um ihr
eigenes Verhalten zu kontrollieren™.

Nicht selten fiihrt ein Individuum eine Vielzahl unange-
paBter Selbstverbalisationen aus. Der Schiiler, der vor einer
schwierigen Aufgabe steht, behindert sich beim Lsen eines
Problems, wenn er beispielsweise zu sich sagt: ,,Wieder ein
solch schweres Problem, das schaffe ich doch bestimmt
wieder nicht. In Mathe bin ich nun mal eine Niete. Am besten
werfe ich den ganzen Krempel gleich hin und schreib die
Losung irgendwann ab” (48; 624).

Der therapeutische Ansatz, der die Bedeutsamkeit der
Selbstverbalisationen eines Klienten am meisten betont hat,
ist die Rational-Emotive Therapie von Ellis (7; 53). Ellis ist
der Ansicht, daB das, was ein Individuum zu sich selbst sagt,
bestimmte Emotionen auslést, die wiederum zu Verhaltens-

storungen filhren. Bei der Rational-Emotiven Therapie
werden dem Klienten seine selbstschadigenden Vorstel-
lungen, Gedanken und Selbstverbalisationen bewuBt
gemacht und ihm erklért, in welchem Zusammenhang sie zu
seinem Problem stehen. Die Klienten werden angeleitet,
neue positivere Verbalisationen auszuprobieren (10; 69).
Ein Selbstinstruktionstraining beginnt also mit dem BewuBt-
machen oder ,Einsichtgewinnen” von Gedanken und
Selbstverbalisationen des Klienten (vgl. 25; 203).

Die Tatsache, daB Menschen sich héufig ihrer inneren
Dialoge nicht voll bewuBt sind und diese nur schwer
beschreiben oder sich nur milhsam an sie erinnern kénnen,
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resultiert aus den Besonderheiten der inneren Sprache (15;
336). Diese Besonderheiten hat Wygotski (53; 227 ff)
herausgestellt:

@ Die innere Sprache ist eine maximal zusammenge-
dréngte, verkurzte ,,stenographische” Sprache, die
erst verstandlich wird, wenn das psychische Feld
bekannt ist, auf dem sie verlauft (S. 227).

@ In unserer inneren Sprache sprechen wir unseren
Gedanken immer frei aus, ohne uns die Miihe zu
machen, ihn exakt zu formulieren (S. 340).

® Die phonetischen Momente der inneren Sprache sind
reduziert. In der inneren Sprache besteht nie die Not-
wendigkeit, das Wort bis zum Ende auszusprechen.
Bedingt durch die Reduktion der phonetischen
Momente ist die innere Sprache genau genommen eine
fast wortlose Sprache (S. 342).

® In der inneren Sprache besteht eine Dominanz des
Wortsinns liber die Wortbedeutung. Roland kommt das
Verdienst zu, die Unterscheidung zwischen dem Sinn
und der Bedeutung des Wortes eingefiihrt zu haben.
Der Sinn eines Wortes ist, wie er gezeigt hat, die
Gesamtheit aller psychologischen Fakten, die das Wort
in unserem BewuBtsein erzeugt, der Sinn des Wortes
ist also ein dynamisches, flieBendes und kompliziertes
Gebilde mit mehreren Bereichen verschiedener Stabili-
tat. Die Bedeutung ist nur ein Bereich des Sinns, den
das Wort im Kontext einer sprachlichen AuBerung
annimmt, und zwar der stabilste und einheitlichste
Bereich. Bekanntlich nimmt ein Wort in einem anderen
Zusammenhang leicht einen anderen Sinn an. Die
Bedeutung ist dagegen unbeweglich und unverénder-
lich und bleibt bei allen Veranderungen des Wortsinns
in verschiedenen Kontexten stabil. Der Sinn eines
Wortes ist nach Roland eine komplizierte, bewegliche
Erscheinung, die sich in gewissem MaBe dem
jeweiligen BewuBtsein entsprechend und fiir dasselbe
BewuBtsein je nach den Umsténden verdndert (S. 343
f.).

® Die innere Sprache ist ihrer eigentlichen Funktion nach
nicht zur Mitteilung bestimmt, es ist eine Sprache far
den Sprechenden, die unter véllig anderen inneren
Bedingungen verlauft als die auBere (S. 348).

® Wortbedeutungen in der inneren Sprache sind immer
Idiome, die schwer in die normale Sprache bersetzt
werden konnen. Es sind individuelle Bedeutungen, die
nur im Rahmen der inneren Sprache versténdlich sind
(S.348f1).

@® Die innere Sprache ist in betrdchtlichem MaBe ein
Denken mit reinen Bedeutungen. Sie erscheint zwi-
schen den geformteren und stabileren extremen Polen
des sprachlichen Denkens - zwischen dem Wort und
dem Gedanken. Jeder Gedanke strebt danach, eine
Sache mit der anderen zu verbinden, er entwickeit sich
und stellt eine Beziehung zwischen einem Sachverhalt
und einem anderen her, mit einem Wort, er (ibt eine

Funktion aus, leistet Arbeit, 16st eine Aufgabe. Dieser
Ablauf des Gedankens féllt nicht direkt mit dem Ablauf
der Sprache zusammen. Beide Prozesse lassen eine
Einheit, aber keine Identitit erkennen. Sie sind durch
komplizierte Ubergange und Umwandlungen mit-
einander verbunden, decken sich aber nicht (S. 350 f.).

Dem BewuBtmachen von Selbstverbalisationen kann
beispielsweise ein Gruppengesprach dienen, in dem die
spezifischen Selbstverbalisationen diskutiert werden, die
die Teilnehmer in den verschiedenen Situationen ausfiihren
(25; 202). Um eine derartige Diskussion in Gang zu bringen,
kann es hilfreich sein, Sprichwérter und Wort-Assoziationen
zu verwenden (vgl. 27; 265). Sprichwdrter geben Denk-
anstoBe zum Finden der personlich bedeutsamen Selbst-
verbalisationen. Bei wenig motivierten Teilnehmern kann es
zweckmaBig sein, eine Liste von méglichen Selbstver-
balisationen vorzulegen. Daflr eignen sich beispielsweise
die Selbstverbalisationslisten von Relf (39; 238).

Ein anderes Verfahren, das DenkanstoBe fiir eine Dis-
kussion Uber Selbstverbalisationen liefert, ist die Buch-
stabentechnik von Dengrove (6; 92). In leichter Abwandiung
des Verfahrens von Dengrove ist folgende Durchfiihrung
mdglich: Die Teilnehmer werden gebeten, den allerersten
Buchstaben zu nennen, der ihnen in den Sinn kommt - nicht
den zweiten oder dritten, sondern wirklich den ersten. Dies
ist notwendig, da es vorkommt, daB sonst mit dem Alphabet
herumgespielt wird. Nachdem etwa flnf Buchstaben von
den Teilnehmern genannt wurden - die Anzahl ist beliebig -
werden die Teilnehmer aufgefordert, sich zu jedem Buch-
staben ein Wort einfallen zu lassen. Auf diese Weise ergibt
sich eine Liste von Wértern.

Die Teilnehmer solien nun mit jedem Wort einen Satz
bilden. Nach Dengrove, der diese Technik fiir die Einzel-
therapie verwendet, bilden die Wérter und Satze ein Konglo-
merat von Informationen, die mit den Problemen des
Klienten in engem Zusammenhang stehen, wie weit herge-
holt sie zun&chst erscheinen mogen.

Beispiele:

V- Versagen- Ich fiirchte, ich werde im Leben ein
Versager sein (6; 94).

E - Eifer - Zuviel Eifer ist ungesund (ein Gefan-

gener).

D - Denkste! - Wenn du denkst, du hast Gliick, zieht
der Richter das Drittel zurtick.

D - Diebe - Diebe sind auch Menschen.

H - horen - Ich méchte lieber erstgar nicht hinhdren.

Es besteht aber auch die Moglichkeit, den Teilnehmern
schwierige Denksportaufgaben zu geben und danach zu
diskutieren, was man ,,dabei gedacht hat”, was man ,,zu
sich selbst gesagt hat”’ (,,Das bringe ich nie heraus, ich bin
zudummdazu’.) Ferner bieten sich Fallbeispiele an, anhand
derer sich diskutieren |aBt, was man in der betreffenden
Situation zu sich selbst sagen wiirde. Der Aufdeckung von



Selbstverbalisationen kann auch das Rollenspiel dienen,
wobei in fiktiven Situationen ein Herr ,, X’’ mit seinem besten
und intimsten Freund spricht, zu dem er volles Vertrauen
hat”. Bei hochmotivierten Teilnehmern ist es méglich, Bilder
aus dem Thematischen Apperzeptionstest vorzulegen mit
der Instruktion, sich zu (iberlegen, was die abgebildeten
Personen wohi denken bzw. zu sich selbst sagen werden.

Die Verdnderung von Selbstinstruktionen

Die Selbstverbalisationen werden analysiert im Hinblick
darauf, ob sie der Erreichung selbstgesetzter Ziele

forderlich sind und ob sie als Instruktionen mit den eigenen-

Plénen iibereinstimmen. Gegebenenfalls sind neue, zweck-
masigere Selbstinstruktionen zu entwickeln.

Die in der Selbstinstruktion gewahlten Worte kénnen die
gleiche Wirkung haben wie externe Reize. Innerhalb einer
komplexen Verhaltenskette kann ein Wort gleichzeitig die
Funktion eines ausldsenden als auch verstiarkenden Reizes
als auch die einer Reaktion haben (10; 49). Nach Dollard
und Miller werden verbale Reaktionen als ,,cue-producing”’
Reaktionen betrachtet, die anderes Verhalten vermitteln
und modifizieren (10; 70). Pawlow (33) sprach in diesem
Zusammenhang von einem ,,zweiten Signalsystem’.
Platonow (36) berichtete, daB Versuchspersonen pragnante
physiologische Reaktionen zu Worten zeigten, die mit
Schmerz assoziiert waren (z.B. ,,verletzen”). Rimm und
Litvak (41; 186) konnten nachweisen, daB Satze mit affekti-
vem Inhalt starkere emotionale Reaktionen auslisen als
neutrale Satze.

Untersuchungen von Staats (1967), Staats und Hammond
(1972), Staats, Minke, Martin und Higa (1972), Staats,
Gross, Guay und Carlson (1973) und O’Donnel und Brown
(1973) haben gezeigt, daB Worte nicht nur emotionale
Erregung auslésen, sondern auch zu Elementen in einer
Verhaltenskette ,,héherer Ordnung” werden kénnen.

Welche Emotionen ausgeldst werden, hangt davon ab,
mit welchen Worten ein Individuum eine interne oder externe
Situation beschreibt. Schachter und Singer (43; 379 ff.)
berichteten von einem klassischen Experiment (ber die
Rolle des ,,kognitiven Benennens” (,,cognitive labeling’)
bei emotionaler Erregung. Die Versuchspersonen erhielten
eine Droge, die den Puls und den Blutdruck erhéhte. Die
Versuchsbedingungen waren so gestaltet, daB jeder Teil-
nehmer mit einer ,,Modellperson”, die er gleichfalls fiir eine
Versuchsperson halten muBte, in Kontakt kam. Die Modell-
personen zeigten dem Versuchsplan entsprechend ent-
weder Euphorie oder Arger. In Gegenwart eines ,,euphori-
schen Modells” reagierten die Vpn mit Euphorie. Gab sich
die Modellperson &gerlich, I6ste das auch bei den Vpn
Argerreaktionen aus.

Ein Individuum mit Sprechangst neigt dazu, zu sich selbst
zu sagen: ,,Was ich sage, langweilt die anderen. Wie lange
muBich noch sprechen? Ich wei3, daB ich niemals eine Rede
halten kann’'. Diese Selbstverbalisationen I6sen Angst aus,
die wiederum das Sprechverhalten beeintrachtigt.

Das Selbstinstruktionstraining vermindert u.a. die Angst

151

und beféhigt zum Handelnin angstauslésenden Situationen.
Dies wird illustriert durch den Bericht einer phobischen
Klientin nach einem Selbstinstruktionstraining:

It (self-instructing) makes me able to be in the situa-
tion, not to be comfortable, butto tolerate it . . . [don’t
talk myself out of being afraid, just out of appearing
afraid . . . You immediately react to the thing you're
afraid of and then start to reason with yourself. | talk
myself out of panic” (26; 371).

Ein Gefangener kann zu sich beispielsweise sagen:
»Arbeit ist schlimm. Den Stumpfsinn (berlebe ich nicht. Ich
bin fix und fertig”’. Diese Selbstverbalisation 148t sich im Hin-
blick auf die Erfiillung von Wiinschen und dem Erreichen
von Zielen analysieren. Es liegt nahe, daB die genannten
Worte die depressive Stimmung verstérken und die Arbeit
noch schlechter von der Hand geht. Fiir den Berater stellt
sich die Aufgabe, mit den Gefangenen zu klaren, was sie
wollen. Es besteht u.a. die Mdglichkeit, die Arbeit zu ver-
weigern. Je nachdem, wie die Arbeitsverweigerung begriin-
det wird, kénnen mildere oder scharfere Hausstrafen die
Foige sein. Mit einer geschickten Begriindung kann es
gelingen, um Hausstrafverfahren herumzukommen.

Der Gefangene mufB aber auch in seine Uberlegungen
einbeziehen, daB er unter Umstanden nicht mehr wird
arbeiten dirfen, selbst wenn er wollte. Weitere Konse-
quenzen kénnen sein: kein Hausgeld, kein Einkadf (Tabak,
Getranke, SiiBigkeiten, Schreibwaren usw.), Ablehnung von
Antragen auf Urlaub oder Ausgang, unter Umstdnden
Ablehnung eines Gesuchs auf vorzeitige Entlassung.

Falls sich also ein Gefangener im Hinblick auf die még-
lichen Konsequenzen fiir die Arbeit entscheidet, ware es
wenig zweckmaBig, die eigene Entscheidung durch ent-
gegengesetzte Selbstverbalisationen (,,Arbeit hangt mir
zum Halse heraus’) zu sabotieren. Sinnvoller ist es, die
eigene Entscheidung durch Selbstverbalisationen zu
stiitzen (,,Arbeit ist fiir mich wichtig”). Entsprechendes
wiirde auch fir die gegenteilige Entscheidung gelten.

In der Beratungssituation wird es daher in erster Linie
darum gehen, dem Klienten zu helfen, sich unter Beriick-
sichtigung aller realen situativen Gegebenheiten und még-
lichen Konsequenzen fiir ein bestimmtes Verhalten zu ent-
scheiden und die Selbstverbalisationen auf die Entschei-
dung abzustimmen.

Das Selbstinstruktionstraining sollte sich jedoch nicht auf
aktuelle Situationen beschréanken. Vielmehr kénnen in der
Beratung Hilfen gegeben werden, damit sich die Teilnehmer
kiinftige Situationen auf dem Weg zum Ziel vorstellen. Diese
Situationen lassen sich dahingehend untersuchen, was
man wohl denken bzw. zu sich selbst sagen wird und wie
hilfreich diese Selbstverbalisationen fiir die Bewaltigung
derartiger Situationen sein werden. Ferner kdnnen Selbst-
verbalisationen derart formuliert werden, dag sie als Hand-
lungsanweisungen fiir das Verhalten in kiinftigen kritischen
Situationen dienen kénnen {vgl. 48; 626).

In kritischen Situationen wird das Zielverhalten beein-
trachtigt, wenn das Individuum in einer Weise zu sich spricht,
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daB es sich selbst entmutigt (,,Das schaffe ich nie”’). Die
Selbstinstruktionen miissen also auch Vorstellungen der
Situationsbewdltigung mit einschlieBen. Im Selbstin-
struktionstraining stellen sich die Teilnehmer Verhaltens-
weisen der Situationsbewadltigung und -meisterung vor.
Wenn sie wahrend der Vorstellung einer Situation Angst
bekommen, sollen sie sich vorstellen, wie sie diese Angst
durch langsames Atmen und der Selbstinstruktion, sich zu
entspannen, bewaltigen. Die Teilnehmer werden ermutigt,
von allen selbsterzeugten Verbalisationen Gebrauch zu
machen, die ihnen die Bewaltigung einer schwierigen
Situation erleichtern. Die Teilnehmer erproben also mit Hilfe
von Vorstellungstechniken gedanklich Selbstinstruktions-
wege der Situationsbewaltigung. Auf diese Weise stellen sie
sich selbst ein Modell fiirihr eigenes Verhalten zur Verfiigung
(vgl. 25; 203).

Die Selbstverbalisationen ermutigen nach Meichenbaum
(26; 370) dazu,

® die Realitat der Situation festzustellen,

@ nagative, selbstschadigende und angstauslésende
Gedanken zu kontrollieren,

@ die Angste zu erkennen und nach Méglichkeit neu zu
beschreiben (,,relabel the anxiety™),

® sich selbst zum Bewdltigen der Situation gut zuzureden,

® die intensive Angst zu bewdltigen, die auftreten kdnnte
und

® sich selbst fiir die Bewaltigung zu verstérken.

Den Klienten darin zu beraten, wie er sich mit Hilfe von
Selbstverbalisationen zum Durchstehen kritischer Situa-
tionen instruieren kann, nennt Meichenbaum (26; 369)
StreBimpfung”. Ein Schiiler kann z.B. bei einer Latein-
klassenarbeit folgende Selbstgesprache fiihren: ,,Sei schén
ruhig, du wirst es schon schaffen; so, jetzt nehmen wir uns
mal den ersten Satz vor: Was ist da Subjekt, was Pradikat
und was Objekt?’’ (48; 630).

Um die Methode der StreBimpfung anzuwenden, braucht
ein Gefangener nicht zu warten, bis er in die erwarteten
StreBsituationen nach der Entlassung geréat. Die Vollzugs-
anstalt bietet eine Vielzahl von StreBsituationen, in denen er
die neu erlernte Selbstinstruktionsmethode einiiben kann.
Je vielfaltiger und umfassender das Training zur Bewadlti-
gung einer Vielzahl von StreBbedingungen ist, desto gréBer
wird die Wahrscheinlichkeit sein, daB der Gefangene ein
generelles Lernset, eine generelle Strategie von Selbst-
gesprachen entwickeln kann. StreBuntersuchungen von
Janis (1958) und von Lazarus (1966) lieferten weitere
Beweise fir die Bedeutsamkeit kognitiven Probens und
StreB-Impfens”  beim  Situationsbewéltigungslernen
(25; 211).

Eine spezielle Methode des Selbstinstruktionstrainings,
um aggressive Reaktionen unter die Kontrolle des
Individuums zu bringen, beschreibt Siebert (47; 60):

,,Der Pb wird zunachst aufgefordert, sich so genau wie
mdglich an eine Situation zu erinnern, in der er sich kirzlich
geargert hat. Er soll dann angeben, was ihm durch den Kopf
ging, wahrend er sich argerte. Der Trainer protokolliert die
AuBerungen. Dann fordert er - dhnlich wie bei einem Krea-
tivitdtstraining - den Pb zu ,Alternativkognitionen’ etwa in
der folgenden Weise auf: ,Nehmen Sie an, Sie sind wieder
in der Situation! Diesmal aber sind sie innerlich ganz ruhig
und gelassen. Was kdnnte lhnen dann durch den Kopf
gehen?’ Alles, was dem Pb einféllt, wird notiert. Der Trainer
drangt den Pb lediglich zu AuBerungen (z.B. ,Fallt Ihnen
nicht noch etwas ein?’). Er macht ihm keine eigenen Vor-
schldge. Dieses Vorgehen wird fiir mindestens flnf Situa-
tionen durchgefiihrt - Gber mehrere Sitzungen verteilt. Eine
Liste der von ihm selbst vorgeschlagenen Alternativkogni-
tionen wird dem Pb danach mit der Aufforderung vorgelegt, -
sich diejenigen Alternativkognitionen auszuwéhlen, die ihm
am leichtesten einfallen wiirden. Diese werden dann jeweils
in eine leicht zu merkende Kurzform umformuliert”.

Die von Siebert beschriebene Methode der Aggressions-
kontrolle enthalt vier isolierbare Komponenten: Entspan-
nungstraining, Selbstinstruktionstraining, Selbstbeobach-
tungen und Anwendungsberatung.

Auffallende Ahnlichkeiten mit
Autogenem Training

Die verschiedensten Formen des Selbstinstruktions-
trainings haben auffallende Ahnlichkeiten mit den ,,formel-
haften Vorsatzbildungen” des Autogenen Trainings (vgl.
45: 123). Die behavioristisch orientierte psychologische
Forschung hat dem Autogenen Training bisher wenig Auf-
merksamkeit gewidmet, da das Begriffssystem des AT nicht
dem der orthodoxen Verhaltenstheorie entspricht. Thoresen
und Mahoney (55; 115) treten dafiir ein, alle Methoden
empirisch zu untersuchen und in der Verhaltensmodifikation
einzusetzen, auch wenn sie sich nicht nahtlos in das theore-
tische System des Behaviorismus einfligen lassen. Das gilt
sowohl fiir das Autogene Training wie auch flir Meditation,
Selbsthypnose, Yoga und Zen.

Vorsatzerkldrungen kénnen als eine Klasse von verbalen
operants betrachtet werden, die Verhaltensergebnisse
spezifizieren. Wendet ein Mensch sie auf sich selbst an, so
werden diese verbalen Verhaltensweisen oft als ,,Plane”,
,,Vorhersagen”, ,,Versprechungen” oder ,Entschlisse”
bezeichnet (17; 189). Nach Premack (37; 149) 148t sich ein
Mensch, der einen EntschluB gefaBt hat, mit zwei Menschen
vergleichen: Der eine ist der Handelnde, der andere der
Sprecher, der in kritischen Augenblicken dem Handelnden
Rat anbietet: ,, Tue dies nicht!” oder ,,Mache das!”.

,,So kénnten die Entschliisse eines reichen Mannes z.B.
folgende Form annehmen: Ein Lakai folgt seinem Herrn
iberall hin nach und erinnert ihn in kritischen Augenblicken
an den EntschiuB, den dieser gefaft hat: ,Nein, mein
Gebieter, tun Sie das nicht; ich sollte Sie darauf aufmerksam
machen!’ und so weiter. Der arme Mann muB den Lakai
durch seine eigene innere Stimme ersetzen. Wenn dies



auch weniger zuverlassig ist, so ist es doch auch weniger
|astig”’.

Vorsatzerklarungen machen Selbstbewertungen und
Selbstverstérkung méglich (11; 339). Nach Kanfer (14;
77 ff.) wird Selbstverstarkung zumeist in Abhéngigkeit vom
Ergebnis des Vergleichs zwischen selbstgesetzten Vor-
sétzen und Normen und der tatséchlich erreichten Leistung
verabreicht. Selbstverstarkung ist geeignet, einen Gefan-
genen unabhéangiger von den Verstarkungsbedingungen
seiner sozialen Umwelt zu machen. Wenn er sich Ziele
gesetzt, die Wege zum Ziel geplant und die geeigneten Ver-
haltensweisen bestimmt hat, ist er nicht unbedingt auf Ver-
starkungen von auBen angewiesen, um seine Aktivitdten
aufrechtzuerhalten. Er kann sich selbst verstarken, indem er
zu sich beispielsweise in Gedanken sagt: ,,Das habe ich gut
gemacht’.

Verstarkende Selbstverbalisationen kénnen sein: Es hat
geklappt. Ich war dazu féhig. Es war nicht so schlecht, alsich
erwartet habe. Ich habe mehr Angst gehabt, als die Sache
wert war. Meine verdammten Ideen, die sind das Problem.
Wenn ich sie kontrolliere, kontrolliere ich meine Angst. Es
gehtimmer besser. Ich freue mich {iber den Fortschritt, den
ich mache. Ich habe es geschafft. (27; 286).

Verhaltensdefizite sind jedoch nicht nur das Resultat
fehlerhafter Selbstinstruktion. Sie kénnen sich auch daraus
ergeben, was das Individuum versdumt, zu sich selbst zu
sagen. Diese Unfahigkeit oder die Tendenz, kognitive und
verhaltensmaBige Strategien nicht zu erzeugen und anzu-
wenden, ist hierbei die Hauptursache der Verhaltens-
probleme (26; 360). Gefangene missen sich also ange-
wohnen, in allen Lebenssituationen mehr zum Hilfsmittel der
bewuBt gesteuerten Selbstverbalisation zu greifen.

Franzen und Merz (8; 131) konnten nachweisen, daB
Verbalisieren die Leistung bei sprachfreien Intelligenztests
(Matritzen-Test, Figure-Reasoning-Test) verbessert. Die
Verbesserung kommt offenbar nicht durch das Verbalisieren
selbst, sondern dadurch zustande, daB Uber das Verbali-
sierendas Ldsungsverhalten gedndert wird. Verbalisierende
Vpn erhalten im Intelligenztest etwa 8 1Q-Punkte mehr als
nicht verbalisierende Vpn. Franzen und Merz kommen zu
dem SchluB, daB die Instruktion, ,,alles, was man sieht und
denkt”, zu verbalisieren, Individuen zu ,intelligenterem
Verhalten” flhrt.

Der Wert von Selbstinstruktionsmethoden liegt nicht nur
darin, daB spezifische Verhaltensdnderungen bewirkt
werden. Auf diese Weise lernen Klienten auch eine
Problemlésungsmethode, die auf andere Probleme (iber-
tragen werden kann. Ferner [ernt der Klient, seine Probleme
aus der Sicht eines Beraters wahrzunehmen, so daB er fahig
wird, sein eigener Berater zu sein.
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Arbeitsmarktpolitik
und Strafvollzug

Luzie Lenske

Die rechtlichen Voraussetzungen fiir die individuelle
Forderung der beruflichen Bildung von Strafgefangenen
sowie Méglichkeiten der Vermittiung Strafentlassener auf
dem Arbeitsmarkt.

Zu den Leitgedanken moderner Arbeitsmarktpolitik, wie
sie im Arbeitsforderungsgesetz formuliert sind, gehért die
solidarische Verantwortung in unserer Gesellschaft. Soli-
daritat heift, daB die Gemeinschaft ihren schwachen und
schwéchsten Gliedern jene Hilfe bietet, ohne die sie allein
nicht zurecht kommen wiirden. Dabei muB es sich im subsi-
daren Sinn um Hilfe zur Selbsthilfe handeln.

Unter den Zielen der Arbeitsmarktpolitik, die das Arbeits-
forderungsgesetz aufgestellt hat, ist zunéchst allgemein das
Bemihen um eine gute quantitative und qualitative Beschf-
tigungslage genannt. Daneben aber wird mit Nachdruck auf
die Wichtigkeit und Notwendigkeit verwiesen, die berufliche
Eingliederung verschiedenster Personengruppen, deren
Unterbringung unter den Gblichen Bedingungen des Arbeits-
marktes erschwert ist, in besonderer Weise zu férdern.
Solche Zielsetzungen und Aufgaben haben nicht nur einen
humanitaren Hintergrund. Ohne auf die Dauer Schaden zu
nehmen, kann es sich eine Gesellschaft einfach nicht
leisten, daB nur die in jeder Weise Tlchtigen zum Zuge
kommen, wahrend sich die aus den verschiedensten
Grinden heraus Unterprivilegierten in einer Unterschicht
sammeln wurden.

Zu den Personengruppen, die einer besonderen Hilfe
bedurfen, damit sie wieder den Weg zurlck in die Gesell-
schaft finden, gehdren auch die Straffalliggewordenen. DaB
man sich dabei als Mittel zur Resozialisierung der Arbeit
bedient, war von jeher naheliegend. Dies nicht zuletzt auch
deshalb, weil man erkannt hat, daB bei vielen Menschen, die
straffallig geworden sind, Mangel im Arbeits- und Berufs-
leben mit zu den Hauptursachen ihres Versagens gegen-
{iber der Gesellschaft zahlen. Diesen Uberlegungen hat der
Gesetzgeber im Strafvollzugsgesetz vom 16. 3. 1976 Rech-
nung getragen, indem er den Strafvollzug so regelte, daB er
zwar alle Gefangenen grundsatzlich der Arbeitspflicht unter-
wirft (§ 41 Strafvollzugsgesetz) und dabei dem Faktor Arbeit
einen gewissen Vorrang einrdumt, daB er andererseits
ebenso - soweit die gesetzlichen Voraussetzungen vor-
liegen - die Faktoren schulische und berufliche Bildung,
berufliche Fortbildung und Umschulung (§§ 37 Abs. 3, 38,
148 Abs. 1 Strafvollzugsgesetz) beriicksichtigt. In diesen
Bestimmungen sind u.a. die gesetzlichen Grundlagen fir
das Titigwerden der Dienststellen der Bundesanstalt fur
Arbeit geschaffen. Bei dem Bemiihen, vermittlerisch tétig zu
werden, sind daneben auch die Bestimmungen des Arbeits-
forderungsgesetzes zu beachten. Bereits hierbei ergeben
sich aufgrund der besonderen Situation der Strafgefan-
genen Probleme und Schwierigkeiten.
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Arbeitsvermittlung und Arbeitsberatung

Der Bundesanstalt flir Arbeit obliegen gem. § 3 Arbeits-
férderungsgesetz die Berufsberatung, die Arbeitsvermitt-
lung, die Férderung der beruflichen Bildung sowie weitere,
far diesen Bereich jedoch weniger relevante Aufgaben. Die
Arbeitsvermittiung hat It. ihrem gesetzlichen Auftrag dahin
zu wirken, daB Arbeitsuchende Arbeit und Arbeitgeber die
erforderlichen Arbeitskrafte erhalten. Aufgrund dieses Auf-
trages hat die Bundesanstalt fiir Arbeit die besonderen
Verhéltnisse der freien Arbeitsplatze, die Eignung der
Arbeitsuchenden und deren personlichen Verhiltnisse zu
beriicksichtigen. Sie hat weiter auf Verlangen Arbeitnehmer
und Arbeitgeber, auch unabhangig von der Arbeitsvermitt-
lung, Uber die Lage auf dem Arbeitsmarkt, die Entwicklung in
den Berufen, die Notwendigkeit und Mdglichkeiten der
beruflichen Bildung und deren Férderung sowie lber die
Forderung der Arbeitsaufnahme zu unterrichten und in
Fragen der Wahl oder Besetzung von Arbeitsplatzen zu
beraten (§ 15 AFG). Die Arbeitsberatung ist auf die
Anliegen der Ratsuchenden, bei Arbeitnehmern auch auf
ihre Kenntnisse und Fertigkeiten und bei Arbeitgebern auf
ihre betrieblichen Belange abzustellen. Das Arbeitsforde-
rungsgesetz bietet hier eine Fllle von Diensten an, deren
Inanspruchnahme jedem freisteht.

Nach § 20 AFG sind Arbeitsvermittiung und Arbeits-
beratung unparteiisch auszulben. Das heit, der Bundes-
anstalt fir Arbeitist es untersagt, Arbeitnehmer zum Zwecke
der Nichteinstellung ungunstig zu kennzeichnen. Allerdings
durfen bei der Arbeitsvermittlung und Arbeitsberatung Hin-
weise auf die Besonderheiten einer offenen Stelle, die flr
den Arbeit- oder Ratsuchenden von Bedeutung sein
konnen, sowie auf besondere Eigenschaften eines Arbeit-
oder Ratsuchenden, die fur die Eignung fur diese Stelle
wichtig sein kénnen, gegeben werden, wenn diese Beson-
derheiten oder besonderen Eigenschaften amtlich bekannt
geworden sind und wenn besondere Umstande dies recht-
fertigen. Gerade hier kann bereits in der Einzelberatung
Konfliktstoff liegen. Darf der Arbeitsberater z.B.im Gespréach
mit einem Arbeitgeber auf die Freiheitsstrafe eingehen oder
ist er gar dazu verpflichtet? Wie eng oder wie weit ist der
Begriff ,,amtlich bekannt geworden” auszulegen? Die
Dienststellen der Bundesanstalt fur Arbeit darfen im Inter-
esse der Resozialisierung von ehemals verurteilten Arbeit-
suchenden, bei denen noch keine Straftiigung erfolgt ist,
etwaige Mitteilungen der Gerichte, der Strafvollzugsbe-
hérden oder anderer Stellen liber Verurteilungen nur aus-
werten, soweit sie fur die Vermittlung von Bedeutung sind.
Dem Bewerber soll ggf. in einem persdnlichen, vertrauens-
vollen Beratungsgesprach die Notwendigkeit der Erteilung
einer Auskunft gegenliber dem Arbeitgeber erlautert
werden, zumal dies auch der Sicherung eines angestrebten
geeigneten Dauerarbeitsverhaltnisses dient. Die Frage
bleibt, wie reagieren Arbeitgeber und Betriebsrat? Er-
schwert die Offenheit des Arbeitsuchenden die Gewinnung
eines Arbeitsplatzes oder macht sie sie gar in der heutigen
Zeitunmoglich ? Oder besteht die Gefahr, einen Arbeitsplatz
wegen Vertrauensbruch und mangeinder Offenheit zu ver-
lieren, wenn der Arbeitsuchende bei den Einstellungs-
gesprachen nicht auf den Freiheitsentzug eingegangen ist
und der Arbeitgeber nachtraglich - vielleicht zufallig - Kennt-
nis erhalt? Die bisherige Praxis hat hier gezeigt, daB einem
offenen Gesprach der Vorzug zu geben ist.
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Einen wesentlichen Fortschritt in bezug auf die berufliche
Eingliederung nach der Entlassung brachte die Lockerung
des Strafvollzugs. Im sogenannten Freigang hat der Straf-
gefangene die Moglichkeit, wie jeder Arbeitnehmer einen
Arbeitsplatz auszufiillen und seine Leistungsfahigkeit zu
schulen, sie den Erfordernissen der Wirtschaft - die sich
stdndig andern - anzupassen oder sie unter Beweis zu
stellen. Durch den Freigang werden gerade bei langerfristig
Einsitzenden Selbstandigkeit und Einordnung in die
Gemeinschaft geschult. Gerade diese fortschrittliche Rege-
lung des Freiganges laBt sich leider nicht (berall prakiti-
zieren. Ob sie entscheidend zum Tragen kommen wird,
héngt wesentlich davon ab, ob und inwieweit der im Umkreis
um die Justizvollzugsanstalt liegende Arbeitsmarkt arbeits-
platzméBig und auch verkehrstechnisch fiir den Gefan-
genen erschlossen werden kann. Die Bundesanstalt fiir
Arbeit wirde es begriiBen, wenn aus diesen Griinden in
Zukunft mehr als bisher im Rahmen des Vollzugsplanes,
unter Berucksichtigung des Schutzes der Allgemeinheit,
von dieser gesetzlichen Mdglichkeit Gebrauch gemacht
wird, weil sie diese Manahme als echte Eingliederungshilfe
in die berufliche Arbeitswelt und somit auch in die Gesell-
schaft betrachtet.

Erleichternd fiir die praktische Durchfithrung der Arbeits-
vermittiung hat sich nach dem Inkrafttreten des Strafvoll-
zugsgesetzes die Regelung ausgewirkt, wonach bei der
Festlegung des Entlassungszeitpunktes ein gewisser Spiel-
raum vorhanden ist. Aus der Sicht der Arbeitsverwaltung ist
es bedauerlich, daB der Gesetzgeber sich nicht entschlieBen
konnte, den Entlassungstag vor Weihnachten/Neujahr noch
variabler zu gestalten, da Arbeitgeber erfahrungsgeman
unmittelbar vor den Feiertagen nicht geneigt sind, neue
Arbeitskréfte einzustellen. Zu den Mdoglichkeiten der Ver-
mittlung ehemaliger Strafgefangener auf dem Arbeitsmarkt
1aBt sich folgendes sagen:

Um zum Zeitpunkt der Entlassung den angestrebten -
allerdings leider nur selten erreichbaren - nahtlosen Uber-
gang in ein geeignetes Dauerarbeitsverhditnis zu ermég-
lichen, missen die erforderlichen Bemihungen durch die
Arbeitsvermittlung schon sehr frih eingeleitet werden.
Zustandig fiur die Einleitung von geeigneten MaBnahmen
sind die Arbeitsberater. Da die Resozialisierungsbemu-
hungen bereits mit der Einweisung in die Justizvollzugs-
anstalt beginnen, sollte der Arbeitsberater schon direkt bei
der Einweisung mit eingeschaltet werden. Der Schwerpunkt
des Arbeitsberaters wird natiirlich in der laufenden beglei-
tenden Betreuung und Beratung der ratsuchenden Straf-
gefangenen liegen. Daneben wird es auch eine laufende
Aufgabe des Arbeitsberaters sein, bei werbenden und auf-
klarenden MaBnahmen mitzuwirken und evtl. durch Beitrage
zu einer Gefangenenzeitschrift, Vortrage, Gruppenbespre-
chungen, Verteilung von Prospektmaterial, die notwendigen
Informationen (iber die Lage auf dem Arbeitsmarkt sowie die
Berufsaussichten zu geben. Er sollte Uberhaupt alles tun,
um das Interesse an der beruflichen Entwicklung nach der
Haftentlassung zu wecken bzw. zu erhalten.

Die Wiedereingliederung ist erst dann erfolgversprechend
eingeleitet, wenn fir den Strafgetangenen nach der Haftent-
lassung ein passender Arbeitsplatz gefunden wird. Hierzu

sind langfristige Vorbereitungen durch den Arbeitsberater
notwendig. Zunachst gilt es einmal, die personlichen Ver-
haltnisse und den bisherigen beruflichen Werdegang des
Strafgefangenen in Erfahrung zu bringen. Darauf aufbauend
werden weitere Uberlegungen anzustellen sein, inwieweit
die geduBerten Winsche und Vorstellungen sowohi
regional als auch beruflich den Realitaten entsprechen. Zu
hoch gespannten und unrealistischen Erwartungen ist ent-
gegenzuwirken. Hier schon kann sich die Notwendigkeit
ergeben, daB aufgrund der regionalen Zustandigkeit der
Arbeitsdmter sog. Ausgleichsbemihungen eingeleitet
werden miissen, was wiederum bedeutet, daB die erforder-
lichen Angaben und Unterlagen dem fiir den regionalen
Berufswunsch zustandigen Arbeitsamt zu Gbermitteln sind.
Leider fehlt z.Z. gerade in diesen Fallen noch die gegen-
seitige laufende Unterrichtung liber das Ergebnis der Ver-
mittlungsbemiihungen zwischen dem abgebenden und dem
aufnehmenden Arbeitsamt. Eine entscheidende Rolle kann
in diesem Stadium bereits die Frage nach der kiinftigen
wohnlichen Unterbringung spielen. Hier ware eine noch
bessere Zusammenarbeit unter den Beteiligten wiinschens-
wert.

Wesentlich beeinfluBt werden die Vermittiungschancen
durch die grundsatzliche Haltung der Arbeitgeber beziiglich
der Einstellung von ehemaligen Strafgefangenen. Hier sind
in den meisten Fallen zeitaufwendige laufende Gesprache
notwendig, um ein positives Ergebnis zu erreichen. Die
Praxis der Dienststellen der Bundesanstalt zeigt allerdings
auch, daB die Bereitschaft zur Einstellung von ehemaligen
Strafgefangenen mit jedem Gesprach wéchst. Eine weitere
Erfahrung ist die, daB die Bereitschaft zur Einstellung von
entlassenen Strafgefangenen bei solchen Arbeitgebern, die
bisher bereits Freiganger beschaftigten, erheblich groBer ist
als bei denjenigen, die erstmals mit dem Problem konfron-
tiert werden.

Neben den laufenden Gesprachen mit dem Inhaftierten
und dem Arbeitgeber sind gleichermaBen Kontakte mit den:
Betriebsraten aufzunehmen. Dabei kommt dem Arbeits-
berater eine besondere Aufgabe zu, die noch an vielen
Stellen existierenden Vorurteile abzubauen und dafiir zu
sorgen, daB der Strafgefangene als Arbeitskollege akzep-
tiert wird.

Férderung der beruflichen Bildung

Erfolg oder MiBerfolg der beruflichen Resozialisierung
hangen aber neben dem personlichen Engagement aller
Beteiligten auch wesentlich von flankierenden gesetz-
geberischen MaBnahmen ab, die eine wirkungsvolle finan-
zielle Unterstlitzung aller notwendigen Aktivitaten ermég-
lichen. In dieser Hinsicht wurde gerade in der naheren Ver-
gangenheit sehr vieles getan. Insbesondere die Errichtung
beruflicher Bildungsstatten in den Justizvollzugsanstalten
ermdglicht es, zwischenzeitlich den Strafgefangenen bis zu
ihrer Entlassung eine fundierte Berufsausbildung zu ver-
mitteln, die sich unbestritten als auBerst stabilisierender
Faktor fiir die erfolgreiche Resozialisierung auswirkt. Auf die
nicht unbetrachtlichen finanziellen Mittel der Arbeitsver-
waltung, die im Zusammenhang mit der Ausstattung solcher
Bildungsstétten bisher eingesetzt wurden bzw. noch vorge-
sehen sind, sei nur am Rande verwiesen.



Auch die individuelle Férderung der Teilnahme an sol-
chen beruflichen BildungsmaBnahmen konnte zwischen-
zeitlich optimiert werden. Brachte das Haushaltsstruktur-
gesetz im Jahre 1976 noch gravierende férderungsrecht-
liche Einschrankungen, die sich gerade auch auf den hierin
Frage stehenden Personenkreis sehr ungiinstig auswirkten,
so ist es inzwischen dank unserer vereinten Bemiihungen
gelungen, eine véllige Gleichstellung der Strafgefangenen
mit den sonstigen, von der Bundesanstalt bevorzugt zu
térdernden Personenkreisen zu erreichen. Insbesondere
die Rechtsverordnung des Bundesarbeitsministers nach
§ 42 Abs. 4 AFG fur das Jahr 1979 wird es kiinftig erlauben,
Strafgefangenen als von Arbeitslosigkeit Bedrohten die
uneingeschrankten finanziellen Hilfen des Arbeitsforde-
rungsgesetzes im Bereich der beruflichen Bildungsforde-
rung zukommen zu lassen. Die vorgesehene Ubernahme
dieser Rechtsverordnung in die 5. AFG-Novelle wird im
tbrigen dafiir Sorge tragen, daB aus dieser befristeten Mog-
lichkeit dauerhaftes Recht wird.

Als sehr hilfreich und verfahrensvereinfachend haben
sich in diesem Zusammenhang Vereinbarungen mit dem
Justizministerium erwiesen, die es ermdglichen, daB die
Vollzugsanstalten das Unterhaltsgeld bis zur Héhe der Aus-
bildungsbeihilfe nach dem Strafvolizugsgesetz vorleisten
und die Bundesanstalt eine pauschale Erstattung in
gewissen Zeitabstanden vornimmt.

Neben der beruflichen Umschulung erwachsener Straf-
gefangener laufen zwischenzeitlich in den Jugendstrafan-
stalten berufsvorbereitende Lehrgange der verschiedensten
Art. Auch hier kann die Arbeitsverwaltung durch die Gewah-
rung von Berufsausbildungsbeihilfen wertvolle Unter-
stlitzung leisten sowie durch die Ubernahme der Lehrgangs-
kosten solche MaBnahmen, die wir als G-4 Lehrgange
bezeichnen, u.U. (iberhaupt erst erméglichen.

Nach der Haftentlassung ist es sehr oft von entscheiden-
der Bedeutung, daB insbesondere finanzielle Hemmnisse,
die einer Arbeitsaufnahme im Wege stehen, behoben bzw.
auf ein Minimum reduziert werden. Die Leistungen der
Bundesanstalt zur Férderung der Arbeitsaufnahme miissen
hier als sehr wesentlicher Beitrag zur beruflichen Eingliede-
rung betrachtet werden. Neben der Erstattung von Bewer-
bungs-, Reise-, Umzugs- und Arbeitsausrustungskosten
erméglicht es insbesondere ein angemessenes Uber-
briickungsgeld, lohnzahlungsfreie Zeitrdume zu kompen-
sieren. Auch Leistungen an Arbeitgeber kommt im Zusam-
menhang mit der beruflichen Eingliederung Strafgefangener
eine erhéhte Bedeutung zu.

Sehr erfreulich ist die Feststellung, da3 es zwischenzeit-
lich auch weitgehend gelungen ist, in den Justizvollzugs-
anstalten MaBnahmen der beruflichen Rehabilitation fir
behinderte Strafgefangene durchzufihren und finanziell
abzusichern. Nach dem AFG und dem Gesetz (ber die
Angleichung der Leistungen zur Rehabilitation werden alle
Hilfen gegeben, die erforderlich sind, um die Erwerbsféahig-
keit Behinderter wieder herzustellen.

Als besonderen Beitrag zur Resozialisierung Strafgefan-
gener soll letztlich auf den zwischenzeitlich geschaffenen
Arbeitslosengeldanspruch fiir diesen Personenkreis ver-
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wiesen werden, der entsteht, wenn innerhalb der Anstait
eine Beschaftigung ausgelibt wird. Sie wissen, daB solche
Beschéftigungen nunmehr beitragspflichtig zur Bundes-
anstalt sind. Das Strafvolizugsgesetz und das Arbeitsférde-
rungsgesetz haben hier einen Weg erdffnet, der es ermog-
licht, nach der Haftentlassung bei nicht sofort vorhandenen
Beschéftigungsmdglichkeiten das Abgleiten zum Soziai-
hilfeempfanger zu vermeiden. Auf die mit diesem Abgleiten
verbundene Problematik braucht sicherlich nicht ndher
eingegangen zu werden.

Die vorstehend nur grob umrissenen Hilfen sind sicher
geeignet, das gemeinsame Anliegen von Strafvollzug und
Bundesanstalt fur Arbeit, namlich die erfolgreiche Wieder-
eingliederung von Straffalligen, ein erhebliches Stiick nach
vorne zu bringen. Die Bundesanstalt steht voll hinter diesen
Anliegen und wird auch kiinftig alles tun, um auftretende
Schwierigkeiten und Hindernisse mdglichst rasch und
unbirokratisch zu beseitigen.
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Berufliche Ausbildung
im Strafvollzug

Grundproblematik der Motivation von Gefangenen sowie
deren Einschrdnkungen und Grenzen

Manuel M. Pendén

Vorbemerkungen

Die Beseitigung beruflicher Bildungsdefizite sollte als ein
Kernstlick der Gefangenenbehandlung wahrend des
Freiheitsentzuges gesehen werden. Der § 37 Abs. 3
StVollzG verpflichtet die Justizbehdrden den Gefangenen
Gelegenheit zur beruflichen Aus- und Fortbildung zu geben
mit dem Ziel, qualifizierte Berufsabschliisse nachzuholen.

Nachfolgend werden spezielle Aspekte der beruflichen
Ausbildung im Vollzug aufgezeigt. Insbesondere soll die
Motivation von Gefangenen zu/und wahrend einer Berufs-
bildungsmaBnahme beleuchtet werden.

Berutliche Ausbildung hinter Gittern bringt natdrlich eine
Reihe anderer Probleme, auch nichtpddagogischer Natur,
mit sich. Die Motivation als ein Ausgangsphanomen stellt
eine besondere Problematik dar und soll dementsprechend
ausfihrlicher behandelt werden.

Extrinsische Motivation

In diesem Abschnitt soll der Frage nachgegangen
werden, welche duBeren Beweggriinde einen Gefangenen
dazu bringen, sich wahrend seiner Haftzeit einer Berufsaus-
bildung zu unterziehen (extrinsische Motivation).

Gefangene sehen das Erlernen eines Berufes als
Erleichterung ihrer Wiedereingliederung in die Gesellschaft
nach ihrer Entlassung, doch beurteilen sie diese gebotene
Chance mit viel Skepsis und Pessimismus. Die UngewiB-
heit Uber die Zukunft, das Wissen (ber eine vorurteils-
beladene, unvorbereitete Umwelt drauBen sowie die
unsichere Arbeitsmarktlage, hemmen einen optimisti-
scheren Standpunkt.

Die Nutzung eines Bildungsangebots wird von den
meisten als eine Mdglichkeit angesehen, die Haftzeit
interessanter, abwechslungsreicher zu gestalten. Die
Berufsausbildung wird mit den Ublichen, oft monotonen
Arbeiten in den Anstalten verglichen und erhalt verstand-
licherweise den ,,Zuschlag”. Uberspitzt ausgedrickt:
Lieber irgend etwas lernen als Titen kleben.

Die Hoffnung des Gefangenen, durch die Teilnahme an
BerufsbildungsmaBnahmen Vollzugslockerungen und Ver-
gunstigungen zu erfahren, und der Gedanke an eine Ver-
besserung seiner Chance, friiher entlassen zu werden, ist
ein weiterer Grund, der allerdings schwerer auszumachen
ist. Hier entstehen Probieme, wenn Gefangene, die vor-
wiegend so motiviert sind, feststellen missen, daB diese
Erwartungen sich nicht erflillen. Deshalb sind gerade Lehr-
gangsteilnehmer, die aus anderen Anstalten zu uns

kommen, enttduscht Gber die Vollzugssituation in unserer
Anstalt. Dieser Umstand erkléart sich nicht nur aus den gewiB3
vorhandenen Unterschieden der Vollzugsdurchfuhrung in
den einzelnen Anstalten, sondermn eher aus einer gestei-
gerten Erwartungshaltung der Gefangenen. Geradezu auf-
fallig stellen sich Frustrationsreaktionen bei Lehrgangsteil-
nehmern aus Anstalten anderer Bundeslander dar, die dort
bei ihrer Bewerbung nicht richtig informiert wurden. Die
daraus resultierenden Enttduschungen wirken sich natur-
geman negativ auf die Leistungsbereitschaft aus.

Bestimmend unter anderem sehr wesentlich fiir die Inten-
sitat der extrinsischen Motivation ist die Qualitat familidrer
und sonstiger sozialer Bindungen mit der AuBenwelt.
Insassen, die in ihrem Familien- und Bekanntenkreis Aner-
kennung finden, sind in der Regel viel starker motiviert und
haben daher wahrend der Ausbildung eher einen starken
Leistungswillen. Lehrgangsteiinehmer mit gestdrten
Bindungen nach drauBen unterliegen hierin Schwankungen,
die das Erreichen des Ausbildungsziels erheblich in Frage
stellen. Oft erlebt man bei einer Gruppe, daB bis dato
konstante Leistungen plétzlich abfallen. Lethargie stellt sich
ein, was zwangslaufig den EntschiuB heranreifen laBt, den
Lehrgang abzubrechen und ,,den ganzen Kram hinzu-
schmeiBen”. Fir diese Einstellung gibt es recht simple
Erkidrungen. Mangel an personlichen und brieflichen
Kontakten mit Ehefrau oder Freundin und eine zwangs-
laufige Entfremdung, die sich durch die soziale [solation ein-
stellt und automatisch sexuelle Stérungen mit sich bringt.

Als einen Entscheidungsbeitrag ist auBerdem die Mog-
lichkeit flir den Haftling zu sehen, eine Kompensierung des
Minderwertigkeitskomplexes zu erreichen, namlich es
,,denen drauBen” zu zeigen, daB man doch noch was ,,auf
die Beine bringt”. Fehlen Bezugspersonen, dann fallt die
Motivation, ,,etwas beweisen’ zu wollen, weg. Der Straf-
volizug sclite im Rahmen der bestehenden rechtlichen
Spielraume den Gefangenen mehr als bisher die Pflege
sowie die Aufrechterhaltung der sozialen Bindungen
erleichtern. Grundsétzlich ist die extrinsische Motivations-
lage bei Gefangenen so gelagert, daB die Bereitschaft zur
Weiterbildung umso groBer ist, je hoher das ohnehin vor-
handene berufliche und soziale Niveau angesetzt werden
kann. Vorrangig geht es also um die Motivationsaktivierung
der Gefangenen, deren intellektuelles und soziales Niveau
relativ niedrig ist.

Intrinsische Motivation

Eine der beschriebenen Formen der extrinsischen Moti-
vation war der Motor bei Haftlingen, sich fiir einen Lehrgang
zu entscheiden. Aufgabe des Lehrers oder Ausbilders ist es
nun, die Freude und das Interesse an der fachspezifischen
Ausbildung heranreifen zu lassen. Es handelt sich hier um
die intrinsische Motivation, die zu Beginn der Ausbildung
nicht vorhanden ist, sondern erst geweckt werden mu@.

Das Kernproblem ist, Gefangene zur Identifizierung mit
den sichtbar gemachten Lernzielen zu fiilhren und sie zur
Leistungsaktivierung anzutreiben. Verhaltenssteuernde
Spannungen (positive im Sinne des jeweiligen Lernzieles)
solien den Lehrgangsteilnehmer bewegen, eine Aufgabe



willig in Angriff zu nehmen, an ihr durchhalten und sie Gber
auftretende Schwierigkeiten hinweg dennoch losen. Die
bewadltigte Aufgabe regt dazu an, eine weitere, schwierigere
zu bearbeiten und steigert schrittweise die Bereitschaft zum
selbsttatigen Auffinden von Resultaten. Der Schiler ist
innerlich so motiviert, sein Verhalten selbst wird Beweg-
grund des Lernprozesses.

Eine weitere Aufgabe, die zusammen mit dem formalen
WissensvermittlungsprozeB zu erfolgen hat, ist, den Gefan-
genen zu konstanten Leistungen (iber die ganze Dauer
einer Ausbildung zu bewegen. Bei Haftlingen hat man es in
der Regel mit Personen zu tun, die gewohnt sind, Verant-
wortung und Schwierigkeiten aus dem Wege zu gehen und
die deshalb wenig berufliche Stetigkeit aufweisen. Padago-
gische MaBnahmen sollten deshalb den Gefangenen
bewegen, seine Berufsausbildung als ein langfristig gesetz-
tes Vorhaben zu betrachten, das mit Beharrlichkeit anzu-
streben ist. Das Hinfiihren zu Zielstrebigkeit und Durchsteh-
vermdégen kann eine wirksame Waffe gegen das ,,program-
mierte Versagen’ werden.

Vollzugsspezifische Probleme

Bei der Organisation und Durchfiihrung von Ausbildungs-
mafBnahmen innerhalb geschlossener Anstalten muB die
psychische StreBsituation, die sich bei Insassen durch das
Eingesperrtsein ergibt, berlicksichtigt werden. Die Moti-
vation fir die Ausbildung wird durch den Freiheitsverlust und
die damit verbundenen Entbehrungen erheblich ge-
schwacht. Das standige Denken nach drauBen und die
zahen, aufreibenden Bemihungen um Erleichterungen wie
Urlaub oder Ausgang sind die wesentlichen negativen Ein-
fluBkomponenten.

Nachdriicklich muB auf die verheerenden Folgen hinge-
wiesen werden, die eine Einschrankung oder gar den Ver-
lust der sozialen Kontakte zur AuBenwelt fir die intrinsische
Motivation mit sich bringen. Die soziale Rolle, die der Haft-
ling in Famitie und Freundeskreis innehatte, wird durch die
entsozialisierende Wirkung iibertriebener Einsperrung nach
und nach abgebaut. Deshalb sollte der Strafvollzug nicht der
Demontage des Selbstwertgeflihls Vorschub leisten. Es ist
der starre restriktive Charakter des geschlossenen Voll-
zugs, der den Gefangenen wenig Spielraum [&Bt, um sich -
parallel zu ihrer Berufsausbildung - auf zukinftige Aufgaben
im Beruf und in der sozialen Umwelt vorzubereiten.

Aber nicht nur durch den Bruch mit den Bezugspersonen
wird der Selbstwert angegriffen. Die totale Uberreglemen-
tierung in der Anstalt |48t die Spontaneitat und Selbstandig-
keit verkiimmern. Eine gesunde Eigeninitiative ist aber fur
ein kreatives Arbeiten in der Ausbildung und im Beruf von
entscheidender Bedeutung.

Wenn Berufsausbildung im Vollzug als ein Resoziali-
sierungstaktor angesehen wird und nicht nur als ein reiner
WissensvermittlungsprozeB, kann nur Effizienz erreicht
werden, wenn parallel zum Lehrprogramm ein gelockerter
Behandlungsvollzug emsthaft durchgefiihrt wird. Geht es
darum, Gefangene fiir ein Leben in Freiheit ohne Straftaten
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zu beféhigen, missen sie neben einer Berufsausbildung die
fir ein Leben in Freiheit notwendigen Verhaltensformen
erlernen, so daB die Wahrscheinlichkeit eines Riickfalls auf
ein Minimum reduziert wird.

SchluBbemerkungen

Das Bemihen um eine Optimierung der Effizienz von
BerufsausbildungsmaBnahmen im Strafvollzug ist nicht
zuletzt deswegen notwendig, weil die Offentlichkeit solche
Lehrgénge durch eine besonders , kritische Brille’" sieht.
AuBerdem sollten auch hier Aufwand (Kosten der Aus-
bildung) und Ergebnis (Bildungs- und Resozialisierungs-
effekt) in einem einigermaBen verniinftigen Verhiltnis
stehen. Dieser Beitrag beinhaltet erste Erfahrungen und
Uberlegungen des Verfassers wihrend seiner Tatigkeit als
Fachlehrer. Eine detaillierte Ausarbeitung der hier gestreif-
ten Sachverhalte sowie anderer Problematiken wird folgen.




160

Frauen im Mé&nnerstrafvollzug ?

Bericht iiber eine empirische Studie zum Wirkungspotential
von weiblichen hauptamtlichen Mitarbeitern (Sozialar-
beiterinnen, Sozialpddagoginnen, Lehrerinnen) in Voll-
zugsanstalten fir erwachsene ménnliche Gefangene.

Gunhild Himmelein

Die Frage, ob Frauen im Ménnerstrafvolizug eingesetzt
werden sollen und welche Wirkung ihre Tatigkeit in einer
Vollzugsanstalt dieser Kategorie hat, beschaftigt mich seit
funf Jahren. 1973 fing ich an, als freiberufliche Lehrerin in
der Justizvolizugsanstalt Freiburg zu arbeiten. Gleichzeitig
war ich ehrenamtliche Mitarbeiterin in verschiedenen Frei-
zeitgruppen; auBerdem ergab sich in diesem Zusammen-
hang auch die Betreuung einzelner Gefangener wihrend
und nach der Haftzeit.

Im Laufe der Jahre wuchs mein Interesse, eigene Erfah-
rungen, Beobachtungen und Reflexionen kritisch zu tiber-
prifen und wissenschaftlich zu hinterfragen.

Da gibt es AuBerungen von Gefangenen wie: ,,Vor zehn
Jahren war das noch nicht méglich, daB Frauen im Manner-
knast arbeiten; jetzt vergiBt man wenigstens wahrend der
Haft nicht, wie eine Frau aussieht!”” Ein anderer strahlt und
sagt: ,,Ist schon lange her, da8 ich einer Frau in den Mantei
geholfen habe”. In einer Gruppe auBert ein Gefangener:
,,Frauen haben einfach eine feinere Art; sie kénnen sich
besser einflhlen. Einer Frau kann man eher alles erzahlen”.
- Dagegen kontert ein Gruppenmitglied, man kénne einer
Frau eben nicht alles erzahlen, besonders im sexuelien
Bereich nicht. Ein anderer z&hit offenbar im Unterricht
.mimische Zuwendung” ab: ,,Heute haben Sie noch kein
einziges Mal mit mir gelacht!”” Und einmal versteigt sich ein
Gruppenmitglied gar zu der Behauptung: ,,Frauen ver-
andern den Knast!” Manchmal heif3t es: ,,Ja, lhnen zuliebe
erledige ich die Aufgaben” (oder andere ungeliebte
Pflichten). Und gelegentlich wird die Lehrerin auch ,,unmoti-
viert”” angebriillt, wenn einer zum Strafrapport muBte oder
andere unangenehme Erlebnisse hatte. Hinterher folgt dann
oft das schamhafte schuldbewuBte Eingestdndnis, man
habe eben bei den anderen Bediensteten nicht ungestraft
die Gelegenheit, ,,Dampf abzulassen”. Da kann es vor-
kommen, daB ein sonst sehr beherrschter Gefangener sich
seine ganze Verzweiflung ,,von der Seele weint” . ..

Diese Auswahl von AuBerungen deutet an, womit eine
Frau konfrontiert wird, wenn sie in einer Vollzugsanstalt fur
Manner arbeitet; ganz zu schweigen von dem, was von
seiten der. mannlichen Mitarbeiter an Problemen noch hin-
zukommt. -

In einem (ber Jahre hin intensiven Austausch von Erfah-
rungen und Beobachtungen mit den hauptamtlichen Mitar-
beiterinnen in der Vollzugsanstalt ergaben sich liberwiegend
Ubereinstimmungen mit dem, was die freiberuflich oder
ehrenamtlich dort tatigen Frauen erleben. Da zum Thema
.,Frauen im Mannerstrafvolizug’ bisher noch keine Unter-
suchungen vorlagen, nahm ich meine Dipiomarbeit zum

AnlaB, mich eingehender damit zu beschaftigen. Der Akzent
lag jedoch auf den hauptamtlichen Mitarbeiterinnen, da
diesen spezielle Probleme massiert und taglich begegnen,
denen sich die andere Kategorie von Mitarbeiterinnen nicht
unentwegt zu stellen hat. Die gemeinsamen Erfahrungen
sollten in einer empirischen Studie liberpriift werden.

Schwerpunkt der Untersuchung war die Frage, wie sich
die Tatigkeit von Frauen in Vollzugsanstalten fir erwach-
sene manniiche Gefangene auswirkt. Dabei ergab sich eine
doppelte Perspektive:

® Die Wirkung der weiblichen hauptamtlichen Mitarbeiter
auf die mannlichen Gefangenen, aus der Sicht der
Gefangenen selbst. (Befragung von Gefangenen)

@ Die Wirkung der weiblichen hauptamtlichen Mitarbeiter
auf die méannlichen Gefangenen, aus der Sicht der
Frauen. (Befragung von Sozialarbeiterinnen, Sozial-
padagoginnen und Lehrerinnen)

AuBerdem sollte untersucht werden, wie sich die Arbeit
der Sozialarbeiterinnen, Sozialpddagoginnen und Lehre-
rinnen in Vollzugsanstalten fiir erwachsene mannliche
Gefangene auf die Frauen selbst auswirkt. :

| Befragungen

Die beiden Befragungen wurden Ende 1977 von mir
durchgefihrt.

1) Befragung von insassen der JVA Freiburg

Die Vollzugsanstalt Freiburg ist eine Anstalt, in die Gefan-
gene mit unglnstiger Kriminalprognose eingewiesen
werden. Im allgemeinen zeichnen sich die Insassen durch
mehrfache Riickfilligkeit aus. Die Anstalt umfaBt einen
.,Hauptbau”, in dem rechtskraftig verurteilte Tater einsitzen,
eine Abteilung fir Untersuchungsgefangene (verteilt auf
zwei Bauten), in der sich auch jugendliche Untersuchungs-
gefangene befinden, und eine AuBenstelle in Waldkirch, die
als offene Anstalt (Freigdnger) zu charakterisieren ist. Die
vorliegende Befragung wurde im sogen. ,,Hauptbau’’ durch-
gefiihrt, der Pretest in der AuBenstelle Waidkirch.

Aus der Gesamtpopulation von 406 Gefangenen wurden
zwei Zufallsstichproben gezogen. 135 Probanden erklarten
sich zur Teilnahme bereit.

Die Befragung wurde aus vollzugstechnischen bzw.
organisatorischen Grlnden als Gruppenbefragung durch-
gefihrt. Die Fragebogen hatte ich selbst entwickelt; sie ent-
halten 45 ltems in Form von Aussagesatzen mit den Antwort-
vorgaben ,ja’/,,nein”’ sowie Fragen zur Person (Alter,
Deliktart, Haftdauer etc.). Samtliche Items basieren auf teils
wortlichen, teils sinngeman wiedergegebenen AuBerungen
von Gefangenen, die ich im Laufe der Jahre gehort hatte.

Am Pretest in der offenen Anstalt Waldkirch nahmen 12
Probanden teil. Zur Gruppenbefragung in der VA Freiburg



erschienen von den 135 Gefangenen, die ihre Einwilligung
gegeben hatten, nur 75. Die Ursachen fiir die hohe Ausfall-
quote konnten nicht eindeutig geklart werden. Vermutlich
spielten der Weggang des bisherigen Anstaltsleiters im
Herbst 1977 und die UngewiBheit, wer sein Nachfolger
werden wirde, dabei auch eine Rolle.

2) Befragung von im baden-wiirttembergischen Manner-
strafvollzug tatigen Sozialarbeiterinnen, Sozialpddago-
ginnen und Lehrerinnen

Zum Zeitpunkt der Befragung waren in 10 Volizugsan-
stalten fir Manner in Baden-Wirttemberg 14 Sozialar-
beiterinnen und Sozialpddagoginnen und eine Lehrerin
tatig. Die Verfasserin bezog wegen der kleinen Anzahl auch
noch eine andere Lehrerin ein, die zwar vor zwei Jahren aus
ihrem Amt ausgeschieden war, jedoch Uber eine mehr-
jahrige Berufserfahrung in einer VA fir Manner verfigt.
Unter den 14 Sozialarbeiterinnen und Sozialpadagoginnen
war eine Sozialpadagogin, die zwar in einer Abteilung far
jugendliche Untersuchungsgefangene arbeitet, jedoch auch
Vertretungen in der Anstalt fir erwachsene Manner Gber-
nimmt.

Bei den 16 hauptamtlichen Mitarbeiterinnen wurde eine
schriftliche Befragung durchgefiihrt. Auch diese Frage-
bogen mit 68 Items und zusétzlichen Fragen zur Person
(Alter, Familienstand, Art und Lange der Tatigkeit etc.)
wurden von mir selbst entwickelt und enthielten die Antwort-
vorgaben ,,ja’’/,,nein’’. Die ltems sind hier ebenfalls als Aus-
sagesatze formuliert. Sie basieren, wie die Items der Insas-
sen-Befragung, auf AuBerungen, die ich im Laufe der Jahre
gehort und erfahren hatte. Zusétzlich stellte ich flinf offene
Fragen, die ergrinden sollten, welche Erwartungen die
Frauen bezuglich ihrer jetzigen Tatigkeit hatten, ob sie diese
revidieren muBten und in welcher Hinsicht. Auch interes-
sierte mich, ob eine vorangegangene Téatigkeit mehr Erfolgs-
erlebnisse bzw. Befriedigung verschafft hatte. AbschlieBend
wurde nach Verbesserungsvorschiagen zur Situation der
Frauen im Ménnerstrafvollzug gefragt. 13 der 16 Frage-
bogen erhielt ich ausgefullt zurlick. Die Auswertung beider
Fragebogen erfolgte mittels SPSS 6 (Statistical Package for
the Social Sciences) im Rechenzentrum der Universitat
Freiburg.

Il Ergebnisse der Befragungen *

Die Studie zieht sowohl konstruktive als auch problema-
tische Wirkungen von weiblichen hauptamtlichen Mitar-
beitern in Vollzugsanstalten fiir mannliche Gefangene in
Betracht. Ich meine namlich, daf die Tatigkeit von Frauenin
diesem Vollzugsbereich durchaus Probleme birgt, jedoch
andere als die bisher vermuteten bzw. vom mannlichen
Anstaltspersonal haufig unterstellten. Im folgenden seien
die wesentlichen Ergebnisse in Kliirze dargestellt:

*) Die Prozentzahlen kénnen manchmal nicht ganz genau angegeben werden. da
Sfters die Ergebnisse meherer [tems zusammengefaft sind
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1) Konstruktive Wirkungen auf die Gefangenen aus der
Sicht beider Probandengruppen

a) Anregungen im emotionalen Bereich

Die groBe Mehrheit der Gefangenen empfindet allein
schon die Anwesenheit von Frauen als wohltuend in der
Monotonie des von Mannern bestimmten Anstaltsalltags. In
Kontakten mit weiblichen hauptamtiichen Mitarbeitern
werden die eigenen Gefiihle eher wahrgenommen, einge-
standen und auch gezeigt. Dies wird von den Befragten als
Entlastungsmoglichkeit betrachtet. Sehr viele Gefangene
(68 Prozent) sehen in einer Frau eher eine mogliche Ver-
trauensperson als in einem mannlichen Gegenuber und
bestatigen, daB Frauen in Krisensituationen (z.B. ,,Haft-
koller” u.a.) eine beruhigende Wirkung auf sie haben.- Dies
entspricht auch den Erfahrungen und Beobachtungen der
befragten Frauen. (12 von 13 Frauen wurden schon von
Beamten oder sonstigen Bediensteten in der VA geholt, um
einen Gefangenen zu beruhigen, mit dem diese Schwierig-
keiten hatten!)

Sowohl die Gefangenen (iber 75 Prozent) als auch alle
Frauen betonen, wie wichtig sie weibliche Sozialarbeiter,
Sozialpadagogen und Lehrer flr den Kontakt zu weiblichen
Familienangehorigen bzw. Bezugspersonen halten.

Die Bereitschaft, sich einer Therapie zu unterziehen,
wenn ein weiblicher Mitarbeiter ihnen dazu rét, wird von fast
der Halfte der Gefangenen erklart, wahrend bei den
befragten Frauen in diesem Punkt Skepsis liberwiegt.

Von (iber zwei Dritteln der Inhaftierten wird hohe Bereit-
schaft zur Ubernahme der von den Sozialarbeiterinnen,
Sozialpadagoginnen und Lehrerinnen vermittelten bzw.
vorgelebten Normen geduBert, wéhrend die befragten
Frauen selbst vor allem die Realisierung der ,.,guten Vor-
satze’ eher skeptisch beurteilen. (Vgl. dazu Opp, K.-D., Zu
den Wirkungen des Strafvollzugs auf die ,,Resozialisierung™
der Insassen. In: Monatsschrift fir Kriminologie und Straf-
rechtsreform Heft 6, 1976, S. 321 - 335))

b) Umorientierung des Verhaltens

Die Anwesenheit eines weiblichen Mitarbeiters motiviert
die groBe Mehrheit der befragten Insassen (liber 80 Pro-
zent), andere (d.h. freundiichere, hdflichere, ,,angeneh-
mere”) Verhaltensweisen bzw. Umgangsformen an den
Tag zu legen als sonst in einem Gefangnis ublich. Mehr als
die Halfte der Probanden pflegt sich eher, wenn sie es mit
einer Frau in der VA zu tun hat. Dies entspricht auch den
Beobachtungen und Erfahrungen der befragten Frauen.

¢) Bezug zur Realitat

Die Mitarbeiterin wird als wichtige ,,Briicke zur Realitat”
gesehen. Die meisten befragten Insassen (uber 75 Prozent)
akzentuieren sehr deutlich, daB sie durch die Anwesenheit
von Frauen in der Anstalt den Kontakt zur ,,gemischten”
(mannlich-weiblichen) Wirklichkeit drauBen weniger ver-
lieren. Auch die befragten Frauen halten das far eine
wesentliche Wirkung ihrer Tatigkeit.
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AuBerdem regt das Vorhandensein einer oder mehrerer
nicht als Sexualobjekt , verfligbarer’” Frau(en) dazu an, sich
in der von totaler sexueller Deprivation gepragten Haft-
situation mit der eigenen Sexualitdt und dem anderen
Geschlecht auseinanderzusetzen. Dies wird von der
Mehrheit beider Probandengruppen so empfunden (60
Prozent der Gefangenen, 10 von 13 Frauen).

Untersucht wurde auch das allgemeine Frauenbild der
Gefangenen: Wahrend in Gesprachen und Diskussionen
die Uberlegenheit des Mannes von Gefangenen oft stark
betont wird - bis hin zur , Kraftprotzerei’’ - spielt das , Auf-
schauen der Frau zum Mann” bei den Befragten nur eine
sehr periphere Rolle. Zwar wird die Frau als schutzbediirf-
tiges Wesen betrachtet, auch als Hausfrau, die die Familie
versorgt, entscheidend sind jedoch ganz andere Erwar-
tungen an die Frau: Wunschbild der meisten Probanden ist
die verstandnisvolle, gesprachsbereite Frau, der man alles
sagen kann, was einen bedruckt. Im Vordergrund steht das
Bedurfnis, Hilfe und Halt bei einer warmherzigen und tat-
kréaftigen Frau zu finden, die gleichsam das ,,Rickgrat” fur
die eigene Personlichkeit bilden soll.

Auffallig ist, daB sehr wenige der befragten Insassen die
Frau in erster Linie als Sexualobjekt oder als ,,schicken
Renommiergegenstand” sehen.

Diese Ergebnisse waren insofern Uberraschend, als fast
alle befragten Frauen (12) meine Einschéatzung teilten, dai
viele Gefangene ein sehr problematisches Zerrbild von der
Frau haben (Polaritat Prostituierte - ,,reine, edle Frau’).
Deshalb sehen es die Frauen auch als wichtige Aufgabe an,
auf problematische und unrealistische Erwartungen und
Vorstellungen von Gefangenen in dieser Hinsicht korri-
gierend einzuwirken.

Der Widerspruch zwischen den Aussagen der Insassen
und der Mitarbeiterinnen |aBt sich vielleicht teilweise daraus
erklaren, das in dieser Hinsicht auffallig unrealistische oder
Frauen diskriminierende AuBerungen von den weiblichen
Mitarbeitern verstarkt registriert werden. Andererseits ist
nicht auszuschlieBen, daf das allgemeine Frauenbild der
Insassen bei der Befragung, in der es dezidiert um Sozial-
arbeiterinnen, Sozialpadagoginnen und Lehrerinnen ging,
mehr oder weniger bewuBt von der konkreten Vorstellung
eben dieser Frauen, mit denen sie in der Anstalt zu tun
haben, beeinfluBt worden ist. Trafe dies zu, ware damit die
Auffassung aller befragten Frauen unterstrichen, dafB3 sie
das Frauenbild der Gefangenen positiv beeinflussen
konnen.

Was das Bild von der Sozialarbeiterin, Sozialpddagogin,
Lehrerin anbetrifft, so fallt auf, daB die Gefangenen sie in
erster Linie als mogliche Gesprachspartnerin und an zweiter
Stelle als mégliche Vertrauensperson sehen. lhre Rolle als
. Fachkraft” nimmt in der Rangfolge der verschiedenen
Erwartungen eine Mittelposition ein. Insgesamt zeigt sich
also die Bereitschaft und die Neigung, die Mitarbeiterin in
der Rolle wahrzunehmen und zu akzeptieren, die sowohl
ihrem beruflichen Auftrag als auch ihrem Selbstverstandnis
entspricht.

Obwohl in Gesprachen und Diskussionen dem padago-
gischen und dem Sozialdienst von Gefangenen gelegentlich
der Vorwurf gemacht wird, doch nur , Erflllungsgehilfe der
Justiz - mit anderen Mitteln” zu sein, zeigt sich in den Ant-
worten der Probanden, daf sie die Mitarbeiterin nur ganz am
Rande mit inrem Anstellungstrager identifizieren.

Der gelegentlich von Gefangenen, besonders jedoch von
mannlichen Mitarbeitern der Anstalt geauBerte Verdacht,
daB Gefangene die Sozialarbeiterin, Sozialpadagogin oder
Lehrerin in erster Linie aus der sexuellen Perspektive wahr-
nehmen und sie aus diesem Grunde aufsuchen, wird in der
Befragung eindeutig entkraftet.

Bei einem Vergleich zwischen allgemeinem Frauenbild
und Bild vom weiblichen Mitarbeiter zeigt sich, daB eine
recht enge Beziehung zwischen dem, was die Probanden
allgemein von der Frau erwarten, und dem, was sie speziell
von der Mitarbeiterin in der Anstalt erwarten, besteht. Die
befragten Frauen selbst betonen, daB ihre Arbeitim Manner-
strafvollzug eine befriedigende Erfullung der beruflichen
Rolle bedeutet. Sie sind alle davon (iberzeugt, dazu bei-
tragen zu konnen, daB die Atmosphare in der Anstalt freund-
licher wird. Fast alle (12 von 13) geben an, daB sie in erster
Linie eine Funktion als Helfer und Berater ausiiben und als
Gesprachspartner und Vertrauensperson von den Gefan-
genen aufgesucht werden.

2) Problematische Wirkungen auf die Gefangenen aus der
Sicht beider Probandengruppen

a) Die Sozialarbeiterin, Sozialpddagogin, Lehrerin als
.,Schwdcherer’’ Mitarbeiter der Anstalt

Im Gegensatz zu meinen Erfahrungen und Beobach-
tungen verneinen die befragten Insassen stark (Uber 80
Prozent), daB sie sich in entsprechenden Gefiihislagen
einer Frau gegenliber eher gehen lassen, indem sie sie z.B.
anschreien, ihr Vorwirfe machen etc. Die Selbstein-
schatzung der Gefangenen steht hier in krassem Gegensatz
zu den Aussagen der befragten Frauen.

Auch glauben die meisten mannlichen Probanden nicht,
daB weibliche Mitarbeiter leichter aus der Fassung zu
bringen bzw. nachgiebiger seien als Médnner. Die Gefan-
genen sind nicht der Ansicht, daB sie Frauen leichter
,,hereiniegen” kénnten als mannliche Anstaltsbedienstete.

Dies entspricht zwar den Aussagen der weiblichen Pro-
bandengruppe, die allerdings eher zu der Auffassung neigt,
daB Gefangene meinen, sie kdnnten sie zur Abweichung
von Vorschriften veranlassen.

Eine recht hohe Anzahi der befragten Insassen (55 Pro-
zent) ist davon (iberzeugt, daB sie als Mann auf den weib-
lichen Mitarbeiter Eindruck machen konnte. Die befragten
Frauen messen solchen Vorstellungen'keine Bedeutung zu.

b) Unerfiillbare Erwartungen fir die Zeit nach der Ent-
lassung

Der Wunsch, bei einer Frau Hilfe und Halt zu finden,
AuBert sich auch darin, daB knapp Uber die Hélfte der



Befragten eine freundschaftliche Beziehung zur weiblichen
Kontaktperson nach der Entlassung begriiBen wurde, und
mehr als ein Drittel der Probanden zeigt ein unmittelbares
,,»Anlehnungsbedlrfnis” an die Bezugsperson Sozialar-
beiterin, Sozialpddagogin, Lehrerin als schutzende, ver-
traueneinfldBende und richtungsweisende Autoritdt. Die
befragten Frauen sehen diese Bediirfnisse noch viel starker,
d.h. sie auBern eindeutiger, daB diese Wiinsche existieren
bzw. an sie herangetragen werden, obwohl sie weder von
den Vorschriften noch von der vorhandenen Uberlastung
her betrachtet zu erfullen waren.

c) Weibliche Mitarbeiter als hemmender Faktor

Gegeniiber weiblichen Sozialarbeitern, Sozialpada-
gogen, Lehrern ist von den Gefangenen aus keine spezifi-
sche Befangenheit festzustellen. Uber die Halfte der Pro-
banden konnte sogar eher mit einer Frau auch tiber sexuelle
Probleme sprechen. Allerdings spielt sie in Tagtrdumen als
Objekt irrationaler Wiinsche bei Uber der Halfte der
befragten Gefangenen eine Rolle.

Auch die Frauen erfahren (entgegen Vermutungen, die
von mannlichen Bediensteten gelegentlich geaufBert
werden) keine besonderen Hemmungen der Gefangenen,
selbst wenn es um , typische Mannerprobleme” geht. Die
Uberzeugung, daB Gefangene von einer Liebesbeziehung
zu ihnen traumen, haben zwar fast alle weiblichen
Probanden, jedoch geben nur 6 von 13 der Befragten an,
daf die Gefangenen ihnen auch davon erzghlen.

Aggressionen bzw. Frustrationen, die sich flir die Gefan-
genen aus einer nur ,,professionell’” definierten Beziehung
zu den weiblichen Mitarbeitern ergeben konnten, halten sich
in Grenzen. Allerdings meinen 8 der 13 Frauen, daB ihre
Unerreichbarkeit als Frau fur viele Gefangene schwer zu
ertragen sein konnte.

3) Konstruktive Wirkungen aufdie Frauen aus ihrereigenen
Sicht

Wenn eine Frau die belastende Atmosphare in einer Voll-
zugsanstalt und den stetigen Umgang mit schwierigen
Mannern aushilt, gewinnt sie etwas flr sich, worum viele
Frauen in einer eher von Mannern bestimmten Gesellschaft
kampfen mussen: Selbstvertrauen. Fast alle befragten
Frauen meinen, dafB3 ihre psychische Belastbarkeit durch
den Dienstin der Vollzugsanstalt gewachsen sei und daB sie
sich im Umgang mit den Gefangenen selbst besser kennen-
gelernt hatten. DaB die meisten (12 von 13) ihre Arbeit als
durchaus befriedigend und sinnvoll ansehen, wurde bereits
oben unter 1) dargestellt.

4) Problematische Wirkungen auf die Frauen aus ihrer
eigenen Sicht

Extreme psychische Belastung ist unweigerlich mit einer
Tatigkeit im Strafvollzug verbunden. Dies ist gewiB nicht
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allein das Problem der weiblichen Mitarbeiter. Alle befragten
Frauen fiihlen sich von der schweren Arbeit manchmal
Uberfordert, 10 von 13 duBern jedoch, daB es ihren mann-
lichen Kollegen genauso gehe.

Spezielle Belastungen ergeben sich fir weibliche Mitar-
beiter z.B. aus Eifersuchteleien unter den Gefangenen, die
ihre Arbeit erschweren konnen.

Auch fur die Beziehung zum eigenen Partner scheint die
Arbeitim Mannerstrafvollzug nicht ganz unproblematisch zu
sein. FUnf Frauen geben an, daB ihr Partner es lieber sehen
wilrde, wenn sie nicht jeden Tag mit Strafgefangenen zu
tun hatten.

Nur die Halfte der Befragten ist der Ansicht, daB sie
eventuelle Muttergefiihle fiir Gefangene, die in Krisen-
situationen zu ihnen kommen, unterdricken muB. DalB
freundschaftliche Gefilhle zu Gefangenen entstehen
kénnen, halten die meisten Frauen flir mdglich; sie finden
dies allerdings nicht besonders problematisch.

Fast alle Befragten auBern, daB sie ihr Verhalten und ihre
Kleidung nach den besonderen Gegebenheiten einer
Mannerstrafanstalt richten. 7 der 13 Probanden empfinden
es jedoch nicht als belastend, daB sie sich am Arbeitsplatz
nicht zu ,,weiblich” geben dirfen.

Eine psychische Entlastungsmdglichkeit durch befriedi-
gende personliche bzw. familidre Beziehungen und vor
allem durch Gelegenheit zur Aussprache wird von allen
Frauen fir unabdingbar gehalten. Die meisten haben
Freunde und Bekannte, denen sie sich mitteilen kdnnen,
was die Probleme im Zusammenhang mit ihrer Arbeit
anbetrifft, und fast alle wirden - trotz der Belastungen - ihren
Kolleginnen nicht von einer Tatigkeit im Mannerstrafvollzug
abraten.

Il SchluBfolgerungen fir die
Vollzugsgestaltung

Gangige Vorurteile gegen Frauen im Mannerstrafvollzug
wie ,,Frauen beeintrachtigen Sicherheit und Ordnung im
Vollzug”, ,,Frauen wirken storend in einer Mannerstraf-
anstalt”, ,,Frauen erzeugen zusatzliche unndtige Span-
nung’” werden durch die Aussagen beider Probanden-
gruppen in meiner Studie entkraftet.

Setzt man voraus, daf3 Strafgefangene einer | tertiaren
Sozialisation” * bediirfen, d.h., daB ihre dissoziale Entwick-
lung aufgehalten und ein Erlernen gesellschaftlich akzep-
tierter Normen erreicht werden soll, dann ,,muB die beson-
ders affektgeladene Identifikation mit dem sozialisierenden
,Personal’, die fiir die Kindheit charakteristisch ist, noch
einmal durchgemacht werden’’ ?

1) Réssner, L., Theorie der Sozialarbeit, 2. Aufl.,, Munchen 1975, S. 219

2) Berger, O. u. Luckmann, Th., Die gesellschaftliche Konstruktion der Wirklichkeit
Eine Theorie der Wissenssoziologie, Frankfurt/M. 1968, S. 168 1. zitiert nach Rossner, L.
siehe Anmerkung 1}, S. 220.
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Die Nachreifung der devianten Persénlichkeit muB durch
,.signifikante Andere”” ermoglicht werden, in einem behand-
lungsfreundlichen Klima, unter Bedingungen, die der Reali-
tat ,,drauBen” moglichst nahe kommen. Rahmenbedin-
gungen, wie der Grundsatz der Behandlung und Realitats-
néhe als Grundlage fir eine erfolgreiche (Wieder-)Ein-
gliederung in die Gesellschaft, werden im neuen Strafvoll-
zugsgesetz ausdricklich genannt. DaB der Kontakt zu
Sozialarbeiterinnen, Sozialpadagoginnen oder Lehrerinnen
dazu beitragen kann, daB der Gefangene die heterosexuelle
Realitat mindestens nicht vergiBt, sondern u.U. sogar zu
einer konstruktiven Auseinandersetzung mit ihr gelangt,
wurde von den befragten Insassen bestatigt.

Die Gefangenen unterstellen den hauptamtlichen Mitar-
beiterinnen |, typisch weibliche” Qualitaten (z.B. Einfiih-
lungsvermdgen, ,menschliche Warme’, Verstandnis-
bereitschaft, Geflihisbetontheit etc.) - seien sie nun zuge-
schrieben oder tatsachlich vorhanden. Diese positiven
Vorurteile sind ohne Zweifel fiir die Schaffung eines
behandlungsfreundlichen Klimas und damit der Grundlage
fir eine erfolgreiche ,tertidre Sozialisation” giinstig. Der
affektive Bezug, die tragfahige personale Beziehung wird
von den Gefangenen besonders zu weiblichen Mitarbeitern
gewinscht und fir moglich gehalten. Die Bereitschaft der
befragten Insassen, die Normen der Frauen zu ibernehmen,
die ihnen in der Anstalt begegnen, ist erstaunlich hoch.

Auch fiir spezielle therapeutische Bemiihungen, die vor
allem auf einem guten Kontakt zwischen Klient und Behan-
delndem basieren miissen, wdaren Frauen, denen ein
gewisser VorschuB an Vertrauen und Achtung entgegen-
gebracht wird, geeignet. DaB weibliche Mitarbeiter eher in
der Lage sind, Insassen einer Mannerstrafanstalt fir eine
Therapie zu motivieren, wird ihnen von Gefangenen unter-
stelit. Frauen lockern die Monotonie des Anstaltsalltags auf
und wirken der Gefahr der Abstumpfung der Insassen ent-
gegen.

Dadurch, daB einer Frau gegeniiber Geflihle leichter an
die Oberflache gelangen, werden mogliche Geflhlsstau-
ungen, die schwerwiegende Folgen haben kdnnen, abge-
baut oder gar vermieden. Auch in Konflikt- und Krisen-
situationen ist die Wirkung von Frauen als beruhigender und
deeskalierender Faktor einzuschatzen. Sie kénnen gerade
in der konflikttrachtigen Atmosphare einer Anstalt fur mann-
liche Erwachsene zu einem spannungsarmen, ausge-
glicheneren, Sicherheit und Ordnung férdernden Klima bei-
tragen.

Aus der Perspektive angestrebter Veranderungen eines
starr hierarchisch gegliederten, an kustodialen Formen
ausgerichteten (und damit behandlungsfeindlichen) Voll-
zugssystem wére nach den Ergebnissen meiner Unter-
suchung der verstérkte Einsatz von Frauen positiv einzu-
schatzen. Schon durch ihr bloBes ,,Anderssein”, durch
andere als in einer Mannergesellschaft (ibliche Verhaitens-
weisen konnten weibliche Mitarbeiter ihren Beitrag zu einer
Auflockerung der ,,festgebackenen’ Strukturen leisten.

SchlieBlich ware es moglich, daB subkulturelle Ver-
haltensweisen der Insassen, die im Zusammenhang mit

dem traditionellen Zwangscharakter der , totalen Institution”
auftreten und behandlungsorientierte Formen des Vollzugs
beeintrachtigen, durch weibliche Mitarbeiter abgebaut
wirden (vgl. Ergebnisse: Umorientierung des Verhaltens).

Frauen im Jugendstrafvollzug erwiinscht

Aus einem interessanten Detail der Ergebnisse lassen
sich eventuell Folgerungen fiir den Jugendstrafvollzug
ziehen: Vor allem die jlingsten Gefangenen (21 bis 25
Jahre) legen besonderen Wert auf die Funktion der Sozial-
arbeiterin, Sozialpadagogin oder Lehrerin als Gesprachs-
partner. Halt man das Gesprach fiir eine wichtige Grundlage
der ,,helfenden Beziehung’, wéare u.U. ein verstérkter Ein-
satz von Frauen in Jugendstrafanstalten in Erwagung zu
Ziehen.

Wie sieht es jedoch quantitativ mit dem Einsatz von weib-
lichen Sozialarbeitern, Sozialpddagogen und Lehrern zur
Zeit in der Bundesrepublik aus?

Wahrend in Schweden weibliche Mitarbeiter dieser
Berufsgruppen im Mannerstrafvollzug langst eine Selbst-
verstandlichkeit sind und seit 1970 sogar weibliches Auf-
sichtspersonal - mit gutem Erfolg - in dortigen Mannerstraf-
anstalten eingesetzt wird, scheint hierzulande die Frau in
dieser traditionellen Mannerdomane noch recht rar zu sein.
Leider war es nicht moglich, Daten tber den Einsatz von
Frauen im Méannerstrafvolizug flir die ganze Bundesrepublik
zu erhalten. Es stehen mir nur (kaum vergleichbare)
Angaben vom Mai und Dezember 1977 zur Stellenbe-
setzung in Baden-Wiirttemberg und vom Februar 1978 zu
Nordrhein-Westfalen zur Verfligung.

Wie unter |, 2) erwdhnt, waren im Dezember 1977 14
Sozialarbeiterinnen und Sozialpddagoginnen plus eine
Lehrerin in baden-wiirttembergischen Mannerstrafanstalten
tatig. (Im Mai 1977 waren es noch 16.) Inzwischen sind - bis
Mitte 1978 - zwei weitere Mitarbeiterinnen ausgeschieden. -
Es zeigt sich also, soweit mir z.2t. bekannt ist, hinsichtlich
der Beschaftigung weiblicher Mitarbeiter in Méannervoll-
zugsanstalten fiir Baden-Wirttemberg eine ricklaufige
Tendenz. ‘

Insgesamt sind im padagogischen und im Sozialdienst
der Mannerstrafanstalten von Baden-Wurttemberg und
Nordrhein-Westfalen nach meiner Schatzung weniger als
ein Drittel der Stellen mit Frauen besetzt.

Nachfragen in Schweden ergaben ein ganz anderes Bild
Dort rekrutiert sich die Mehrzahl der Sozialarbeiter in den
verschiedenen Gefangnistypen aus Frauen.

Wenn es wiinschenswert ist und fur eine an den Inten-
tionen des Strafvollzugsgesetzes gemessene kiinftige
Gestaltung des Vollzugs als niitzlich betrachtet wird, ver-
mehrt Frauen im padagogischen bzw. Sozialdienst einzu-
setzen (an einen Einsatz von weiblichem Aufsichtspersonal
im Strafvollzug fur Manner ist in der Bundesrepublik wohl
noch lange nicht zu denken), ist zum Schiu3 ein Blick auf
Arbeitsbedingungen im gegenwaértigen Mannerstrafvolizug,
die vielen der befragten Frauen besondere Schwierigkeiten
bereiten, sicherlich angebracht. Diese Rahmenbedin-
gungen bedirfen einer Anderung, falls der Arbeitsplatz im



Strafvollzug fiir Sozialarbeiterinnen, Sozialpadagoginnen
und Lehrerinnen attraktiv gemacht werden sollte.

Fast alle befragten Frauen beklagen sich {iber erstarrte,
an kustodialen Traditionen ausgerichtete Formen des Voll-
zugs, die die Wirkung ihrer sozialarbeiterischen und pada-
gogischen Bemiihungen beeintréchtigen, wenn nicht gar
verhindem. Abgesehen von der Belastung durch eine zu
groBe Klientengruppe (eine der Frauen ist z.B. fiir ca. 120
Gefangene zustandig) wird kritisiert, daB die Anstaltsleitung
sehr viele Entscheidungen im Alleingang trifft, ohne die Mit-
arbeiter zu fragen und zu informieren und daB ihnen nur
auBerst geringe Kompetenzen zugestanden werden. Man
misse um jeden kleinen Fortschritt kdmpfen, und den
Gefangenen wiirde nur minimaler Raum fiir Lernprozesse
geboten. Als Organisation sei das Gefangnis nur sehr lang-
sam zu verdndern; behandlungsorientierte Mitarbeiter
wirden sich darin aufreiben.- Dies sind allerdings Probleme,
denen sich jeder derart ausgerichtete Mitarbeiter im
Gefangnis standig ausgesetzt sieht.

Ein spezielles Problem stellt jedoch fur die weiblichen Mit-
arbeiter die Tatsache dar, daB sie in der Vereinzelung oder
als einige ,,seltene Exemplare’ in einer total von Mannern
bestimmten Welt um Anerkennung, Gleichberechtigung
oder auch nur darum, daB man sie gelten 1aBt, kadmpfen
massen. Dies bedeutet eine unnétige Belastung fir ihre
Tatigkeit, die sich vermeiden lieBe, wenn auch in Deutsch-
land ,,die Frau im Mannerstrafvollzug’ zum selbstverstand-
lichen ,,Normalfall’’ wiirde.

Hinzu kommt, daB den Frauen von seiten der mannlichen
Vollzugsbediensteten eine Welle von Vorurteilen entgegen-
schlagt, die sich in Unterstellungen duBert wie, ,,sie wiirden
statt Sozialarbeit zu leisten, nur Mannerkontakte suchen”.
Die befragten Frauen wollen durch haufigere Kontakte
(,,Gesprachsrunden”’) nicht nur die Arbeit der Sozialarbeiter
und Lehrer im Gefangnis allgemein verstandlicher und
transparenter machen, sondern auch bei den anderen, im
Vollzug beteiligten (mannlichen) Berufsgruppen die Einsicht
erreichen, daB Frauen im Mannerstrafvollzug mitarbeiten
konnen und miissen. Es sollten ihnen dieselben Rechte
zugestanden werden wie mannlichen hauptamtlichen Mit-
arbeitern, z.B. das Recht, eine Zelle zu betreten.

Ein Sonderfall der Schwierigkeiten, mit denen weibliche
Mitarbeiter im Mannerstrafvollzug konfrontiert werden
koénnen, ist die Mdglichkeit, daB sie die unbewaltigten
Frauenprobleme von mannlichen Vollzugsbediensteten zu
spliren bekommen. Die Frauen wiinschen sich von ihnen
etwas mehr Einsicht in ihre schwierige Lage, verbunden mit
dem Willen zu guten Beziehungen.

Aus den dargestellten Ergebnissen 148t sich die Folge-
rung ziehen, daB - mindestens im padagogischen und im
Sozialdienst - an vorhandenen (oder neu zu schaffenden)
Stellen mehr Frauen eingesetzt werden sollten. Diese MaB-
nahme wirde sowohl den Insassen der Anstalten zugute
kommen als auch einer Verbesserung des Milieus, das
,.,behandlungsfreundlicher” werden und damit einer
humaneren Gestaltung des Vollzugs dienen soll.
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Vom Zuchthaus zur
Erziehungsanstalt -

Die Strafanstalten Regensdorf
und Bostadel *)

Felix Bernet

Im November vergangenen Jahres ist auf dem Gemeinde-
gebiet von Menzingen im Kanton Zug die Strafanstalt
Bostadel ertffnet worden, ein Gemeinschaftswerk der
Kantone Basel-Stadt und Zug im Rahmen des Strafvoll-
zugskonkordates Nordwest- und Innerschweiz. Die 108
Platze umfassende Anlage dient dem Vollzug von Zucht-
haus- und Gefangnisstrafen an riickfdlligen Mannern,
Tatern also, die bereits innerhalb der letzten fiinf Jahre vor
der Verurteilung einmal eine Zuchthaus- oder Gefangnis-
strafe von Uber sechs Monaten verbiiBt haben. Eingewiesen
werden ferner auch gemein- oder fluchtgefahrliche erst-
malige Tater sowie Gewohnheitsverbrecher und geistig
Abnorme, die dauernd verwahrt werden miissen. Die Anstalt
Bostadel erfullt mithin die gleichen Aufgaben wie die im
Jahre 1902 erdffnete Strafanstalt Regensdorf mit rund 300
Platzen.

Strafanstalten sind sichtbarer Ausdruck der Auffas-
sungen uber Schuld, Strafe, Erziehung und Menschen-
wirde, die zur Zeit ihrer Errichtung in der Offentlichkeit vor-
geherrscht haben. Anhand eines Vergleiches zwischen den
Anstalten Regensdorf und Bostadel [4Bt sich zeigen, wie im
schweizerischen Strafvollzug seit der Jahrhundertwende
der Gedanke der erziehenden Vorbereitung auf das Leben
in Freiheit den Vergeltungscharakter der Strafe mehr und
mehr verdrangt.

Strafvollzugstendenzen im 19. Jahrhundert

Die Strafanstalt Regensdorf ist eine von mehreren Ende
des 19. Jahrhunderts errichteten Gefangnisbauten, die
nach dem sogenannten panoptischen System strahien-
férmig gegliedert und durch eine Ringmauer gesichert sind.
Die Anlage beruht, wie in der Schrift zu ihrer Eréffnung dar-
gelegt wird, auf dem Grundsatz, daB ein ,,verstandiger
Strafvollzug, welcher wirklich im Kampf gegen das Ver-
brechen von Nutzen ist”, sich nur ermdglichen lasse bei
,,ausgedehnter Durchfiihrung der Einzelhaft”.

Die fiir den Bau der Anstalt Regensdorf verantwortlichen
Experten berichten, historisch sei das erste rationelle und
humane Strafsystem die Gemeinschaftshaft gewesen; sie
habe jedoch schliimmste Resultate gezeitigt. Wie von einer
Seuche seien die verhaltnismaBig ordentlichen Gefangenen
von den schlimmen Elementen angesteckt worden, weshalb
man nach dem Vorbild der Strafanstalt Auburn bei New York
das Schweigesystem habe einflihren miissen. Aber auch
dieses System habe, so wird festgestellt, auf Verbrecher,
die ,,an ein miBiges, leichtsinniges Leben gewdhnt, aller
Scham und Ehrgefiihle bar sind”, nicht gliicklich einwirken
konnen; es sei zu human gewesen. Das Bedurfnis des

*) Genehmigter Nachdruck aus: Neue Ziircher Zeitung Nr. 58 vom 11. Marz 1978,
Fernausgabe . S.33- 35
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Insich-Gehens trete nicht ein; der Gefangene verlasse die
Strafanstalt ungebessert und uneingeschiichtert und kehre
dahin zurtck.

Regensdorf: Zellengeféngnis
mit Progressivsystem

Wie in der Eroffnungsschrift aus dem Jahre 1902 darge-
legt wird, beflirworteten die fiir den Bau der Strafanstalt
Regensdorf verantwortlichen Experten grundsétzlich das
Isolierungssystem, welches unter dem EinfluB des Quéker-
schen Geistes erstmals 1836 in den USA eingefiihrt worden
war. . In der eintdnigen Stille der Zelle muB das Gewissen im
Strafling erwachen und dieser zum Nachdenken (iber sich
selbst und die Ursachen seines Falles und seiner Bestra-
fung veranlaBt werden”. Dem sogenannten lIsolierungs-
oder Pennsylvanischen System entspricht die strahlen-
férmige Anlage der Gefangnis- und Verwaltungsfliigel um
eine Zentralhalle, von der aus samtliche Zellentiiren und
Korridore Uberwacht werden kénnen.

Die reinste Auspragung fand das System der Einzelhaft
bei Tag und Nacht in Belgien, wo die Gefangenen zur Wah-
rung der Anonymitidt bei gemeinschaftlichen Anlassen
sogar Masken tragen muBten. Die erhéhte Gefahr von
Selbstmorden und Geisteskrankheiten bei vélliger Isolierung
veranlaBte die fir den Bau der Anstalt Regensdorf verant-
wortlichen Experten aber, vom reinen System der Einzelhaft
abzusehen und dem aus England stammenden soge-
nannten Progressivsystem den Vorzug zu geben. Danach
lebt und arbeitet der Gefangene zunachst zwar bei Tag und
Nacht in der Einzelzelle, hat aber bei gutem Betragen die
Méoglichkeit, tagsiiber in Gemeinschaftshaft zu arbeiten und
spater weitere Verglnstigungen zu erlangen, bis ihm
schlieBlich die bedingte Entlassung bewilligt wird.

Auch heute noch hat die Einzelhaft in der Strafanstalt
Regensdorf, namentlich lber das Wochenende und an
Feiertagen, eine groBe Bedeutung. Bedingt durch die bau-
lichen Anlagen, gilt nach wie vor ein stark drilimaBiger
Tagesablauf nach dem Schema: Schlafen, Essen und Frei-
zeit in der Zelle, Arbeit in Gemeinschaft. Der starre
Rhythmus wird indessen durch zahlreiche Gruppen-
therapien, Freizeitveranstaltungen und Spaziergange
durchbrochen. Im Gespréach nach dem Eintritt werden die
besonderen Betreuungsbedirfnisse des Insassen und
seine Beschéftigungsmaoglichkeiten abgeklart, wobei dank
der GroBe der Anstalt zahlreiche Gewerbe angeboten
werden konnen. Zudem wird die Isclation durch Urlaub
gelockert.

Aber die Insassen tragen auch heute noch eine einheit-
liche dunkelbraune Kleidung, der Telefon- und Briefverkehr
nach auBen wird (iberwacht, und Gemeinschaftsraume, die
eine Gruppenbildung ermdglichen wiirden, fehlen. Als
Besuchsraum dient eine provisorisch eingerichtete Baracke.
Die Beschaftigung von Gefangenen an einer gewohnlichen
Arbeitsstelle, im Sinne der sogenannten Halbfreiheit, ist von
der Anstalt Regensdorf aus wegen des Sicherheitsrisikos
nicht moglich. Hierflr bedarf es einer Versetzung in die
AuBenstation Ringwil.

Einschichterungsarchitektur

In der Schrift zur Erdffnung der Anstalt Regensdorf wird
uber die Ausflihrung der Bauten bemerkt, man habe angst-
lich jeden Luxus und alles Uberfliissige vermeiden wollen,
aber konsequent am Notwendigen und fir die Gesundheit
absolut Erforderlichen festgehalten. Etwas reicher ausge-
staltet sei einzig die Kirche, die ,,durch den Raum selbst auf
das Gemut der buBenden Gemeinde glnstig einwirken
soll”’. Die im Sinne des panoptischen Systems hallenartige
Ausgestaltung der Zellenfligel im Hauptgebdude macht
einen imposant-einschiichternden Eindruck. Die schlecht
belichteten und bellifteten Zellen wirken deprimierend,
obwohlman den Gefangenen heute bei der Ausschmiickung
weitgehend freie Hand 14Bt. Ihre GréBe liegt unterhalb der
heute als richtig erachteten zehn Quadratmeter.

Die ,.angstliche Vermeidung von Luxus” fiihrte vor allem
zum Verzicht auf Wasserklosetts in den Zeilen. Auch heute
hat der Strafling seinen Fakalienkiibel in einer Spiilzelle am
Ende des Zellenflugels zu entleeren und verflgt tber kein
flieBendes Wasser. Zu erwdhnen sind schlieBlich auch die
vollig mangelhaften Einrichtungen fiir die 130 Angehérigen
des Personals. Wegen der fehlenden Trennung zwischen
den Werkstatten, den Freizeitrdumen und dem Zellentrakt
bietet die Anstalt Regensdort fiir die dringend erwiinschten
Differenzierungen im Strafvollzug aber auch zuwenig
Sicherheit.

Bostadel: Menschenwiirdiges Leben
in Gemeinschaft

Das den panoptisch angelegten Strafanstalten ent-
sprechende Progressivsystem ist nach heutiger Auffassung
allzusehr auf Verwahrung und Disziplinierung ausgerichtet.
Der durchgéngig reglementierte und verwaltete Anstaits-
betrieb beraubt den Gefangenen der Méglichkeit, selbstver-
antwortlich zu handeln. Das Vergunstigungssystem,
wonach der Gefangene beispielsweise das Radiohdren
oder die Teilnahme an Freizeitveranstaltungen als Ent-
gegenkommen zu betrachten hat, das bei Widersetzlich-
keiten ruckgangig gemacht werden kann, unterwirft den
Gefangenen zusammen mit dem Arrest als Disziplinarstrafe
einem Anpassungsdruck, der den heutigen Vorstellungen
Uber die Resozialisierung widerspricht. Der Strafvollzug soll
als Lernfeld flir soziales Verhalten ausgestaltet werden,
weshalb man eine Angleichung des internen Anstaltsiebens
an die Bedingungen in der Freiheit anstrebt. Mit einem
individuell zugeschnittenen Vollzugsplan soll auf die Per-
sonlichkeit des Delinquenten, die Strafdauer und die Art des
Deliktes Rucksicht genommen werden.

Von diesem erzieherischen Geist sind die Anlagen in
Bostadel gepragt. Dank WC und flieBendem Wasser in den
knapp zehn Quadratmeter groBen Zellen sowie Duschge-
legenheiten in den Zellentrakten lebt der Gefangene in
hygienisch einwandfreien Verhaltnissen. Die hellen und gut
gelufteten Innenrdume weisen einen gewissen Grad an
Wohnlichkeit auf. Dank der warmen Farbtone und der
gewahlten Baumaterialien verbreiten sie eine Atmosphare,
wie sie oft in modernen Schul- und Kirchgemeindeh&usern
oder Kliniken anzutreffen ist - sachliche Freundlichkeit bei
spitalartiger Ruhe. Abgesehen von den vergitterten
Fenstern tritt der Freiheitsentzug optisch kaum in Erschei-
nung. Der Gefangene soll sich als Mensch fuhlen kénnen.



Klare Gliederung der Funktionen

Kennzeichnend fiir die fortschrittliche Strafvollzugs-
konzeption ist sodann die klare funktionelle Gliederung der
Bauten. Uber den Okonomierdumen im UntergeschoB
befinden sich zu ebener Erde die Werkstéatten und im ersten
ObergeschoB der Freizeittrakt mit Bastel- und Sozial-
raumen, Bibliothek, Speisesaal, Krankenabteilung und
einer Mehrzweckhalle, die sowohl fiir Sportveranstaltungen
als auch fur Filmvorfihrungen benutzt werden kann. Diese
Anlagen bilden zusammen den Zentraltrakt. Auf seinem
Dach ist eine Gartenterrasse angelegt worden, die dem
Insassen die notigen Spaziermdglichkeiten bietet. Uber
dem Dachgarten erheben sich als kleine Blécke die beiden
dreigeschossigen Unterkunftstrakte. Je neun Zellen bilden
dabei zusammen mit einem Dusch- und Baderaum soge-
nannte Gruppen. Jedes Stockwerk umfaBt zwei Zellen-
gruppen und verflgt (iber einen Aufenthaltsraum. Die Ver-
waltungs-, Buro- und Personalraume sind in einem sepa-
raten Nebengeb&ude bei der Pforte untergebracht. Gegen
auBen wird die Anlage durch ein elektronisch Uberwachtes
System mit Mauern und Gittern scharf gesichert.

Die vertikale Gliederung der Funktionen entspricht dem
sogenannten Blocksystem. Eine horizontale Anordnung
hatte ein aus Sicherheitsgriinden unginstiges Pavillon-
system bedingt.

Tags in Gemeinschatft, nachts in der Zelle

Der baulichen Gliederung geméB bewegt sich der Gefan-
gene im Verlauf des Tages zwischen den einzelnen Stock-
werken. Nach dem Offnen der Zelle und der morgendlichen
Kérperpflege begibt er sich zum gemeinsamen Morgen-
essen in den Speisesaal und hernach wieder einen Stock
tiefer in die geschlossenen Werkstatten. Wahrend der
Mittagspause nach der gemeinsamen Mahlzeit mit Selbst-
bedienungim Speisesaal stehen dem Gefangenen alle tber
den Werkstatten liegenden Geschosse, also der Freizeit-

trakt, der Dachgarten und die Zellen, offen. Nach Arbeits- .

schluf3 am Abend folgt wiederum das gemeinsame Essen,
worauf sich der Gefangene in die Zelle begibt. Die Zellen
bleiben bis um 21.45 Uhr gedffnet, hingegen werden die
Etagen geschlossen.

Bemerkenswert sind sodann foigende Details: Der
Gefangene tragt seine Privatkleider. Der Brief- und Telefon-
verkehr nach auBen wird nicht iberwacht. Der Insasse ist
berechtigt, Radio- und Fernsehapparate in die Zelle mitzu-
nehmen. Die Zellentiren haben zwei Schldsser, von denen
das eine vom Anstaltspersonal zum Vollzug der Einzelhaft
bedient wird. Der Schliissel zum zweiten befindet sich im
Besitz des Gefangenen, der sich damit von innen her in der
Zelle einschlieBen kann, wenn er Ruhe und Einsamkeit
sucht.

Den Gefangenen konnen unkontrollierte Besuche
gestattet werden, fur die spezielle Rdume zur Verfugung
stehen. Ein besonders bequem eingerichtetes Zimmer dient
der Begegnung von langjahrigen Ehepartnern. Bei guter
Fiihrung werden Spaziergange mit Besuchern auBerhalb
der Anstalt bewilligt, und die Urlaubszeiten nehmen Riick-
sicht auf die groBe Entfernung der Anstalt von der Stadt
Basel, dem Herkunftsort der meisten Straflinge. SchlieBlich
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erhédlt der Gefangene im Sinne eines erweiterten
Progressivsystems mit Halbfreiheit als letzter Stufe nach
einer gewissen Zeit die Moglichkeit, auBerhalb der Anstalt
zu arbeiten, zun&chst innerhalb einer (iberwachten Gruppe
und hernach unbeaufsichtigt an einer normalen Arbeits-
stelle.

Alle diese Vorkehrungen dienen nicht allein der Wahrung
der Menschenwiirde; sie sollen das soziale Verhalten der
Gefangenen férdern und ihnen die Eingliederung in die
Gesellschaft nach der StrafverbiBung erleichtern. DaR die
freiheitliche Anstaltsordnung an die Insassen auch Anforde-
rungen stellt, hat sich bereits in den ersten drei Monaten seit
der Inbetriebnahme gezeigt. Namentlich wahrend der
gemeinsamen Mahizeiten kommt es immer wieder zu
Reibereien zwischen den Gefangenen, und gewisse
Schwierigkeiten zeigen sich auch hinsichtlich der Arbeits-
disziplin. SchlieBlich fallt auf, dai3 die Gefangenen einander
oft meiden und sich gerne in die Zelle zuriickziehen. Insge-
samt ist aber der Mut zu einem fortschrittlichen Vollzugs-
konzept von den Stréaflingen bisher durch gutes Verhalten
honoriert worden.

Uberfiillung der Gefdngnisse
in den USA

Robert Adams

Revolten von Gefangenen in den Gliedstaaten Illinois und
Georgia, denen an zwei aufeinanderfolgenden Tagen im
Juli 1978 vier Warter und zwei Gefangene zum Opfer fielen,
haben die Aufmerksamkeit wieder auf eine Achillesferse der
USA gelenkt, das Gefangniswesen.

Die Law Enforcement Assistance Administration hat im
Jahr 1970 festgestellt, daB von den etwa 4500 Geféng-
nissen, die vom Bund, den 50 Gliedstaaten und den lokalen
Korperschaften unterhalten werden, mehr als ein Viertel
Uber 100 Jahre alt sind. Etwa 4000 Gefangnisse sind in der
Obhut der lokalen Korperschaften. Von den bundesstaat-
lichen Gefangnissen hatten etwa 80 Prozent keine Ein-
richtungen, die der Wiedereingliederung in die menschliche
Gesellschaft oder beruflicher Ausbildung dienen. In etwa
der Halfte war fir arztliche Hilfe keine Vorsorge getroffen, in
26 Prozent konnten keine Besucher empfangen werden.
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Die Gefangnisse der Gliedstaaten und der lokalen
Kérperschaften waren in etwas besserer Verfassung; aber
auch hier sind 25 Prozent alter als 100 Jahre, einige (iber-
steigen das 150. Jahr. In manchen Geféngnissen betrugen
die Untersuchungshaftlinge 52 Prozent der Insassen; sie
sind von den Bestraften nicht getrennt. Zwar besteht in den
USA das sogenannte bail-(Biirgschafts-)System, nach dem
ein Arrestierter, abgesehen von schweren Verbrechen,
gegen Hinterlegung eines vom Gericht je nach der Schwere
des Delikts und den Vermdgensverhaltnissen bestimmten
Betrags bis zur Verhandlung freigelassen wird. Aber viele
kénnen diese Leistung nicht erbringen. Kein Wunder, daB
Personen, die wegen eines geringfliigigen Vergehens
eingesperrt sind, sich bis zur Entlassung zu Kriminellen
groBen Stils entwickeln.

Die HauptmiBstande sind auf die Uberfiillung zuriickzu-
flhren. Das im Jahre 1871 gebaute Gefangnis in Pontiac
{llinois) war flr 600 Gefangene vorgesehen; am 22. Juli
1978, dem Tage des Aufruhrs, beherbergte es nahezu 2000
Insassen. In Reidsville (Georgia) waren am 23. Juli 1978
fast 2500 Gefangene, wahrend das Gebaude flir 1100
bestimmt ist.

In vielen Gefangnissen ist die Folge, daB die Einzelzellen
mit zwei, Doppelzellen mit vier Gefangenen belegt werden.
Sogar Korridore missen aushelfen, Zelte, Trailer, ver-
lassene Schulgebaude und Krankenh&user, in denen an die
Bewachung kaum erfiillbare Anforderungen gestellt werden.

Der Hauptgrund flr diese Uberfiillung ist in der seit Jahren
erschreckend zunehmenden Kriminalitdt zu sehen. Nach
einer Veroffentlichung des Department of Justice waren in
den Gefdngnissen des Bundes und der Gliedstaaten, also
ohne EinschluB der von den lokalen Korperschaften unter-
haltenen Geféngnisse, verwahrt:

Jahr Gefangene
1967 194 896
1977 278 141

Nach einer Verdffentlichung des Federal Bureau of
Investigation (FBI), der obersten Bundeskriminalbehérde,
entfielen im Jahre 1974 auf die Jugendlichen unter 18
Jahren 45 Prozent der typischen schweren Verbrechen
(Mord, Notzucht, Raub, schwere Koérperverietzung, Ein-
bruchdiebstahl, Diebstahl im Wert von ber 50 Dollar und
Autodiebstahl). Die seit Jahren bestehende Arbeitslosigkeit
ist eine weitere Ursache des Anstiegs der Eigentumsdelikte.
Die hohe Inflationsquote hat bei diesen den Wert des ent-
wendeten oder geraubten Guts (iber die Grenze erhdht, bis
zu der statt einer Geld- eine Gefangnisstrafe verhangt wird.

Da Verurteilung mit Bewahrung, vorzeitige Entlassung
oder Beurlaubung nicht die erhofften Resultate ergeben
haben, machen die Gerichte davon weniger Gebrauch.

Die Zustandigkeit in Strafsachen obliegt nach der Ver-
fassung dem Bund nur, soweit Bundesgesetze Strafvor-
schriften enthalten. Zahlreiche Gliedstaaten haben ange-
sichts des Unwiliens der Bevdlkerung liber die mangelnden
Erfolge bei Bekampfung der Kriminalitdt die Strafbestim-
mungen verstarkt; auch viele Gerichte neigen zu hérterer
Beurteilung.

Einmischung der Rechtsprechung

StoBt auf Widerstand

Gegen die MiBstande im Gefangniswesen sind in den
letzten Jahren die Gerichte in einer flir westeuropdische
Auffassung unversténdlichen Ausdehnung vorgegangen. In
weitgehender Interpretation des achten Zusatzartikels zur
Verfassung, nach dem ,.cruel and unusual punishment”
{grausame und ungewohnliche Bestrafung) verboten ist,
zogen sie auch die Bedingungen, unter denen die Strafe
verb(ift wird, in den verfassungsrechtlichen Schutz ein und
haben detaillierte Anordnungen {iber Gefangnisse erlassen,
z.B. die Grenze fir die Kapazitit eines Gefangnisses auf
eine bestimmte Zahl festgelegt, Vermehrung des Uber-
wachungspersonals angeordnet, Einzelheiten fiir Ausgaben
der Mahlzeiten und korperliche Ertlichtigung festgelegt.

Diese Einmischung der Rechtsprechung st68t vielfach
auf den Widerstand der Offentlichkeit, die Ausgaben fiir eine
durchgreifende Reform angesichts der auf drei Milliarden
Dollar geschatzten Hohe ablehnt, auch die Bemiihungen
um Wiedereingliederung der Gefangenen in die mensch-
liche Gemeinschaft nicht mehr so fordert wie in fritheren
Zeiten.

Die gesetzgebenden Korperschaften und die Gefangnis-
verwaltungen sind in einer schwierigen Lage. Bei dem
geplanten Bau eines Gefangnisses wehrt sich die Nachbar-
schaft, die notwendigen Ausgaben werden nicht bewilligt.
Andererseits droht dem Geféngnisleiter eine Bestrafung,
wenn er Gefangene Uber die vom Gericht festgelegte Kapa-
zitat aufnimmt. Infolgedessen warten viele Verurteilte auf
die Zeit, in der sie ihre Strafe ,absitzen” konnen. Ein
Getangnisdirektor bemerkt: ,,Wenn wir heute alle Gefan-
genen entlassen wiirden, wirde das Geféngnis am
nachsten Tag mit den Wartenden gefiilit werden”.

Eine ins Gewicht fallende Hilfe ware von einer veranderten
Einstellung zu strafbaren Handlungen zu erwarten, die sich
nicht gegen Personen richten. Wenn man Handlungen wie
Vergehen gegen die Trunkenheitsgesetzgebung, Kauf und
Besitz von Marihuana, verbotene Wetten, Homosexualitat
und Prostitution ,,dekriminalisieren” wiirde, solche Hand-
lungen entweder durch Aufhebung der einschidgigen
Gesetze oder durch Verwandiung der Geféngnisstrafe in
Geldstrafe, mitunter durch Einweisung in eine Besserungs-
anstalt ersetzen wiirde, wiirde die Zahl der Gefangenen
merklich zurlickgehen. Auch Versuche mit sogenannten
halfway houses sind verschiedentlich angestellt worden, bei
denen den Bestraften erlaubt wird, in einer Anstalt auBer-
halb des Gefangnisses zu wohnen und einer geregelten
Arbeit nachzugehen mit der Verpflichtung, punktiich abends
zuriickzukehren; aber auch hier bleibt die Opposition der
Nachbarschaft nicht aus.
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Berichte aus der praktischen Arbeit

Arbeitstherapie in
einer Untersuchungshaftanstalt

Ambrosius Martijn/Rolf Beyer

I. Theoretischer Ausgangspunkt

Die verschiedenen, langst (berfalligen ReformmaB-
nahmen flhrten im Ansatz aus dem Strafvollzug heraus
auch zu positiven Auswirkungen im Bereich der Unter-
suchungshaftanstalten. Viele Strafvollzugsbedienstete und
ebenso der Staat sind sich jedoch bewuBt, daB weitere
Schritte getan werden miissen, um einen nachhaltig bes-
seren und behandlungsorientierten Justizvollzug zu schaf-
fen und damit die alarmierenden Ruckfallquoten zu redu-
zieren. Dazu gehért vordringlich mit einer sinnvollen
Therapie das Anstaltsklima ertraglich zu gestalten.

Die Vorschriften des Gesetzgebers liber eine Einweisung
in sozialtherapeutische Anstalten wurden bisher auf Eis
gelegt, und so waren weder die humanitdren noch die politi-
schen Vorstellungen des Gesetzgebers zu realisieren. Der
Strafvollzug tritt hier seit Jahren auf der Stelle! Man sprach
und schrieb sogar von der ,,Reform-Ruine im Strafvollzug’ !

Dennoch wurde in der JVA | in Frankfurt-Preungesheim
der Versuch unternommen, eine Therapie in Gang zu
setzen, die flr alle Beteiligten niitzlich ist. Erste Erfoige
wurden bereits erzielt. Damit ist der Beweis erbracht, daB
die Chancen zur Resozialisierung durchaus gegeben sind.
Die Bewertung sollte man, der Leistung entsprechend, nicht
gering erachten. Ja, man solite ihr endlich eine Rechtsform
geben!

Die Aufgaben und Methoden der Resozialisierung und
Erziehungsberatung wurden in Team-Arbeit angegangen
und zwar von einem Psychologen, Padagogen und einem
Anstaltspfarrer. Alle hatten sich intensiv mit Arbeits-
Therapie und Modellversuchen befaBt. Das Team ging dabei
von der Erkenntnis aus, daB die gestérte Personlichkeits-
entwickiung der Inhaftierten sich nicht mehr allein von einem
einzigen Wissenschaftszweig aus bearbeiten und bewal-
tigen 1aBt.

Die hier praktizierte Modell-Therapie ist eine bewufte
Gruppen-Therapie, in der sich Gesprachs- und Arbeits-
gruppen Uberschneiden und erganzen. Die Gruppen-
therapie bietet den Vorteil, daB der Gefangene, der ja unfrei,
gehemmt und isoliert ist, Kontakt bekommt und sich inte-
griert in die Gemeinschaft der Mitgefangenen, unabhangig
von Nationalitdt, Hautfarbe und Religion. Er erlebt dabei
glaubwiirdig, daB andere die gleichen Sorgen und Schwie-
rigkeiten haben. Auch Sorgen und gemeinsames Leid
kodnnen verbinden und helfen.

Die Gruppentherapie ist in den meisten Féllen wirkungs-
volier als die Einzelbehandlung. Sie zwingt zur Gemeinsam-
keit im Planen und Berechnen sowie bei der Verteilung und
Ausflihrung der Arbeiten. Hinzu kommt das erforderliche,
nicht zu umgehende Gesprach, das vertieft und einen vor-
ausgegangenen Streit entgiftet oder gar beseitigt. Gerade
das Gesprach ist wichtig und bietet viele Méglichkeiten. Die

Lebenserfahrungen werden ausgetauscht, die Situation der
Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft kommt ins Ge-
sprach. Je nach Einschatzung kann man unbemerkt seine
Hilfestellung festlegen und disponieren. Das Gesprach wirkt
befreiend und verbessent die seelisch oft sehr schwierige
Lage. Wichtig hierbei jedoch ist eine gelernte und gekonnte,
methodische Gesprachsfiihrung. Ein Gesprach unter Zeit-
druck, fachlich unerfahren, kann zur Katastrophe fihren. So
wird das direkte oder indirekte Gesprach bei der Gruppen-
arbeit vom Sozialarbeiter oder Firsorger gefiihrt. Einzel-
gespache werden vom Psychologen oder Anstaltspfarrer
wahrgenommen.

Die Konferenz der Katholischen Anstaltsgeistlichen hat in
diesem Jahr (1978) einen Grundkurs (iber die methodische
Gespréachsfuhrung der partnerzentrierten Gesprachs-Seel-
sorge abgehalten ; das Ergebnis kann sehr hilfreich sein.

Il. Praktische Erfahrungen

Immer dort, wo sich Menschen konzentrieren, kommt es
zu Reibereien. Wir erleben es auf Sportplatzen, im Kino, im
Theater, im Warenhaus, in Supermérkten usw. Besonders
schwierig aber ist es in den Justizvollzugsanstalten. Hier
treffen die unterschiedlichsten Charaktere, Temperamente,
Nationalitaten, Hautfarben, bunt gewirfelt zusammen.
Eines haben sie alle jedoch gemeinsam: sie wurden straf-
verdachtig bzw. strafféllig. Selbst dabei aber unterscheiden
sie sich noch, denn die Griinde, welche sie mit dem Gesetz
in Konflikt brachten, sind verschiedener Art.

Unter diesen Menschen sind haufig Extremfalle. Es sind
Inhaftierte, die mit den veranderten und willkirlich beschnit-
tenen Lebensbedingungen nicht fertig werden. Bei der
einen Gruppe auBert sich das ,,Nicht-Zurechtfinden™ in
Depressionen, deren Folgen nicht immer und garantiert
kontrollierbar sind. Bei der anderen Gruppe entwickelt oder
steigert sich eine besondere und haft-typische Aggressivitat
in allem und gegen jeden.

Hier wie dort muB versucht werden, durch den richtigen
Tonund in Gesprachen die Menschen zu beruhigen. Es muB
in mihsamen, immer erneuten Versuchen dem Inhaftierten
die Sicherheit gegeben werden, daB sein Gegeniiber ver-
trauenswiirdig, verschwiegen, verstandnisvoll und hilfswillig
ist. Die aktive Hilfe wird zwar gering sein, weil die Moglich-
keiten stark begrenzt sind. Die passive Hilfe - das Gesprach
- wird aber immer dem Inhaftierten Erleichterung verschaf-
fen und ihm Hoffnung und Mut geben.

Fir diese beiden Gruppen wurde in der JVA | in Frankfurt
eine Abteilung geschaffen, in der Gefangene durch die
Beschaftigung mit Gemeinschafts-Arbeit von ihren Depres-
sionen und Aggressivitdten abgelenkt werden, um sie in das
normale Anstaltsleben zu integrieren. Am 2. Januar 1975
begann die Abteilung Arbeitstherapie ihre Tatigkeit. Ziel ist,
wie schon angesprochen, diese gefahrdeten Menschen
durch sinnvoile Beschéftigung von den oft umfangreichen
Problemen abzulenken, ihnen eine echte Aufgabe zu stellen,
die ihr Leben wieder sinnvoll erscheinen 1aBt, ihmen damit
eine Hilfe zu geben, die ihr Anstaltsdasein ertraglich macht.
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Als diese Abteilung ihre Tatigkeit begann, wurden
zunéchst acht Mitglieder im Team beschaéftigt. Es fehite an
Auftragen von interessierten Kindergérten, worauf wir uns in
etwa spezialisiert hatten. Allerdings zeigte das Kinderheim
der JVA lll Interesse an den Produkten der Arbeitstherapie.
Lagespiele mit Marchenmotiven waren die ersten Erzeug-
nisse, ihre Entstehung einzigartig. Die acht Mitglieder saBen
mit Zeichenblock und Stiften an Tischen und versuchten mit
mehr oder minder groBem Geschick, Marchenmotive zu
malen. Bei einigen kamen zwar Bilder zustande, doch hitte
keiner erraten konnen, welches Marchen gemeint war.
Diese Ratemomente waren dann immer sehr lustig. Aber
auch hier wurde eine Lésung gefunden. Statt Marchen
wurden Segelschiffe, Hauser oder Tiere gezeichnet, dann
auf Sperrholz Ubertragen, ausgeschnitten, befeilt, bunt
bemalt. Zuletzt wurde alles in einen Rahmen gebracht und
dem Kinderheim der JVA Il {ibergeben.

Unsere Erzeugnisse fanden Anklang. Das machte uns
Mut; und so entstanden neue Produkte: Kaufladen, Kas-
perle-Theater, Hauser, die fiir vier Kinder im Garten eine
willkommene Spielgelegenheit boten. Besonders begehrt
war ein vierradriger Handwagen, der vier Kindern Platz bot.

Dann bahnte sich der erste Erfolg auBerhalb der Anstalt
an, auf den wir so sehnslichtig gewartet hatten. Im Juni 1975
fragte ein Kindergarten aus Frankfurt an, ob wir fir ihn ein
Blockhaus bauen konnten. Es sollte stindig im Garten
stehen. Die Bedingung lautete: Es sollte von den Kindern
alleine auf- und abgebaut werden kénnen. Unser Entwurf
fand Zustimmung, und nach 14 Tagen wurde das Blockhaus
geliefert. Kurze Zeit danach schon fragte der Kindergarten
der St. Christophorus-Gemeinde an, ob wir auch fiir ihn ein
solches Blockhaus bauen wiirden. Und wir bauten es, mit
Freude und Begeisterung!

Dann fragten andere Kindergérten an, ob wir auch Kinder-
mobel anfertigen wirden. Wir entwarfen Mébel im Bauern-
stil und malten sie dann entsprechend bunt an. Auch sie
fanden zufriedene Auftraggeber.

Am 6. Dezember 1975 veranstalteten wir im Hause eine
Ausstellung, wozu Kindergartenleitungen eingeladen
wurden. Am Abend vorher brachte die ,,Hessenschau’’ eine
Reportage aus unserer Werkstatt und zeigte auch einige
unserer Erzeugnisse. Der Besuch der Ausstellung war rege
und brachte uns viele Auftrage ein. Mitte des Jahres fragte
der Magistrat der Stadt Offenbach an, ob wir auch fiir Offen-
bacher Kindergérten arbeiten wiirden. Und wir bauten.

Als erster Auftraggeber meldete sich der Sonder-Kinder-
garten in Offenbach-Bieber. Die Probleme dieses speziel-
len Kindergartens machten sich die Inhaftierten besonders
zu eigen. Der Kindergarten winschte sich ein Spielzeug,
welches speziell auf behinderte Kinder zugeschnitten war.
Es miiBte so gebaut sein, da3 es viele, sich bewegende Teile
aufweist. Auf diese Weise sollten die Kinder angeregt
werden, sich und das Spielzeug zu bewegen. Nach vier
Wochen stand ein Hubschrauber da, dessen Motoren sich,
wenn er gezogen wurde, drehten, genau wie ein Steuer-
fliigel. Die an dem Spielzeug beschaftigten Manner ent-
wickelten einen Eifer, der erstaunlich war.

Wenn man nun die drei Jahre seit Bestehen der Abteilung
(1978) liberschaut, so waren hier insgesamt 83 Inhaftierte
beschaftigt und sind mit dieser Arbeitstherapie behandelt
worden. Sie haben erkennen gelemnt, daB man auch seine
Freizeit sinnvoll gestalten kann. Interessant ist, daB viele der
friiher hier Beschéftigten aus den Strafanstalten schreiben
und sich erkundigen, ob etwas ,,Neues’’ entstanden ist. Sie
wollen wissen, ob weiterhin Kindermébel angefertigt
werden, und ob die Lastkraftwagen weiterhin gefragt sind.

Daraus kann man entnehmen, da wir mit dieser Art der
Behandlung im Wege der Arbeitstherapie eine gangbare
Losung gefunden haben. Sie ist Hilfe und Nutzen zugleich
fir alle Beteiligten.

Ill. Zusammenfassung

Diese Erfahrungen zeigen, daB selbst unter schwierigen
Bedingungen und mit begrenzten Mitteln der Modellversuch
zumindest als teilweise gelungen gelten kann. Er sollte
unbedingt fortgesetzt, aufgegriffen und getérdert werden.
Dabei ist besonders auf die Erfolge bei vielen Gefangenen
hinzuweisen, die nicht selten direkt bestitigt werden.

Einige Kennzeichen fiir diese Gruppen- und Arbeits-
therapie und ihre Resozialisierungsergebnisse sind:

1. eine verstarkte Bejahung der eigenen Person, ein-
schlieBlich der Einsicht in die eigenen Schwachen;

2. eine gesteigerte Entspannung im emotionalen Bereich
bis hin zur Ausgeglichenheit;

3. mehrinnere Freiheit und Zufriedenheit;
4. eine groBere Selbstandigkeit und mehr Eigeninitiative ;

5. die Bereitschaft und Befahigung zur Aufnahme und
Pflege sozialer Beziehungen.

Dartber hinaus kamen durch die Auftraggeber gewisse
AuBenkontakte zustande. Die Beschaftigung mit Kindern
und deren Wiinschen gab Anregung und befiligelte Gedan-
ken und Taten.

Alle Beteiligten sind der Meinung, daB sich diese Arbeits-
therapie gelohnt hat zum Nutzen aller. Sie hoffen und
wiinschen, daB sie zu einer festen Einrichtung wird.

Hat Betreuungs/Gruppenvollzug
eine echte Chance - oder ist das
MiBlingen programmiert?

Otto Bezold

I. Einleitung

Die Beamten des aligemeinen Vollzugsdienstes, die sich
meistens auf freiwilliger Basis und entsprechend motiviert
dem Behandlungsvollzug verschrieben haben, werden
intensiver als im Normalfall mit der Betreuung der Gefan-
genen konfrontiert. Sie werden ihre dienstlichen Tatigkeiten



Uberwiegend im Gruppenvollzug {(Wohn-, Behandlungs-,
Entlassungsgruppen usw.) ausiiben. Diese mehr oder
weniger neu installierten Abteilungen, die sich oft noch
inmitten des ,,normalen Vollzugs” befinden, z.B. im gleichen
Zellenbau, bringen den beteiligten Bediensteten zu ihren
Ublichen Alltagskonflikten noch einen erweiterten Problem-
kreis hinzu.

Der Katalog kann einschlieen:

Unglnstige Dienstzeiten, Erweiterung des Aufgaben-
bereiches, mehr Verantwortung und dadurch erhéhte
Fehlerquote, mangeinder InformationsfluB (es fehlt die
Integration!) durch die anderen Gruppen, Uberforde-
rung im zwischenmenschlichen Bereich mit den Gefan-
genen (z.B. hervorgerufen durch zu starke Zuwendung
oder Sicherheitsprobleme), fehlende Gruppenpraxis
USwW.

Verschlechtert kann diese Situation noch werden durch
Frustration beim Scheitern eines Probanden in einer
Erprobungsphase, da man auf ihn persénlich groBe Hoff-
nungen gesetzt hatte. Zusatzliche Arbeit und eigenes
Engagement waren umsonst und man bezieht den Mis-
erfolg auf sich und vergiBt dabei, da man hier einfach oft
das Ziel zu hoch gesteckt hatte, oder aber erst einmal ein
Scheitern mit einzukalkulieren ist. Aus den Fehlern im
Ubungsfeld konnten dann gemeinsam entscheidende
Erkenntnisse gewonnen werden, die dann vielleicht erst
eine Wiedereingliederung ermoglichen.

Il. Die Entwicklung eines Gruppenmitgliedes

Als Hilfestellung fir alle Bediensteten, die in dieser
schwierigen Funktion um gangbare Wege ringen, méchte
ich den Brief eines entlassenen Gefangenen unserer
Gruppe einbringen, der vom Inhalt her auch von sehr kriti-
schen Insassen anderer Gruppen akzeptiert werden kénnte.

Eine Kurzinformation zur Person des Briefschreibers:

29 Jahre bei der Einlieferung - Eltern unbekannt -
adoptiert - Adoptiveltern wurden geschieden - 8 Klas-
sen Volksschule - 2 Jahre Malerlehre ohne Priifung -
erste Straftat mit 15 Jahren - Fiirsorgeerziehung -
Jugendvollzug - Erwachsenenvollzug - 10mal vorbe-
straft (Diebstahl, Sachbeschadigung, Betrug, Beleidi-
gung, Waffenbesitz) - immer nur kurz in Freiheit,
manchmal nur Tage. Prognose beim Zugang: sehr
ungunstig - vollig festgelegt.

Dieser Gefangene befand sich dann bis zu seiner Ent-
lassung in der Entlassungsgruppe Bernau, die von einem
Psychologen und einem Beamten des allgemeinen Voll-
zugsdienstes betreut wird. Auch bei der SchluBBbesprechung
vor seiner Entlassung, nach 8 Monaten Aufenthalt in dieser
Gruppe, prophezeiten ihm die Mehrzahl der anderen Mit-
glieder eine baldige Rickkehr in den Knast. Man nahm ihm
zwar den Vorsatz ,,nicht mehr straffallig zu werden’” ab, aber
zu fest schien der kriminelle Werdegang programmiert. Der
Rest hoffte auf die erworbenen Erkenntnisse und eine
gednderte Einstellung.
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Der Inhalt des Briefes wurde nicht verandert - nur die
Namen erscheinen nicht - und entspricht der Original-
fassung.

,,8 Miinchen 45, den 23. 8.

Guten Tag (Herr Wachtmeister)
oder besser Hallo Herr ... (was mir lieber ist!)

Ihren Brief habe ich erhalten. Vielen Dank, daB Sie mein
Anliegen sofort erledigten; wird die betreffenden Gruppen-
mitglieder freuen - oder besser gefreut haben.

Ein Abschnitt Ihres Briefes fiel mir besonders ins Auge:

,Heute wollen wir in der Gruppe endlich (!) einmal be-
stimmte Grundséatze festlegen, die normalerweise flr ein
Gruppenleben selbstverstandlich sind.”

Weiter schrieben Sie:

,Leider wurden diese nicht fixierten Bestimmungen
permanent ubergangen und Sie kennen ja selbst die Ergeb-
nisse.”

O ja, ich kenne die Ergebnisse. Ohne als Pessimist da-
stehen zu wollen, mochte ich einen diesbeziiglichen Erfolg
in Frage stellen.

Warum werden Sie fragen. Ich will es, so wie ich es sehe,
Ihnen gern sagen.

Es fehlt der Gruppe oder genauer jedem Mitglied der-
selben die Basis des Willens.

Jeder geht , rauf” mit der Hoffnung, daB was aus ihm
GEMACHT wird. Ohne hierbei zu (iberlegen, daB die eigene
Initiative sehr wichtig ist. AuBerdem hat ein jeder von seiner
Zukunft so vage Vorstellungen, daB es ihm nicht moglich ist,
Maximen und Direktiven, die ihm dort ,,oben’’ zwangslaufig
vor Augen geflihrt werden, zu verwirklichen.

Solange keiner einsieht, daB Theorie und Praxis eine
dialektische Einheit sind, ist es fehl am Platze, in Gruppen-
stunden Theorien zu entwerfen, ohne die Praxis exakt vor
Augen zu haben.

DaB ein N. offentlich sagt, er wisse, was sein Fehler ist,
solange ein A. ,, AuBerlich’ zu erkennen gibt, ein Gruppen-
mitglied zu sein und vergiBt seine eigene innerliche Vor-
stellungswelt, die Zukunft betreffend, damit nicht abwiegt,
solange ein K. {iberhaupt nicht wei3 ,,wie ihm geschieht”,
solange ein B. das treibende Holz im FluB der gegenwartigen
Situation ist und solange und solange - ja, man kénnte diese
Liste fortsetzen, ohne einen Anspruch zu erheben, die
genannten Leute als Beispiel zu sehen.

Ich glaube, alle warten nur. Auch ich tat es. Man wartet.
Man wartet wéahrend den Minuten der Hoffnung und Hoff-
nungslosigkeit der Tage. Manchmal tut man nichts anderes
als warten, es gibt keine groBere Beleidigung. Man versinkt
in seine eigenen Gedanken und versucht die Gefangniszelle
auszuldschen.

Wenn man Gliick hat (sprich: mit genigend Phantasie
begabt), gelingt es. Und man verbringt eine kalte Stunde in
Freiheit. Jenseits der Tiiren und Mauern und nicht zu ver-
gessen auch den HaB des eigenen Ichs. Hat man kein Gliick
(oder Phantasie), kdnnen einen die eigenen Gedanken ver-
giften. Und so tragt in der Gruppe jeder seine zwei Welten
mit sich rum. Die eine in der er leben und reden, sowie
handeln soll und die andere - seine innere. Welche ist sein
gréBeres Schlachtfeld ?
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Zu wissen, daB die Zukunft es besser gestalten muB als
die Vergangenheit, die ihn ins Gefangnis gebracht hat, ist
jedem Gruppenmitglied zuzugestehen. Aber die Absicht,
sowie der feste Wille, es auch zu erlangen, ist die andere
Sache. Da muB geholfen werden und dies zu allererst von
den Mitgliedern selber.

Das mag alles etwas abstrakt klingen, wenn ich sowas
schreibe. Beziehen Sie bloB meine Stunden in der Gruppe
auf meine Worte. Aber ich habe mir meine eigene Philoso-
phie aufgebaut. Und da ich damit bisher gut gefahren bin,
méchte ich sie in Schlagworten niederschreiben.

1. Ich bin ein dummer Ganove gewesen, sonst hétten sie
mich nicht erwischt. Ich bin also unfdhig, auf der
negativen Seite des Lebens Karriere zu machen. Und
meine Mentalitdt hindert mich, , ,GréBeres” auf
diesem Gebiet zu leisten. Also Finger weg.

2. Ich glaubte friiher, Ganoven sind bessere Menschen.
Sie diirfen stolz sein, sie diirfen arrogant sein usw. Da
aber die Erkenntnis, die unter 1. aufgefiihrt ist, reali-
stisch in mir ist, fallen die Charaktermerkmale Stolz
usw. von nun an weg. Und plétzlich erscheine ich mir
als hilfloser Mensch. Dem aber geholfen wird.

Ohne Stoiz - der Gang zum Sozialamt wird

leichter.

Ohne Arroganz - der Kontakt zu den Arbeitskame-
raden (SpieBer) wird besser und
hilft, sich schneller in den Arbeits-
prozef einzufinden.

Ohne Geltungssucht - man wird geduldig und freut sich
mit 5 verdienten Mark mehr auf den
Ersten (wenn’s auch schwer féllt),
weil die 5 Mark noch 5 Tage reichen
mussen, als wie mit 50 Mark ge-
stohlener ,, Tagesration”.

Sie wissen, wie ich dies meine. Aber ich habe wirklich
radikal meine Neueingliederung angegangen.

Zentralstelle fiir Strafentlassene,

polizeiliche Anmeldung,

Vorstellung bei der Firma,

Vorsprache beim Sozialamt wegen zweimonatiger
Mietkostenuiibernahme,

punktlicher Arbeitsbeginn,

Hilfsbereitschaft und Ansténdigkeit den Arbeitskollegen
gegenuber.

Der Versuch, die 250.- DM Uberbriickungsbeihilfe gekop-
pelt mit der Riicklage 120.- DM als Startkapital einzuteilen
(Es war schwer - aber es ging - ehrlich!)

Der Erfolg :

Vorgestern bekam ich den Kontoauszug meiner Bank.
,,VorschuB auf Lohn 900.- DM" - das ist ein Gefiihl!

Die Anfange verlangten viel Demut und demzufolge das
Unterdricken von Aggressionen, da man fast Uberall sich
als Mensch 2. Klasse vorkommt und auch so angeredet
wird.

Jetztist es vorbei und kein Mensch, nicht einmal ich selbst
weiB mehr, wer ich bin und wo ich war.

Ich muB allerdings dazu sagen, daB ich mich um das
Zimmer von der Haft aus bemiht habe und bei dem
.Zuschlag” der Firma Gliick hatte.

Beides sind sehr wichtige Komponenten. Ich arbeite als
Dekorateur, verdiene 12.30 DM die Stunde und bewohne
ein kleines Appartement.

Und von Tag zu Tag - ja von Stunde zu Stunde - verdréangt
sich die Méglichkeit, die Sie am SchiuB lhres Briefes
streiften ,,. . ., daB auch ein miBgliickter Versuch zumindest
ein Versuch war und unsere Beziehungen nicht beein-
tréchtigt.”

Beziehungen ja - aber unter anderen Umstanden. Zum
Beispiel : Schreiben Sie, wann Sie mal in Miinchen sind und
wir pflegen die Beziehung uber ein Bier hinweg. Und ich
wurde mich freuen, Ihnen dies geschilderte Leben aus den
harten Anfangen heraus frank und frei und schwarz auf wei3
zZu beweisen.

Geben wirdem ,,NEUEN LEBEN" Hoffnung, eines Tages
werden wir sehen . . .

Herzlichst thr
(Name)”

Der Briefkontakt wurde weiterhin in loser Form aufrecht-
erhalten und man nahm teil an den Héhen und Tiefen seiner
Bemiihungen.

Ein Ausschnitt aus einem Schreiben nach 3 Monaten:

,,Viel verandert hat sich nicht - genauer gesagt, der Kampf
um die moralische Festung ist ein dauernder. Ich haite aber
stand und bin trotz kieinerer Schwierigkeiten, persénlicher
und teilweise auch finanzieller Natur, mir selbst und meinem
Willen es besser zu machen, treu geblieben. Leicht ist es
nicht, aber leicht ist es einem, wenn man den Gestank der
SCHEISSE, in die man bald getappt ware, nicht riechen
mufte.

Sehr viel hat meine Verbundenheit mit meiner Freundin
dazu beigetragen. Man denkt plotzlich zweigleisig und spurt
Verantwortung.”

Noch ein Ausschnitt 12 Monate nach der Entlassung :

»IN DIESEN TAGEN FEIERT AMERIKA SEINE 200
JAHRE

ICH IN DIESEN TAGEN MEIN EINJAHRIGES! WAS
WIEGT MEHR?

Da ich die Antwort fiir mich gefunden habe, mdchte ich
lhnen, da Sie Anteil daran haben, vielen Dank sagen.”

Nun fast drei Jahre nach seiner Entlassung hat mich das
ehemalige Gruppenmitglied besucht, und wir haben in
einem langeren Gesprach bei Kaffee und Kuchen die ver-
gangenen Zeiten zurlickgespult. Der Mann ist inzwischen
verheiratet und baut mit Hilfe der gesamten Familie der Ehe-
frau ein Haus. Der Keller steht bereits. Mit seiner Mutter
(Adoptivmutter) hat er sich ausgeséhnt und einen guten
Kontakt. Der Briefkontakt und der Besuch Iosten meine
Zuschrift aus.

Solche Bemihungen von Gefangenen um eine Wieder-
eingliederung finden in allen Anstalten statt. Doch selten
werden sie so transparent wie bei diesem Gefangenen, der
dies glaubhaft schriftlich formulieren konnte.



Judo- und
Selbstverteidigungslehrgang fiir
Justizbeamte in der

Sportschule Seibersbach

Horst Tieker

Die Sportjugend Rheinland-Pfaiz hat in Zusammenarbeit
mit dem Ministerium der Justiz und der Landesregierung
Rheinland-Pfalz vom 27. November bis 9. Dezember 1978
in der Landessportschule Seibersbach einen Ubungsleiter-
lehrgang Judo abgehalten. Dieser Versuch, daB ein Sport-
verband einen Lehrgang fur Vollzugsbedienstete startet, ist
einmalig in der Bundesrepublik. Aufgerufen waren die
Ubungsleiter der Vollzugsanstalten des Landes und deren
Stellvertreter. So reisten am Morgen des 27. 11. 1978 aus
den Anstalten des Landes 20 Bedienstete in der Sport-
schule Seibersbach an. Die Unterbringung war jedoch etwas
problematisch, muBten sich doch jeweils drei Bedienstete
ein kleines Zimmer chne Waschbecken teilen, ein Zimmer
von der GroBe einer Gefangniszelle. Da man bedenken
muB, daB3 Vollzugsbedienstete Leute von 80 kg Korper-
gewicht und GroBen von 1,75 m aufwirts sind, kann man
sich die drangvolle Enge vorstellen. Das Friihstiick und die
Mahizeiten wurden im 200 m entfernt gelegenen Gasthof
,,Zur Post’” eingenommen und hat alle vollauf fir die Unan-
nehmlichkeiten entschadigt. Frau Becker, die Wirtin, tat ihr
Méglichstes, um uns satt zu bekommen. Wenn man drei
Stunden morgens auf der Judomatte steht, schmeckt einem
das Essen. Nun - das Essen war fabelhaft und der Lehrgang
hat sich zum Abschied mit einem BlumenstrauB bedankt.

So sah nun unser Arbeitstag aus: Um 7 Uhr aufstehen,
dann begann der ,,run” auf die Duschen im Hause, denn es
waren ihrer nur 7 und nur 100 | heiBes Wasser stand zur Ver-
fugung. Dann 200 m durch die Kélte ins Gasthaus. Um 9 Uhr
Judo oder Selbstverteidigung bis 11.45 Uhr durch Hans
Stange, 4. Dan. Nach dem Mittagessen standen wir um
13 Uhr wieder bis 18 Uhr auf der Matte und wurden von
Herm Stange oder dem mehrmaligen Deutschen und
Europameister Dietmar Gierth in der Fallschule und den
Wiurfen aus dem Gelb- und Orangegurt-Programm unter-
richtet. Denn die meisten kamen aus dem Lager der Selbst-
verteidigung (Jiu Jitsu) und muBten Wirfe, Hebel, Wiirge-
und Fallschule erst richtig erlernen. Kollege Jung, 3. Dan
aus Kaiserslautern, war den anderen oft behilflich ; trotzdem
gab es genug blaue Flecken. Aber es wurde nach dem Motto
verfahren: , Alles was uns nicht umbringt, macht uns nur
hart”. An dieser Stelle sei ein besonderer Dank an Kollege
Muly aus der JVA Kaiserslautern gerichtet, der als Sanitater
so manchen schnell verarztet hat. Besonders gut kam die
Selbstverteidigung ,,Goschinjitsu Kata™™ von Hans Stange
bei den Teilnehmern an. Diese Techniken in der Faust-,
Stock-, Messer-, FuB- und Pistolenabwehr ist fur unseren
Berufsalltag unerlaBlich, vermittelt sie doch jedem, der sie in
etwabeherrscht, eine gewisse Sicherheitim Berufsalltag der
Anstalten. Gratis zu diesen Ubungen erlernten wir noch das
schnelle Umziehen; denn so 6 - 8 mal muBten wir die Klei-
dung wechseln, vom Judo zum Essen, zum Vortrag usw. Als
Erholung empfanden wir die theoretischen Vortrage, zum
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Beispiel Uber Trainierbarkeit der Jugendlichen und Erwach-
senen, Sport im Vollzug, Sportunfalle und deren Verhitung
usw., Aggressionsabbau durch Sport und vieles andere.

Langeweile gab es nie. Wenn zwischen 20.30 und 21 Uhr
Ende war, saB man noch beisammen und walzte Probleme
aus der Anstalt, wie das so (iblich ist, wenn Vollzugsbedien-
stete beisammen sind. Diese Gespréache waren auch fir die
Referenten sehr fruchtbar, hatten sie doch meist keine
rechte Vorstellung vom Vollzug und den Schwierigkeiten,
mit denen wir standig konfrontiert werden. Man diskutierte
auch daruber, ob man Judo mit Jugendlichen und Erwach-
senen in den Strafanstalten betreiben solle. Hier gingen die
Auffassungen sehr weit auseinander. Ich bin der Meinung,
daB man auch diese Sportart in einer Anstait betreiben soll;
denn der erzieherische Wert des Judo wird sowohl von
Psychologen als auch von Padagogen nicht bestritten. Arzte
empfehlen diesen Sport zur Rehabilitation. In welcher Sport-
art verneigt sich der Sieger noch vor dem Besiegten? Auch
wiirde die Palette des Sportangebots in der Anstalt erweitert.
Der Kontakt zu Vereinen kénnte besser hergestellt werden.
Es verursacht wenig Kosten, innerhalb der Mauern eine
Matte aufzuschlagen, zumal solche Matten in jeder Anstalt
vorhanden sind. Auch das Problem der AuBengenehmi-
gungen tritt nicht auf, da Vereine in die Anstalt kommen
konnen. Ich meine, man sollte den Versuch wagen.

Den Hohepunkt bildete die Priifung und der Erwerb des
nachsthéheren Judo-Kyu-Grades sowie die Vorfiihrung der
Kada ,,Goschinjitsu”, der Selbstverteidigung. Am Abend
des 8. 12. fand dann eine zinftige AbschluBfeier statt, an der
auch viele Referenten teilnahmen. Es wurden Filme und
Dias vorgefiihrt und eine Bierzeitung verlesen. Trotz der
kérperlichen Strapazen und der Einschrankungen waren die
Stimmung und Kameradschaft sehr gut. Es gab keinerlei
Unstimmigkeiten zwischen den Teilnehmern und den Refe-
renten des Lehrgangs. Es bleibt nur noch der Wunsch und
die Bitte an die leitenden Beamten im Justizministerium,
solche Kurse zu wiederholen, um uns auf den neuesten
Stand in der Selbstverteidigung zu bringen, sowohl in
technischer als auch in psychologischer Hinsicht. Nur gut
ausgebildete Ausbilder kénnen gut ausbilden. Ich mdchte
auch noch meinen Dank unserem Justizminister und dessen
Mitarbeitern sowie dem Sportbund Rheinland-Pfalz und
allen Referenten des Lehrgangs abstatten, die uns diesen
Lehrgang ermoglicht haben. Wir hoffen, daB in Zukunft noch
6fter solche Lehrgdnge stattfinden.
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Alduelle Jm(orw\aﬁonen

Ausstellung ,,Kunst im Knast” in Berlin

Die Viktor-Goliancz-Volkshochschule in Berlin-Steglitz
erdffrete am 15. 12. 1978 in Zusammenarbeit mit dem
Bezirksamt Steglitz eine Ausstellung ,,Kunst im Knast”. In
den Ausstellungsraumen wurden Arbeiten von Gefangenen
der JVA Tegel zum Kauf angeboten. Der Erlés soll zur Mate-
rialanschaffung verwendet werden. Bei den Ausstellungs-
stlicken handelte es sich um Bilder in Ol, Plaka, Tempera
oder Tusche, Intarsien sowie Wachskreidezeichnungen.
Die Ausstellung schloB am 13. Januar 1979.

Ausstellung der Justizvollzugsanstalt Werl

In den R&umen der Staatsanwaltschaft Arsberg eroff-
nete Justizminister Inge Donnepp eine kunstgewerbliche
Ausstellung von Gefangenen der Justizvollzugsanstalt
Werl. Die Ausstellung war bis zum 5. Mai 1979 geéffnet.
Prasentiert und zum Verkauf angeboten wurden rund 1000
Arbeiten von 45 inhaftierten Amateurkiinstlern, vornehmlich
Drucke, Modeschmuck, Holz- und Intarsienarbeiten im
Gesamtwert von rund 50000.- DM. Den Verkauf {iber-
nahmen Volizugsbedienstete, die auch die Bastelgruppen in
der Anstalt betreuen. In der Eréffnungsansprache wies
Justizminister Donnepp darauf hin, daB die Ausstellung das
Bemiihen um eine sinnvolle Gestaltung der Freizeit sowie
um die Starkung der Eigeninitiative, des SelbstbewuBtseins
und damit der Personlichkeitsstabilisierung vieler Inhaf-
tierter veranschauliche.

(Aus: Informationen der Landesregierung Nordrhein-
Westfalen vom 25. 4. 1979 - 176/4/79 -)

Bei Verlegung in den offenen Strafvolizug wird
Schutz der Allgemeinheit Rechnung getragen

Die Verlegung von Strafgefangenen in den Ubergangs-
vollzug wird in Nordrhein-Westfalen nicht groBzigig
gehandhabt. Zu diesem SchluB kam Justizminister Inge
Donnepp (SPD) in ihrer Antwort auf eine Kleine Anfrage
(Drs. 8/4254) des SPD-Abgeordneten Giinther Einert. Frau
Donnepp nahm darin zur Abwagung von Sicherheitsbedirf-
nissen der Blirger beim offenen Strafvolizug und der Bewah-
rungsentlassung Stellung. AnlaB war ein Mord in Iserlohn-
Dripplingen, den zwei junge Haftlinge begangen haben
sollen, die sich im offenen Vollzug befanden. Nach Angaben
der Politikerin kdnnen Jugendstrafgefangene im offenen
Vollzug untergebracht werden, wenn sie den besonderen
Anforderungen geniigen und eine Erprobung verantwortet
werden kann. Fiir eine Verlegung in ein Ubergangshaus sei
dem Gesichtspunkt des Schutzes der Aligemeinheit Rech-
nung zu tragen, hieB es in der Antwort weiter. Die Aufnahme
kénne in der Regel erst nach VerbliBung von einem Drittel
der Strafe, mindestens sechs Monate, und erst sechs bis
neun Monate vor der voraussichtlichen Entlassung erfolgen.
Jugendstrafgefangene, deren Verurteilung Straftaten wie
grobe Gewalttatigkeiten oder Vergehen gegen die sexuelle
Selbstbestimmung zugrunde lagen, dirften nur mit Zustim-
mung eines Psychologen oder Psychiaters in den offenen
Strafvollzug.

(Aus: Landtag intern Nordrhein-Westfalen Nr. 12, Jg. 10,
vom 27. 4. 1979, S. 18)

Bekanntmachung der

Gustav-Radbruch-Stiftung

Hiermit wird die Gustav-Radbruch-Stiftunrg bekannt-
gemacht. Stiftungszweck ist die Férderung von For-
schungsarbeiten in bezug auf den Strafvolizug sowie die
Ausbildung von Mitarbeitern im Bereich des Strafvollzugs
sowie die Belohnung besonderer Verdienste im Rahmen
des Strafvollzugs. Nach dem Stiftungszweck kénnen insbe-
sondere auch Praktiker fur Verdienste im Strafvollzug mit
einem Preis bedacht werden.

Zur Verteilung gelangen die jahrlichen Ertragnisse aus
dem Stiftungsvermégen in Hohe von etwa 10000.- bis
15000.- DM. Ein Rechtsanspruch auf Gewahrung von
Stiftungsmitteln besteht nicht.

Vorschldge und Bewerbungen sind mit den lblichen
Unterlagen (je nach Lage des Falles: Arbeits- bzw. For-
schungsplan, zwei Referenzen oder Gutachten von im
Fachgebiet ausgewiesenen Persdnlichkeiten, sonstige
Befahigungsnachweise u.dgl.) bis spatestens 30. Septem-
ber 1979 an den Vorsitzenden der Stiftung, Prof. Dr. Arthur
Kaufmann (Longinusstr. 3, 8000 Minchen 60), zu richten.

gez. Arthur Kaufmann

Berufsausbildung weiblicher Strafgefangener

Seit 1973 findet im hessischen Frauenstrafvollzug ein
Modellversuch statt, der die berufliche Bildung straffalliger
Frauen bezweckt. An der Finanzierung dieses Projekts, das
in der Justizvollzugsanstalt Frankfurt a.M. Ili durchgefiihrt
wird, sind neben der Stadt Frankfurt das Bundesministerium
fir Bildung und Wissenschaft, das Arbeitsamt Frankfurt und
der hessische Sozialminister beteiligt. Die Modellkonzep-
tion, an der namentlich die Industrie- und Handelskskammer
und die Handwerkskammer Frankfurt sowie Innungen und
Berufsfachverbénde beteiligt sind, wurde vom Seminar fir
Politik ausgearbeitet. Sie beruht darauf, daB neben der
gezielten Berufsausbildung die Personlichkeit der Auszu-
bildenden durch Weiterfiihrung der Allgemeinbildung und
sozialtherapeutische BegleitmaBnahmen gestitzt wird.
Nach Durchlaufen einer Berufsfindungsphase haben bis-
lang 45 Frauen eine Ausbildung in den Berufsbildern
Floristin, Kéchin, Tierpflegerin und Stenotypistin begonnen.
Inzwischen haben 32 Frauen ihre AbschluBprifung vor der
Industrie- und Handelskammer und der Handwerkskammer
abgelegt. Von den Absolventinnen arbeiten z.Zt. 19 auBer-
halb der Anstalt in ihren neuen Berufen. 6 Teilnehmerinnen
arbeiten kontinuierlich in anderen Berufen oder sind noch in
der Anstalt beschiftigt. 3 Teilnehmerinnen leben in Freiheit
als Hausfrau. Von 4 Teilnehmerinnen ist die weitere Ent-
wicklung nicht bekannt geworden. Nur 1 der Absolventinnen
ist zwischenzeitlich wieder riickfallig geworden. Aus arbeits-
marktpolitischen Erwagungen ist die berufliche RegelmaB-
nahme nunmehr auf die Berufsbilder Friseuse und Kdchin
ausgerichtet worden. Z.Zt. werden 20 Frauen in diesen
Berufen ausgebildet. Den Friseusen steht in der Anstalt ein
der Praxis entsprechender, moderner Friseursalon zur
Verfugung.

(Aus: Informationen des Hessischen Ministers der Justiz
vom 29. 3. 1979)



Grlndung einer Landesarbeitsgemeinschaft
der besonderen Fachdienste im
Nieders&achsischen Justizvollzug

Zu Beginn des Jahres 1977 wurde von Fachdienstange-
horigen im Nds. Justizvollzug verstarkt der Wunsch geéu-
Bert, zu einem internen Erfahrungsaustausch und zu einer
besseren Zusammenarbeit zu gelangen, um im Strafvoll-
zugsgesetz angelegte Entwicklungsmaglichkeiten des Voll-
zugs aus dieser Sicht effektiver zu diskutieren und moglichst
auch umzusetzen.

Dabei waren sich die Initiatoren bewuBt, daB dieser Weg
nicht unumstritten sein konnte, da den ochnehin vorhandenen
vielen Interessengruppen im Vollzug eine weitere zuge-
gliedert wiirde, was die notwendige Zusammenarbeit aller
Bedienstetengruppen innerhalb einer Justizvollzugsanstalt
nicht zwangslaufig verbessern miBte. AnlaBlich einer im
Jahre 1978 durchgefithrten Tagung - zu derimmerhin 35 von
80 im Nds. Justizvollzug tatigen Fachdienstangehérige er-
schienen waren (als Zielgruppe waren die in § 155 Abs. 2,
letzter Teilsatz, Strafvollzugsgesetz genannten und die
sinngemag mit vergleichbaren Aufgaben betrauten Bedien-
steten - also Seelsorger, Arzte, Padagogen, Psychologen,
Sozialarbeiter, Soziologen und Arbeitstherapeuten - einge-
laden) - wurde festgehalten, daB die Fachdienstange-
horigen

1. enger zusammenarbeiten solliten

2. mit mehr Gewicht ihre Kompetenz und Vorstellungen
Uber die Entwicklung des Vollzugs in die Institution
einbringen miBten;

3. dabeivorrangig und ernsthaft den Gedanken des § 154
Strafvollzugsgesetz (,,Zusammenarbeit afler im Voll-
zug Tatigen™) weiterverfolgen, also nicht nur eine
zusatzliche Interessengruppe konstituieren, sondern
in erster Linie das Gesprach mit anderen Bedien-
stetengruppen im Vollzug (insbesondere Allgemeiner
Vollzugsdienst, Gehobener Vollzugs- und Verwal-
tungsdienst und Juristen) suchen.

Es wurde beschlossen, die Grindung einer Landesar-
beitsgemeinschatft vorzubereiten.

In der Folgezeit diskutierten die bereits bestehenden
Landesarbeitsgemeinschaften der Sozialarbeiter, der
Psychologen und der ev. Seelsorger intern das Vorhaben.
Mit einem inzwischen erarbeiteten Entwurf eines Grund-
satzpapieres (iber die Ziele einer kiinftigen Landesarbeits-
gemeinschaft aller Fachdienstangehdrigen erklarten sich im
Prinzip alle bestehenden Landesarbeitsgemeinschaften der
Einzelgruppen einverstanden. In dem Diskussionspapier
wurde eindeutig festgehalten, daB die zu bildende Landes-
arbeitsgemeinschaft keine Ubergeordnete Stellung gegen-
Uber den bestehenden Landesarbeitsgemeinschaften ein-
nehmen soll und ihr vornehmstes Ziel die schrittweise
Weiterentwicklung des Vollzugs unter Einbeziehung aller
anderen Bedienstetengruppen ist.
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Im Marz 1979 fand darauthin die Griindungsversammiung
am Rande einer Fortbildungstagung statt. Die 45 anwesen-
den Fachdienstangehorigen (alle Zielgruppen waren ver-
treten) sprachen sich - mit nur einer Gegenstimme - fiir die
Grindung einer Landesarbeitsgemeinschaft aus, die dann
auch erfolgte.

Die Landesarbeitsgemeinschaft der besonderen Fach-
dienste im Nds. Justizvollzug will jahrlich zwei Fortbildungs-
veranstaltungen flir Fachdienstangehdrige anbieten und
zunachst durch Kommissionsarbeit Konzepte fir die
Zusammenarbeit aller im Vollzug Tatigen erarbeiten und
Schritt fir Schritt mit den anderen Gruppen ins Gesprach
kommen. Bereits der erfolgte Erfahrungsaustausch und die
Dokumentation des Kooperationswillens wurde von allen
Tagungsteilnehmern mit Befriedigung aufgenommen.

Naturlich ist ein solches Vorhaben in einem von der Anzahl
der Bediensteten nach (iberschaubaren Vollzug leichter
umzusetzen, als z.B. im Lande Nordrhein-Westfalen. Da
aber bereits aus verschiedenen Bundeslandern Interesse
an ahnlichen MaBnahmen bekundet wurde, soll diese Infor-
mation maoglichst in anderen Bundeslandern auf breiterer
Basis die Diskussion anregen. Interessenten kdnnen weiter-
gehende Informationen und Unterlagen bei Dipl.-Psycholo-
gin Bennefeld-Kersten, Justizvollzugsanstalt Hannover,
Dipl.-Sozialwissenschaftler Wauro, Justizvollzugsanstalt
Hannover, Sozialarbeiter (grad.) Dirkop, Justizvollzugs-
anstalt Hannover, Soziologe MA Vehre, Justizvollzugs-
anstalt Hameln und Oberlehrer Tdnnies, Justizvollzugs-
anstalt Vechta anfordern. AuBerdem wiirden wir uns dber
kritische Anmerkungen freuen, deren Einbeziehung letztlich
nur dem gesteckten Ziel forderlich sein kann.

An dieser Stelle sei ausdriicklich der Landl. Heimvolks-
hochschule Mariaspring, den Justizvollzugsbehérden des
Landes Niedersachsen und dem Verein fir Straffailigenhilfe
und Entlassenenbetreuung, Sitz Hannover, gedankt, die
das Vorhaben maBgeblich unterstutzt haben.

Ausstellung des Kunstvereins Hannover von
Kunst im Justizvollzug

Der Kunstverein Hannover veranstaltete vom 11. Marz bis
6. Mai 1979 eine Ausstellung unter dem Thema: Die
Planung und Herstellung von Plastik durch die Kunstkolonne
der Justizvollzugsanstalt Bremen unter Anleitung von Sieg-
fried Neuenhausen. Die Ausstellung zeigte 45 groBe Skulp-
turen aus Stein und aus Beton, Skizzen und Kleinplastik. Sie
sind im zweiten Halbjahr 1978 im Rahmen des Bremer
Modells ,,Kunstim &ffentlichen Raum” in der Justizvollzugs-
anstalt Bremen entstanden. Der Bildhauer Siegfried Neuen-
hausen hatte nach einem 6ffentlich ausgeschriebenen Wett-
bewerb den Auftrag erhalten, gemeinsam mit den Insassen
der JVA den Parkstreifen vor dem Geféangnis zu gestalten.
Bevor das Skulpturenensemble an seinem endglltigen
Standort vor der Anstalt aufgebaut werden sollte, stellte der
Kunstverein Hannover die Skulpturen, Entwiirfe und
Skizzen zum erstenmal 6ffentlich vor und dokumentierte in
Bild und Schrift den ProzeB ihrer Entstehung. Der Preis
dieses Katalogs betragt 10.- DM fiir Mitglieder und 12.- DM
fir Nichtmitglieder.
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Eréffnungssitzung der
Justizvolizugsplanungskommission
am21.3.1979

Justizminister Hans-Dieter Schwind begriiBte am 21. 3.
1979 die Mitglieder der beim Niedersachsischen Mini-
sterium der Justiz eingerichteten Justizvollzugsplanungs-
kommission. Aufgabe der zum ersten Mal in einem Bundes-
land eingesetzten Kommission ist die Ausarbeitung von Vor-
schlagen und Anleitungen dazu, wie das Strafvollzugs-
gesetz (ber einen langeren Zeitraum in die Praxis umge-
setzt werden kann. Der Justizminister legte in seiner
BegriBungsansprache die Leitlinien der Arbeit der Kom-
mission fest:

1. Im Strafvollzug soll soviel Behandlungsvollzug prakti-
ziert werden, wie die Sicherheitsbediirfnisse zulassen.

2. Fir die entlassenen Strafgefangenen sollen Hilfs- und
BetreuungsmaBnahmen aufgebaut werden, die nicht
am Anstaltstor enden.

3. Es soll ein Programm entwickelt werden, das (iber
Parteigrenzen hinweg akzeptiert werden kann.

Die Justizvollzugsplanungskommission, die sich aus
Praktikern des niedersdchsischen Strafvollzugs zusam-
mensetzt, besteht aus insgesamt 11 Arbeitsgruppen. Auf-
gabe dieser Gruppen soll es sein, die ,,Ist-Lage” des Straf-
vollzugs festzustellen, auszuarbeiten, welche Forderungen
das Strafvollzugsgesetz an den Vollzug stelit {,,Soll-Lage”)
und Konzepte dazu zu erarbeiten, wie (iber einen langeren
Zeitraum hinweg eine Annaherung der Ist-Lage an die Soll-
Lage zu verwirkiichen ist. So beschéftigen sich die Arbeits-
gruppen mitdem Thema ,,Vollzugsziele und Grundsatze der
Vollzugsgestaltung”, ,,Anstaltsstruktur’”, , Vollzugsper-
sonal”’, ,Entlassungsvorbereitung und Entlassenenbe-
treuung”’ und dhnlichem mehr.

Wie der Minister weiter betonte, soll dieses Konzept
spater den Parlamentariern und der Offentlichkeit vorgelegt
werden, um auf dieser Grundlage dem Kabinett und dem
Landtag Vorschlage unterbreiten zu kénnen, welche Haus-
haltsplanungen langfristig zur Verwirklichung der Vollzugs-
zZiele notwendig sein werden.

(Aus: Presseinformation des Niederséchsischen
Ministers der Justiz vom 23. 3. 1979)

Wochenendtagung fur Anstaltsbeirdte an den
Justizvollzugsanstalten in Nordrhein-
Westfalen am 27./28. Oktober 1978

in Dortmund

Zu der Tagung fur Anstaltsbeirate an den Justizvollzugs-
anstalten in Nordrhein-Westfalen hatte die Arbeitsgemein-
schaft der Spitzenverbdnde der freien Wonhlfahrtspflege des
Landes Nordrhein-Westfalen eingeladen. Die Initiative ging
von dem ,,UnterausschuB Straffdlligenhilfe”” aus, der auch
fur die inhaltliche Gestaltung und Durchfuhrung der Tagung
verantwortlich war. 22 Damen und Herren als Mitglieder von
Anstaltsbeiraten aus 13 Justizvollzugsanstalten in NW

waren der Einladung gefolgt. Von den Teilnehmern wurde
es sehr begriiBt, daB die Wohlfahrtsverbande gemeinsam
zu dieser Tagung eingeladen hatten.

Die Tagung stand unter dem Thema:
,,Anstaltsbeirat - Erwartungen und Wirklichkeit”

Der Einfiihrung in die Thematik der Tagung folgten zwei
Kurzreferate

— Aufgabe der Anstaltsbeirate
— Erfahrungen eines Anstaltsbeirates

In Vertretung fir Herrn Dr. Ruprecht, Prasident des
Justizvollzugsamts Koln, referierte Herr Kreitz, Dezernent
im Justizvollzugsamt Kéln, zum ersten Thema. In einem
Ruckblick tber die geschichtliche Entwicklung friherer
~Aufsichtsrate” bis zur rechtlichen Verankerung der
Anstaltsbeirate nach dem Strafvolizugsgesetz zeigte Herr
Kreitz die Aufgabe der Anstaltsbeirate auf. In seinen Aus-
flihrungen wurde der Anstaltsbeirat vor allem als Vertretung
der Offentlichkeit gegeniiber der JVA gesehen, der aber
gegenliber der Offentlichkeit aus seiner Verpflichtung
heraus an Verschwiegenheit gebunden ist.

Zu dem zweiten Thema berichtete Herr Schumann,
Anstaltsbeirat an der JVA Koln-Ossendorf, aus der prakti-
schen Arbeit eines Beirates. In diesem lebendig vorgetra-
genen Bericht wurde der eigentliche Auftrag des Beirates
als Mitgestalter des Vollzugs in einer fir alle Teilnehmer
ermutigenden Weise deutlich.

In dem sich anschlieBenden offenen Geprach berichteten
die Teilnehmer in sehr offener Weise tiber ihre Erfahrungen
als Anstaltsbeirat. Wenn auch mit negativen Erfahrungen
nicht zuriickgehalten wurde, so zeichnete sich doch ein
Uberwiegend positives Bild tber die Tatigkeit der Anstalts-
beirate ab. Als Reslimee des ersten Abends konnte das
Thema der Tagung stehen ,,Erwartungen und Wirklichkeit”’,
wenn auch aus anderen, vom Veranstalter nicht beabsich-
tigten, unterschiedlichen Perspektiven und Standpunkten.

Am darauffolgenden Tag wurde in drei Gruppen gear-
beitet:

Arbeitsgruppe 1: Anstaltsbeirat und Offentlichkeit -
gesellschaftspolitischer Auftrag

Arbeitsgruppe 2: Erwartungen der Inhaftierten - der
Anstaltsleitung

Arbeitsgruppe 3: Aufgaben des Anstaltsbeirates als
Beschwerdeinstanz

Auf die Ergebnisse der Arbeitsgruppen soll hier nicht
néher eingegangen werden. Sie finden sich inihren wesent-
lichen Aussagen in dem in Thesen zusammengefaBten
SchluBbericht wieder.



Der zusammenfassende SchluBbericht wurde von Herrn
Professor Dr. Max Busch, der die Tagung in den einzelnen
Phasen ihres Ablaufs begleitete, erstellt. Dieser SchluB-
bericht lautet:

Vorbemerkung:

Mit diesen Thesen sollen einige DenkanstoBe gegeben
werden, die dazu dienen sollen, die Stellung und die Arbeit
der Anstaitsbeirate effektiver zu machen und zu einer
Klarung des Selbstverstandnisses zu filhren. Die Thesen
sind ein Extrakt aus einem Referat, das am 28. 10. 1978 bei
einer Tagung der Arbeitsgemeinschaft der Spitzenver-
bande der Freien Wohlfahrtspflege des Landes NW - Unter-
ausschuB Straftalligenhilfe - in Dortmund-Brackel gehalten
wurde.

Thesen

1. Die Formulierung des StVollzG (Aufgabe der Beirate)
in § 163 muB einer kritischen Uberprifung unterzogen
werden. DaB die Mitglieder des Beirates bei der ,,Gestaltung
des Vollzugs™ mitwirken, ist nicht problematisch. Anders
steht es jedoch bei der Mitwirkung ,,bei der Betreuung der
Gefangenen’ . Hier muB zunachst geklart werden, was unter
Betreuung verstanden wird.

2. Es kann nicht Aufgabe der Anstaltsbeirdte sein, als
Ersatz fiir fehlende soziale Dienste oder ehrenamtliche Mit-
arbeiter einzuspringen oder auch als Beschwerdeinstanz
benutzt zu werden.

3. Sowohl bei Beschwerden als auch im Hinblick auf
andere Anliegen sollte der Beirat in Einzelfallen nur dann
aktiv werden, wenn dies aus besonderen Griinden, insbe-
sondere wegen der grundsatzlichen Bedeutung des Falles
gebotenist. Im (ibrigen sollten Probleme, die sich aus Einzel-
féllen ergeben, grundsatzlich aufgegriffen werden, um | die
Gestaltung des Strafvollzugs™ zu beeinflussen.

4. Anstaltsbeirate sind nach § 162 StVollzG ,,bei den
Justizvollzugsanstalten” zu bilden. Dies schlieBt nicht aus,
daB auch die Aufsichtsbehorden (Mittelinstanzen und Mini-
sterien) Adressaten der Aktivititen von Anstaltsbeiraten
sind. Es kann nicht verlangt werden, daB3 der Anstaltsleiter
die einzige Instanz ist, mit der der Anstaltsbeirat zu ver-
handeln hat. Dies bedeutet nicht, daB nicht auch bei Fallen
der Kontaktaufnahme zwischen Anstaltsbeirat und Auf-
sichtsbehérde der Anstaltsleiter stets in vollem Umfang zu
informieren ist, um eine vertrauensvolle Zusammenarbeit
sicherzustellen.

5. Es ist zu prufen, ob nicht auch bei den Aufsichtsbe-
hérden entsprechende Beirdte einzurichten sind, die durch
Vertreter der Anstaltsbeirdte gebildet werden kénnten. Es
erscheint dringend erforderlich, daB die ,,Offentlichkeit”
auch dort beteiligt wird, wo wesentliche Entscheidungen fir
die ,,Gestaltung des Strafvollzugs” (§ 163 StVollzG) fallen.
Diese Forderung kann nicht damit erledigt werden, daB eine
Kontrolle der Aufsichtsbehérden durch das Parlament
gegeben sei.

6. Bis zur Einrichtung von Beirdten bei den Aufsichts-
behorden ist als vorlaufiger Schritt eine ,,Standige Konfe-
renz der Beirate” zu fordern, die sich regelmaBig trifft und
die Tatigkeit der Anstaltsbeirdte koordiniert.
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7. Die Zusammensetzung des Beirats (Landesregelung)
ist zu liberpriifen. Es erscheint wenig sinnvoll, festzulegen,
daB ein Mitglied des Landtags im Beirat sein solle, weil dies
im allgemeinen praktisch kaum realisierbar ist. Die bisher
gewonnenen Erfahrungen haben gezeigt, daB Abgeordnete
bei der ihnen zukommenden Belastung nicht in der Lage
sind, aktiv in einem Beirat mitzuarbeiten. Es soll nicht aus-
geschlossen werden, daB Mitglieder des Landtags Beirats-
mitglieder sind, es sollte jedoch vermieden werden, daB
Regelungen getroffen werden, die von vornherein kaum
realisierbar sind und damit die Ernsthaftigkeit der Arbeit der
Anstaltsbeirate infrage stellen.

8. Fortbildungsveranstaltungen fir Beirdte miissen
regelmasig und unter giinstigen Bedingungen durchgefiihrt
werden, um eine umfassende und qualifizierte Information
zu ermdoglichen.

9. Die Beirate haben folgende Personenkreise als ihre
Partner anzusehen: die Gefangenen, den Anstaltsleiter, den
Personalrat, das Personal insgesamt, die Aufsichtsbehorde,
die Offentlichkeit (Behérden, gesellschaftliche Gruppie-
rungen, Medien und Publikationsmittel). Sie sollen die
Bediirfnisse dieser Adressaten priifen und entsprechend in
ihre Strategie einbeziehen. Die Konzentration auf einzelne
Partner, z.B. die Gefangenen oder den Anstaltsleiter, fiihrt
regelmagig zu Schwierigkeiten und Differenzen, die die
Arbeit der Anstaltsbeirate erschweren.

10. Die Anstaltsbeirate sollten sich bemuhen, ihre Funk-
tion und ihre Arbeit in der Offentlichkeit in gréBerem MaRe
bekannt zu machen, um zu erreichen, daB Mitarbeiter fiir die
Anstaltsbeirate gewonnen werden und evtl. Forderkreise fiir
die durch den Anstaltsbeirat aufgegriffenen Probleme ent-
stehen kénnen (Beispiel: Grindung eines ,,Vereins fir die
Errichtung einer Turnhalle in der JVA Wiesbaden e V.").

Zusammenfassung:

Die Effektivitat von Anstaltsbeiraten ist unmittelbar ab-
hangig von der Zeit, die den Mitgliedern fir ihre Tatigkeit zur
Verfligung steht. Daraus ergibt sich, daB eine Konzentration
auf einige wesentliche Aufgaben notwendig ist. Es erscheint
besonders dringend erforderlich, fiir eine Verbesserung der
Situation in den Spezialdiensten der Anstalt (Erziehungs-
und Sozialdienst) einzutreten. Dadurch kann eine Ent-
lastung der Anstaltsbeirate von den im Gesetz angefiihrten
Betreuungsaufgaben erreicht werden, fur die der Anstalts-
beirat nur einige grundsatzliche Verpflichtungen uber-
nehmen kann. Wenn iiberhaupt die Betreuung Aufgabe des
Beirats ist, muB3 diese in erster Linie darin bestehen, daB fur
eine qualifizierte Versorgung der Gefangenen eingetreten
wird. Dies bedeutet, da3 der Beirat u.U. sogar beim Parla-
ment vorstellig werden muB3, um neue Planstellen fiir Sozial-
dienste zu gewinnen. Erst dann werden differenzierte MaB-
nahmen des StVollzG (Lockerungen, Urlaub usw.) wirksam
werden konnen. Da es sich hier nicht um lokale Schwierig-
keiten handelt, ergibt sich die Notwendigkeit, einen Beirat
(siehe oben, z.B. als ,,Landesvollzugsbeirat’’} einzurichten.
Dieser kénnte Partner auch fiir parlamentarische Aktivitaten
werden.
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Bei den Teilnehmern an der Wochenendtagung war ein
starkes Bediirfnis nach Information und Erfahrungsaus-
tausch erkenntlich. Sie &uBerten (bereinstimmend den
Wunsch nach weiteren Veranstaltungen dieser Art. Diese
Anregung wurde vom Veranstalter der Tagung gern aufge-
griffen. So wird im September 1979 eine weitere Wochen-
endtagung flr Anstaltsbeirdte stattfinden, zu der wiederum
die Arbeitsgemeinschaft der freien Wohlfahrtsverbande in
NW einladen wird. Folgende Themen wurden fiir diese
Tagung bereits vorgeschlagen:

— Strafe als/oder Resozialisierung

— Information liber Arbeit und Méglichkeiten der Ver-
bande der freien Wohifahrtspflege

— Anstaltsbeirate als Mitgestalter des Vollzugs
— Praktische Arbeit mit und an Gefangenen
— Finanzierungsfragen

Bei der Vorbereitung dieser Wochenendtagung werden
Anstaltsbeirate beteiligt sein.

Kart Garg

AusschuB beschaftigte sich mit
Justizvollzugsschule JVA-Personal auch
padagogisch ausbilden

Ermeut auf der Tagesordnung des Justizausschusses
von Nordrhein-Westfalen am 14. Februar stand die Diskus-
sion um den Strafvollzug und die gesetzlichen Anforde-
rungen an seine inhaltliche Ausgestaltung. Ankniipfend an
den Besuch der Justizvolizugsschule Nordrhein-Westfalen
im November 1978 (vgl. Landtag intern Nr. 27, Seite 11)
suchte der AusschuB Antworten auf offengebliebene
Fragen im Zusammenhang mit der Ausbildung der Anwarter
fur den allgemeinen Verwaltungsdienst und den Werkdienst
in den Vollzugsanstalten Nordrhein-Westfalens.

Das Interesse galt insbesondere der allgemein als not-
wendig angesehenen Verlangerung der Ausbildungsdauer
auf 24 Monate, wobei Dr. Fritz Vogt (FDP) andeutete, daB
selbst zwei Jahre méglicherweise nicht ausreichen wiirden,
diesen Teil der Vollzugsbediensteten auf ihren aktiven Bei-
trag zum Einwirkungsvollzug hinreichend vorzubereiten.

AusschuBvorsitzender Dr. Hans-Ulrich Klose (CDU) fugte
hinzu, beim Betreten einer Justizvollzugsanstalt entstiinde
nach wie vor der Eindruck, an der SchiieBerfunktion des Auf-
sichtsdienstes habe sich im wesentlichen nichts geandert.
Es sei angezeigt zu priifen, wie denn die ,,andere Qualitat”
dieses Dienstes im Sinne des Strafvollzugsgesetzes zu
erreichen sei, und wie hoch sein Anteil an Sicherungs-, wie
hoch derjenige an Behandlungsfunktionen sein solle. Es
ware wiinschenswert, insoweit ndheren AufschluB Gber die
Vorstellungen des Justizministeriums zu erhalten. Johannes
Wagner (CDU) beflirchtet, daB die Praxis noch weit entfernt

ist, das zu Jahresbeginn 1977 in Kraft getretene Strafvoll-
zugsgesetz auszufiillen, und daB die in der theoretischen
Ausbildung erkennbaren guten Ansétze traditionellen Voll-
zugsstrukturen zum Opfer fallen. Die Vermutung mangeln-
der Bereitschaft der alteren Vollzugsbediensteten, den
Anforderungen der Vollzugsreform aufgeschlossen gegen-
Uberzutreten, brachte auch Herbert Neu (FDP) zum Aus-
druck. Er bezweifelte auch, ob der EinfluB eines Anstalts-
leiters ausreicht, die negative Integration einer Minderheit
frisch ausgebildeter Beamter in das Stammpersonal zu
verhindern.

Der Umstand, daB die alten Vollzugsanstalten Nordrhein-
Westfalens schon durch rdumliche Gegebenheiten den
Behandlungsvolizug erschweren, solite nach Ansicht von
Reinhard Wilmbusse (SPD) zu einer beschleunigten Erar-
beitung eines Sanierungskonzeptes durch das Ministerium
und der frilhzeitigen Erdrterung - nicht zuletzt wegen der
haushaltsmaBigen Vorbereitungen - im JustizausschuB
fahren.

Durch Umbauarbeiten kénnen nach Auffassung Neus
und der Sprecherin der Vollzugsbeauftragten, Elsbeth
Rickers (CDU), durchaus auch in alteren Einrichtungen
gunstigere Voraussetzungen geschaffen werden.

Die Lehrkrafte an der Vollzugsschule miiBten nach den
Vorstellungen des Ausschusses ausreichende Moglich-
keiten erhalten, padagogisch-didaktische Fahigkeiten zu
erwerben. Soweit dies in Veranstaltungen der Justiz nicht
oder nicht fur alle haupt- und nebenamtlich Lehrenden
erreichbar sei, schlug Maria Jammes (SPD) vor, eine Einbe-
ziehung in das Lehrprogramm der Gesamthochschule
Wauppertal zu priifen.

Auch seine nachste Sitzung widmet der AusschuB Pro-
blemen des Strafvolizugs und der Erérterung der anlaglich
einer Informationsreise in die USA gewonnenen Erkennt-
nisse. Der Themenkreis soll sodann auf Ubergangshauser,
die Situation der Bewahrungshilfe und mogliche Ande-
rungen des Gnadenrechts beilebenslangen Freiheitsstrafen
erweitert werden.

(Aus: Landtag intern Nordrhein-Westfalen, Jg. 10,
8. Wahlperiode, Nr. 6 vom 16. 2. 1979, S. 5)

Bundestagung Bewahrungshilfe 1979

Die Bundestagung Bewahrungshilfe 1979 wird in der Zeit
vom 26. September (Mittwoch) bis 30. September (Sonntag)
1979 in Liineburg stattfinden.

Thema: Soziale Strafrechtspflege im Spannungsteld
zwischen Individuum und Gesellschaft

Arbeitsgruppen

|. Sozialer Wandel in seinen Auswirkungen auf Gesetz-
gebung und Rechtsprechung



Il. Institutionelle Gegebenheiten und personelle Verant-
wortung

lll. Professionelle Sozialarbeit und freie Mitarbeit (Aus-
druck gesellschaftlicher Verantwortung)

IV. Nondirektive Bewdhrungshilfe

V. Gruppenarbeit mit Probanden als Mittel sozialen
Lernens

VI. Familientherapie - ein Weg zur Veranderung und eine
Hilfe fiir Probanden

VIl. Das Strafvolistreckungsgericht im Zusammenwirken
mit ambulanter und stationérer Praxis

VIIl. Gerichtshilfe, Bewahrungshilfe, Fiihrungsaufsicht als
»Instanzen sozialer Kontrolle”

IX. Zwischen Tat und Urteil (Gerichtshilfe auf neuen
Wegen)

X. ,Erfolg” sozialer Strafrechtspflege, Kosten-Nutzen-
Perspektiven-Strategien.

Die Wahl der Arbeitsgruppen ist frei. Spontane Arbeits-
gruppen konnen nach Interesse und Bedarf gebildet werden.

Kinderdelinquenz und Jugendkriminalitat

Mit Schreiben vom 16. 11. 1978 beantwortete das Justiz-
ministerium Baden-Wirttemberg im Einvernehmen mit dem
Innenministerium und dem Ministerium fiir Arbeit, Gesund-
heit und Sozialordnung namens der Landesregierung eine
GroBBe Anfrage, die sich im wesentlichen auf folgende
Themen bezog:

1. Entwicklungstendenzen der Kinderdelinquenz und
Jugendkriminalitat ab 1976 im Land Baden-Wirttem-
berg

2. Ursachenforschung auf diesem Gebiet

3. Vorbeugende MaBnahmen gegen ein weiteres An-
steigen der Jugendkriminalitat

4. Bewadhrung des jetzigen Jugendstrafrechts und
Jugendstrafvollzugs hinsichtlich der Jugendkriminali-
tat

Dem Bericht zufolge hat zwar die Zahl der nach Jugend-
strafrecht Verurteilten in den Jahren 1976 (15.753) und
1977 (17.371) gegeniiber 1975 (12.689) zugenommen.
Jedoch hat der Prozentsatz der zu Jugendstrafe Verurteilten
1976 (2.633) und 1977 (2.904) im Verhaltnis zur Gesamt-
zahlder Verunteilten gegeniiber 1975 (2.481) abgenommen.
Genaue Daten hinsichtlich der Riickfallquote liegen indes-
sen nicht vor. Jedoch nimmt der Bericht ein Ruckfallrisiko
von 50 % an, das allerdings keineswegs fiir alle nach

179

Jugendstrafrecht Verurteilten gelten soll. In den Vollzugs-
anstalten Baden-Wirttembergs saBen am 31. 3. 1978 754
junge Ménner im Alter zwischen 21 und 25 Jahren ein.
Davon waren 524 Manner (69,5 %) vorbestraft, jedoch
hatten nur 165 Manner (21,9 %) eine Jugendstrafe verbiiBt.
Am 31. 3. 1977 hatten sich 730 junge Méanner im Vollzug
befunden, von denen 172 (23, 6 %) mit Jugendstrafe vorbe-
straft gewesen waren. Nach dem Bericht ist geplant, die
Ruckfallhaufigkeit derjenigen Gefangenen zu untersuchen,
die sich 1976 oder 1977 im Jugendvolizug befanden. Zu
diesem Zweck wurden in einer Sozialstatistik die wichtigsten
Daten zum Sozialverhalten und der Biographie dieser
Gefangenen erfaBt. Nach 4 bis 5 Jahren soll die Legalbe-
wahrung dieser Gefangenen im Zusammenhang mit den
biographischen Daten untersucht und ausgewertet werden.

Aus dem Bericht geht ferner die Dauer der Untersu-
chungshaft bei mannlichen jungen Untersuchungsgefan-
genen in der Jugendabteilung der Vollzugsanstalt Stuttgart
in den Jahren 1975-1977 hervor. Danach hat sich uber 1/3
(35,9 %) der jungen Untersuchungsgefangenen in der
Jugendabteilung befunden. Uber die Halfte (52,3 %) der
Insassen hat nach 2 Monaten die Anstalt bereits wieder ver-
lassen. 41,7 % verbrachten einen Zeitraum von 2-6 Mona-
ten in Untersuchungshaft. Aus diesen Zahlen ergibt sich
eine hohe Fluktuation in der Jugendabteilung. Der Bericht
verweist deshalb auf die Schwierigkeiten, die sich einer
sinnvollen sozialpadagogischen Arbeit mit den Insassen
entgegenstellen.

Nach dem Bericht haben rd. 56 % der Jugendstrafgefan-
genen in Baden-Wirttemberg keinen SchulabschluB. Rd.
86 % von ihnen haben ihr Lehrverhéltnis abgebrochen oder
(iberhaupt keine Lehre begonnen. Immerhin konnen in den
Jugendstrafanstalten des Landes derzeit fast alle Insassen
(etwa 95 %) ausgebildet oder beschaftigt werden. In der
Vollzugsanstalt Adelsheim werden z.Zt. 87, in der Vollzugs-
anstalt Schwibisch Hall 65 junge Gefangene beruflich aus-
gebildet. Beide Anstalten verfiigen insgesamt uber rd. 200
Ausbildungspléatze.

SchlieBlich teilt der Bericht mit, daB die Zahl der aus-
landischen Jugendstrafgefangenen im Jahr 1978 - von
geringen Schwankungen abgesehen - konstant geblieben
ist (etwa 40).

(Aus: Drucksache 7/4740 des Landtags von Baden-
Wiirttemberg)
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Eisenhardt, Thilo, Strafvollzug, Reihe: Wissenschaft + soziale
Praxis, Kohlhammer Verlag, Stuttgart, Berlin, Koin, Mainz 1978
278 S., kartoniert DM 29.80.

Zu Beginn seiner Gesamtdarstellung des Strafvolizugs
schildert der Verfasser auf 49 Druckseiten, das sind fast ein
Viertel des gesamten Textes, ausflhrlich die Geschichte
des Strafvollzugs. Es folgt ein kurzer Abschnitt von sieben
Seiten tiber ,,Recht und Strafvollzug”, an den sich ein eben-
falls kurzer Abschnitt mit organisationssoziologischem
[nhalt anschlieBt. Am Ende dieser Ausfihrungen spricht der
Verfasser die Hoffnung aus, ,,daB der Leser durch das
Zusammenbringen von Geschichte, Organisationssoziolo-
gie und Darstellung der derzeitigen realen Situation eher in
die Lage versetzt wird, die Vollzugsstrukturen selbsténdig
durchschauen zu kénnen’' {S. 82).

Diese Darstellung der realen Situation gliedert sich in fiinf
weitere Abschnitte. Zunéchst ist sehr ausfiihrlich von der
,,Organisation der Anstalten und Bediensteten” die Rede.
Es folgt eine Beschreibung der ,,Auswirkungen der Haft auf
die Gefangenen” unter den beiden Stichworten , Depri-
vation” und ,,Subkultur”. Sodann bespricht der Verfasser
,.Die Anstaltstypen’’, , Alternativen zur Haft”’, , die Arbeit”
und die ,,Problematik des Selbstmordes von Inhaftierten’’.
Alle bisher genannten Abschnitte faBt er im ,,Allgemeinen
Teil” zusammen und behandelt im besonderen Teil auf
26 Seiten die Untersuchungshaft und auf 12 Seiten die
Strafhaft. Am Ende des Werkes finden sich Anmerkungen,
das Literaturverzeichnis und eine verhaltnisméaBig umfang-
reiche (45 S.) Zusammenstellung von statistischem
Material.

Vor wenigen Jahren noch waren zusammenfassende
Darstellungen aus dem Gebiet des Strafvollzugs so selten,
daB jeder Beitrag in dieser Richtung als wichtige Hilfe
erschien. Heute muf3 sich ein Werk, das schon mit seinem
Titel den Anspruch einer Gesamtdarstellung erhebt, an den
bereits vorliegenden Arbeiten messen lassen. Ein solcher
Vergleich laBt die Méngel von Eisenhardts Werk klar hervor-
treten. Der vorstehende Uberblick zeigt bereits die miB-
lungene Giiederung und die unzweckmaBige Gewichtung
der Stoffgebiete. Dabei mochte ich die eingehende Behand-
lung der Untersuchungshaft ausdriicklich von meiner Kritik
ausnehmen. Mit dem Verfasser bin ich der Meinung, daf die
meisten Gefangenen ihre ersten Erfahrungen mit dem
,Knast” in der Untersuchungshaft machen und daB dort -
besonders bei Jugendlichen - die verhangnisvollsten
Prisonierungsfolgen eintreten.

Auch im einzelnen enthalt das Werk so viele Irtimer,
Widerspriche und sonstige Mangel, daf8 eine bloBe Auf-
zahlung den Rahmen einer Besprechung sprengen wiirde.
Statt dessen drei Beispiele: Trotz aufrichtiger Bemuhungen
habe ich nicht herausfinden kénnen, ob der Verfasser der
-Meinung ist, die Dienst- und Vollzugsordnung (DVollzO) sei
noch geltendes Recht oder aber durch das Strafvollzugs-
gesetz aufgehoben worden (S. 9, 91, 147, 165). Uberhaupt
scheint mir eine Aufzahlung der Rechtsvorschriften, wie sie
sich auf Seite 9 findet, fiir den Benutzer des Buches weniger
niitzlich als ein Hinweis auf leicht zugéngliche Vorschriften-
sammlungen, der fehit. Wenn aber eine solche Ubersicht
gegeben wird, muB sie den letzten Stand darstellen; das ist
nicht immer der Fall.

Zutreffend beklagt der Verfasser den Gebrauch der Worte
,.SchlieBer” und ,,Warter” fiir die Beamten des allgemeinen
Vollzugsdienstes und fahrt fort: ,,... trotz des Geredes
uber den sogenannten Behandiungsvollzug (habe) die
Offentlichkeit, hier vertreten durch die Presse, nicht das
geringste Interesse daran, eine wirkliche Wandlung herbei-
zufihren. Wer weiB, wie Worte pragen, kann sie nicht
standig verwenden, ohne zu wissen, was er damit anrich-
tet”. Unbegreiflich ist auf diesem Hintergrund der Wortge-
brauch des Verfassers, der in dem Werk durchlaufend von
.,Aufsichtsdienst” spricht, obwonhl er in der Umbenennung
dieser Beamtengruppe ein hoffnungsvolles Zeichen dafir
sieht, ,,daB sich die Zustande vielleicht doch noch dndern”
(S.103).

Uber Sozialtherapie auBert sich der Verfasser kritisch, ja
miBmutig (z.B. S. 156, 159, 193). Dabei kann ich die fol-
gende Aussage gut verstehen: ,Solange es sich um eine
Art elitaren Behandlungsvollzug von wenigen Therapeuten
an wenigen Gefangenen handelt und die Erkenntnisse nicht
Ubertragen werden kénnen und sie auch nicht bertragen
werden sollen, lehnt der Verfasser die Einrichtung solcher
Anstalten ab”. Umso verwunderlicher ist es aber, wenn der
Verfasser an anderer Stelle die Ansicht auBert, Sozial-
therapie sei ,,in”’ und verstelle das Interesse fur jugendliche
Untersuchungsgefangene (S. 193). Das sind doch langst
vergangene Zeiten! Solite der Verfasser die Entwicklung
der Diskussion in den letzten Jahren nicht verfolgt haben?
Es scheint tatsachlich so. Sonst héatte es kaum geschehen
kénnen, daB die Kritik an der ,,Behandlungsideologie” und
ihre Auswirkungen auf die Gestaltung des Vollzugs in den
USA und in den skandinavischen Staaten unerértert bleiben.
Sonst wiirde der Verfasser von den danischen sozialthera-
peutischen Anstalten, die dem § 65 StGB zum Vorbild
gedient haben, nicht in der Gegenwartsform, sondern in der
Vergangenheit sprechen (S. 157). Er steht ja gar nicht so
allein mit seiner Kritik an der Sozialtherapie. Doch erwarte
ich, daB kritische Uberiegungen in den Zusammenhang der
allgemeinen Diskussion gestellt und folgerichtig zu Ende
gefihrt werden.

Das Buch ist eine Zumutung flr denjenigen, der es zur
Hand nimmt, um sich einen ausgewogenen Uberblick tber
das Gebiet des Strafvollzugs zu machen. Fir Leser, die das
Feld kennen, kann das Buch in Teilbereichen eine anre-
gende Lektire darstellen. Die kritische Erérterung der Unter-
suchungshaft habe ich bereits erwahnt. Auch die Schilde-
rung der Lage des Anstaltsleiters in seiner Macht und seiner
Ohnmacht ist anschaulich und gibt viele AnstoBe zum Nach-
denken. Ebenso habe ich in der Darstellung der Rolle der
Fachdienste im Vollzug manches gefunden, was der Uber-
legung wert ist. Hier spiegein sich persdnliche Erfahrungen
des Verfassers, die oft negativ getdnt scheinen. Sieht die
Szene wirklich so triibe aus, wie es hier dargestellt wird? -
Nur fir Bichereien, die auf eine gewisse Vollstandigkeit
ihres Titelangebotes Wert legen, kann das Buch zur
Anschaffung empfohlen werden.

K.P. Rotthaus



Moser, Tilmann, Verstehen, Urteilen, Verurteilen - Psychoana-
lytische Gruppendynamik mit Jurastudenten, edition suhrkamp
880, Suhrkamp Verlag, Frankfurt am Main, 1877, kartoniert DM 6.-.

Acht Jahre nach der Verdffentlichung seines bekannten,
in derselben Reihe (edition suhrkamp 375) erschienenen
Berichts uber ,,Gesprache mit Eingeschlossenen - Grup-
penprotokolle aus einer Jugendstrafanstalt” erscheint jetzt
ein Bericht Mosers Uber psychoanalytisch orientierte Grup-
pengesprache mit Jurastudenten. Sicherlich lassen sich die
beiden Berichte von ihren gegensatzlichen Klientengruppen
her verstehen und miteinander vergleichen. Die friihere
Gruppe, Uberwiegend aus der Unterschicht hervorge-
gangen, in ihrer Sozialisation benachteiligt und zur Zeit der
Gruppengespréache in der ,Jugendstrafanstalt’ eingeschlos-
sen; die spatere Gruppe eher aus dem Milieu des Mittel-
standes, aufgewachsen in der ,UberfluBgesellschaft’ und
einem Studienfach zugewandt, das vor allem auch Kennt-
nisse flr die Auslibung von Herrschaft vermittelt. - Sinn der
beschriebenen Universitatsveranstaltung sollte aber gerade
die Uberwindung eines einseitigen Verstandnisses von
Rechtswissenschaft sein. Im Wege der Selbsterfahrung
solliten die Teilnehmer in die fiir viele Juristen schwer
zugangliche Welt der Psychologie und der Gruppendynamik
eingefihrt werden. Es solite ihnen anschaulich und bewuBt
werden, wie Sozialisationserfahrungen und gruppen-
dynamische Prozesse die scheinbar so rationalen Ablaufe
rechtswissenschaftlicher Entscheidungsfindung beeinflus-
sen konnen.

Im Fachbereich Rechtswissenschaft der Universitat
Frankfurt am Main wurde in einem Wintersemester ein
Blockseminar unter dem Titel des Bichleins angeboten, zu
dem sich insgesamt 50 Studentinnen und Studenten ein-
fanden. Sie wurden auf fiinf Zehnergruppen verteilt und
arbeiteten mit einem Gruppenleiter und einem Beobachter.
Auf das Einleitungsplenum mit der Gruppenaufteilung
folgten fiinf Gruppensitzungen, ein Zwischenplenum, vier
weitere Gruppensitzungen und das AbschluBplenum. Zu
Beginn des Sommersemesters wurde den Teilnehmern der
ersten Veranstaltung ein zweites Blockseminar angeboten.
Die Idee war, dieselben Gruppen mit denselben Gruppen-
leitern und Beobachtern die Arbeit fortfiihren zu lassen, eine
Absicht, die sich allerdings nur mit Einschréankungen durch-
fiihren lieB. Es ist unmdglich, die Gruppenprotokolle und die
diesmal vom Verfasser selbst angefugten Kommentare im
Rahmen einer Besprechung zu referieren und zu bewerten.
Man muB sie lesen, um entscheiden zu konnen, ob die Ver-
anstaltungen ein Erfolg waren. Das Urteil des Verfassers ist
- ahnlich wie bei seinem friiheren Versuch - zurickhaltend,
eher skeptisch: ,Ich wiirde mit Anfangssemestern nicht
mehr in dieser Blockform arbeiten, weil in zu kurzer Zeit
zu viele Konflikte mobilisiert werden, ohne daB ausreichend
Hilfe bei ihrer Verarbeitung gewahrt werden konnte’’. Dem-
gegenuber berichtet der Verfasser, ohne allerdings naher
auf dies Gegenmodell einzugehen, von , liberaus positiven”’
Erfahrungen mit Studenten, die zuvor zwei Jahre lang an
einer wochentlich tagenden Gruppe teilgenommen haben.

Wenn ich meine eigenen Erfahrungen aus der Gruppen-
arbeit mit Mitarbeitern des Strafvollzugs der verschiedenen
Laufbahnen hinzunehme, so méchte ich nach dem Lesen
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des Buchleins meinen, daB sich mit Veranstaltungen der
beschriebenen Art im Rahmen der Ausbildung der Juristen
ein Fenster zu den humanwissenschaftlichen Disziplinen
aufstoBen [&Bt. Das Biichlein selbst ist eine anregende und
nitzliche Lektire fiir den, der bereits einige Erfahrungen auf
dem Gebiet der Gruppendynamik hat, und kann insoweit zur
Anschaffung empfohlen werden.

K.P. Rotthaus

Holger Preisendanz: Strafgesetzbuch. Lehrkommentar mit
Erauterungen und Beispielen, ausgewahlten Nebengesetzen
sowie einem Anhang lber Jugendstrafrecht. 30., vdllig tberar-
beitete und erganzte Aufiage. J. Schweitzer Verlag, Berlin 1978.
XVI, 1077 S. Ganzleinen. DM 88.-.

Die Neuauflage des bekannten Lehrkommentars gibt im
wesentlichen den Stand von Mitte 1977 wieder. Das Manu-
skript wurde im Februar 1977 abgeschlossen. Zum Teil
wurden spétere Verdffentlichungen, die bis November 1977
erschienen sind, noch eingearbeitet. Die Vorschriften Uber
die Unterbringung in einer sozialtherapeutischen Anstalt
(Gesetz vom 22. 12. 1977, BGBI. I, 3104) konnten jedoch
nicht mehr bertcksichtigt werden. Gegenuber der Vorauf-
lage von 1975 hat die jetzige erheblich an Umfang zuge-
nommen. Sie spiegelt die Entwicklung einer Strafgesetz-
gebung wieder, die durch immer neue, in rascher Abfolge
verabschiedete Gesetze - nach Meinung mancher Kritiker -
sogar durch Hektik - gekennzeichnet ist. Eingearbeitet
wurden seit der Vorauflage namentlich die Neuregelungen ‘
der Komplexe Unfallflucht, Terrorismusbekampfung,
Schwangerschaftsabbruch und Wirtschaftskriminalitat.

Auch die jetzige Auflage halt am bisherigen Aufbau des
Lehrkommentars fest. Auf eine knappe, komprimierte Ein-
fuhrung in den Allgemeinen Teil folgt die Kommentierung
des StGB. Im Anhang findet sich ein kurzer Uberblick iiber
das Jugendstrafrecht. Darliber hinaus sind das Gesetz tber
Ordnungswidrigkeiten, das Subventionsgesetz und das
Einfihrungsgesetz zum Strafgesetzbuch - zum Teil aus-
zugsweise - wiedergegeben. Auch die jetzige Kommentie-
rung besticht durch Klarheit und Ubersichtlichkeit. Sie diirfte
der Praxis gute Dienste leisten. Leider ist der Preis des
Buches recht hoch.

H. Mdller-Dietz

Unterrichtswerk  ,,WISSEN-KONNEN-ERFOLG”,  Arbeits-
mappen zur Berufsvorbereitung, Verlag Dirrsche Buchhandlung,
Bonn-Bad Godesberg.

Unter den zahlreichen Lehr- und Ubungsbuchern fiir den
berufskundlichen Unterricht, die am Markt angeboten
werden, ist gerade dieses umfassende Unterrichtswerk
besonders fiir einen berufsvorbereitenden, z.T. auch fur
einen berufs- und ausbildungsbegleitenden Unterricht von
Jugendlichen und Erwachsenen im Strafvollzug geeignet.

Die einzelnen Arbeitsmappen sind speziell fur Lern-
schwache oder Lerngestérte konzipiert, die einen betracht-
lichen Teil der Inhaftierten ausmachen, welche sich einer
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Bildungs- oder AusbildungsmaBnahme unterziehen. Alle
Berufsfelder, die fiir diesen Personenkreis beiderlei
Geschlechts in Frage kommen, sind durch Arbeitsmappen
abgedeckt: Von ,Holz”, , Metall”, , Elektrik” und ,,Bau”
Uber ,,Hauswirtschaft” und ,,Emahrungs- und Hauswirt-
schaftslehre” bis hin zu ,,Politische Bildung”, , Wirtschafts-
kunde”, ,,Deutsch” und ,,Rechnen”. Im ganzen sind es
20 Titel.

Grundsétzlich ist ja davon auszugehen, daB die Bereit-
schaft zur Weiterbildung bei Gefangenen umso groBer ist, je
hoher das ohnehin vorhandene intellektuelle und auch
soziale Niveau ist. Vorrangig haben wir es alsc in den Straf-
anstaiten mit dem Problem der Motivationsaktivierung der
Gefangenen zu tun, die erhebliche Defizite der oben
genannten Art aufweisen. Bei dieser Gruppe treten St6-
rungen im Lernverhalten verstarkt auf, die sich gekoppelt mit
einer haftbedingten StreBsituation negativ auf die Moti-
vationslage zu BildungsmaBnahmen auswirken.

Bei dem Versuch, hier Abhilfe zu schaffen, kann das hier
zu besprechende Werk den mit dieser Aufgabe betrauten
Lehrpersonen im Strafvollzug (Lehrer, Berufsschuliehrer,
Sozialarbeiter, Meister) eine wertvolle Hilfe sein. Die
Arbeitsmappen erheben nicht den Anspruch Fachbiicher zu
sein. Sie dienen in der Hauptsache der Klarung und Ver-
tiefung von fachbezogenen Themen, d.h. wir haben es hier
mit Ubungsmaterialien zu tun. Es geht darum, das noch
,uUnverstandene’ schrittweise zu klaren, das ,Verstan-
dene” zu sichern und zu festigen und durch Uben zum
Kdnnen zu flhren.

Dem besonderen Lernverhalten wird insbesondere durch
die Darstellung und die methodisch-didaktische Struk-
turierung der Inhalte Rechnung getragen. Die einzelnen
Stoffgebiete werden durch methodisch hervorragend
prasentierte, abwechslungsreiche Beispiele und Aufgaben
aus der beruflichen und sozialen Wirklichkeit durchgear-
beitet, wobei die Art und Weise der Aufgabenstellung den
Schuler zum eigenen Einbringen von Fakten auffordert. Die
groBe Fllle von Ubungsaufgaben soll durch das stetige
Herbeifiihren von Erfolgseriebnissen zu einer verstarkten
Lernaktivitat beitragen.

GroBzigig angelegte, gut verstandliche Zeichnungen,
einpragsame Texte und Erlauterungen, Ubersichtliche und
einfache Aufgabenstellungen (z.B. Textergdnzungen, ahn-
lich wie bei einem Kreuzwortritsel) sowie sehr aktuelle
Themen zeichnen die einzelnen Mappen aus und regen den
Bearbeiter zur aktiven Mitgestaitung an. Auf eine sehr
simple, ja verspielte Weise erschlieBen sich dem lernbe-
eintrachtigten Gefangenen berufsbezogene Sachgebiete.
Die Bestatigung seiner steigenden Leistungsfahigkeit gibt
ihm wieder Mut und Durchhaltevermégen fiir den weiteren
Verlauf seiner Ausbildung.

Erwahnenswert sind noch die zu jeder Mappe kostenlos
erhdltlichen Lehrerbegleithefte. Sie geben einen Einblick in
Intentionen, Aufbau und Handhabung der einzelnen Map-
pen sowie wertvolle Hinweise fir die Behandlung der jewei-
ligen Stoffgebiete im Unterricht. Fiir eine sorgféltige Unter-
richtsvorbereitung sind diese Begleithefte sehr hilfreich.

Nachstehend ist eine Auswahl von Mappen aus dem
gesamten Unterrichtswerk aufgefiihrt, die abschlieBend
nochmals fir den Einsatz in Justizvollzugsanstalten
empfohlen werden:

K.-L. Hidde, Arbeitsmappe Holz, 64 Seiten, Best.Nr. 401,
9.60 DM.

G. Ludwigshausen/H. Thomas, Arbeitsmappe Metall,
88 Seiten, Best.Nr. 400, 10.80 DM.

C. Schulz, Arbeitsmappe Elektrik, 56 Seiten, Best.Nr. 403,
9.60 DM.

R. Pohlmann, Arbeitsmappe Bau, 48 Seiten, Best.Nr. 402,
9.60 DM.

W. Hanwig/G. Jackel/R. Pohlmann, Schrift - Farbe -
Form, 96 Seiten, Best.Nr. 414, 11.80 DM.

Margret Finger/Irmgard u. H. Kiipper/H. Kelch, Arbeits-
mappe Hauswirtschatft, 80 Seiten, Best.Nr. 415, 11.80 DM.

Gundula Blaschke/Gabriele Hackbarth, Arbeitsmappe
Erndhrungs- und Hauswirtschaftslehre, 88 Seiten,
Best.Nr. 418, 13.20 DM.

H. Kipper/H. Scholz, Arbeitsmappe Politische Bildung,
84 Seiten, Best.Nr. 404, 11.80 DM.

H. Kiipper/H. Scholz/D. van Laak, Arbeitsmappe Wirt-
schafts- und Lebenskunde, 72 Seiten, Best.Nr. 405,
11.40 DM.

K. Milz/W. Esser, Arbeitsmappe Deutsch, 80 Seiten,
Best.Nr. 417, 11.80 DM.

K.-H. Lintzen, Arbeitsmappe Rechnen | Grundrechen-
arten, 64 Seiten, Best.Nr. 407, 11.20 DM.

K.-H. Lintzen, Arbeitsmappe Rechnen Il Sachrechnen,
72 Seiten, Best.Nr. 408, 10.20 DM.

K.-H. Lintzen/Th. Schmitz, Arbeitsmappe Rechnen i,
88 Seiten, Best.Nr. 416, 11.20 DM.

Alie Arbeitsmappen haben das Format DIN A 4; die ein-
zelnen Arbeitsbiatter sind perforiert.

Manuel M. Pendén

Peter-Alexis Albrecht, Christian Pfeiffer: Die Kriminalisierung
junger Auslénder. Befunde und Reaktionen sozialer Kontrollin-
stanzen. Miinchen: Juventa Verlag 1979, 136 Seiten, broschiert,
DM 14 - (Juventa Materialien, Band 39)

Als Ziel seiner Materialienbande benennt der Juventa
Verlag die ,,Vermittlung praxisrelevanter Forschungsergeb-
nisse zu aktuellen Themen aus den Sozialwissenschaften’.
Mit diesem Band wird das Ziel ohne Frage erreicht. Kein mit
auslandischen Minderjahrigen befaBter Praktiker kann
kinftig guten Gewissens argumentieren, ohne die Ergeb-
nisse der beiden Autoren zur Kenntnis genommen zu haben.
Auch die Theoretiker finden gute Anregungen fiir die Weiter-
entwicklung der Einsichten zur Integrationsproblematik von
Auslandern.

Was hier ausgebreitet wird, ist die Misere von Auslander-
politik, von sozialer Hilfe und sozialer Kontrolle (nicht nur) in
Bezug auf die jungen auffalligen bzw. straffilligen Aus-
lander in der Bundesrepublik Deutschland. Wer es bisher



noch nicht gewuBt oder trotz konkreter Ahnungen und
Erfahrungen verdrangt hat, bekommt es hier, in der Form
zurickhaltend, in der Sache aber Uberaus deutlich, schwarz
aufweiB vor Augen: (1) Es gibtkein tragendes und schon gar
kein verbindliches Konzept flir den Umgang mit den jungen
Auslandern; (2) Behdrden und Dienststellen aus verschie-
denen Bereichen der Staatstatigkeit arbeiten kaum mitein-
ander, in der Regel nebeneinander und nicht selten sogar
gegeneinander; (3) im Konfliktsfall siegt im Zweifel das aus-
landerpolizeiliche Interesse des ,,Staates” gegeniiber dem
Integrationsinteresse der ,,Gesellschaft’” oder des Einzel-
nen; (4) abstrakte Prinzipien gelten im Zweifel mehr als
humanitdre konkrete Belange von Tatern und deren
Familien; (5) die staatlichen Reaktionen schaffen gelegent-
lich mehr neue Probleme als sie alte 10sen.

Die Méangel liegen in der Struktur des Systems von Hilfe
und Kontrolle begriindet, nicht in den Schwachen von je
individuellen Amtstragern. Es mag - wie sonst auch - an
manchen Orten unfahige oder sogar boswillige Bedienstete
geben: Albrecht und Pfeiffer zeigen deutlich, daB im allge-
meinen gerade im Bereich von Justiz und Sozialarbeit
energischer und in Teilen aufopferungswilliger Einsatz fur
die Belange der jungen Auslander verbreitet ist. Aber zu
viele Bemuhungen und Initiativen scheitern aus objektiven
Grinden im Ergebnis eben doch. Besonders zwischen Aus-
landerrecht auf der einen Seite und Jugendstraf-/Jugend-
hilferecht auf der anderen Seite gibt es Reibungsflachen in
Fille, die die Autoren mit dem Begriff der ,,normativen Dys-
funktionalitat” kennzeichnen.

Die Untersuchung ist iberwiegend explorativ und hat, wie
die Autoren selbst betonen, Pioniercharakter. Dies bedeutet
lediglich, daB die Ergebnisse nicht in allen Punkten beweis-
kraftig abgesichert sind und nicht in einen strengen theore-
tischen Rahmen eingepaft werden. Im Ubrigen besteht kein
AnlaB, an der Verlaslichkeit der Erhebung und am Wert der
erarbeiteten Daten und Einsichten zu zweifeln. Hier wird
erstmals auf breiterer Grundlage ein empirischer Zugang zu
dem bisher berwiegend spekulativ erdrterten Problem-
gebiet der sozialen Abweichung junger Auslander eroffnet.

Im ersten Hauptteil wird fiir die (zugleich als Auslénder-
ballungszentren geltenden) GroBstadte Hamburg, Hanno-
ver, Koin, Frankfurt, Stuttgart und Miinchen eine in dieser
Art erstmals gelungene vergleichende kriminalstatistische
Analyse vorgelegt. Deutsche gegeniliber Nichtdeutschen
werden in der Kriminalitdtsbelastung verglichen, gruppiert
nach Delikten, Alter und Geschlecht. Dabei zeigt sich gerade
bei den ganz jungen ausldandischen Altersgruppen ein seit
1973 Uiberproportional steigendes Problempotential.

Im zweiten Hauptteil werden, angereichert durch haufige
wortliche Zitate, die Ergebnisse von halbstrukturierten Inter-
views (und z.T. schriftlichen Befragungen) bei Mitarbeitern
der Auslanderamter, der Justiz mit ihren sozialen Diensten
und des Strafvollzugs aufbereitet. Sie waren von Februar bis
April 1978 in Berlin, Bremen, Frankfurt, Hamburg, Kiel, KdIn,
Mainz, Miinchen, Saarbriicken und Stuttgart durchgefihrt
worden. Fir jeden Arbeitsbereich sind die typischen Sach-
und Verfahrensprobleme anschaulich entwickelt. Einzel-
heiten kdnnen hier nicht gebracht werden. Nur so viel sei
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hervorgehoben, daB der Strafvollzug (S. 85 - 102) ver-
gleichsweise gut abschneidet bzw. ,, davonkommt”.

Hans-Jirgen Kerner

Maurach, Reinhart, Strafrecht - Ein Lehrbuch, Allgemeiner Teil
fortgefiihrt von Karl Heinz Gossel und Heinz Zipf, Teilband 2:
Erscheinungsformen des Verbrechens und Rechtsfolgen der Tat,
5., vollig neubearbeitete Auflage, C.F. Miiller, Juristischer Verlag,
Heidelberg und Karlsruhe 1978, Xll 651 Seiten, Leinen DM 78.-.

Der vorliegende zweite Teilband des Allgemeinen Teils
des Lehrbuchs enthalt den von Géssel fortgefihrten lll. Teil
des Werkes ,,Die Erscheinungsformen des Verbrechens™
und den IV. Teil ,,Die Rechtsfolgen der Tat’’, der von Heinz
Zipfbearbeitet wurde. Dieser letzte Teil kann das besondere
Interesse der Leser dieser Zeitschrift in Anspruch nehmen,
weil hier eine umfassende Darstellung des Sanktionen-
systems unseres Strafgesetzbuches gegeben wird. In dem
kurzen Abschnitt ,,Die Freiheitsstrafe im Licht der Straf-
rechtsreform” (S. 373 f) und ,,Die Ausgestaltung der
Freiheitsstrafe” (S. 374 ff) wird der Zusammenhang zum
Strafvolizugsrecht besonders deutlich. Der Verfasser
bezieht hier eindeutig Stellung zu so umstrittenen Fragen
wie der vorzeitigen Entlassung der ,Lebensldnglichen’.
Doch verzichtet er - im Gegensatz zur Vorauflage - ganzlich
auf eine Darstellung des Vollzugsrechts, da sich dieses
Langst zu einer eigenstandigen wissenschaftlichen
Disziplin und einem selbstandigen Lehrfach der juristischen
Ausbildung entwickelt” habe (S. 378). Er berlcksichtigt
damit die durch den ErlaB des Strafvollzugsgesetzes ent-
standene neue Lage.

Bedeutsam fiir den Strafvollzug sind aber auch die Aus-
fihrungen zum ,Bedingten ErlaB der Freiheitsstrafe”
(S. 503 ff), weil hier die Zusammenarbeit von Gericht und
Vollzugsanstalt am engsten ist.

Erfreulicherweise verzichtet der Verfasser nicht darauf, mit
den anderen MaBregeln der Besserung und Sicherung auch
die Unterbringung in der sozialtherapeutischen Anstalt zu
behandein. Er bezeichnet dieses Institut als ,,die bedeu-
tendste kriminalpolitische Neuerung der Strafrechtsre-
formen” und setzt sich fiir den Ausbau entsprechender
Anstalten ein (S. 539 ).

SchlieBlich ist fiir die Leser dieser Zeitschrift gewi3 noch
das Kapitel von Interesse, in dem auf dreiBig Druckseiten
,,Das Einwirkungssystem des Jugendstrafrechts” behan-
delt wird (S. 565f).

Fr die Frage der Anschaffung des Werkes gilt das bei der
Besprechung der bereits erschienenen Teilbande des Lehr-
buchs Gesagte: Durch seinen Umfang und wegen der
Qualitat der Bearbeitung ein preiswertes Buch, das seine
Leser jedoch iiberwiegend im Kreise der juristisch Vorge-
bildeten finden wird.

K.P. Rotthaus
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Theodor Kleinknecht und Georg Janischowsky: Das Recht der
Untersuchungshaft (Schriftenreihe der Neuen Juristischen
Wochenschrift, Heft 30). C.H. Beck'sche Verlagsbuchhandlung,
Munchen 1977. XX, 154 S., DM 19.80.

Seit langem ist das Recht der Untersuchungshaft, das
namentlich hinsichtlich der Voraussetzungen im Laufe der
Zeit einschneidende Veranderungen erfahren hat, in der
Diskussion. Nach der gesetzlichen Regelung des Straf-
vollzugs und der zu erwartenden Neuregelung des Jugend-
strafvollzugs geht eine verbreitete Forderung dahin, zumin-
dest die Ausgestaltung der Untersuchungshaft auf eine
neue gesetzliche Grundlage zu stellen. Voraussetzungen
und Durchfiihrung der Untersuchungshaft werfen zahl-
reiche Rechtsfragen auf. Dies zeigen eine umfangreiche
Rechtsprechung und die ausgiebigen Erérterungen
namentlich in der einschldgigen Kommentar- und Lehrbuch-
literatur. In dieser Situation besteht die Gefahr, daB der
Uberblick Uber die rechtliche Regelung und praktische
Handhabung der Untersuchungshaft verloren geht. So muB
eine systematische Gesamtdarstellung, wie sie die Ver-
fasser 1977 vorgelegt haben, mit Nachdruck begriiBt
werden.

Den Verfassern ist es gelungen, die wesentlichen Pro-
bleme der Untersuchungshatft iibersichtlich und erschopfend
darzustellen. Die Ausfihrungen sind zwar teilweise knapp,
aber durchaus ausreichend. Rechtsprechung und Literatur
sind in sorgfaltiger Weise eingearbeitet. In zahlreichen
Fallen haben die Verfasser auch nichtveréffentlichte Ent-
scheidungen herangezogen. Ein einleitendes Schrifttums-
verzeichnis verweist auf die wichtigsten einschlagigen
Verdffentlichungen.

NaturgemaB hat die Darstellung ihren Schwerpunkt in der
Erorterung der Voraussetzungen des Haftbefehls, der Voll-
streckung, der Aussetzung des Vollzugs und des Wegfalls
der Haftvoraussetzungen. Aber wahrend sonst der Vollzug
der Untersuchungshaft gelegentlich recht stiefmiitterlich
wegkommt, haben ihm die Verfasser gleichfalis breiten
Raum eingerdumt. So finden sich in ihrem Handbuch recht
detaillierte Erlauterungen zu § 119 StPO, die sich in etwa auf
die Ausgestaltung der Untersuchungshaft im allgemeinen,
den Verkehr mit der AuBBenwelt und eine Vielzahl weiterer
Einzelbereiche des Untersuchungshaftvollzugs beziehen.
Ebenso gehen die Verfasser in recht sorgféltiger Weise auf
die Problematik des Rechtsschutzes ein, die in Fallen des
Zusammentreffens von Strafvollstreckung und Unter-
suchungshaft (§ 122 StVolizG) nicht unerhebliche prakti-
sche Bedeutung gewonnen hat. Den rechtlichen Konse-
quenzen, die sich aus den Grundsatzen des StVolizG fur die
Ausgestaltung der Untersuchungshaft ergeben, wird denn
auch viel Aufmerksamkeit geschenkt.

" Das Buch gibt auch auf scheinbar nachrangige oder wenig
behandelte Fragen Auskunft. Dies lassen nicht zuletzt die
Erlauterungen zu § 122 StVollzG erkennen. Uberraschend
mag erscheinen, daB sich die Verfasser mit der rechtspoliti-
schen Problematik des § 119 StPO nicht ndher ausein-
andersetzen. |hrer Auffassung, daB die Vorschrift verfas-
sungsrechtlichen Anforderungen noch genigt, wird man
zustimmen kénnen. Gleichwohl sprechen die Uberaus pau-
schale Regelung der behordlichen Eingriffsbefugnisse in

§ 119 StPO und die Erfahrungen der letzten Zeit fur eine
detailliertere gesetzliche Ausgestaltung des Verhéltnisses
zwischen Staat und inhaftiertem Blrger. Insoweit drdngen
sich nach der gesetzlichen Regelung des Strafvollzugs
weitergehende Konsequenzen auf, vor allem wenn man
berlicksichtigt, daB die Praxis des Untersuchungshaft-
vollzugs im Vergleich zu der des Strafvollzugs nach wie vor
erhebliche Defizite aufzuweisen hat. In mancher Hinsicht
beziehen die Verfasser einen traditionellen Standpunkt.
Dies gilt etwa fiir die Frage der Arbeitspflicht junger Unter-
suchungsgefangener. Ebenso wie die bisherige Kommen-
tarliteratur leiten die Verfasser aus der Pflicht zur erzieheri-
schen Gestaltung dieses Untersuchungshaftvollzugs (§ 93
Abs. 2 JGG) die Befugnis ab, jugendliche und heran-
wachsende Gefangene noffalls mit DisziplinarmaBnahmen
zur Arbeit anzuhalten. Die Frage ist, ob aus einer solchen
Verpflichtung der Vollzugsbehorde sich ohne weiteres ein
Eingriffsrecht gegenliber dem Gefangenen ergibt. Hieriiber
dirfte noch nicht das letzte Wort gesprochen worden sein.

Die Uberaus solide und griindlich informierende Darstel-
lung diirfte sich sowohl als Nachschlagewerk als auch fir
eine systematische Lektiire ausgezeichnet eignen. Sie ist
flr Haftrichter, Vollstreckungs- und Vollzugsbehorden eine
wertvolle Hilfe.

H. Mlller-Dietz




Aus der Rechtsprechung

§§ 11 Abs. 2, 115 Abs. 4 und 5 StVollzG

1. Die Frage, ob die Befiirchtung vorhanden ist, der
Gefangene werde die beantragte Vollzugslockerung
zu Straftaten miBbrauchen oder sich dem Volizug
der Freiheitsstrafe entziehen (§ 11 Abs. 2 StVollzG),
unterliegt der gerichtlichen Nachpriifung. Ein Beur-
teilungs- oder Ermessensspielraum, der nur darauf-
hin Gberpriift werden konnte, ob seine Grenzen
eingehalten sind oder ob sich die Vollzugsbehérde
von unsachlichen oder sachfremden Erwagungen
hat leiten lassen, steht dieser insoweit nicht zu.

2. Die Strafvollstreckungskammer wurde eigens als
eine Art ,,Spezialkammer” fiir Fragen der Strafvoll-
streckung und des Strafvollzuges gebildet. Dadurch
sollte erreicht werden, daB ein Spruchkorper zur Ver-
fugung steht, dessen Vollzugsnihe in sachlicher
und ortlicher Hinsicht hinreichende Sachkenntnis
gewabhrleistet.

3. Die Ablehnung von Vollzugslockerungen muB auf
konkrete Anhaltspunkte fir das Vorliegen einer
MiBbrauchs- oder Fluchtgefahr gestiitzt werden.
Straffilligkeit, Verurteilung und StrafverbiiBung
reichen fiir sich allein nicht aus.

4. Dem steht nicht entgegen, daB bei Gefangenen,
gegen die eine Freiheitsstrafe wegen Gewalttitig-
keiten gegen Personen vollstreckt wird, die Frage
der MiBbrauchs- oder Fluchtgefahr besonders sorg-
faltig und eingehend zu prifen ist. So kdnnen
Héaufigkeit, Aufeinanderfolge sowie Art und Um-
stinde der Straffilligkeit durchaus AnlaB zur
Befiirchtung des MiBbrauchs geben.

Beschluf3 des Landgerichts Mannheim vom 21.12. 1978 -
StVK XI1 3/78 -

Aus den Griinden:

Die Frage, ob die Beflirchtung vorhanden ist, daB der
Gefangene die beantragte Vollzugslockerung zu Straftaten
miBbrauchen oder sich dem Vollzug der Freiheitsstrafe ent-
ziehen werde (§ 11 Abs. 2 StVollzG), unterliegt der gericht-
lichen Nachprifung (LG Mannheim Beschl. v. 1. 6. 1978
StVK XIV 5/78 -B-). Ein Beurteilungs- oder gar Ermessens-
spielraum, der nur daraufhin Uberpriift werden kénnte, ob
seine Grenzen eingehalten sind oder ob sich die Vollzugs-
behérde von unsachlichen oder sachfremden Erwagungen
hat leiten lassen, steht der Vollzugsbehoérde insoweit nicht
zu.

Fir eine Ermessensauslibung ist bereits deswegen kein
Raum, weil eine solche nach allgemeinen Rechtsgrund-
sdtzenin aller Regel nur fir den Bereich einer Rechtsfolge in
Betracht kommt, d.h. bezlglich der Handlungsméglich-
keiten der Verwaltungs- bzw. Vollzugsbehérde, nicht aber
beziglich der Feststellung der Voraussetzungen, an welche
die Handlungsmoglichkeiten ankniipfen. In der Regel
kommtdies dadurch zum Ausdruck, daB die entsprechenden
Normen, wie hier § 13 StVollzG, in der Weise lauten ,,Wenn
..., kann ...’ (fir § 13 StVollzG Grunau in DRIiZ 1978,
111 f1).
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Aber auch ein der gerichtlichen Uberpriifung im Kern ent-
zogener Beurteilungsspielraum besteht bei § 11 Abs. 2
StVollzG nicht. Dies ergibt sich zunachst mittelbar aus § 115
Abs. 5 StVollzG, wo die eingeschrankte Pr{ifungsbefugnis
des Gerichts auf die Ermessensentscheidungen der Voll-
zugsbehdrde beschrankt wird. Daraus folgt, daB die Ent-
scheidungen der Vollzugsbehérde im (brigen justitiabel
sind {bezliglich § 11 Abs. 2 ausdriicklich bei Grunau a.a.O.
Seite 111 2. Spalte oben; Grunaus Meinung, das Voll-
streckungsgericht werde nur selten zu einer abweichenden
Meinung kommen, beruht darauf, daB der Begriff ,,Beflirch-
tung” weiter gefaBt sei als ,,Fluchtgefahr’” und aus diesem
Grunde schwer zu widerlegen sei). Fiir die volle Uberprif-
barkeit sprechen auch sachliche Erwagungen. Die Ent-
scheidung, ob eine entsprechende Beflirchtung besteht,
kann nur eine Bejahung oder Verneinung sein; eine
Zwischenlosung gibt es nicht (so auch Grunau a.a.O.). Der
mégliche Einwand, die Strafvollstreckungskammer sei mit
den Gegebenheiten des Strafvollzugs weniger vertraut als
die Vollzugsbehorde, was einer gerichtlichen Uberprifung
entgegenstehe, (bersieht, daB die Strafvollstreckungs-
kammer gerade als eine Art ,,Spezialkammer” flir Fragen
der Strafvollstreckung und des Strafvollzugs gebildet wurde,
damit ein Spruchkorper mit entsprechender Sachkenntnis
zur Verfligung steht, dessen Vollzugsnéhe in sachlicher und
ortlicher Hinsicht durch die Beschrankung der Zustandigkeit
auf die innerhalb des Gerichtsbezirkes liegenden Vollzugs-
anstalten gesichert werden sollte. Im Ubrigen ist die Voll-
zugsbehoérde ohnehin gehalten, die tatsdchlichen Umstande
und Faktoren, aus denen sie ihre Beflrchtung ableitet,
darzulegen. Die Nghe zur Vollzugsanstalt setzt die Strafvoll-
streckungskammer auch grundsatzlich in die Lage, sich,
sofern es im Einzelfall darauf ankommen sollte, einen
personlichen Eindruck von dem Gefangenen zu verschaffen,
indem sie ihn mindlich anhort, wie es im vorliegenden Falle
auch geschehen ist.

Konkrete Anhaltspunkte, welche die Gefahr des MiB-
brauchs der vom Gefangenen beantragten Vollzugs-
lockerungen begriinden wiirden, sind nicht ersichtlich.
Derartige Umstande miissen aber konkret vorliegen, mag
auch der Begriff der Beflirchtung weiter gefaBt sein als der-
jenige der Flucht- oder Wiederholungsgefahr (so auch OLG
Miinchen, BeschluB vom 23. 5. 1978, Seite 4:,,Schlechthin
ausgeschlossen ist die Vollzugslockerung, wenn ihr MiB-
brauch zu Straftaten oder zu Fluchtzwecken konkret zu
besorgen ist””). Straffalligkeit, Verurteilung und Strafver-
biiBung als solche reichen flr sich allein nicht aus - auch
nicht ohne weiteres bei mehrfachen Bestrafungen - da sonst
jedem Gefangenen diese Vollzugslockerungen verweigert
werden miiBten und das StVollzG weder ausdriicklich noch
seiner Intention nach die Gewdhrung von Vollzugslocke-
rungen auf Ersttdter beschrankt. Dem steht nicht entgegen,
daB bei Gefangenen, gegen die eine Freiheitsstrafe wegen
Gewalttatigkeit gegen Personen vollstreckt wird, die
Priifung zutreffenderweise besonders sorgféltig und ein-
gehend zu erfolgen hat. Haufigkeit, Aufeinanderfolge sowie
Artund Umstande der Straffalligkeit kénnen durchaus Anla
zur Beflirchtung des MiBbrauchs geben. DaB das Verhalten
im Strafvollzug hierbei gewirdigt werden kann, steht ohne-
hin auBer Frage.
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§ 15 Abs. 3 und 4 StVollzG

1. § 15 Abs. 4 StVollzG soll die Wiedereingliederung
eines Strafgefangenen besonders bei langen Frei-
heitsstrafen dadurch erleichtern, daB den Volizugs-
behorden ein Mittel zur Erprobung der Zuverldssig-
keit des Gefangenen und zur Einiibung des Umgangs
mit der Freiheit in die Hand gegeben wird.

2. Nach § 15 Abs. 4 StVollzG kann der Anstaltsleiter
unabhéngig vom Vorliegen der besonderen Voraus-
setzungen des § 15 Abs. 3 nach pflichtgemaBem
Ermessen Sonderurlaub bewilligen. Dementspre-
chend braucht ein besonderer Zweck der Entlas-
sungsvorbereitung weder gegeben noch mit einem
Antrag i.S. des § 15 Abs. 4 vorgebracht zu werden.
Der Antragsteller ist daher auch nicht verpflichtet,
Urlaubsgriinde vorzutragen; er geht damit aller-
dings das Risiko ein, daB nur ihm bekannte Gesichts-
punkte bei der Entscheidung (iber seinen Antrag
nicht berucksichtigt werden.

BeschiuB des Oberlandesgerichts Celltevom 7. 11. 1978 -
3 Ws 298/78 (StrVollz) -

Aus den Griinden:

Nach den Absichten des Gesetzgebers soll § 15 Abs. 4
StVollzG die Wiedereingliederung eines Strafgefangenen
besonders bei langen Freiheitsstrafen dadurch erleichtern,
daB den Vollzugsbehdrden ein Mittel zur Erprobung der
Zuverlassigkeit des Gefangenen und zur Einlibung des
Umgangs mit der Freiheit in die Hand gegeben wird (vgl.
BT-Dr. 7/918, S. 112 und 7/4378, S. 3). Die Vorschrift ist
dazu derart ausgestaltet worden, daB unabhdngig von dem
Vorliegen der besonderen Voraussetzungendes § 15 Abs. 3
StVollzG nach pflichtgeméBem Ermessen des Anstalts-
leiters Sonderuriaub bewilligt werden kann. Das bedeutet,
daB ein besonderer Zweck der Entlassungsvorbereitung,
anders als bei § 15 Abs. 3 StVollzG nicht gegeben zu sein
(Calliess/Miiller-Dietz, Strafvollzugsgesetz § 15 Rdnr. 5, 6),
mit einem Urlaub nach § 15 Abs. 4 StVollzG gerichteten
Antrag also ein solcher Zweck auch nicht vorgebracht zu
werden braucht. Vielmehr ist eine Pflicht zum Vorbringen
von Urlaubsgriinden bei einem derartigen Antrag zu ver-
neinen (vgl. auch Calliess/Muller-Dietz, Strafvollzugs-
gesetz, § 13 Rdnr. 4). Der Anstaltsleiter hat deshalb auch
einen nicht oder nicht ndher begriindeten Urlaubsantrag zu
priifen und dariber zu entscheiden, wobei er naturgemas
nur die ihm bekannten Umsténde in seine Uberlegungen
einbeziehen kann. Bringt ein Strafgefangener, der Urlaub
nach § 15 Abs. 4 StVollzG begehrt, nur ihm bekannte
Umstinde, die die Entscheidung des Anstaltsleiters zu
seinen Gunsten beeinflussen kénnten, gegebenenfalls
auch nach Aufforderung nicht vor, so ist es allerdings sein
Risiko, wenn diese Umstinde vom Anstaltsieiter nicht
beriicksichtigt werden. Der Senat folgt damit der Auffassung
des OLG Hamm (BeschluB vom 20. 12. 1977 - 1 Voliz (Ws)
34/77 -).

§§ 19, 83 StVollzG

Im Vollzug der Freiheitsstrafe kann - ebenso wie in
der Untersuchungshaft (Beschliisse des Senats vom
8.7.1976 - 3 Ws 466/76 -,9.7. 1976 - 3 Ws 364/76 - und
31.1. 1977 - 3 Ws 34/77 -) - die Benutzung bestimmter
elektrischer Gerite (z.B. Tauchsieder, Hohensonnen,
Haartrockner) in den Haftrdumen aus Sicherheits-
griinden grundsatzlich nicht gestattet werden.

BeschluB des Oberlandesgerichts Frankfurt a.M. vom
5.12.1978 - 3 Ws 716/78 (StVollz) -

§ 29 StVollzG

Uniiberwachten Schriftverkehr mit seinem Rechts-
anwalt kann der Gefangene nur dann verlangen, wenn
der Rechtsanwalt eine Verteidigerfunktion ausibt. Es
muB erkennbar sein, daB die Beistandsfunktion des
Rechtsanwalts entweder auf die Strafsache selbst, auf
ein strafrechtliches Folge- oder Nebenverfahren oder
auf eine Strafvollzugssache erstreckt, die bereits
anhingig ist oder deren Rechtshingigkeit alsbald
herbeigefiihrt werden soll.

BeschiuB des Oberlandesgerichts Niirnberg vom 3. 10.
1978 - Ws 591/78 -

§ 29 Abs. 3, 34 StVollzG

1. Nach § 34 StVollzG ist es zuldssig, die der Ober-
wachung geméiB § 29 Abs. 3 StVollzG unterliegenden
Briefe eines Gefangenen an die Kriminalpolizei zur
Kenntnisnahme und Begutachtung weiterzuleiten,
wenn nur sie in der Lage ist, Feststellungen dariiber
zu treffen, ob der Schriftverkehr verschliisselte
Nachrichten enthalt.

2. Die Weiterleitung der Briefe an die Kriminalpolizei ist
nicht erst dann zuldssig, wenn der Anstaltsleiter aus
den Briefen bereits Erkenntnisse hinsichtlich einer
Gefiahrdung der Sicherheit oder Ordnung gewonnen
hat, sondern schon dann, wenn Anhaltspunkte dafiir
vorliegen, daB die Kriminalpolizei solche Erkennt-
nisse noch erlangen konnte.

BeschluB des Amtsgerichts Celle vom 3. 11. 1978 -
17 StVK 427/78 -

§ 51 Abs. 1 und 3 StVollzG

1. Entsprechend seiner besonderen Zweckbindung
(§ 51 Abs. 1 StVollzG) darf vom Uberbriickungsgeld
fiir Ausgaben i.S. des § 51 Abs. 3 StVolizG nur aus-
nahmsweise Gebrauch gemacht werden.



2. Der Anstaltsleiter handelt nicht ermessensfehler-
haft, wenn er eine Inanspruchnahme des Uber-
brickungsgeldes nach § 51 Abs. 3 deshalb ablehnt,
weil der Antragsteller liber ausreichendes Eigengeld
verfugt.

3. Will ein Gefangener sein Uberbriickungsgeld nach
§ 51 Abs. 3 fiir eine langerdauernde Ausbildung ver-
wenden, kann ein enger zeitlicher Zusammenhang
mit der voraussichtlichen Entlassung nichtgefordert
werden. Vielmehr sind alle Aufwendungen, die die
Aufnahme einer beruflichen Tatigkeit nach der Ent-
lassung férdern, Ausgaben i.S. dieser Vorschrift.

BeschluB des Oberlandesgerichts Frankfurt a.M. vom
11.12.1978 - 3 Ws 772/78 (StVollz) -

Aus den Griinden:

Mit der Rechtsbeschwerde wird aber zutreffend geltend
gemacht, daB die Anschaffung eines Vorlesungsverzeich-
nisses zur Aufnahme eines Fernstudiums der Eingliederung
des Antragsteliers im Sinne des § 51 Abs. 3 StVollzG dient.
Denn gerade bei einer langer andauernden Ausbildung
kann ein enger zeitlicher Zusammenhang mit der voraus-
sichtlichen Entlassung des Strafgefangenen nicht gefordert
werden. Vielmehr sind alle Aufwendungen, die die
Aufnahme einer beruflichen Tatigkeit nach der Entlassung
férdern, Ausgaben im Sinne der genannten Vorschrift, und

flir sie kann das Uberbriickungsgeld insbesondere dann in
Anspruch genommen werden, wenn es sich um kleinere
Betrage handelt und unter Bertcksichtigung der voraus-
sichtlichen Dauer der Strafhaft zu erwarten ist, daB dem
Gefangenen bei der Entlassung ein Uberbriickungsgeld in
ausreichender Hohe zur Verfigung stehen wird.

Aus § 51 Abs. 1 StVollzG ergibt sich aber die Zweck-
bindung des Uberbriickungsgeldes und ferner, daB von der
Maglichkeit einer anderweitigen Verwendung nach § 51
Abs. 3 StVollzG nur ausnahmsweise Gebrauch gemacht
werden soll (vgl.: Amtl. Begrindung, BT-Drucks. 7/918,
S. 71). Im Hinblick hierauf ist es jedenfalls nicht ermessens-
fehlerhaft, wenn, wie sich aus der Hilfsbegriindung des
angefochtenen Beschlusses ergibt, der Anstaltsleiter die
Inanspruchnahme des Uberbriickungsgeldes deshalb
abgelehnt hat, weil der Antragsteller Gber ein zum Erwerb
des Vorlesungsverzeichnisses ausreichendes Eigengeld
verfligt. Denn aus dem Ausnahmecharakter des § 51 Abs. 3
StVollzG folgt, daB vorhandenes Eigengeld im Rahmen der
dem Anstaltsleiter obliegenden Ermessensentscheidung
beriicksichtigt werden kann. Ein durch Zweckbindung
begriindeter ,,Eigentumsvorbehalt” dessen, der das Eigen-
geld fur den Antragsteller eingezahlt hat, ist, wie die Straf-
vollstreckungskammer zutreffend ausfihrt, offensichtlich
rechtsunwirksam und deshalb unbeachtlich.
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§§ 81, 83 Abs. 1 StVollzG

1. Griinde der Sicherheit und Ordnung der Volizugs-
anstalt stehen in der Regel der dauernden Uber-
lassung eines Versandhauskataloges an Strafge-
fangene nicht entgegen, sofern der Inhalt des
Kataloges unter Sicherheitsgesichtspunkten unbe-
denklich ist.

2. Genehmigungen nach § 83 Abs. 1 StVolizG (Uber-
lassung eigener Habe) sollen unter Beriicksichti-
gung des in § 81 StVolizG normierten Grundsatzes
groBziigig erteilt werden. Dies gilt jedenfalls dann,
wenn einer Uniibersichtlichkeit der Zelle auf andere
Weise entgegengewirkt werden kann.

BeschluB des Oberlandesgerichts Frankfurt a.M. vom
16. 1. 1979 - 3 Ws 692/78 (StVollz) -

§ 101 Abs. 2 StVollzG

1. Eine Réntgenreihenuntersuchung, die der Abwehr
der Tuberkulose dient, ist nicht mit einem koérper-
lichen Eingriff i.S. des § 101 Abs. 2 StVollzG ver-
bunden (obwohl Rontgenstrahlen den menschlichen
Kérper durchdringen und Zellveranderungen
hervorrufen kénnen). Die Untersuchung kann daher
im Weigerungsfalle zwangsweise durchgefiihrt
werden.

2. Das enge Zusammenleben vieler Menschen in Voll-
zugsanstalten erfordert einen mdglichst llcken-
losen Gesundheitsschutz.

BeschluB des Oberlandesgerichts Celle vom 15. 12. 1978
- 3Ws 374/78 (StrVollz) -

Aus den Griinden:

Der Antragsteller, der zur Zeit eine Freiheitsstrafe ver-
biiBt, deren Ende auf den 5. Dezember 1979 notiert ist, hatte
sich geweigert, an der diesjahrigen in der Anstalt durchge-
fuhrten Rontgenreihenuntersuchung teilzunehmen. Darauf
hat der Leiter der Justizvollzugsanstalt, auf § 101 Abs. 2
StVollzG gestiitzt, zwangsweise Durchfiihrung angeordnet.
Widerspruch des Antragstellers ist erfolglos geblieben. Mit
seinem Antrag auf gerichtliche Entscheidung hatder Antrag-
steller, der sich inzwischen hat durchleuchten lassen, die
Feststellung begehrt:

1. daB die Anordnung rechtswidrig war und

2. daB auch zukiinftig gegebene gleiche Anordnungen
rechtswidrig sind.

Der Antrag auf gerichtliche Entscheidung ist als unbe-
grindet verworfen worden.
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Die gegen diese Entscheidung gerichtete Rechtsbe-
schwerde ist zur Fortbildung des Rechts zuldssig. DaB § 101
Abs. 2 StVollzG die zwangsweise Durchfiihrung einer
Réntgenreihenuntersuchung deckt, ist nicht selbstverstand-
lich. Entscheidungen des Senats und anderer Oberlandes-
gerichte liegen dazu, soweit ersichtlich, nicht vor.

Die Rechtsbeschwerde hat jedoch in der Sache keinen
Erfolg. DaB die zur Abwehr der Tuberkulose dienende
Rontgenreihenuntersuchung eine  Untersuchung zum
Gesundheitsschutz ist, bedarf keiner naheren Darlegung.
Fraglich ist jedoch, ob sie mit einem koérperlichen Eingriff
verbunden ist und deshalb nicht zwangsweise herbeigefiihrt
werden darf. Der Senat vertritt den Standpunkt, daB eine
derartige Untersuchung mit Hilfe von Rontgenstrahlen,
obwohl diese den menschlichen Kérper durchdringen und
Zellveranderungen hervorrufen kénnen, nicht als kérper-
licher Eingriff im Sinne dieser Bestimmung aufgefaBt
werden kann. Was unter korperlichem Eingriff nach § 101
Abs. 2 StVollzG zu verstehen ist, lassen die Gesetzes-
materialien nicht recht erkennen. Einer allgemeinen Abgren-
zung bedarf es im vorliegenden Fall auch nicht. Fiir den
Senat ist ausschlaggebend, daB die Pflicht zur Teilnahme
an der Rontgenreihenuntersuchung im Grundsatz alle
Burger trifft und - jedenfalls nach niederséachsischem Recht
(val. das Gesetz (iber Rontgenreihenuntersuchungen in der
Fassung vom 31. Januar 1968 - Nds.GVO BI. 1968, 45 - mit
Anderung durch Art. 79 Nr. 38 des Ersten Anpassungs-
gesetzes vom 24. Juni 1970 - Nds.GVO BL. 1970, 237 - in
Verbindung mit der Durchfiihrungsverordnung vom 29.
Dezember 1967 - Nds.GVO BIl. 1967, 447 - geéndert durch
Verordnung vom 20. Juni 1975 - Nds.GVO BI. 1975, 217 -) -
durch Verhangung von GeldbuBen durchgesetzt werden
kann. Der Gesetzgeber hat danach die Rontgenreihen-
untersuchung als so ungefahrlich eingestuft, daB sie grund-
satzlich fur alle angeordnet werden kann. Aufgrund dieser
bei ErlaB8 des Strafvollzugsgesetzes bestehenden Rechts-
lage halt es der Senat fiir ausgeschlossen, daf3 der Gesetz-
geber im Rahmen des § 101 Abs. 2 StVollzG die zwangs-
weise Durchsetzung einer Roéntgenreihenuntersuchung
gegenliber einem Strafgefangenen ausklammern wollte.
Gerade in Strafanstalten ist durch das enge Zusammen-
leben vieler Menschen die Gefahr der Verbreitung von
Tuberkulose besonders groB, so daB der Gesundheits-
schutz im Interesse aller méglichst llickenlos durchzufiihren
ist. Bei einem Strafgefangenen wird aber haufig das
Zwangsmittel der GeldbuBe, anders als gegeniiber den
sonst zur Teilnahme an der Réntgenreihenuntersuchung
verpflichteten Personen, wenig wirksam sein, weil er die
BuBe doch nicht bezahien kann. Unter diesen Umstéanden
besteht ein dringendes Bediirfnis, die Teilnahme an der
Rontgenreihenuntersuchung mit Mittein des Strafvollzugs
durchsetzen zu kénnen. Die MaBnahme des Anstaltsleiters
ist danach nicht zu beanstanden. Ob eine Feststellung der
Rechtswidrigkeit fir die Zukunft méglich wére, bedarf
demnach keiner Entscheidung.

§§ 115,116 Abs. 1 und 2,
120 Abs. 1 StVollzG, § 267 StPO

1. Fiir das Verfahren in Strafvollzugssachen gilt der
Grundsatz der - von Amts wegen zu erforschenden -
,,materiellen Wahrheit” (§ 120 Abs. 1 StVollzG, § 244
Abs. 2 StPO). Dies bedeutet, daB die Strafvoll-
streckungskammer nicht ohne weiteres von dem
Sachverhalt ausgehen darf, den die Vollzugsanstalt
vortréagt. Sie muB diesen vielmehr selbst liberpriifen
und gegebenenfalls - vor allem wenn die von der
Anstalt getroffenen Tatsachenfeststellungen be-
stritten werden - selbst Beweis erheben.

2. Welche Ermittlungen die Strafvolistreckungs-
kammer im einzelnen durchfiihrt, hangt vom Umfang
der nach Sachlage gebotenen pflichtgemdBen Auf-
klarung ab und IaBt sich nicht fiir jeden Einzelfall
festlegen. Dabei ist auch zu bedenken, daB3 im Einzel-
fall Griinde des offentlichen Interesses oder der
Sicherheit oder Ordnung der Vollzugsanstalt einer
Konkretisierung von Erkenntnissen entgegenstehen
kdénnen.

3. Die Anforderungen, die § 267 StPO an die Abfassung
der Griinde eines Strafurteils stellt, gelten fiir die
Grinde des Beschlusses der Strafvollstreckungs-
kammer entsprechend (§ 120 Abs. 1 StVolizG). Von
gesetzlich geregelten Ausnahmefillen abgesehen
umfassen sie das Verbot der Bezugnahme auf den
inhalt anderer Schriftstiicke.

4. Die Strafvolistreckungskammer muB demnach in
ihrem BeschluB die tatsdchlichen Feststellungen
und die wesentlichen rechtlichen Erwdgungen so
vollstindig niederlegen, daB sie eine rechtliche
Uberpriifung durch das Rechtsbeschwerdegericht
ermoglichen.

5. Enthélt der mit der Rechtsbeschwerde angefochtene
BeschluB keine ausreichenden (tatsachlichen) Fest-
stellungen, die dem Rechtsbeschwerdegericht die
Nachprifung ermdoglichen, ob die Strafvolistrek-
kungskammer die in Betracht kommenden Rechts-
normen richtig angewendet hat (§ 116 Abs. 2
StVollzG), ist er rechtsfehlerhaft. In einem solchen
Falle ist nicht auszuschlieBen, daB die gemaB § 116
Abs. 1 StVollzG erforderlichen Voraussetzungen fiir
eine sachliche Nachpriifung des Beschlusses durch
das Rechtsbeschwerdegericht vorliegen.

BeschluB des Oberlandesgerichts Frankfurt a.M. vom
30.11.1978 - 3 Ws 708/78 (StVollz) -

Aus den Griinden:

Der Antrag auf gerichtliche Entscheidung wurde durch
den angefochtenen BeschluB mit folgender Begriindung
zurlickgewiesen: ,,Die MaBnahme der Antragsgegnerin ist
nicht zu beanstanden. Die von ihr in der Stellungnahme vom
27. Juli 1978 vorgetragenen Griinde - auf die, um Wieder-
holungen zu vermeiden, verwiesen wird - rechtfertigen sie,



§ 25 StVollzG. Die Ausfiihrungen des Antragstellers vom
6. August 1978, auf die ebenfalls verwiesen wird,
rechtfertigen keine andere Entscheidung”.

Gegen diesen BeschluB wendet sich der Antragsteller mit
der Rechtsbeschwerde, die form- und fristgerecht eingelegt
und mitder Sachriige begriindet worden ist (§ 118 StVollzG).

Die Rechtsbeschwerde ist zuldssig, weil es vorliegend
geboten ist, die Nachpriifung der angefochtenen Entschei-
dung zur Sicherung einer einheitlichen Rechtsprechung zu
ermdglichen (§ 116 Abs. 1 StVollzG).

Der BeschluB enthalt keine ausreichende Grundlage fir
die dem Senat obliegende Priifung, ob die Strafvollstrek-
kungskammer die hier in Betracht kommenden Rechts-
normen richtig angewendet hat (§ 116 Abs. 2 StVollzG). Es
ist deshalb nicht auszuschlieBen, daB die gemaB § 116
Abs. 1 StVollzG erforderlichen Voraussetzungen flr eine
sachliche Nachpriifung der Entscheidung durch das Rechts-
beschwerdegericht vorliegen (vgl. OLG Hamm, NJW 1978,
553; OLG Celle, Beschliisse vom 22. Februar 1978 - 3 Ws
355/77 (StVollz) und 18. August 1978 - 3 Ws 219/78
(StrVollz) -; SenatsbeschluB vom 6. Oktober 1978 - 3 Ws
723/78 (StVollz) -).

Die Rechtsbeschwerde ist auch begriindet.

Der angefochtene BeschluB ist rechtsfehlerhaft, weil er
keine tatsachlichen Feststellungen enthalt, die es dem
Rechtsbeschwerdegericht ermdglichen nachzupriifen, ob
das Landgericht als Tatsacheninstanz einen Sachverhalt
festgestellt hat, aufgrund dessen der Anstaltsleiter die von
dem Antragsteller begehrten Besuche nach § 25 StVollzG
untersagen durfte. Der angefochtene BeschluB 1aBt nicht
erkennen, auf welche konkreten Umstande der Anstalts-
leiter die Untersagung der Besuche gestiitzt hat, der
BeschluB verweist stattdessen in unzuldssiger Weise auf
den Inhalt anderer Schriftsticke.

Nach § 120 Abs. 1 StVollzG sind auf das gerichtliche Ver-
fahren die Vorschriften der StrafprozeBordnung entspre-
chend anzuwenden. Hierzu gehdren auch die Anforde-
rungen, die § 267 StPO an die Abfassung der Grinde eines
strafgerichtlichen Urteils stellt, sie gelten fiir die Grinde des
Beschlusses der Strafvollstreckungskammer entsprechend
und umfassen das Verbot der Bezugnahme auf den Inhalt
anderer Schriftstiicke (OLG Celle, BeschluB vom 18. August
1978 - 3 Ws 219/78 (StVollz) -) abgesehen von gesetzlich
geregelten - hier nicht vorliegenden - Ausnahmefallen.

Da die Rechtsbeschwerde der Revision der Strafprozef-
ordnung nachgebildet ist, sind an die Griinde eines
Beschiusses der Strafvollstreckungskammer nach § 115
StVollzG grundsatzlich dieselben Anforderungen zu stellen
wie an die Begriindung eines strafrechtlichen Urteils (vgl. im
einzelnen SenatsbeschluB vom 6. Oktober 1978 - 3 Ws
723/78 (StVollz) -). Die Strafvollstreckungskammer muf
also in ihrer BeschluBentscheidung die tatséchlichen Fest-
stellungen und die wesentlichen rechtlichen Erwdgungen so
vollstandig niederlegen, daB sie eine rechtliche Uberpriifung
durch das Rechtsbeschwerdegericht ermdglichen.
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Da die angefochtene Entscheidung diesen Anforde-
rungen nicht genligt, war sie aufzuheben und die Sache zu
neuer Entscheidung, auch (ber die Kosten der Rechtsbe-
schwerde, an die Strafvollstreckungskammer zurlickzu-
verweisen.

Fur das weitere Verfahren ist auf folgendes hinzuweisen:

Fir das Verfahren in Strafvollzugssachen findet der
Grundsatz der - von Amts wegen zu erforschenden -
.materiellen Wahrheit” Anwendung (§§ 120 Abs. 1
StVollzG, 244 Abs. 2 StPO). Das bedeutet, daB die Straf-
vollstreckungskammer nicht ohne weiteres von dem Sach-
verhalt ausgehen darf, den die Vollzugsanstalt vortragt. Sie
mufB diesen Sachverhalt vielmehr selbst Uberprifen und
gegebenenfalls, insbesondere wenn die von der Anstalt
getroffenen Tatsachenfeststellungen bestritten werden,
selbst Beweis erheben (vgl. HansOLG Hamburg, MDR
1978, 428; SenatsbeschluB vom 6. November 1978 -
3 Ws 673/78 (StVollz) -).

Die Frage, ob in diesem Zusammenhang der Antrags-
gegner die in der Rechtsbeschwerde erwahnten Erkennt-
nisse Uber eine Zugehorigkeit der von dem Besuchsverbot
betroffenen Frauen zur anarchistisch-terroristischen Szene
im einzelnen zu konkretisieren hat, kann mangels naherer
Kenntnis vorliegend nicht beurteilt werden.

Davon abgesehen kommt es jeweils auf den Einzelfall an,
ob der Anstaltsleiter gehalten ist, seine Beweisgrundlagen
dem Strafgefangenen bzw. im gerichtlichen Verfahren nach
§ 109 ff. StVollzG dem Gericht bekanntzugeben oder zur
Einsicht vorzulegen. Insbesondere dann, wenn sich die
Anordnung des Anstaltsleiters auf die Auskuntft einer hierfir
zustandigen Behdrde oder offentlichen Dienststelle stitzt,
diirfte in der Regel die Bekanntgabe dieser Tatsache aus-
reichen.

Inwieweit die Strafvollstreckungskammer weitergehende
Erhebungen durchfiihrt, hangt von dem Umfang der nach
der Sachlage gebotenen pflichtgemaBen Aufklarung ab und
1aB3t sich nicht fiir jeden Einzelfall festlegen. Dabei ist auch zu
bedenken, daB im Einzelfall Griinde des éffentlichen Inter-
esses oder der Sicherheit und Ordnung der Vollzugsanstalt
einer Konkretisierung der in Rede stehenden Erkenntnisse
entgegenstehen konnen, wie auch in sonstigen Fallen - zum
Beispiel nach § 96 StPO - die Moglichkeit der Sachauf-
klarung eingeschrankt werden kann, wenn Ubergeordnete
Interessen des Gemeinwohls dies verlangen.

Anmerkung:
Vgl. zu den Leitsatzen 3 - 5 auch den BeschluB des Ober-

landesgerichts Frankfurt a.M. vom 6. 10. 1978 -
3 Ws 723/73 -.
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§ 839 BGB, Art. 34 GG, § 72 StVollzG

1. Es gehort nicht zu den Amtspflichten der Bedien-
steten einer Haft- oder Vollzugsanstalt, sich allge-
mein um die Vermdgensinteressen eines Inhaf-
tierten zu kiimmern. Vielmehr obliegt es dem Inhaf-
tierten selbst, sich um seine Angelegenheiten zu
kiimmern.

2. Der Gefangene muB die Vermdgensnachteile in Kauf
nehmen, die mit einer Inhaftierung regelmaBig ver-
bunden sind. Er kann fiir solche Nachteile allenfalls
dann entschadigt werden, wenn sich nachtraglich
herausstelit, daB die Untersuchungshaft unschuldig
erlitten worden ist.

3. Hat es die Haftanstalt ibernommen, sich um das
Gepick eines Gefangenen zu kiimmern, ist sie auch
verpflichtet, dies in absehbarer Zeit zu tun. Aller-
dings besteht grundsatzlich keine Pflicht, sofort
tatig zu werden. Hat der zustandige Sozialarbeiter
noch andere Aufgaben wahrzunehmen, liegt es in
seiner Entscheidung, in welcher Reihenfolge er die
ihm obliegenden Auftrage ausfiihrt.

BeschluB des Oberlandesgerichts Braunschweig vom
3.11.1978 - 3Ws 23/78 -

§ 119 Abs. 3 und 4 StPO

1. Im Hinblick darauf, daB die Ordnung und die Sicher-
heit in der Anstalt nur mit beschrankten sachlichen
Mitteln und mit einem eben ausreichenden Personal
aufrechterhalten werden kodnnen, folgen aus der
Unterbringung in einer Haftanstalt zwangslaufig
unvermeidliche Beschrankungen, die der in § 119
Abs. 3 und 4 StPO normierten Individualisierung der
Untersuchungshaft Grenzen setzen. Zwar sind
einerseits Lastigkeiten der Uberwachung hinzu-
nehmen; jedoch darf andererseits die Ordnung in
der Anstait nicht ernstlich erschwert werden.

2. Daraus folgt, daB ein Untersuchungsgefangener
hinsichtlich der Ausstattung der Zelle, namentlich
der ihm dort iiberlassenen Gegensténde, Beschran-
kungen hinnehmen muB, die unvermeidlich sind, um
eine wirksame Zellenkontrolle in angemessener Zeit
durchfiilhren zu kénnen; andernfalls wiirde das
Funktionieren des Ablaufs des Lebens in der Anstalt
in Frage gestellt werden.

BeschluB des Oberlandesgerichts Frankfurt a.M. vom
1.11.1978 - 3 Ws 729/78 -

Aus den Griinden:

Einem Untersuchungsgefangenen diirfen nur solche
Beschrankungen auferlegt werden, die der Zweck der Unter-
suchungshaft oder die Ordnung in der Vollzugsanstalt erfor-
dert (§ 19 Abs. 3 StPO); ihm werden Bequemlichkeiten
garantiert (Abs. 4).

Unter den Begriff der Ordnung fallt auch die Sicherheit der
Anstalt (Kleinknecht, StPO, 33. Aufl., § 119, Rdnr. 13). Zu
deren Sicherheit ist es unerlaBlich, eine regelmaBige Kon-
trolle der Haftlingszellen durchzufiihren.

Da die Ordnung und die Sicherheit in der Anstalt nur mit
beschrénkten sachlichen Mitteln und mit einem eben aus-
reichenden Personal aufrechterhalten werden kann (vgl.
Dinnebier in Lowe-Rosenberg, StPO, 23. Aufl,, § 119
Rdnr. 3), folgen aus der Unterbringung in einer Volizugs-
anstalt zwangslaufig unvermeidliche Beschrankungen
(BVerfGE 42/100 = NJW 1976, 1311),diederin§ 119 Abs. 3
und 4 StPO normierten Individualisierung der Untersu-
chungshaft Grenzen setzen. Zwar sind einerseits Lastig-
keiten der Uberwachung hinzunehmen (BVerfGE 15, 296 =
NJW 1963, 753), andererseits darf die Ordnung in der
Anstalt aber nicht ernstlich erschwert werden (BVerfGE 34,
369, 381 = NJW 1973, 1451). Daraus folgt, daB ein Unter-
suchungsgefangener hinsichtlich der Ausstattung der Zelle,
insbesondere der ihm dort Uberlassenen Gegenstéande,
Beschrdnkungen hinnehmen muB, die unvermeidlich sind,
um eine wirksame Zellenkontrolle in angemessener Zeit
durchfilhren zu kdnnen; andernfalls wiirde das Funktio-
nieren des Ablaufs des Lebens in der Anstalt in Frage
gestellt werden (BVerfGE 35, 311, 317 = NJW 1974, 26).

Hiervon ausgehend sind bei dem Beschwerdegegner aus
Granden der Sicherheit in der Anstalt Beschrédnkungen
beziiglich der im Haftraum zu belassenden Gegenstande
unerlaslich.

Die vom Senat nach § 308 Abs. 2 StPO vorgenommene
Augenscheineinnahme hat ergeben, daB der Haftiraum des
Beschwerdegegners sich bereits ohne Berlcksichtigung
der Gegenstande des vorliegenden Beschwerdeverfahrens
in einem so unlbersichtlichen, (berflllten und unordent-
lichen Zustand befindet, daB eine wirksame Zellenkontrolle
in angemessener Zeit nach Auffassung des Senats derzeit
nicht durchfuhrbar ist.

Dies beruht jedoch entscheidend darauf, daB der Haft-
raum des Beschwerdegegners offensichtlich unter MiB-
brauch der ihm durch SenatsbeschluB vom 6. September
1978 (3 Ws 532/78) gestatteten Selbstverpflegung mit
Frisch-, Roh- und Reformkost sowie Milchprodukten und
Frischobst mit einem solchen Vorrat an Nahrungsmitteln
sowie mit Geschirr und Abfall angefillt ist, daB bereits hier-
durch eine Zellenkontrolle erschwert ist und ein Zustand
besteht, der vom Beschwerdegegner offensichtlich nicht
mehr tiberschaut wird und der nach Auffassung des Senats
aus hygienischen Grinden nicht unbedenklich ist.

Unter diesen Umstanden erscheint es nach Ansicht des
Senats grundsétzlich nicht vertretbar, dem Beschwerde-
gegner zusitzliche Gegensténde auf die Zelle zu Uberlas-
sen, solange er nicht den Umgang der derzeit darin befind-
lichen und zum Teil véllig Uberfliissigen Sachen (beispiel-
haft und charakteristisch: fiinf Zahnbirsten, Packen alter
Zeitungen und lllustrierten) auf ein angemessenes MaB
reduziert.

Eine Ausnahme ist nur beziiglich der vom Beschwerde-
gegner beanspruchten Gegenstdnde zu machen, deren



Vorenthaltung unter Beachtung seiner Interessen aus
Griinden der Wahmehmung seiner Rechte in den gegen ihn
anhangigen Gerichtsverfahren nicht gerechtfertigt
erscheint.

Im librigen ist es nach dem bei dem Augenschein von der
Habe des Beschwerdegegners gewonnenen Eindruck
durchaus méglich und angezeigt, die Akten und Korres-
pondenz in vorhandenen Kartons derart geordnetim Zellen-
raum aufzustellen, daB die Ubersichtlichkeit gewahrt bleibt.

Im Hinblick auf den derzeit unmdglichen Zustand der Zelle
hélt es der Senat fiir notwendig, den Umfang der zu belas-
senden Privatkorrespondenz und der Blcher zu beschrén-
ken. Wenn auch das Interesse eines Gefangenen, die Még-
lichkeit zu haben, Privatkorrespondenz von persénlichen
Angehdrigen jederzeit noch einmal zur Hand nehmen zu
konnen, anzuerkennen ist, so reicht es aber aus, eine
Beschrankung auf den Umfang eines Schnellhefters vorzu-
schreiben, da es naturgeman private Korrespondenz gibt,
die der Aufbewahrung nicht wert ist oder durch spéatere
Korrespondenz wertlos wird. Dadurch, daB der Beschwerde-
gegner zu einer verninftigen Auswahl gezwungen wird,
werden seine Rechte nicht unangemessen beschrankt,
zumal auch bei Privatkorrespondenz zu bertcksichtigen ist,
daB sich aus Sicherheitsgrinden die Notwendigkeit einer
Kontrolle ergeben kann.

Art. 104 Abs. 1 Satz 1 GG, §§ 112, 112a,
119 Abs. 3 StPO, §§ 2, 93 Abs. 2 JGG,
Nr. 80 Abs. 2 UVollzO

1. Einem Untersuchungsgefangenen diirfen liber die
Freiheitsentziehung hinaus weitere Beschran-
kungen nur im Hinblick auf die Haftgriinde der
Flucht-, Verdunkelungs- und Wiederholungsgefahr
(§§ 112 und 112a StPO) sowie im Hinblick auf die
Sicherheit und Ordnung der Anstalt (§ 119 Abs. 3
StPO) auferlegt werden. Dementsprechend besteht
fir ihn keine Arbeitspflicht.

2. Diese Rechtslage ergibt sich geméan § 2 JGG in Ver-
bindung mit §§ 119, 112, 112a StPO auch fiir den
jugendlichen und den heranwachsenden Untersu-
chungsgefangenen.

3. Fiir junge Untersuchungsgefangene begriindet § 93
Abs. 2 JGG keineswegs einen weiteren eigenstén-
digen Haftzweck der Erziehung. Diese Vorschrift ver-
pflichtet lediglich den Staat zur erzieherischen Ge-
staltung der Untersuchungshaft an jungen Gefan-
genen in den gesetzlichen Schranken der §§ 112,
112a, 119 StPO, erméachtigt ihn aber nicht zu weiter-
gehenden ,,erzieherischen” Eingriffen.

4. Daher besteht auch fiir jugendliche und heranwach-
sende Untersuchungsgefangene keine Arbeits-
pflicht. Nr. 80 Abs. 2 UVolizO ist insoweit weder mit
§ 119 StPO noch mit § 93 JGG vereinbar; sie verstofit
gegen Art. 104 Abs. 1 Satz 1 GG.

BeschluB des Amtsgerichts Zweibriicken vom 2. 2. 1979 -
Gs 18/79 - (rechtskraftig)
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Aus den Griinden:

Der Untersuchungsgefangene hat am 8. 1. 1979 die ihm
zugewiesene Arbeit - das Sortieren von Abfalleder und Ein-
fillen von Abfallgummi in Sacke - verweigert. Die Justizvoll-
zugsanstalt hat daraufhin wegen VerstoBes gegen die
Arbeitspflicht gemaB Nr. 80 Abs. 2 UVollzO eine Haus-
strafe beantragt und als solche den Entzug der Teilnahme
an gemeinsamen Veranstaltungen, auBer Gottesdienst,
vorgeschlagen.

Der Antrag war zurlickzuweisen, da die beantragte Be-
schrankung keine gesetzliche Grundlage findet. Die Rege-
lung einer Arbeitspflicht fiir junge Untersuchungsgefangene
in Nr. 80 Abs. 2 UVollzO ist weder mit § 119 StPO noch mit
§ 93 JGG vereinbar und verstdBt gegen Artikel 104 Abs. 1
S.1GG.

Eine Hausstrafe als DisziplinarmaBnahme kann gemas
§§ 119 Abs. 3 StPO, 2 JGG gegen solche jugendliche und
heranwachsende Untersuchungsgefangene angeordnet
werden, die den Haftzweck gefahrden oder gegen die
Anstaltsordnung verstoBen haben (Nr. 67 Abs. 1 UVollzO).
Da sich aus den Griinden der Untersuchungshaft fur junge .
Gefangene eine Arbeitspflicht nicht herleiten 1aBt und auch
ansonsten nicht gesetzlich normiert ist, hat die Arbeitsver-
weigerung durch den Gefangenen weder den Haftzweck
gefahrdet noch die Anstaltsordnung, die lediglich ein pflicht-
gemaBes Verhalten fordern kann, beeintrachtigt.

Der Zweck der Untersuchungshaft ergibt sich aus den
Haftgriinden, die in den §§ 112 und 112a StPO abschlie-
Bend aufgezahlt sind (vgl. Miiller-Sax, StPO, § 119 Anm. 4;
Lowe-Rosenberg, StPO, § 116 Anm. 2). Nur zur Verwirk-
lichung dieser Haftgriinde dirfen dem Untersuchungs-
gefangenen {iber die Freiheitsentziehung hinaus weitere
,,Situationsbedingte” Beschrankungen auferlegt werden
(BVerfG, DRiZ 76, 216, BVerfGE 19, 342). Keiner der Haft-
griinde rechtfertigt einen Eingriff in die freie Entscheidung
des Gefangenen, ob er wéhrend der Untersuchungshaft
arbeiten will oder nicht. Untersuchungsgefangene sind des-
halb nicht verpflichtet zu arbeiten.

Diese Rechtssituation ergibt sich gemaB § 2 JGG in Ver-
bindung mit §§ 119, 112, 112a StPO auch fiir den jungen
Untersuchungsgefangenen. Abzulehnen ist die Ansicht,
daB fir ihn in § 93 Abs. 2 JGG ein weiterer eigensténdiger
Haftzweck der Erziehung statuiert sei (so z.B. Kleinknecht,
StPO, § 119 Rdn. 11, Brunner, JGG, § 93, 3b). Auch der
Jugendliche und Heranwachsende kann nur bei Vorliegen
einer der Haftgriinde der §§ 112, 112a StPO in Unter-
suchungshaft genommen werden, nicht dagegen zu dem
Zweck, erzieherisch auf ihn einwirken zu kénnen. Aliein die
primaren Haftzwecke der Ausschaltung von Flucht-, Ver-
dunkelungs- und Wiederholungsgefahr sind somit auch hier
die ausschlieBliche Rechtsgrundlage der Beeintrachtigung
der Freiheit des Einzelnen. Nur diese Auffassung ist auch
mit dem allgemeinen rechtsstaatlichen Grundsatz der
Unschuldsvermutung vereinbar, der es verbietet, den
Beschuldigten bereits vor rechtskréftiger Verurteilung zum
Objekt von Strafvollzugszielen zu machen.
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Die Regelung des § 93 JGG, die sich dem Sinn und Wort-
laut nach an die staatlichen Institutionen wendet, steht dem
nicht entgegen. Die Sollvorschrift des § 93 Abs. 2 JGG
schafft keinen neuen Haftzweck der ,,Erziehung”, sondern
besagt lediglich, daB der Volizug der Untersuchungshaft bei
jungen Gefangenen in den gesetzlichen Schranken gemas
§§ 2 JGG, 112, 112a, 119 StPO erzieherisch gestaltet
werden soll, ohne dadurch jedoch zu weitergehenden
,,erzieherischen” Eingriffen zu ermachtigen (vgl. Kippes,
RdJ 1967, 243, 244). Eine Arbeitspflicht des Jugendlichen
und Heranwachsenden ergibt sich somit aus dieser Vor-
schrift nicht, so daB3 die Arbeitsverweigerung auch nicht
AnlaB zu disziplinarischen MaBnahmen sein kann. Daher ist
auch Nr. 80 Abs. 2 S. 1 UHaftVollzO als VerstoB gegen Art.
104 Abs. 1 GG verfassungswidrig (ebenso Kippes, a.a.0.).

Die gegenteilige Auffassung, welche die Arbeitspflicht
des jungen Untersuchungsgefangenen als Konsequenz der
staatlichen Pflicht zur erzieherischen Gestaltung des Voll-
zugs bejaht (vgl. OLG Stuttgart, NJW 1974, 759; Dallinger-
Lackner, JGG, 2. Aufl., § 93, Rdn. 9), ist aus dogmatischen
und rechtsstaatlichen Gesichtspunkten abzulehnen. Zum
einen 148t sich aus der Pflicht des Staates zum Handeln -
zudem wenn sie nur in einer Soll-Vorschrift (§ 93 Abs. 2
JGG) Ausdruck gefunden hat - nicht eine Pflicht des Biirgers
zum Erdulden des staatlichen Handelns ableiten. Eine
gesetzliche Ermachtigung zu Eingriffen in die verfassungs-
rechtlich geschiitzte Freiheitssphére des Einzelnen kann
darin nicht gesehen werden.

Die vorgenommene (restriktive) Austegung des § 93
Abs. 2 JGG erscheint zudem padagogisch sinnvoll und steht
mit dem Behandlungskonzept des Strafvollzugsgesetzes in
Einklang, das einerseits auf eine Mitwirkungspflicht des
Gefangenen an der resozialisierenden Gestaltung des Voll-
zugs und auf entsprechende DisziplinarmaBnahmen ver-
zichtet (vgl. § 4 StVollzG), andererseits jedoch eine staat-
liche Behandlungspflicht (vgl. § 2 StVollzG) aufstellt (vgl.
Calliess/Miiller-Dietz, StVollzG, § 4 Rdn. 5).

§ 116 StVollzG
§ 116 Abs. 3 Satz 1 StVolizG gilt auch fiir die Rechts-

beschwerde der Vollzugsbehérde, die auf einen Ver- -

pflichtungsantrag hin zur Vornahme einer bestimmten
MaBnahme verurteilt worden ist.

BeschiuB des Oberlandesgerichts Hamm vom 16. 10.
1978 - 1 Vollz (Ws) 75/78 -

Neu auf dem Blichermarkt
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