Leitfaden Sport im Justizvollzug

Allgemeine Uberlegungen und Empfehlungen

Bewegung, Spiel und Sport sind im Justizvollzug eine der von den Gefangenen
am haufigsten nachgefragten Aktivititen zur Gestaltung der frei verfiigbaren Zeit.
Diesem Tatbestand werden jedoch weder die Justiz- bzw. Strafvollzugsgesetze
noch die Fachliteratur noch Tagungen zur Aus- und Fortbildung der Bediensteten
gerecht. Daher ist es umso wichtiger, dass diese Versdumnisse durch den vorlie-
genden Leitfaden Sport im Justizvollzug aufgearbeitet werden. In einer fundierten
Analyse werden die unterschiedlichen Handlungsfelder mit den Schwerpunkten
Freizeitsport, Fitness und Gesundheitssport sowie Behandlungssport vorgestellt.
Auflerdem werden die gesetzlichen Vorgaben zum Sport in den einzelnen Bundes-
lindern untersucht, kritisiert und durch praxisnahe Vorschliage (z. B. anstalts-
spezifisches Sportkonzept) erginzt. Die Sportangebote werden zudem auf ihre
Eignung in den einzelnen Formen des Justizvollzugs (Untersuchungshaft, Siche-
rungsverwahrung, Frauenvollzug usw.) tiberpriift und mit praktischen Beispielen
versehen.

Es folgt eine ausfiihrliche Auseinandersetzung mit den Rahmenbedingungen,
unter denen Sport im Justizvollzug stattfindet, so z.B. Sportanlagen, Sportperso-
nal, Ausstattung mit Sportgeraten usw.

Den Schluss des Leitfadens bildet die Diskussion gangiger Vorurteile, denen
Sport im Justizvollzug ausgesetzt ist, sowie die Beschreibung der Aufgaben, die
sich fiir die Sportwissenschaften zur Erforschung der Situation des Gefangenen-
sports stellen.

Die durchweg gelungene Kombination von theoretischen Uberlegungen und an
der Praxis orientierten Handlungsvorschlagen machen den Leitfaden zu einem
hilfreichen Instrument, mit dessen Hilfe Sportaktivititen im Justizvollzug analy-
siert und mit konkreten Empfehlungen verbessert werden.

Gesellschaft fir Fortbildung der Strafvollzugsbediensteten e.V., Wiesbaden 2018
ISSN 2366-7303
ISBN 878-3-9820129-1-9

FS Forum
Strafvollzug

Schriftenreihe Band 3

< fﬂhr

b‘ﬂ - = e -
. s_ .uu...i

e w - -

Jurgen Schroder

Leitfaden Sport im Justizvollzug

Allgemeine Uberlegungen und Empfehlungen

on
=
=
©
>
=
[
wn
=
—
]
3
o
Q.
wv
c
[}
-]
(4]
(o
=
('}
|
]
=
9
=
(=}
(9]
c
(]
on
=
3

=y
5

Ll




